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SEZIONE  SECONDA 


Articolo  Teazo. 

Provvedinienti    iutorno    alle  nutricij 
^ceniii  sill  modo  d'allevare  i  bam- 
bini, che  sono  senza  ^adre. 

Elige,  quse  media  est  inter  juvenemque  seneracfue  * 
Quae  gracilis ,  nec  macra  tamen  ,  cui  vividus  oris 
Est  nitor  ,  et  sano  veniens  in  corpora  rbbur  , 
Brachia  longa  ,  patens  pectus,  procera<jue  cervix, 
Quacjue  rubent  teretes  extanti  tubere  mamma; 
Unde  pluit  nivei  quantum  satis  imbris . 

SaMMARTHANUS  in  Pcedoirophia  lib.  i.  p*  dSi-' 

§.  I. 

Alcuni  stabilimcnti  di    nutrici   sano  indispensabili 
in  tiitte  Ic  grandi  citta , 

Xn'  tiitte  le  citta  popolate  v'lia  un  numero  cori- 
sId3rabilissimo  dl  bambini ,  i  quali  o  per  colpe- 
vole  negligenza  o  per  malattia  o  per  la  iliorfe 
dcile  madri  loro  restando  privi  del  necessarlo  alimen- 
to ,  e  della  convenevole  asslstenza,  dcvono  venir  affi- 
catl  alia  cura  di  persone  slraniere  .  Sarebbe  oifi  tto- 
sisjima  e  pesslmamente  organizzata  la  Polizla  d'ano 
stato,  se  ella  non  prendcsse  ncssun  partrto  onda 
coniervare  la  vita  di  tanti  bambini ,  e  sohriacchlo- 
sa  lasciasse  la  sorte  loro  in  raano  al  destine . 
L  amore  dei  genltorl  ,  o  ,  se  qucsti  vennero  a  mor- 
te ,  r  amore  dei  congiunti,  che  ne  hanno  a  fare 
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le  vecl ,  e  di  soventi  51  problematico  ,  e  tanti  sono 
i  perlcoll  ,  che  noi  corrlamo  nei  primi  momenti 
di  nostra  vita ,  ch'  io  non  so ,  se  aver  vi  possa 
epoca  ,  in  cui  un'  umana  creatura  ne  abbia  a  cor- 
rere  plu  che  nei  primI  di  dope  la  nascita .  Un 
bambino,  che  muoia  In  quel  glorni,  e  sempre 
jDoilo  ,  perche  la  sua  natura  voile  cosi;  sebbene 
dl  frequent!  convincer  cl  potremmo  del  fontrarlo, 
qualora  ne  dessimo  a  fare  suU'  avvenuto  delle  ri- 
cerche  anche  solo  superficial!. 

Un  bambino ,  che  vien  dato  a  nutrire ,  e 
di  soventi  portato  molte  miglia  lungi  dai  suol 
genitori  ;  la  neghittosa  e  trascurata  madre ,  che 
da  se  rallontano  appena  nato,  non  ricordandosene 
plu  le  fattezze  non  lo  sa  piu  riconoscere  ,  alior- 
che  la  balia  le  lo  riporta  .  Molte  nutrici  malva- 
gie  seppero  in  ogni  tempo  trar  profitto  da  tale 
incuria  sostituendo  al  bambino  avuto  II  loro  pro- 
prlo  0  un  qualche  altro  ,  senza  che  I  genltori , 
che  da  tanti  mesi  non  avevano  veduto  II  loro 
figllo  ,  se  n'accorgessero  (i). 


(I)  V  lo  conosco  due  classi  di  persone  ,  le  cjuali  possono 

V  accagionare  grandissimi  mali  nella  repubblica  ,  senza  che 
v  alcuno  no  sia  rnai  in  apprensione  ;  sono  queste  le  balie  e 
»►  i  chiiurghi.  Un  cibo  a\'velenato  puossi  talora  scoprire  al 

V  sapore;  il  coltello  d'un  assassin©  m'awerte  quasi  sempre 

V  del  pcricolo  ,  che  mi  sovrasta  :  ma  un  chirurgo  lia  nell» 
»i  sue   maui  ogni  uiezzo  per  divcnir  uno  dei  piii  pericolosi 

V  sicarii.  Questo  e  un  mcstiere,  che  deve  venir  affidato  solo 

V  a  persone  oneste  e  dabbene ,  o  intieramente  abolito .  -  Le 
»  balie  hanno  niille  occasicni  di  cambiare  i  bambini,  che 

V  loro  vennero  consegnati,  e  io  ho  il  cuore  di  sostcnere,  che 

V  esse  Io  funno  infinite  volte.  Conobbi  un  giovane  contino  , 
»  il  (|ual«  tauto  assomigliava  la  £glia  dell'  organista ,  ch'  era 
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Le  pi^i  <3elle  donne ,  che  impiegate  vengono 
air  ufficio  di  nutrlci ,  sono  delle  incaute  donzel- 
le,  le  quali  vittima  restarono  dell' altrui  seduxio- 
ne  ,  e  ordinariamente  anche  d' un  funesto  conta- 
glo ,  da  cul  non  badarono  punto  a  preservarsi , 
allorche  coramettendo  il  fatale  errore  venlvano , 
senxa  che  se  lo  pensassero ,  destlnate  a  far  un 
di  le  funzioni  di  balie .  Queste  donne  hanno  ben 
di  rado  tanta  onoratezza  ,  da  confessare  il  male, 
da  cui  sono  prese;  e  quindi  puo  ognuno  discer- 
nere  agevolmente ,  quanti  bambini  in  una  citta 
popolata  vengano  infetti  dalle  nutrlci ,  e  quanti 
annualmente  debbano  In  conseguenza  morlrne  (t) . 
Dair  altro  canto  pel  avvlene  talvolta  ,  che  de* 
bambini  aache  leglttimi  portino  seco  al  mondo 
il  veleno  sifilltico  ,  e  lo  comunlchino  alle  loro 
nutrlci,  le  quali  lo  vanno  In  segulto  propagando 
a  moltl  altri  individui  (i)  .  Qual  poca  cura  non 


v  stata  ]a  sua  nutrice ,  cJie  ognuno  1' aATebbe  creduto  di  lei 
»  fjglio  ,  s'egli  non  fosse  giaciuto  in  una  cuUa  nobile  .  La 
»  culla  e  J'unica  prova  della  progenie  del  bambino  ,  che  vi 
V  dorme;  certe  nutrici  amano  piu  il  fjglio  proprio,  che  I'al' 
!•  trui  ;  pensi  ognuno  ,  quale  conseguenza  siamo  spesse  fiate 
v  autorizzati  a  tirarne  a.  Ueber  die  Ehe.  S.  254.  etc. 

(I)  II  contagio  sifilitico  si  comiinic6  in  certi  casi  per  via 
di  alcune  donne,  che  succhiavano  il  laUe  alle  puerpere ,  che 
non  allattavano  i  loro  bambini.  -  Der  Arzt ,  CLV.  Stiick.  - 
Col  01C-ZZO  di  bambini  iufelti  ,  che  dalla  ciUa  passano  nelle 
campagne  ,  si  dilFondc  quel  veleno  pei  vicini  villaggi ,  e  pe- 
netra  in  molte  famiglie  ,  che  non  ne  avrebbefo  altriinenli 
sofTerto.  Questo  riflesso  dovrcbbe  rauovcre  i  govemi  ad  or- 
dinarc  ,  che  mrssiin  bambino  venga  consegoato  ad  una  balia 
del  contado ,  s'  esse  prima  non  fu  visitato .  Ben  di  spesso  nac- 
quero  gravissime  disccrdie  nelle  famiglie,  e  disordini  d'ogni 
gecere  pec  tiu  ,  che  us-iU  noa  venne  rpjella  precauzione.  - 


\ 
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sogHono  avere  le  balle  di  campogna  ,  se  j  bam- 
bini loro  consegnaiJ  non  vengono  tralto  tratto  vl- 
sitati  dai  genitori  ?  Picciolo  e  il  numero  di  quelli, 
che  rlentrano  nella  casa  paterna  ,  e  piu  picciolo 
ancora  sara  senz  alcun  dubbio  ,  se  calcolianio , 
qtianti  le  balie  ve  ne  sogllono  introdurre  di  sup- 
posltizil . 

(t)  »»  Constat  mlhl  nobllis  familia  ,  in  qua 
«  tragicum  contagil  malum  per  octo  perso- 
»»  nas  propagatum  fuit,  dum  nutrix  ,  venerea 
i»  lue  infecta  ,  banc  impurltatem  in  lactantem 
i»  infantem  translullt  ,  unde  idem  virus  me- 
»  diantibus  osculls  in  plures  germanos  ipsosque 
f>  parentes  delatum  fuit .  «  Dn.  D.  Michael 
Albert!  in  ^ratulationc  subnexa  dissertat. 
inaugur.  Joan.  Gcttlob  Hentschel  de  osculo 
morhifico  et  mortifero  ,  vom  scbadllcben  und 
todtlichen  Kuss.  Halce  Magdeb.  1746.  D.  W, 


Noi  sappiamo  ,  die  questa  malattia  regno  quasi  epidemica  nci 
contorni  di  Parigi.  'II  male  incominciava  a  inanifestarsi  nelle 
labbra,  s' estendeva  poi  alle  fauci  ed  a' genital i  ,  e  occupava 
finalnaente  tutta  la  superficie  del  corpo .  Vennero  impiegali 
varii  rimedii  onde  giiarirlo  ,  ma  vano  riesci  ogni  tentafivo . 
Ci6  vedendo  determin6  la  Regia  Accademia  delle  scienze  di 
spedire  una  commissione  nel  luogo  istesso  ,  e  nomin6  a  tal 
oggcUo  i  signori  Lassone  e  Morand ,  i  qiiali  csaminata  atten- 
tamente  la  regnante  malatlia  incontrarono  dei  segni  non  dub- 
bii  di  contagio  venereo.  Si  diedero  essi  a  fare  dclle  indagini 
onde  rinvenirne  la  prima  sorgente ,  e  scoprirono ,  che  due  o 
tre  bambini  della  capitale  consegnati  a  certe  balie  di  quel 
villaiggio  v' avcvaro  portato  quel  funesto  dono,  per  cui  resla- 
rono  infette  le  balie  non  solo,  ma  i  figli  e  i  marifi  loro  ,  e 
Intti  quelli,  clie  con  esse  bcvevano  dallo  stesso  vaso.  I  com- 
uiissarii  ordinarcno  ,  che  gli  infermi  venissero  Iratlafi  coi 
Hiercuriali,  e  giuntero  in  breve  ora  a  liberarli  da  questa  sco- 
nosciuta  malattia.  -  Gaxetie  Salulairc  1776.  N.  ^'I. 
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Quest!  £0110  i  rilevanii  motivi ,  per  cui  alruni 
sa^gi  provvedimenti  sul  conto  delle  nutricl  mor- 
cenarie  si  haniio  a  riputar  cosa  della  massima 
iraportanza  in  tulte  le  citta  popolate ,  in  cui  vi 
sono  sempre  moltissirae  madri ,  le  quali  non  pos- 
sono  ,  o  r.on  vogliono  allattar  esse  mcdesimc  ,  e 
devono  quindi  aver  rlcorso  alia  prima  balia,  che 
incontrano  in  quel  moraenti  di  isommo  bisogno. 
!o  non  saprei  proporre  modello  dl  reg<)IamenU 
di  tal  gencre,  che  piu  eccellenti  fossero  di  quelll, 
che  successivamente  in  varle  epoche  vennero  or- 
dinali  dal  Re  di  Francia ,  e  dalla  citta  di  Pari- 
gi .  Perclo  li  riporterb  qui  in  esteso  valendomi  In 
parte  degll  atti  originali  medesimi  concementi 
I'erezione  d'un  Istitulo  per  le  balle ,  pubblicatJ 
dal  dotto  e  filantropico  Sig.  Gardane  (i)  ,  a  cui 
vennero  comunlcati  dal  Sig.  Frambolsler  de  Beau- 
nej  direttore  dello  stabllimento  delle  nutricl  della 
citta  di  Parigi .  Aggiungerb  a  un  tempo  istesso 
una  traduzlone  fedele  di  alcuni  ordini  emanail  a 
questo  proposito  dalla  Polizia  ,  I  quail  degnissimi 
sono  della  cornune  attenzlone  ;  e  inserirb  qua  e 
Ik  alcune  mie  osservazioni . 

?.  2. 

Sul  servizio  delle  nutricl. 

La  sicura  speranza  di  poter  entrare  In  qualclta 
casa  signorile  come  balie ,  e  di  ritrovarvi  per  al- 
cuni mesi  una  comoda  sussistenza,  attira  nelle  ca- 


(I)  Dha'il  de  la  nonvcUt  Direction  rfi/  Burecu  r/t';  Nmirr'-- r.- 
ie  Parij .  &  Pari*  177%. 


r 
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pitali  la  maggior  parte  delle  donzelle  ,  che  ille- 
ciiamentc  ingravidarono  nella  provincia  .  Le  mogll 
istesse  dei  ciitadini  piu  bisognosi  prendono  alcu- 
ne  volte  queslo  partlto ,  se  Ja  necessit.i  ve  le  co- 
stringe ,  e  abbandonano  H  proprlo  figlio  ,  o  I'  al- 
lattano  inslerae  a  un  altro  ,  che  preiero  a  nutri- 
re  ;  e  molte  ve  n'  ha  ,  che  danno  la  poppa  a 
piu  bambini  a  un  tempo  istesso. 

Siismilch  ha  gran  paura  ,  che  questa  facilita 
di  ritrovar  servlzio  in  qualita  di  nutrice  sia  una 
lusinga  ,  per  cul  molte  donzelle  non  temono  le 
trlsti  conseguenze  del  llbertuiaggio  (i)  .  Ma  io 
non  credo,  che  donzella  alcuna  nel  mentre ,  che 
ella  viene  sedotta  ,  si  dla  a  pensare  a  questo 
mezzo  di  sussistenza ,  come  essa  non  pensa  ncm- 
meno  alia  probabilita  d'una  gravidanza  .  Se  noi 
toglier  volessimo  a  queste  donne  quest'  unico  scam- 
po  ,  che  a  taluno  fomentar  sembra  la  dlssolutez- 
ea ,  non  so  se  giungeressimo  per  cio  a  fare ,  che 
flimeno  alcune  resistessero  ai  validi  stimoli  del 
proprio  temperamento  o  alle  scallre  lusinghe  della 
aeduzione .  Io  sono  anzl  persuaso  ,  che  mancando 
loro  questa  risorsa  molte  piu  ne  vedressinio  darsi 
alia  disperazione .  Un'  Infellce  donzella  abbando- 
nata  da  tutti  prova  in  tale  guisa  non  piccolo 
conforto  ,  se  morto  poco  dopo  il  parto  II  suo 
figlio  ,  ella  ritrova  una  casa  ,  in  cui  possa  one- 
slimente  guadagnarsi  il  vitto,  Essa  rende  In  que- 
sto modo  un  qualche  servigio  alia  repubblica  ,  e 
puo  glungere  a  conoscere  1'  imporianza  del  fallo 
commesso ,  e  a  ritrovar  qualche  onesto  parilto  . 
Una  nutrice  attenta  e  premurosa  si  rende  frcquen- 


(I)  SiiSMlLCH,  Goltllchf  Ordrnnig.l.TheiLS-^^o-^-'i^^- 
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temcnte  si  accelta  ai  suoi  padroni  ,  die  mnlte 
colla  loro  assistcnza  ebbero  il  tnodo  di  riiornare 
Buir  abbandonato  sentlero  della  virtu  ,  e  di  diven- 
tar  buone  madri  di  famlglia . 

Non  posso  pero  celare  ,  che  se  I  magistrati 
non  useranno  grand'  attenzlone  ,  puo  di  soventi 
avvcnire  ,  che  certe  malvagle  femmine  negligen- 
tlao  barbaramente  il  proprio  figliuolo,  onde  pro- 
cacciarsi  plii  facllmente  un  impiego  ,  e  vendere 
il  proprio  latte  a  miglior  prezzo  e  senza  alcun 
ostacolo  .  L'  amore  materno  e  un  legame  troppo 
debile  per  impedire  i  mall  ,  che  avvenir  possono 
per  la  inconslderatezza ,  o  per  I'  estrema  miseria , 
da  cui  sono  ordinariamente  oppresse  queste  per- 
sone  .  Gravi  danni  ne  deVono  venire  alia  repub- 
Llica  ,  se  magistrati  non  trovano  mezzo  d'  alleg- 
gerlre  questa  miseria ,  e  di  togliere  cosi  una  delle 
plu  forti  cause  deir  infanticidio  Non  basfa  pero, 
che  prese  vengano  alcune  misure  su  questo  pro- 
posito  ;  fa  anche  d'  uopo  ordinare  ,  che  nessuna 
donna  possa  venir  ammessa  al  servi/.io  in  qualita 
di  nutrice  ,  s'ella  prima  non  fece  constare  ,  che 
il  sue  bambino  non  mori  per  di  lei  trascurag^i-; 
ne  ,  0  per  mancanza  di  necessario  alimento . 
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5.  3. 

Sull^  istiluto  delle  balie  di  Parigi  .  Ord'ine  puhhli- 
cato  dal  Re  di  Francia  sulle  halie .  Altri  rego- 
lamcnli  stigli  individui  ,  che  s  occupano  a  cer- 
car  servizio  alle  balie  ( Meneurs  ,  Meneuses  , 
Recommandaresses) ,  Nuovo  prowedlmento  dei 
2  2  Agosto  1 76 1.  Riforme  fatte  ultimamente  . 

Vengo  ora  a  rlferlre  i  provvedimenti  emanail 
5n  Francia  .  —  Sebbene  nella  citta  di  Parigi 
v'  avesse  sempre  un  considerablllsslmo  numero  di 
Bambini  ,  che  privi  restavano  dei  latte  materno  , 
v'  avevano  sempre  molte  donne  ,  clie  andavano 
cercando  d'  essere  impiegale  come  balie  .  Gia  da 
molli  anni  s'era  iiilrodotto  il  costume,  che  que- 
Ste  nutrici  si  rivolge-vano  a  certe  donne  ( Recom- 
viandaresses )  y  le  quali  sapevano  sempre  dove  col- 
locarle  ,  e  le  addiriz.zavano  alle  varte  famlglie  , 
da  cul  ne  venivaiiO  ricercate  .  Le  donne  ,  the 
prender  volevano  quesio  servizio  ,  si  radunavano 
in  dati  giorni  in  certe  osterie  ;  e  chi  abbisogna-^ 
va  d'alcuna  di  esse  vl  si  porlava  per  fame  a  suo 
piacere  la  scelta. 

IVla  tanti  disordini  nascevano  In  consogucnza 
di  questa  cattiva  organizzazione  d'  un  istiluto  di 
tnnta  importanza  ,  che  il  Re  onde  impedlrli  cre- 
dctie  necessarlo  di  prendere  su  tal  proposito  al- 
cune  misure  pubblicando  il  seguente  decreto  (i). 


(i)  Diclttratlon  du  Roi  ap  Janvier  r/iy  ,  currg'Siree  au 
Pailement  /e  14  Feyrier  1715. 
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»  Luigi  per  la  grazia  dl  Dio  ec.  cc. 

n  Lo  stabilimento  delle  Recommandaresses  gia 

»  da  tanti  annl  pubblicamente  eretto  nella  nostra 

w  cara  citta  di  Parigi  (i)  e  un  istituto  di  tanta 

»  importanza  non  solo  pei  genitorl ,  i  quali  col 

i>  mezzo  di  quelle  donne  hanno  il  comodo  d' m- 

»>  viare  i  loro  barablni  a  certe  nutrici  di  catn- 

.V  pagna  ,   che  si  presentano  a  tale  oggetto  alle 

it  Recommandaresses ;  rna.  ben  anche  per  lo  stato  , 

»  a  cul  deve  star  sommamenle  a  cuore  la  con- 

M  servazione    e   1'  educazlone  del  bambini .  Cre- 

w  demnio  quindi  essere  quest'  oggetto  degnissimo 

>;  della  nostra  attenzione  ,  e  percio  deterralnaoi- 

i»  mo  di  dare  gli  ordini  necessarii  in  un  punlo 

il  si  Importante  della  Pollzia;  massimamente  per 

»  do  ,  che  ne  venne  riferlto ,  che  raolti  abusi  e 

V  disordini  hanno  luogo   nell'  aramlnistrazione  di 

il  queir  istituto  .  Dopo   maturo  riflesso  ci  parve 


(t)  Prima  d'un  tale  regolamento  solevano  le  mammane  di 
Parigi  andar  cercando  esse  medesime  le  niitrici  per  i  bam- 
Lini,  che  ne  abbisognavano  ;  e  I'anticb  possessp  dava  loro 
I'esclusivo  diritto  di  esercitar  quell' iuipiego .  CoU'erezione 
degli  ufficii  delle  Recommandaresses  venne  loro  proibilo  di 
meschiarsi  ulteriormente  in  alFari  di  tale  natura.  L' erezione 
di  questi  stabilimenti  delle  balie,  la  di  cui  direzione  era  dal 
giudice  supremo  di  Polizia  stata  affidataalle  Recommandaresses , 
venne  gi^  ordinula  nel  fobbraio  dell'  anno  i6ij  in  furza  di 
lettere  patenti  del  Pve.  Questi  istituti  vcnnero  poi  ulterior- 
mente conferinati  con  particolari  decreti'  del  Pailamento  del 
1622,  e  dei  9  dicembre  come  pure  mediante  uno  spe- 

ciale  decrefo  del  giudice  crimiuale  di  Parigi  dei  17  agosto 
16?;.  Aitri  provvediuienti  vcnnero  in  seguito  euianali  dal 
Parlamcnto  sotto  li  18  gcnn^io  i<58(5,  dal  luogotencnle  crimi- 
r.ale  sofio  li  14  agoslo  170J  ,  0  dalla  corte  suprema  di  giusti- 
zia  soltoli      lugiio  1705.-  \'cdi  Elat  at  la  medccine ,  1776.  p. 
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w  convenlenle  ,  die  1' esecuzlone  degli  ordini,  che 
M  in  lale  visia  sarcsslmo  per  etnanare  ,  venisse 
it  affidata  a  quel  Magistrato  ,  che  presiede  alia 
V  Polizia  della  nostra  cara  cltta  di  Parigi  .  Per- 
il clo  ordinlamo  ,  che  rest!  abollta  1' antica  usan- 
n  za  ,  per  cui  in  for/,a  del  solo  lungo  possess© 
w  tutto  cio  ,  che  risguardava  rufficio  delle  Be- 
M  coininandaresses ,  dipendeva  dal  giudlce  del  Chd- 
)t  telet ,  e  che  ogni  afFare  di  tal  sorle  sia  d'  ora 
>i  innanzi  di  compelenza  del  Magistrato  di  Poli- 
II  zia,  a  cui  una  tale  incumbenza  gia  spetta  per 
w  natura  sua  propria . 

II  Comandiamo  quindl  ec.  ec. 

11  Articolo  I.  Che  in  vece  di  due  ufficii  dl 
II  Re'commandaresses  ve  ne  debbano  in  awenire 
II  esser  quattro  »».  Qui  vengono  annessi  i  norai 
delle  comrade  ,  in  cui  dovevano  essere  eretti , 

»  Art.  II.  In  ognuno  di  questi  qualtro  uiBcIi 
II  sara  tenuto  un  esatto  registro ,  il  quale  verra 
11  segnalo  e  sottoscritto  dal  giudice  supremo  di 
II  Polizia  . 

II  Art.  III.  Ognuno  di  questi  ufficii  sia  solto 
»i  la  vigiianjia  d' un  Commissario  del  Chdtelet ,  il 
11  quale  visitera  mensualmente  i  suddetti  registri, 
M  e  prontamente  ne  dara  relazlone  al  giudice 
i;  supremo  di  Polizia  ,  se  awiene  ,  ch'  egli  li 
I)  irovi  contrarli  a  quanto  ordlniamo  col  pre- 
II  sentej  accio  quel  Magistrato  possa  prendere  Ic 
II  niisure  opportune ;  il  che  dovra  scguire  in  bre- 
»i  ve  tempo  e  senza  spese  ulteriori.  Questi  regi- 
II  stri  verranno  quattro  volte  1'  anno  ,  e  plu  an- 
II  cora  ,  se  fia  neccssario  ,  presentati  al  giudice  su- 
>i  premo  di  Polizia ,  il  quale  ogni  volta  gli  csa- 
I)  minera  attentamente  . 
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ii  Art.  IV.  Ogni  articolo  inserito-  in  questl  re- 
Si  gistri  contena  il  nome  ,  1' eta  ,  il  domicllio  e 
w  la  parrocchia,  a  cul  appartlene  la  nutrice,  che 
w  si  piesenta  ;  corae  anche  la  condixione  del  di 
II  lei  marito  ,  e  I'eta  del  dl  lei  figlio  ,  agglun- 
j>  gendovl  sempre  ,  se  questo  e  ancora  in  vita  , 
»  o  s'  e  di  °;ia  niorto . 

»  Art.  V.  Il  contenuto  di  quell'  inforraazione 
»  deve  inoltre  venir  convalldato  dal  parroco  del 
!>  luogo  ,  il  quale  munira  la  nulrice  d'un  alte- 
»  stato  ,  da  cui  apparisca  ,  quali  sleno  la  reli- 
»>  glone  ,  e  i  costumi  dl  lei ,  e  se  essa  dia  pre- 
V  senteinente  la  poppa  a  qualche  altro  bambino. 

i>  Art.  VI.  Quest!  attestati  ,  che  devono  venir 
»>  presentati  dalle  nutrici,  verranno  co/iservatl ,  e 
t>  di  inese  in  mese  contrassegnati  con  un  nume- 
j>  ro  corrlspondente  all' articolo  inserito  nel  regi- 
u  stro .  I  direttori  di  ogni  uiEcio  restano  incari- 
it  cati  deir  esecuzione  di  quest*  articolo . 

>»  Art.  VII.  Su  di  questi  registri  verra  pure 
ij  notato  il  nome  e  1'  eta  del  bambino  ,  che  si 
ft  vuol  consegnare  alia  nutrice  (i)  ,  e  anche  ii 
>;  nome,  1' abltazlone,  e  la  professlone  del  padre 
»  di  esso  .  La  Re'commandaresse  di  ogna  ullicio 
}i  coTisegnera  alia  balla  ,  che  prende  un  qualche 
»  bambino,  una  copia  della  deposlzlone ,  che  lo 
It  concerne  ;  essa  sottoscrlvera  questa  copia  ,  a 

<f)  lo  non  so  firmi  a  credere,  che  un  tal  mezzo  possa  ba- 
•s-aatemtnte  assicurare  i  genitori,  clic  il  bambino,  il  quale 
in  capo  a  raolti  meii ,  e  talor  anche  in  capo  a  parecchi  anni 
Joro  viene  restituito  dalla  nutrice,  sia  loro  figlio.  La  fisiono- 
Diia  de' bambiai  e  tanto  variabile ,  che  non  ne  fornirebbe  al- 
cun  segno  sicuro,  quand'anche  njinufumente  la  descrivessiino 
in  tali  i  v^Llii.  Vtdi  H  ^.  I. 
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«  la  fara  firmare  dal  commissario  addetto  ad  ognl 

»  ufficio  .  Le  Ke'commandaresses  ,  che  contiavver- 

»  ranno  ai  presente  articolo  saranno  punlte  coa 

i»  una  multa  di  cinquanta  lire  ;   e  verranno  de- 

*»  poste  per  tre  mesi  dal  loro  iinpicgo  ,  o  anche 

V  castlgale  plu  seveiamente  ,  se  commelleranno 
w  repllcatamente  lo  stesso  errore. 

»  Art.  VJII.  X-e  nutrlci  sono  obbligate  a  pre- 

»»  sentare  ai  loro  rispettlvl  parrochi  la  copia  sud- 

w  delta ,  i  quali  ne  rilascleranno  loro  un  cerlifi- 

>»  cato  da  essere  prontamente  spedito  al  gludice 

w  supremo  dl  Polixia ,  che  lo  passera  In  seguito 

"  alia  Re'coinmandaresse  sottoscritta  .  II  commissa- 

«  rlo  dtir  ufficio  annettera  que&to  cerilficalo  all* 

«  articolo  corrispondente  del  reglslro.  Le  balie  , 

w  the  lascleranno  d'  eseguire  quest'  articolo  cado-. 

n  no  nilla  penaie  di  cinquanta  lire ,  per  la  qua- 

w  le  somraa  dichlarlamo  mallevadorl  i  loro  marlil. 

i>  Art,  IX.   Sotto   r  Istessa  pena  di  cinquanta 

»•  lire  vogliamo  ,   che  ne  le  mammane  ,   ne  gli 

w  osti  ,  ne  alruna  altra  persona  fuori  delle  Rd- 

n  commanclaresscs  possa  dare  albeigo  o  ritenere 

V  presso  dl  se  le  balie,  o  le  donne,  che  vanno 
»  per  queste  cercando  de' bambini  (  Meneuses  J ; 
$t  che  nessuno  si  dia  a  procurar  loro  un  qualche 
n  servizio  ,  o  ne  acceltl  sotto  tal  pretesto  un  pa- 
t>  gamento  o  un  qualche  regalo  .  Col  presente 
»  articolo  nbn  Intendlamo  pero  di  far  nessuna 
n  innovazlone  a  cI6 ,  che  concerne  la  casa  degli 
w  esposll  di  quest  a  citta . 

»;  Art.  X.  Sotto  r  istessa  pena  di  cinquanta  lire 

V  ordiniamo  ,  che  le  conduttrici  { Me'neuses )  non 
t,  debbano  addrizzar  le  nutrlci  in  altro  luogo  , 
u  che  nei  quattro  ufTicII  deWe  Recormnandciresses , 
I,  erelte  in  iorza  del  presume  decreto . 
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M  Art.  XI.  Inoltre  comandlarao  ,  che  nessuna 
If  nutrlce  possa  nel  medesinio  tempo  dare  la  pop- 
t>  pa  a  due  bambini  ;  e  vogliaino  ,  che  le  con- 
»  travventrlci  vengano  punite  colla  frusta  ,  per- 
M  dano  la  mercede  ,  che  pretendono  per  i  due 
»  bambini  ,  e  che  oltre  a  cio  i  loro  mariti  sle- 
„  no  obbligati  a  pagare  una  multa  di  cinquanta 
f>  lire  . 

»»  Art.  XII.  Le  nutrici  saranno  obbllgate  sotto 
II  le  pane  enunziate  ad  avvertir  prontamente  1 
V  gpnitori  del  bambino  o  le  persone ,  da  cui  lo 
w  ricevettero  ,  qualora  sopravvengano  loro  certe 
w  circostanze,  per  cui  non  possano  plu  dargli  la 
>»  poppa  .  Esse  sono  parimente  in  dovere  di  di- 
»  chiarare  le  cagioni  ,  per  cui  consegnarono  il 
>»  bambino  a  qualche  altra  persona  ,  e  di  specl- 
»  ficare  il  nome  ,  il  domlcilio  ,  e  la  professione 
»»  della  nuova  nutrice.  Nello  stesso  modo  voglia- 
M  mo  ,  che  le  nutrici  debbano  avvertire  i  geni- 
fi  tori ,  o  i  curator!  del  bambino  loro  affidato  si 
ft  tosto  ,  eh'  esse  s'  accorgeranno  di  essere  nuo- 
i»  vamente  ingravidate  ,  e  vogliamo  ,  che  dieno 
n  quest'  avviso  alraeno  sul  secondo  mese  della  lo- 
fi  TO  gravldanza  (i).  Se  viene  a  morlre  il  bam- 


(i)  Non  mi  sembra  facil  cosa  il  voler  obbligare  tutte  le 
natrici  a  fare  questa  dichiarazione ,  senza  che  ne  vengano 
quindi  dei  frequenti  litigii  tra  esse  e  i  genitori  dei  bambini, 
Molte  donne  non  s'accorgono  si  di  buon'  era  d'  esser  gravida, 
poiche  continuano  loro  talvolta  a  scorrere  i  mestrui ,  ni  sof- 
frono  incomodi  di  sorte  alcuna  ;  e  se  n"  awedono  solo  allor- 
clie  sentono  i  movimenti  del  feto .  lo  conobbi  diverse  donne, 
le  quali  ignorando  il  proprio  stato  conlinuarono  ad  allattare, 
sebbene  non  1'  avrebbero  voluto  fare  ,  se  ayvedute  se  ne  fos- 
FlUNK  Pol.  Med.  T.  IV.  2 
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II  bjno  ,  che  hanno  in  custodia,  le  obblighlarao 
«  ad  avvertirne  prontamente  le  persone  ,   da  cui 

V  lo  ricevettero  ,  mandando  loro  una  f'ede  di 
»»  morte.  Se  il  parroco  eslgesse  un  qualclie  pa- 
«  gamento  per  ricoplar  loro  questo  certificate  , 
«  vogliamo  ,  ch'  esse  ne  vengano  indennizzate 
M  dai  genitori ,  come  dlchlareremo  in  un  aitro 
»>  regolamento  di  Polizia,  che  verra  in  breve  pub- 
«  blicato . 

»  Art.  XIII.  Le  nutrici  non  potranno  rlman- 
»»  dare  e  ricondurre  esse  stesse  i  bambini  loro 
it  consegnati  ,  se  prima  non  ne  awlsarono  per 
*>  iscritto  i  genitori  o  I  curatori ,  e  non  ne  ri- 
w  ceveltero  da  essi  1'  espresso  ordine .  La  pena 
if  imposta  a  quelle  ,  che  contrastaranno  al  pre- 
«  scnte  articolo  e  di  lire  cinquanta  ,  ne  alcuna 
i>  scusa  potra  esentarnele  e  nemmeno  I'addurre, 
it  che  non  era  loro  stata  pagata  la  pattuita  mer- 
»»  cede  .  Se  i  genitori  o  i  curatori  del  bam- 
it  bino  non  dessero  nissuna  risposta  alia  insinua- 
«  zione  della    nutrice ,  la   incarichiamo  d'infor- 

V  marne  o  essa  stessa  o  col  mezzo  del  suo  par- 
it  roco  il  giudice  supremo  di  Polizia  ,  il  quale 
it  incessantemente  cerchera  ,  che  venga  pagato 
tt  alia  nutrice  il  prezzo  convenuto ,  o  le  ordine- 
jt  ra  di  rispedire  il  bambino  ,  e  procurera  di  tro- 
$t  vargll  una  qualche  altra  nutrice . 

»  Art.  XIV.  Il  giudice  supremo  di  Polizia 
M  costringera  i  genitori  a  pagare  senza  ritardo 


sero .  Credo  percib  clie  iin  tale  diviet.o  dovrebbe  solo  risguar- 
dare  quelle,  che  gia  sono  sul  quarto  mese  di  gravidanza; 
poiche  ogni  donna  pu6  in  allora  con  gran  probability  discer- 
n«re ,  s'  ella  e  incinta  o  no . 
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}»  la  somma  alle  nutrlci  dovuta  per  11  mantenlmen- 
H  to  del  bambino,  che  fu  loro  consegnato  per  mezzo 
,f  delle  Recommandaresses  .  Le  pene ,  che  vanno 
If  imposte  ai  morosi,  possono  loro  venir  applica- 
>»  te  suUa  sola  relazione,  che  il  commissario  dell' 
>»  ufficlo  ne  fara  dopo  aver  consultato  il  registro  , 
i»  sul  quale  sono  iscrittl  tutti  i  bambini .  I  ge- 
1;  nitori ,  o  le  altre  persona  ,  che  consegnarono 
t>  il  bambino  alia  nutrlce  ,  verranno  su  tale  rela- 
»>  zione  citati  a  comparire  senza  perdita  di  tem- 
«  po  davanti  al  tribunale  dl  Polizia  ,  e  imme- 
»  diatamente  costltuiti.  Le  penali  imposte  vanno 
V  esatte  irremisslbilmente  dal  debltori  ,  e  i  giudici 
I)  implegheranno  a  tal  uopo  tutte  le  vie  coattive, 
»  e  fin  anche  la  recluslone  ,  qualora  il  giudlce 
>i  supremo  di  Polizia  la  credesse  necessaria ;  e 
»;  pero  nostra  Intenzlone ,  che  eccettuati  ne  ven- 
»i  gano  i  casi  ,  in  cui  vi  sla  una  manifesta  in- 
solvlbllita  (i)  . 


(I)  H  presente  articolo  venne  di  bel  nuovo  pubblicato  e 
comfermato  dal  Parlamento  li  ip  giugno  1737.  -  Molti  infeli- 
ci,  che  non  potevano  soddisfare,  venivano  per  tale  ragione 
imprigionati .  Ne  raccontano  i  fogli  pubblici ,  che  molti  in- 
dividui  detenuti  per  tale  ragione  vennero  generosamente  li- 
berati  da  S.  M.  la  Regina  di  Francia  allorchfe  essa  ingravidd 
per  la  prima  volta .  Essendosi  essa  felicemente  sgravata  li  19 
dicembre  1778  voile  il  magistrate  di  Parigi  celebrare  questo 
fansto  awenimento  ordinando  ,  che  due  dei  suoi  membri  si 
recassero  nelle  prigioDi,  e  ne  liberassero  tutti  quelli,  che  vi 
erano  dc-tenuti  per  non  aver  pagata  la  pensione  della  nutrice. 
-  Tra  i  molti,  che  furono  a  parte  di  questa  liberalitci,  v'era 
iin  orefice  ,  il  quale  avea  generati  ventiquattro  figliuoli,  di 
cui  ne  aveva  undici  in  vita.  Quest" era  la  prima  volta,  che 
1' impossibilitii  di  soddisfar  la  nutrice  I'avea  ridotto  a  si  mal 
partito.  La  citti  pag6  quaato  egli  doveva,  e  si  prese  rinca» 
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V  Art.  XV.  II  presente  decreto  verra  scntto 
w  negli  aiti  dl  tutti  gli  ufficii  delle  Re'comman- 
»»  darcsses ,  e  in  fronte  a  tutti  i  regisiri  dei  bam- 
j»  bini ;  a/Rsso  in  copia  in  tutti  e  quatlio  gli 
»  ufficii  accennati  ,  e  pubblicato  in  tutti  i  paesi 
tt  cd  altre  signorie,  chc  sono  sottoposte  al  nostro 
M  tribunate  supremo  di  Polixia  di  Parigi . 

»>  Tale  e  la  sovrana  nostra  volonta  er. 

i»  Dato  in  Versaiiies   li  29  gennaio  171 5.  « 

Un  altro  ordine  del  prime  marzo  1727  comanda: 

i>  Che  tutti  quegH  individui,  i  quaii  vanno  col- 
locando  delie  nutrici  (  Meaeurs  e  Me'neuses  J,  deb- 
tano  essere  rauniti  d'un  attestato  del  lore  par- 
Toco  ,  il  quale  indlchi  il  loro  ncme  e  cognome , 
domicilio  e  genere  di  professione ,  la  religione  , 
a  tui  sono  addetli  ,  e  serva  in  un  tempo  istcsso 
di  prova  dei  loro  buoni  costumi  .  Dovranno  essi 
presceglieisi  uno  dei  quattro  ufficii  ,  in  cui  in- 
tendono  di  servire ,  e  presentare  quest'  attestato 
al  commissario  ,  il  quale  lo  registrera  su  d'un  elen- 
co  ,  che  resta  nelJ'  ufficio  suddetto  Oarnunc  di 
questi  individui  portera  seco  un  libro  sottoscritto 
Sal  giudice  supremo  di  Polizia  ,  o  da  un  altro 
impiegato  a  cio  nominalo  .  I  genltori  ,  o  i  cura- 
tori  ,  che  col  mezzo  di  questa  persona  avranno 
consegnato  un  bambino  a  una  nutrice  registreranno 
o  faranno  registrsre  su  quel  libro  le  somme ,  che 
di  mano  in  mano  pagberanno  alia  nutrice  per 
mezzo  del  Me'nevr .  NevSsuno  di  essi  puo  portar 
\ia  un  bambino  ,  se  nt'n  vi  e  autorlzzato  da  un 
attestato  della  Recommandaresse ,  e  se  non  e  ac- 


jico  di  manlenere  1' ultimo  bambino  ,  che  era  nafo  a  questo 
padre  sventurato,  e  cjuelli  ancora ,  a  cui  cgli  darebbe  la  vita. 
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compagnato  dalla  nutrice ,  a  cui  il  bambino  fu 
dair  ufficio  affidato.  Se  II  bambino  veniase  a  mo- 
rire  mentre  la  nutrice  se  io  porta  a  casa  sua  , 
vogllamo  ,  ch'  essa  sotto  particoJarl  pane  sla  ob- 
bllgata  a  fame  prontaraente  la  denunzia  a  un  Im- 
piegato  o  al  parroco  del  luogo  piu  vicino ,  11 
quale  le  rllasclera  un  certlficato  di  quanto  ella 
avra  deposto .  Quelle  nutrici  ,  le  quail  per  trascu- 
raseine  lasclassero  cammin  facendo  morire  11  bam- 
bino  loro  consegnato ,  verranno  punite  rigorosa- 
mente  a  tenor  delle  leggi  .  Nessuna  persona  ,  che 
non  ne  ottenne  11  perraesso  da  una  Re'ci^mmanda- 
resse  giurata  ,  ardira  allogglare  o  tener  presso  di 
se  delle  nutrici  ad  oggetto  di  procurar  loro  un 
Impiego  ;  i  contravventori  sono  obbligati  a  paga- 
re  una  multa  di  cinquanta  lire  "  . 

Questi  decreti  determlnano  ancbe  la  quantita 
della  mercede ,  che  pagar  devesi  tanto  alle  Re'com- 
mandaresses  ^  quantO  2ii  Meneurs  ,  e  a\\e  Meneuses . 

Un  decreto  emanato  dal  Re  nel  1729  coman- 
da  ,  che  le  Re'commandaresses  debbano  per  lo  me- 
no  avere  1'  eta  di  quarant'  anni ,  e  che  avanti  di 
venlr  ammesse  debbano  subire  un  esame  onde 
scoprire  la  religione ,  la  capacita  ,  e  i  costumi 
loro .  Esse  produrranno  a  tale  effetto  degll  atte- 
stati ,  considerati  I  quail  il  gludice  supremo  di 
Pollzia  In  presenza  del  procuratore  regio  le  fara 
deporre  il  gluramento  di  esercitar  bene  e  fedel- 
mente  1'  impiego  ,  a  cui  vengono  destinate  . 

Li  22  agosto  1 76 1  venne  pubblicato  su  que- 
sto  proposlto  un  eccellente  regolamento  piu  cir- 
costanziato  assal  del  precedentl . 

Io  ne  rlferiro  solo  gll  artlcoli  ,  che  compresl 
non  sono  in  quelll  riportati  finora-,  e  tralascero 
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quelll  ,  che  abbracciano  le  mlsure  gla  negll  aliri 
esposte . 

w  Articolo  I.  L'  organizzazlone  dello  stabillmen- 
w  to  per  le  nutrici  della  citta  di  Parigi  vi'ene 
»  adottata  anche  per  quella  di  Versailles ,  salvo 
«  pero  che  non  v'avra  in  quella  citta  che  una 
M  sola  Recommandaresse . 

M  Art.  III.  Essa  terra  quattro  registri ,  tutte 
V  le  pagine  dei  quali  devono  venir  sottoscrilte 
»>  dal  vicario  di  Versailles . 

«  Art.  V.  1  genitori,  o  i  curatorl,  i  quali  a- 
w  vranno  ritrovata  una  nutrlce  per  mezzo  della 
t>  E.ecommanderesse ,  dovranno  pagarle  trenta  soldi 
«  per  ogni  bambino,  a  cui  ella  ha  procurata  la  balia. 

i>  Art.  VI.  Nel  reglstro  deve  venir  annotato  il 
»>  glorno ,  in  cui  le  nutrici  perdettero  il  proprio 
it  figlio . 

w  Art.  VII.  Dovra  parimenti  venir  reglstrato  , 
«>  se  la  balla  sla  marltata ,  o  vedova  ,  e  in  tal 
«  caso  specificato  il  giorno ,  in  cui  venne  a  morte 
it  il  di  lei  marito;  dovra  pur  venirvi  indivlduato, 
it  se  ella  preseniemente  dia  la  poppa  a  qualche 
it  altro  bambino . 

>»  Art.  IX.  La  Recommandaresse  e  tenuta  a 
it  dare  alia  nutrice  una  copia  dell'  articolo  da 
it  essa  registrato  sul  conto  del  bambino ,  che  le 
it  consegna .  Questa  conterra  il  nome  del  bam- 
it  bino  ,  il  nome  e  cognome  ,  il  domicilio  e  la 
it  professione  dei  genitori  di  esso ,  e  verra  gra- 
fi  tuitamente  sottoscritta  dal  commissario  dell'uf- 
it  ficio .  La  Riicommandaresse  e  tenuta  ad  osser- 
tt  vare  il  presente  articolo  sotto  pena  di  lire  cin- 
»  quanta ,  e  di  altri  castighi  plu  gravi  ,  s*  ella 
w  incorrera  replicatamente  nello  stesso  fall*  . 
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n  Art.  X.  La  nutrice  consegnera  la  copla  sud- 
detta  al  proprlo  parroco  ,  il  quale  ne  le  rlla- 
sclera  una  ricevuta  in  iscrltto  ;  essa  spedlr^ 
questa  <ticevuta  all'  uffioio  della  Recommanda- 
resse  enlro  lo  spazio  dl  quindici  giorni,  dopo 
ch'  ella  sara  di  ritorno  alia  propria  abita/Jone. 
Questa  verra  unita  al  primo  attestato ,  che  le 
fu  dato  dal  parroco  ,  e  copiata  in  una  delle 
colonne  del  reglstro  ,  In  cui  sta  descritto  il 
bambino  .  Il  commissario  e  incumbenzato  dell* 
esecuzione  del  presente  articolo  ,  e  dovra  ri- 
sconfrare,  e  sottoscrivere  la  ricevuta  trasmessa. 
Le  nutrici  ,  che  non  adempiranno  a  cI6  ,  che 
loro  irapone  il  presenie  articolo ,  verranno  pu- 
nlte  con  una  muha  di  cinquanta  lire  . 
»  Art.  XI  La  Recommandaresse  terra  aperto 
un  altro  registro ,  in  cui  vanno  riportate  tutte 
le  nutrici ,  che  a  lei  si  presentano  ad  oggefto 
d'  avere  un  bambino  .  Nessuna  nutrice ,  che  sia 
stata  reglstrata',  puo  piu  prendere  un  bambino 
se  non  dalle  mani  dicWdL  Recommandaresse .  Or- 
diniamo  ,  che  nessuno  debba  impedire  le  nu- 
trici di  presentarsi  all*  ufficio  ,  o  procurar  loro  un 
bambino  senza  saputa  della  Recommandaresse . 
Tanto  coloro,  I  quail  avranno  contribuito ,  ac- 
clocche  la  nutrice  trovi  un  bambino  ,  quanto 
la  nutrice  istessa ,  che  lo  prese  dopo  essere 
stata  reglstrata ,  verranno  puniti  con  una  mul- 
ta  di  cinquanta  lire,  e  piili  severamente  in  caso 
di  rpcldiva  . 

i>  Art.  XIII.  Onrle  prevenlr  molti  mall ,  I  quali 
nascono  soventemente  per  cI6  ,  che  le  nutrici 
tenendo  i  bambini  a  dormir  seco  nel  proprio 
letto  ne  soEFocano  parecchi  ,  o  gli  offendono 
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»  in  altra  guisa;  comandiamo,  che  ognl  nutrice 

«  aver  debba  una  culla  nella  sua  camera  ,   e  la 

«  faccia    vedere   al  parroco  ,   il   quale   ne  fara 

ft  menzione  sull' attestato ,  che  rilasciar  le  deve 

«  a  norma  dell' articolo  X.   Nessuna  nutrice  ri- 

»»  terra   mal  un  bambino  nel  proprio  ietto  sotto 

«  qualsivoglia  prelesto  ;   nessuna   mettera  due  o 

»»  piu   bambini  a  dormir  i))sieme  nella  medesima 

w  culla  .  Le  conirawentrici  incorreranno  nella  mul- 

«  ta  di  cinquanta  lire,  e  verranno  punite  corpo- 

«  ralmente  in  caso  di  recldiva . 

»»  Art.  XIV.  Ogni  individuo ,  che  vuol  eserci- 

«  tare  la  professione  di  ( Meneur )  sensale  di  ba- 

iy  lie,  presentera  all'  ufficio  della  Re'commandaresss 

*>  un  attestato  speditogli  dal  proprio  parroco ,  da 

»  cui  apparlsca  il  suo  nome  e  cognome,  il  luo-^ 

»»  go  del  suo  domicilio ,   a  quale  religione  egli 

»»  appartenga  ,  e  quali  sieno  i  suol  costumi.  Que- 

n  sti   attestati    verranno    verificati  gratuitamente 

«  dair  ufficlale  di  Poliziia,  edalla  Re'commandaresse 

M  portati  sul  terzo  registro .  Tutti  i  fogli  di  que- 

«  sto  registro    devono  essere  sottoscritti  dal  no- 

»  stro  vicarlo   di  Yersa\\\es .  Lsi  Re'commandaresse 

tt  deve  oltre  a  cio  formare  un  catalogo  del  no- 

«  me  e  cognome  di  tutti   questi  sensali  ,   e  te- 

V  nerlo  esposto  nel  suo  ufficio  .  Tanto  essa ,  quanto 

i>  i  sensali  suddetti  cadono  nella  multa  di  cin- 

«  quanta  lire  ,  se  mancano  a  cio  ,  che  lore  pre- 

M  scrive  1'  articolo  presente . 

tf  Art.  XV.   Nessuna  persona  ,   di  qualunque 

»  condlzione  ella  sia  ,  potra  esercitpre  il  mestiere 

n  di  sensale   di   balie   ( Menevrs ,  Meneuses )  se 

w  prima  non  presento  all'  ufficio  della  Recommart' 

it  daresse  il  suddetlo  attestato  del  proprio  par- 
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»  roco.  I  contravventorl   cadono  nella  mnlta  di 

»  cinquanta  lire;  e  noi  concediamo  inoltre,  che 

w  coloro  i  quali  contraffaranno  al  presente  arti- 

»»  colo  nella  citta  di  Versailles,  o  nei  viilaggi  di 

»  Montreull  ,   di   Saint  Antolne    e   di  Glatigny 

V  possano  venir  puiiiti  colla  priglonia. 

ii  Art.  XVI.  Ordiniamo  parimente,  che  la  i?^ 

>»  commandaresse  non  possa  valersi  d'  alcun  indivi- 

M  duo  per  ritrovar  delle  nutrici ,   se   questo  non 

tt  le  consegno  il  mentovato  attestato  del  parroco; 

»  e  cio  sotto  pena  di  dover  pagare  cinquanta  lire, 

»  e  di  venir  deposta   per  tre  mesi  dal  suo  im- 

»  plego;  e  di  esserne  decaduta  per  sempre,  s'ella 

«  incorrera  una  seconda  volta  nello  stesso  fallo. 

H  Art.  XVII.  I  sensali  di  nutrici  ( Meneurs , 
M  Me'neuses )  sono  obbllgati  a  tenere  aperto  un 
w  reglstro ,  il  quale  verra  senza  alcuna  spesa  sot- 
u  toscrltto  da  un  ufficlale  di  Pollzia .  Essi  do- 
«  vranno  notare  su  di  questo  llbro  la  sorama  di 
«  denaro  ,  che  rlceveranno  dal  genltori  o  dai  cu- 
M  ratori  d'  uri  bambino  ,  a  cui  hanno  trovata  una 
tt  nutrice ,  e  la  dovranno  notare  in  presenza  di 
«  chi  sborsa  loro  il  denaro,  o  in  presenza  dl  per- 
il sone  ,  che  sappiano  leggere  .  Essi  dovranno 
t*  inoltre  rlmettere  entro  lo  spazio  di  quindici 
H  giorni  senza  alcun  fallo  la  somma  percepita 
i»  alia  nutrice,  a  cui  appartlene,  sotto  pena  d'in- 
u  correre  nella  multa  di  cinquanta  lire.  Quei 
i»  sensali,  i  quail  non  si  conformeranno  a  quan- 
fi  to  prescrive  II  presente  articolo ,  sono  rlsponsa- 
f)  bill  della  somma  dovuta  alia  nutrice  ,  e  pet 
It  condannarli  a  pagarla  basta  solo ,  che  i  geni- 
i»  tori  del  bambino  dichlarino  d'  averne  fatto  lo 
If  sborso  in  mano  del  sensale. 
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M  Art.  XVIII.  Se  le  nutrici  non  sanno  scrlve- 
M  re  ,  o  fare  la  ricevuta  del  denaro  ,  che  loro 
»»  viene  pagato  dal  aensale  ,  per  conto  del  geni- 
w  tori  del  bambino,  ch'esse  hanno  in  pensione; 
w  vGglianio  ,  che  quesil  ne  faccia  loro  il  paga- 
w  mento  in  presenza  del  parroco  del  luogo  ,  o 
«  in  assenza  di  quesio  in  presenza  del  cappella- 
«  no  o  del  vicario  ;  scriva  sul  suo  registro  in 
w  presenza  di  chi  venne  sborsato  il  denaro  ;  e 
«  che  il  parroco ,  il  cappellano  o  il  vicario  pre- 
j»  sente  alio  sboreo  sottoscriva  la  nota  fatta  dal 
n  sensale .   Se  nessuna  di  queste  persone  si  tro- 
«  vasse  nel  luogo ,  ordiniamo ,  che    la  mercede 
«  della  balla  le  debba  venir  pagata  in  presenza 
*>  del  sacrlstano ,  o  del  sindaco  della  parrocchia. 
M  Se  il  sensale  tralasciera  d'usare  le  suddette  for- 
w  mallta  ,  comandlamo  ,  che  la  semplice  dlchla- 
»  razione  della  nutrlce  basii  per  obbligarlo  a  pa- 
w  garle,  quanto  essa  pretende  per  la  sua  meree- 
«  de  arretrata . 

»  Art.  XIX.  Le  persone  addette  al  servizio  della 
»  Recommcndaresse ,  0  a  lei  altrlmenti  soggette 
w  non  possono  esigere  e  nemmeno  accettare  sotto 
«  qualsivoglia  prelesto  un  qualche  regalo  da  quel- 
»  le  nutrici  ,  le  quali  per  mezzo  dell'  uffinio  a- 
w  vranno  avuto  un  bambino,  sotto  pena  d'  una 
w  multa  di  cento  lire  .  La  Recommandaress&  e  n- 
w  sponsablle  non  solo  della  multa ,  che  per  tale 
it  mancanza  deve  infliggersi  alle  persone  suddette, 
it  ma  benanche  del  valore  del  presenie  da  esse 
»  accettato . 

»  Art.  XX.  Nei  paesi ,  in  cui  non  v'  hanno 
it  dei  sensall  di  balie  autorizzati  a  tale  funzione , 
tf  come  sarebbero  Versailles ,  Montreuil ,  Saint 
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»»  Antoine  e  Glatlgny  ,  resta  incarlcata  la  Recom- 
t>  mandaresse  dell'  esazione  delle  mercedi ,  che 
i>  dai  genitori  vengono  mensualmente  corrisposte 
t*  alle  nutiici .  Essa  dovra  fare  una  ricevula  del 
V  denaro  ,  che  le  viene  consegnato  ,  e  notarlo 
»  sollecitaraente  sul  quarto  reglstro,  il  quale  sic- 
i»  come  tutti  gli  altri  deve  venir  sottoscritto  dal 
it  vlcario  di  VersailJes .  Resta  cio  non  pertanto 
»  In  balia  del  genitori  di  fare  essi  stessi  lo  sbor- 
>»  so  della  mercede  alia  nutrlce  ritirandone  una 
«  ricevuta;  ma  qualora  essi  tralasciassero  tale 
»»  cautela ,  intendiamo ,  che  la  semplice  deposl- 
»  zione  della  nutrlce  sia  valevole  per  condan- 
i»  narli  a  pagare  ci® ,  che  questa  pretende  a  ti- 
»  tolo  di  pensione .  Qualora  insorga  tra  i  geni- 
»»  tori  del  bambino  e  la  nutrice ,  che  lo  allatta , 
»  una  qualche  quistione  sulla  quantita  convenuta 
>»  della  pensione,  vogliamo,  che  prestar  si  debba 
M  piena  fede  a  cio  ,  che  deporranno  i  genitori. 

w  Art.  XXI,  I  sensali  di  balie  non  possono 
«  condurle  o  addirizzarle  altrove  fuorche  all'  uf- 
it  ficio  della  Recommandaresse .  I  contravventori 
»  cadono  nella  multa  di  cinquanta  lire . 

>»  Art.  XXII.  Le  nutrici,  le  quali  si  recherati/ 
»»  no  a  Versailles  sulla  semplice  richiesta  dei  ge- 
w  nitori ,  per  ricevere  da  essi  ua  bambino ,  non 
M  possono  passarlo  in  altre  mani ,  o  abbandonare 
H  la  citta  ,  se  prima  non  riportarono  dai  geni- 
M  tori  ,  o  da  chi  loro  consegno  il  bambino ,  un 
»  attestato  ,  in  cui  sleno  esattaraente  espressi  il 
w  nome  e  il  cognome  dei  genitori ,  la  loro  pro- 
w  fessione,  il  luogo  del  loro  domicilio,  la  par- 
»  rocchia  ,  sotto  di  cui  abltano  ,  e  finalmente  il 
»  nome  del  bambino  ,  che  loro  vIene  aJfidato  . 
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i>  Quelle  nutrici,  che  osassero  contrawenire  alle 

V  clisposiz.ioni  del  presente  arilcolo  cadono  neIJa 
»  muha  di  cinquanta  lire .  Ordiniamo  inoltre  , 
»»  (  he  venga  applicata  questa  stessa  pena  a  quelle 
w  nutrici  ,  le  quali  allorche  giungono  alle  case 
«  ioro  non  depositeranno  quest!  certificati  nelle 
»  mani  del  parroco.  Il  parroco  resta  incaricato 
w  di  conservarli  ,  e  dl  spedire  quindici  giorni 
w  dopo  r  arrivo  della  nutrice  nella  sua  parroc- 
«  chia  un  attestato  al  nostro  procuratore  resldente 
»  presso  il  vicario  di  Versailles;  come  anche  di 
»  notificare  al  suddetto  procuratore  ,  quali  nutrici 
w  non  si  sieno  prestate  a  quanto  ordiniamo  nel 
»  presente  ariicolo.  Il  nostro  piocuratore  avuta 
»  questa  relazione  prendera  le  necessarle  misure , 
J*  accio  il  vicario  di  Versailles  pass!  a  quanto 
»  sara  dl  diritto  . 

»  Art.  XXIII.  Non  e  permesso  ne  alle  nutrici, 

s»  ne  ai  loro  sensali  di  prendere  in  Versailles  dei 

»  bambini ,   e   poi  affidarli   a  un'  allra  persona  , 

>»  allorche   sono   ritornati  al  loro  paese .   I  con- 

w  traffattori  verranno  castigati  corporalmente ;  co- 

«  me  lo  saranno  pure  quelle  persone  ,  le  quali 

n  cercheranno  d'  avere  un  qualche  bambino  pro- 

i»  ducendo  dei  certificati  falsi  .  Noi  vietiamo  inol- 

w  tre  ,   che  nessuna  donna  ,   la  quale  sa  d'  esser 

»  gravida ,  possa    prendere   a  nutrire  un  qual- 

w  che  bambino  ;  quelle  ,  che  cI6  non  ostanie  ar- 

tt  dissero  di  prenderne ,  cadono  nella  multa  di  cln- 

V  quanta  lire  ,  le  quali  devono  venir  pagate  dai 
»  loro  rispettivi  marltl  . 

,f  Art.  XXIV.  I  sensali  delle  nutrici  non  pos- 
tt  sono  portare  o  far  portare  il  bambino  alia  casa 
If  della  balia  ,  se  la  balla  istessa  non  accom- 
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«  pagna  11  bambino  ,  onde  poterlo  nutnre  per 
V  via  (i)  ;  se  non  hanno  seco  un  certificato  , 

(i)  Li  10  genuaro  1779  venne  pubblicato  su  tal  proposito 
lino  speciale  regolamento ,  che  fark  mai  sempre  grand  onore 
al  cuore  umano  e  tenero  diLuigi  XVI.  Eccone  a  un  di  presso 
il  contenuto.  S.  M.  venne  in  cognizione  ,  che  annualmente 
si  presentano  alia  casa  degli  esposti  della  citt'i  di  Parigi  pih 
di  due  mila  bambini  nati  in  paesi  molto  discosti  dalla  capi- 
tale .  Queste  infelici  creature  ,  che  hanno  tanti  bisogni  e  so- 
Eo  soggette  a  tanti  incomodi ,  vengono  senza  alcun  riguardo 
in  ogni  stag-'one  dell' anno  consegnate  a  dei  vetturali ,  i  ijuali 
di  sovcHti  devono  fare  un  viaggio  lungo ,  e  non  hanno  tem- 
po di  pensare  ai  teneri  bambini  ,  che  loro  vennero  affidati  , 
per  lo  che  molte  di  (jueste  sventurate  vittime  di  genitori  sna- 
turati  devono  sofFrire  tanto ,  che  prima  d'  arrivare  all'  etk  di 
tre  mesi  ne  muoiono  comunemente  dicianove  sopra  venti. 
Avendo  S.  M.  prese  sii  tal  proposito  le  opportune  informa- 
zioni  osservo  con  suo  grandissimo  dolore  ,  che  giornalmente 
va  accrescendosi  il  niimero  di  ijuesti  infelici,  e  che  la  mag- 
gior  parte  sono  figli  d'individui  ammogliati .  Questi  asili  e- 
retti  onde  prevenire  i  delitti,  che  certe  infelici  donzelle  po- 
Irebbero  commettere  per  timore  d'un  pubblico  scorno  ,  ven- 
gono in  tale  maniera  a  fomentare  1'  inconsideratezza  dei  ge- 
nitori. I  teneri  bambini  ne  devono  provare  considerabilissimi 
danni,  poiche  nessuno  pu6  meglio  delle  madri  loro  averne 
]a  debita  cura .  Oltrecib  ne  verrebbero  grandiose  spese  alio 
stato  ,  se  in  tale  guisa  continuassero  a  venir  presentati  alia 
casa  degli  esposti  anche  i  figli  dei  cittadini  ammogliati.  S.  M. 
prima  di  passare  ad  usar  del  rigor  delle  leggi  contro  quei 
genitori,  che  trattano  si  barbaramente  la  propria  prole,  or- 
dina  a  tutti  i  parrochi ,  che  ricordino    alle  loro  comuni , 
cosa  la  natura  e  la  religione  comandino  ai  genitori.  Qualora 
per6  le  riraostranze  d<;i  ministri  dell'  altaie  non  bastassero 
per  produrre  gli  efietti,  che  S.  M.  ne  attende;  vuol  ella  che 
ad  oggetto  d'ovviare'ai  mali  irrcparabili  d"  un  si  pernicioso 
abu-TO  venga  impiegata  tutta  la  severity*  delle  leggi.  Essa  or- 
dina  percii*  I.  Nessun  velturale ,  incominciando  dal  primo  di 
del  prossimo  otlobrc  ,  ardirik  piii  preiidere  un  bambino  neo- 
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w  che  il  bambino  gia  fu  battezzato  ;  e  un  atte- 
»»  Stato  della  Recommandaresse  ,  da  cui  rlsulti , 
«  ch'  essa  consegno  loro  il  bambino  .  Nessun 
»  pretesto  ,  (jualunque  esso  si  sia  ,  puo  sottrarli 
«  alia  muita  di  cinquanta  lire  ,  che  noi  inflig- 
«  giamo  a  quelll ,  che  contrawerranno  alle  dispo- 
«  sizioni  del  presente  artlcolo ;  ne  ai  castighi  plu 
7t  sever!  ,  che  intendiamo  doversi  applicare  a 
tt  quell i  ,  che  vprranno  trovati  colpevoli  di  rei- 
f»  terata  trasgressione .  « 

Nel  piesente  decreto  vengono  conservate  le  dl- 
sposizioni  ordinate  nell'  articolo  XII.  di  quello 
deir  anno  1 7 1 5  ,  in  caso  che  il  bambino  venisse 
a  morire  cnmmin  facendo  . 

M  Art.  XXV.  Ordiniamo  sotto  pena  d'un  eseni- 
>»  plare  castigo ,  che  nessuna  nutrlce  ,  o  nessun 
V  sensale  debba  sotto  qualslvoglla  pretesto  espor- 
«  re  i  bambini ,  che  loro  vennero  affidati ,  ed  e 
if  declso  nostro  volere ,  che  tali  delitti  vengano 
if  severamente  puniti  a  tenore  delle  leggi  vigen- 
it  ti  (i) .  Vogliamo  inoltre  ,  che  le  balie  usino 


nato  o  esposto  se  non  per  condurlo  a  una  nutrice ,  o  ad  una 
casa  degli  esposti ,  che  non  sia  molto  discosta .  I  contravven- 
tori  incorrono  una  penale  di  1000  lire.  II-  Se  in  conseguen- 
za  di  (juesto  decreto  avverr^  ,  che  le  case  degli  esposti  delle 
provincie  vengano  ad  essere  sopraccaricate  di  bambini,  sicche 
il  loro  reddito  annuale  non  basti  per  provvedere  alia  loro 
sussistenza  ,  e  intenzione  di  S.  M.  ,  che  i  luoghi  pii  vengano 
soccorsi  dal  suo  regio  erario ,  fintantoche  sieno  state  date  le 
necessarie  disposizioni ,  onde  assicurare  a  c[uegli  stabilimenti 
un  congruo  fondo  . 

(i)  Non  c  gran  tempo,  che  venue  abbruciaUi  viva  una 
crudelissima  donna  abitante  in  Laval  en  Maine ,  la  quale  am- 
mazzava  c  seppelliva  ia  una  cantina  tutti  i  bambini,  che  ie 
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i»  a!  bambini,  che  loro  vennero  consegnati,  ogal 
If  possibile  sollecitudine  j  e  che  senza  perdlta  di 
w  tempo  awertano  i  genitori  o  le  persone ,  da 
}t  cui  ricevettero  il  bambino ,  se  mai  gU  soprav- 
»  venisse  una  qualche  raalattia  o  altro  accldente 
$>  Qualunque  .  Qualora  la  nutrlce  non  sapesse  scri- 
•«  vere  ,  coniandiamo  ,  che  essa  col  mezzo  del 
II  parroco  del  luogo  ne  debba  avvisare  1'  uffi- 
II  cio  della  Recommandaresse .  Le  nutrici ,  le  quali 
M  per  incuiia  o  per  coipa  loro  lascieranno ,  che 
II  perisca  un  bambino  Icyro  afl^dato ,  verranno  se- 
i»  veramente  castigate  a  tenore  dei  nostii  ordlni. 

Art.  XXVI.  Quest'  artieolo  corrisponde  all'  ar- 
ticolo  XII.  del  decreto  del  lyiB,  e  contlene  Inol- 
tre  quanto  segue .  »  Qualora  un  bambino  venga 
II  a  morire  in  breve  tempo  o  improvvisamente  , 
ii*  sara  obbligo  della  nutrice  di  avvertirne  pron- 
«  raraente  il  magistrato  del  luogo,  o  chi  ne 
*i  fa  le  vecl ,  accio  questo  possa  stendere  il 
M  processo  verbale  ,  e  ordlnare  quanto  credera 
i»  opportuiio.  Le  spese  necessarie  dalla  nutrice 
»  incontrate  per  il  bambino  le  devono  venir  rim- 
w  borsate  dai  genitori  di  esso  ,  o  dalle  persone , 
M  che  a  lei  lo  consegnarono  ;  i  tribunali  sono 
tf  incaricati  di  costringervi  i  morosi  usando  della 
V  loro  autorlta . 

i»  Art.  XXVII.  Le  nutrici  sono  obbligate  a  ri- 
II  condurre  11  bambino,  che  hanno  in  pensione 
»i  entro  lo  spazio  di  quindici  giorni  ,  se  i  geni- 


vcDi'vano  dati  ,  acci6  li  rimettesse  al]a  casa  degli  csposti  di 
Parigi.  Nclle  vicinanze  di  Laval  venne  scoperto  il  tronco 
d  nno  di  quexfi  infelici,  che  avea  servito  di  pascolo  ai  porci- 
Frankfurter  Zeilung.  1779.  77. 
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n  tori,  o  le  pmone,  da  cul  lo  riceveltero ,  ne 
i»  le  ricerrheranno  ;  sia  the  esse  abbiano  avuio 
it  il  bambino  per  mezzo  della  Recommandaresse ; 
«  sia  che  loro  sia  stato  dato  da  un'  altra  nutrl- 
w  ce  ,  ossia  che  il  bambino  richiesto  si  trovi  nolle 
«  loro  rnani  per  ogni  altra  cagione  :  resta  pero 
w  illeso  ii  loro  diritto  di  pretendere  dai  ge- 
»»  nitori  il  residue  della  mercede  loro  dovuta . 
«  Quando  una  nutrice  o  una  persona  che  fa  le 
di  lei  veci  ricevera  un  qualche  bambino  ,  vo- 
j>  gliamo  che  venga  formato  un  doppio  registro 
«  della  bianrheria  ,  e  dei  vestiti  ,  che  gli  appar- 
w  tengono  .  Una  copia  di  quesio  restera  nelie  ma- 
il ni  dei  genitorl  del  bambino,  o  di  chi  ne  avri 
i»  laita  la  ccnsegna  ,  e  1'  altra  verra  rimessa 
»  alia  nutrice,  o  a  chi  in  luogo  di  lei  verra  a 
M  prendere  il  bambino.  Se  il  bambino  viene  a 
w  morire  ,  sara  dovere  delta  nutrice  di  rispedire 
w  o  portare  alia   stessa   nello  spazio  di  quindici 

V  giorni  tutt'  1  capi  di  biancheria  o  di  vestiti 
ti  specificati  nel  suddetto  registro  ,  e  di  conse- 
$f  gnarii  ai  genitori  o  al  curatori   del  baiiibino 

V  def'unto  in  un  colla  fede  di  morte ,  sotto  pena 
»  d' incorrere  nella  multa  di  cinquanta  lire ,  e  in 
w  castighi  ancor  piii  severi  ,  se  ella  verra  trova- 
n  ta  rea  di  contrafFazione  al  presente  articolo  . 

M  Art.  XXIX.  Molte  nutrici  di  campagna  ,  le 

»  quali  per  non    essere  munite   d'un  certificato 

V  del  loro  parroco  non  possono  avere   dei  bam- 

V  bini  dalla  Recommandaresse  ,  sogliono  procac- 
tt  ciarsene  di  quelli  ,  che  gia  furono  slattati  ; 
w  moiti  sensali  vanno  in  traccia  di  tali  bambini 
w  per  consegnarli  alle  nutrici  ,  o  anche  per  ri- 
«i  tcnerli  presso  di  se  senza  prima  fare  le  neccs- 
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sarie  deposizloni  all'  ufficio  della  Recommanda' 
resse .  Siccome  quest*  abuso  accagiona  grandis- 
simi  dlsordini  in  diverse  famiglle  per  cio  ,  che 
il  parroco  del  luogo  non  conoscendo  il  vero 
norae  del  bambino  ,  non  puo  registrarlo  ,  se 
esso  viene  a  niorire  ;  ordiniamo  che  ne  le  nu- 
tricl  di  campagna  ,  ne  i  lore  sensali  possano 
accettare  del  bambini  sebbene  gia  slattati  ,  se 
essi  non  vengono  lore  consegnati  dalla  RecomH 
mandaresse  ,  a  cul  tanto  esse  nutrici ,  quanto 
i  sensali  rivolger  si  devono  producendo  un  cer- 
tificato  del  lore  parroco  (  siccome  porta  1'  ar- 
tlcolo  X.  del  presente  decreto) ,  qualora  vo- 
gliano  prendere  del  bambini ,  i  quali  vengono 
spediti  alia  campagna  per  oggetto  di  slattarli. 
Le  nutrici  e  i  sensali  tanto  dell'  uno  ,  quanta 
dell'  altro  sesso  ,  i  quali  verranno  scoperti  in 
contravvenzione  al  presente  articolo,  eadono  nella 
multa  di  cinquanta  lire ;  le  nutrici  perderanno 
oltreclo  la  somma  ,  che  esiger  potrebbero  per 
la  pensione  del  bambino  ;  e  i  sensali  ,  che 
cnntravverranno  a  quanto  loro  ingiunge  quest' 
articolo  ,  potranno  per  tal  motive  venir  messi 
prigione . 

»>  Art,  XXX.  Noi  comandlamo  alia  Recomman- 
daresse  ,  ch'  essa  non  possa  consegnare  a  nes- 
suna  nutrice  o  a  nessun  sensale ,  qualunque 
ne  sia  11  sesso ,  nessun  bambino  sia  per  allattar- 
lo  ,  ossia  per  islattarlo  ;  se  le  suddette  persone 
non  sono  munite  del  certificate  del  parroco 
piu  volte  ricordato  ,  e  se  questo  non  venne 
da  lei  registrato  nella  stessa  guisa  ,  che  ell' 
articolo  XI.  del  presente  regolamento  ordinam- 
mo  ,  che  venga  descritto  nel  diario  dell'  ulficio 
FR.i^K  Pol.  Med.  T.  IV.  3 
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V  tutto  cIo  ,  che  riguarda  11  bambino  .  Essa  pm- 
«  mettendo  questa  formalita  incorrera  nella  pe-* 
»>  nale  di  cinquanta  b're ,  rcstera  sospesa  dal  sua 
«  ufficio  per  tie  mesi  conseculivi  ,  e  perdera  tutto 
»>  cio ,  die  per  quegto  Iraitempo  renderle  poireb- 
«  be  il  suo  irapiego.  Qualora  essa  contrawenga 
«  repllcatamente  alle  disposuioni  del  presente  ar- 
j»  ticolo ,  la  dichiarlamo  per  sempre  esclusa  dal 
w  posto  ,  ch'  essa  occupava . 

»  Art.  XXXI.  1  genitorl  o  i  curator!  del  bam- 
«  bini ,  che  per  mezxo  della  Rccommandaresse 
*}  verranno  dati  a  una  nutrlce  ,  sono  obbligatl  a 
it  passarle  mensualinenie  e  senza  alcun  ritardo  il 
»>  prezzo  convenuio  per  la  pensione .  Essi  potran- 
tt  no  fame  lo  sborso  in  persona ,  o  per  mezzo 
.1/  di  chi  loro  placera  ,  o  anche  dello  stesso  sen- 
«  sale  ,  che  loro  procure  la  nutrice .  I  sensali  , 
»>  i  quali  dai  genitori  o  dal  curator!  verranno  ia- 
»t  carlcati  di  recare  il  pagamento  alle  nutrici  , 
«  hanno  il  dirltto  di  esigere  un  soldo  per  ogni 
»#  lira  della  somma ,  di  cui  devono  fare  la  con- 
«  segna .  Sotto  pena  d'arbltraiio  castigo  ordlnia- 
w  mo  ,  che  ne  la  nutrlce  ne  i  sensali  debbano 
»  mai  lasciar  passare  un  quarto  d'  anno  senza 
$>  prcsentarsi  a  esigere  la  mercede  loro  dovuta 
«  per  la  pensione . 

„  Art.  XXXH.  Affinche  I  genitorl  o  i  curato- 
n  ri ,  i  quali  si  rivolgono  alia  Reconimandaresse 
$t  per  trovare  una  nutrlce  ,  possano  sapere  il  no- 
j>  me  e  '1  domlcilio  della  persona  ,  a  cui  fu  con- 
«  srj^nato  il  loro  bambino ,  ordiniamo  ,  che  la 
$t  Recommaiidaiesse  debba  ,  quando  ne  venga  n- 
tt  cerrfeta  ,  consegnar  loro  un  cstratto  del  suo 
#»  icgifcUo  fiimato  della  sua  soitostrizione ,  e  in-* 
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dicarvl  cio  che  il  panoco  espresse  nel  suo  cer- 
tificato  circa  i  costumi  ,  la  professione ,  il  no- 
me,  il  cognome  e  il  luogo  del  domicillo  della 
nutrice.  La  ReLommandaresse  non  puo  esigera 
nessuna  retribuzione  per  la  spediiione  di  que- 
sto  estraito.  I  genltoii  o  curatori  non  hanno 
altro  obbligo  che  dl  pagarle  i  trenta  soldi  , 
che  le  vengono  accordati  dall'  ariicolo  V.  del 
presente  decreto . 

>;  Art.  XXXIV.  I  sensali  non  possono  conse- 
gnare  un  bambino  a  quelle  nutrici ,  che  ne 
hanno  gia  uno  ,  ne  queste  possono  riceverlo  . 
Tanio  i  sensali  quanto  le  balie ,  le  quali  con- 
traffaranao  al  presente  articolo  ,  verranno  pu- 
nltl  coUa  frusta  .  Il  marito  d'  una  nutrice  ,  la 
quale  allat(<^-a  in  uno  stesso  tempo  due  bam- 
bini ,  incorre  nella  multa  di  cinquanta  lire ,  e 
perde  in  un  con  sua  moglie  ogni  diritto  di 
esigere  la  mercede  pattuita  coi  genitori  dei 
due  bambini. 

»  Art.  XXXV.  In  tuttl  I  casi  enunziati  nel 
presente  decreto  ,  in  cui  la  Re'commandaresse  , 
le  nutrici ,  i  loro  sensali  o  altra  persona  qua- 
lunque  incorresse  nelle  penali  portate  da  alcu- 
no  dei  precedent!  articoli ,  vogliamo  ,  che  i 
mariti  sieno  sempre  responsabili  per  le  loro 
ryiogli  ,  senza  che  sla  necessario  di  nomlnarll 
espressamente  nella  sentenza  ,  che  verra  ema- 
nata  in  pregiudizio  delle  conlrawentrici  .  Or- 
diniamo  pero  ,  che  i  mariti  condannati  a  tal 
pagamento  non  possano  in  caso  di  ritardo  ve- 
nir  imprlgionati  ,  se  prima  non  vennero  for- 
malmente  costltuiti  davanti  il  tribunale  »  . 
Jja  alcuni  anni  in  qua  vennero  intraprese  al- 
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cune  iinportanti  riforme  intorno  1' organlzzazione 
dello  stabilimento  delle  nutrici  dl  Parigl.  I  cam- 
tiamenti  di  magglore  n'lievo  e  uiilita  vennero 
csegultl  da  due  degnlssimi  maglstrati,  i  signorl  de 
Sartine  e  Albert,  lo  ne  comunichero  ai  miei  let- 
lorl  un  ragguaglio  circostanziato  ,  siccome  d'  un 
oggetto  di  sorarao  interesse  ,  e  appartenente  alio 
scopo  ,  ch'  io  mi  prefissi  nella  pubblicazione  di 
quest'  opera  (i) . 

I  quattro  isllluti  o  u|Hcii  per  le  balie  ( Bu- 
reauap  des  nouriices )  eretti  con  decreto  del  171 5 
vennero  con  un  nuovo  regolamento  dei  24  luglio 
1769  concentrati  in  un  solo,  per  il  quale  venne 
prescelto  un  locale  salubre  e  spazioso  abbastanza 
per  capire  le  nutrici  ,  che  vi  concorrono  ,  e  1 
bambini,  clie  vi  vengono  consegnati.  Venne  an- 
che  eretto  un  ufficio  di  dlrezlone  ( Bureau  de  di- 
rection )  y  la  di  cui  incombenza  e  quella  di  pagar 
antlcipaiamente  di  mese  in  mese  il  soldo  dovuto 
alle  nutrici ,  facendosene  poi  a  tempo  deblto  rim- 
borsare  dai  genliori  dei  bambini  consegnati  all' 
altro  ufficio  .  Il  direttore  mantiene  una  contlnua 
corrispondenza  tra  le  nutrici  e  i  genitori  del  bambi- 
no, mediante  la  quale  questl  sono  in  istato  dl  pensa- 
re  al  bisogno ,  al  bene ,  e  alia  salute  del  loro  figlio  . 
Al  principio  dell' anno  1770  vennero  dunque  a- 
perti  i  due  ufficii  ,  1'  uno  della  dlrezione  e  1'  al- 
tro della  distribuzione  delle  nuirici  ;  11  piimo 
■venne  affidato  a  un  uomo  col  tirolo  di  direttore , 
e  il  second©  a  una  donna  chiamata  Recomman- 


(i)  Io  ricnpiai  la  scguente  descrizione  dall' opera  eilata  d«l 
signer  Gardane. 
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^Haresse  ,  5ove  i  cittadini  possono  in  ogtii  tempo 
rltrovare  delle  nutrici  pe'  loro  bambini . 

Da  queir  epoca  in  poi  tutte  le  nutrici  ,  che 
arrivano  nella  citta  ,  si  raccolgono  ad  una  data 
ora  in  una  sala  a  cio  destinata  ,  detta  salle  de 
location  ,  la  quale  e  si  spaziosa  ,  cbe  cento  nu- 
trici ,  che  spesse  fiate  vi  s'  incontrano  ,  vi  posso- 
no stare  comodamente .  I  cittadini  ,  che  abblso- 
gnano  d'alcuna  di  esse,  si  trasferlscono  in  que- 
sto  luogo,  e  scelgono  a  loro  ptacere  quella  che 
plii  loro  conviene  per  le  sue  quallta  personal!  ^ 
per  la  localiti ,  o  per  la  dlstan^a  del  suo  doml- 
clllo  .  Oltre  questa  sala  vi  sono  in  questo  stabi- 
llmento  molte  camere  ,  le  quali  servono  di  dor- 
mitorlo  alle  nutrici  ,  che  vanno  glungendo  ogni 
altro  di  ,  ed  ai  bambini  ,  che  vengono  loro  conse- 
gnatl ,  pel  quali  sta  sempre  preparato  1'  occorren- 
te  numero  di  cuUe . 

La  Re'commandaresse  tiene  un  esatto  reglstro 
cli  tutti  i  bambini  ,  i  quali  furono  aflidati  alle' 
diverse  nutrici ,  che  stanno  sotto  la  dl  lei  dlre- 
zlone.  Le  nutrici  non  possono  ottenere  un  bam- 
bino ,  se  non  presentano  lin  attestato  del  lord 
parroco  ,  dal  quale  apparlsca  il  tempo  ,  in  cui 
si  sgravarono  ,  e  provi  oltre  cI6 ,  ch'  esse  posse- 
dono  le  quallta  morali  necessarie  per  ademplre  a 
dovere  gli  obbllghi  d'una  nutrlce  .  Ogni  nutrlcei 
deve  Inoltre  essere  provveduta  d' una  culla,  e  far 
constafe ,  che  II  suo  caramino  e  munito  d'una  fer- 
rata  (r)  . 


(I)  Dlamo ,  cfie  sole  tjuattro  nutrici  abbiano  a  convivere 
nella  siesta  camera  coi  loro  qiiattro  bambini  ;  gli  e  certo  , 
che  i  baajbiai  OQa  potraiuio  godervi  la  c^uieta  aeoessaria ,  e 
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La  Pollzia  designo  due  medlcl ,  i  quali  si  re- 
cano  ognl  glorno  nella  sala  delle  nutrici  ,  onde 
esamlnare  ,  quale  sla  lo  stato  di  salute  ,  di  cui 
godono ,  e,sene  vengono  rlcercali  dal  genitorl , 
©nde  esamlnare  se  le  nutrici  resthuiscano  in  buo- 
no  o  catlivo  stato  i  bambini ,  che  a/Bdatl  furono 
alia  loro  cura  .  Quesil  medic!  esercltano  gratul- 
tamente  le  loro  incumbenze  ,  come  pure  gratul- 
tamente  fanno  11  rapporto  dl  ognl  contrasto ,  che 
insorger  mal  potesse  tra  le  nutrici  e  i  gqnitori 
^el  bambino . 

Fassl  pure  gratultamente  la  cura  di  quelle  nu- 
trici ,  cbe  sono  prese  dal  mal  venereo  ,  mentre 
per  1'  addletro  esse  venlvano  spedlte  alio  spedale 
dl  Bicdlre.  V  ha  qualche  probablllta  per  credere, 
ehe  qucsta  malattla  sla  in  oggl  piu  rara  tra  le 
rnlrlcl  .  Se  mal  avvlene  ,  che  non  ostante  tutte 
le  precauzlonl  usate  onde  dlscoprlre  11  contaglo, 
tin  qualche  bambino  Infetto  lo  attacchi  alia  sua 
nutrice ,  le  si  spedlscono  i  medlcamentl  necessarii 


che  le  nutrici  non  vi  potranno  mantenere,  o  lo  faranno  solo 
a  grande  stento,  la  pulizia,  che  bisogna.  Ne  mi  si  opponga 
vcdersi  nelle  famiglie  di  cittadini  Ksognosi,  che  un  ugual 
Bumcro  d'individui  coabitaBO  nella  medesima  stanza;  poiche 
questo  e  sempre  un  male,  a  cui  un  cittadino  di  mediocri 
fortune  non  vorrh  mai  adaffarsi,  ne  soffomettervi  il  proprio 
figlio .  Tali  case  m' hanno  sompre  I'aspetto  d'uno  spedale  o 
d  un  orfanofrofio  ,  in  cui  la  mortality  cresce  in  ragione  di- 
retta  del  numero  degli  individui ,  che  vi  abitano ,  e  in  ragio- 
ne inversa  dello  spazio  ,  che  vi  occu])ano  .  La  quantitJ  delle 
diverse  e.salazioni,  e  degli  escrenienti  dei  bambini,  I'impoj- 
sibilitri  di  rasciugarne  i  letticciuoli ,  il  vapore  del  carbone  ,  e 
I'uiniditii  dei  pannolini ,  che  si  vanno  rasciugando  ,  accresco- 
so  di  XDolto  i  daaai  di  c][uesto  abuso . 
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alia  3i  Ie«  abitazlone.  La  nutrice  riceve  uno  scu- 
do  per  settiinana  fintanto  ,  che  dura  la  cura  ;  il 
chlrur^o ,  che  la  vislta ,  viene  pagato  dalla  cassa 
dell'  Istituto.  11  metodo  di  cuva  ,  che  in  tall  casi 
s'  impiega  ^  e  quello  del  sig*  Gardane  ,  uno  del 
mediti  addettl  all'  istituto  delle  nutrici  ,  il  quale 
mantiene  una  contlnua  cOrrispondenza  col  chiiur- 
go  del  luogo ,  ID' cui  dimora  la  nutrice  infetta  . 

Il  medico  si  trasferisce  ognl  giorno  all'  istituto 
alle  undid ,  e  vi  si  trattlene  fino  al  mezzodi  . 
Egli  passa  in  una  camera  ,  dove  i  sensall  ,  o  le 
asslstenti  della  Recommandaresse  gll  vanno  presen- 
tando  le  nutrici  a  misura  che  queste  vanno  so- 

Pras;2iuns;endo. 

Egli  incomincia  ad  esaminare  gh  altestati ,  cli 
cul  sono  munite ,  e  assaggia  poi  il  loro  latte  ; 
cio  fatio  egli  srrive  a  tergo  dell'  attestato  suddet- 
to  il  suo  giudizio  sal  latte  della  donna  ,  e  lo 
esprime  coUe  seguenti  parole:  Goute  et  approuve ; 
oppure  goute  et  refusd  le  lait  de  la  dite  nourrice  ; 
assagglato  e  approvato  •  ovvero  assaggiato  e  ri- 
fiutato  il  latte  della  presente  balia  i 

La  Recommandaresse  non  pu6  dafe  del  bambl- 
Tii  alle  balie  ,  se  non  dopo  che  queste  passarono 
la  suddetta  visita  .  Qualora  pero  i  genitori  voles- 
sero  espressaniente  una  data  nutrice  ,  senza  che 
r  istituto  stia  garante  della  dl  lei  buona  costlfu- 
zlone ,  sono  essi  obbllgati  a  filasciare  all' istituto 
una  dlf  hiarazlone  ,  ch'  essi  non  eslgono  ,  che 
r  ammlnlstrazione  garantisca  loro  la  bonta  della 
balla  ,  cui  prescelsero  - 

Tl  regolamento  pubbllcato  dal  re  In  occaslone 
fleir  erezlone  dl  quest*  Istituto  ,  determlna  qual 
esser  debba  I'eta  del  latte;  ma  noa  sempre  pos- 
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sono  i  inedlcl  attenersi  a  quelle  (llsposulon",  po»^ 
che  le  nutrlci  sono  molto  rare  nelle  stagioni  de» 
lavori  nelle  campagne  ,  e  segnatamente  in  quella 
della  messe  ;  ed  essi  devono  I'n  tal  caso  appro- 
vare  anche  quelle  nutrlcj  ,  che  gia  partoriiono 
qualche  tempo  prima  ,  purche  altre  clrcostanze 
Hon  concorrano  per  cscluderle;  ma  sogllono  pero 
sempre  annotare  i'epoca,  in  cui  la  nutrice  si 
sgravo  ,  suir  attestato  che  rilasciano  ai  genitori  , 
accio  quest!  possano  eonoscere  I'eta  del  latte  . 

Il  signor  Gardati)6  continua  pol  a  dire ,  che 
conviene  usare  ogfu  possibile  aitenzione,  allorche 
si  hanno  ad  esaminare  le  nutrlci,  accio  esse  non 
restino  intlmcrite,  o  soprafFatte  dalla  vergogna 
o  dal  timore;  polche  esse  sogliono  esser  sempre 
ritenute  e  intiraorirsi  ad  ogni  menoma  Inchiesta; 
e  percio  bisogna  trattarle  con  tutta  la  placidez- 
za ,  accio  esse  possano  cavarsi  un  po'  di  latte, 
Chi  usasse  dei  modi  barhari  o  scortesi  correreb- 
be  gran  rlschlo  dl  errare  nel  suoi  giudlzll  asse- 
I'endo ,  che  una  tal  nutrice  manca  dl  latte,  raen-> 
tre  essa  ne  ha  in  gran  copia  . 

I  genitori ,  che  fanno  Iscrlvere  un  bambino  sul 
registro  dell'  istituto  devono  pagare  una  lira  e 
quattro  soldi ,  la  quale  somma  va  distribuita  in 
modo  ,  che  la  Recommandaresse  viene  a  perce- 
pirne  soldi  trenta  ,  e  le  sue  assistenti  un  soldo 
ciascuna  •  cssi  pure  devono  nell'  istesso  tempo  de- 
positare  nell' ufficio  le  fedi  battesimall  del  bam- 
bino ,  che  fanno  iscrivere . 

Le  regole  ,  che  le  nutrlci  devono  osservare  , 
allorche  sono  di  ritorno  alle  case  loro  ,  sono 
quelle  istesse  ,  che  vengono  prescrltte  nei  rego- 
lamenti  poco  fa  riferltir 
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L'ufficio  della  direzione  garantlsce  al  genltori 
e  alle  nuliici  rimporio  delle  pensioni ,  e  prende 
le  necess^rie  raisure,  accio  ne  venga  fatta  la  di- 
stribuzione  a  tempo  ofeblto  ,  e  fa  sicurta  per  le 
persone  ,  che  sono  incarlcate  di  fame  la  conse- 
^na  alle  diverse  nutricl .  Il  di'rettore  consegna  ai 
sensali  1'  importo  delia  pensione  d'  ogni  mese ,  e 

10  sborsa  anche  prima,  che  gli  sia  stato  rimesso 
dai  genltori  del  bambino  .  Egli  deve  inoltre  prov- 
vedere  a  tutte  le  spese ,  che  occorrono  per  il  suo 
ufficio ,  per  il  salarl©  e  le  gratificazloni  dei  suoi 
impiegati ,  dei  sotto— direttorl  ,  dei  chlrurghi ,  & 
delle  persone  ,  che  sopravvegghiano  i  bambini  , 
le  quali  ascendono  quasi  a  cento  ,  e  di  cul  fa- 
remo  menzlone  in  segulto . 

Il  direttore  non  mettera  in  conto  nessuna  spes* 
fatta  ad  oggetto  di  costrlngere  al  pagamento  delle 
pensioni  i  genitorl  insolviblli  o  morosi.  Accio  egll 
sia  poi  in  istato  di  supplire  a  tutte  queste  spese , 
e  venga  indennizzato  delle  perdite  ch'  egll  deve 
fare,  e  del  ritardo  di  certi  debitori ,  per  cul  egle 
dovette  pagare  preventivaraente  all*  incasso,  gli  ven- 
ne  da  un  ordine  reale  dei  ventiquaftro  lugHo  1779 
accordato  un  compenso  autorizzandolo  a  ritenero 
per  le  spese  del  suo  ufficio  un  soldo  per  ognl 
lira  delle  somrae,  che  gli  entreranno,  dopo  pero 
ch'  egll  ne  avra  sottratto  il  soldo  per  lira  accor- 
dato ai  sensali  delle  nutrici .  Computando  che  la 
pensione  delle  balle  importi  otto  lire  ogni  mese, 
egli  non  viene  a  perceplre  per  ogni  bambino  che 
sole  lire  quattro  e  sedici  soldi  1' anno  . 

I  genitori  hanno  la  I'berta  di  pagare  le  pei** 
sioni  dflle  nutrici   in   mnno  stessa  del  direttore  1 

11  quale  tiene  un  dopplo  registro  delle  sorara©'^ 
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che  vengono  consegnate  ad  ognisensale;  oppure 
essi  possono  sborsarle  alio  stesso  sensale  della 
nutrlce  del  proprio  bambino  ,  11  quale  dl  tempo 
in  tempo  vlene  a  Parigi  per  portare  loro  qualche 
nuova  dt  llo  state  del  x4glIo  loro .  I  sensall  ,  i 
quali  incasSano  le  petisloni  dal  genitori  ,  devono 
produrre  il  loro  registro  soltoscritto  dal  geniiori 
stessi  davanti  al  dlreltore  ,  il  quale  ne  fa  me- 
inoria  sul  suo  fegistro,  in  cui  sta  descrltto  tutto 
cio  che  rltigiiarda  ognl  bambino .  Se  i  genitori 
non  pagano  in  tempo  la  pensione  scaduta  ne  in 
Diano  del  direttore  ,  ne  in  quella  del  sensale  , 
non  ne  sofFre  percio  la  nutrlce;  poiche  la  dire- 
zione  le  sborsa  anticipatamente  il  suo  avere  ,  e 
av\isa  poi  i  debitor!  ,  che  vengano  a  pagare  la 
loro  tangente  <  Quando  i  genitori  vogliono  rl- 
chiamaie  alle  loro  case  i  bambini  consegnati  a 
una  nutrlce ,  si  presentano  alia  direxione  ,  ed  e- 
spongono  la  Inro  dimanda ,  — *  II  direttore  tiene 
esatto  conto  della  partita  dei  genitori  e  di  qut^lla 
della  nutrice  ;  mantiene  un  continuo  carteggio 
Golle  superiorha  ecclesiastiche  e  spcolarl,  coi  giu- 
dici  dei  paesi,  in  cui  abitano  delle  nutrici ,  che 
da  esse  dipendono  ;  e  sta  in  continua  corrispon- 
denza  coi  comandanti  della  gendarmeria  ( Mare- 
chausse'e )  onde  sapere ,  se  vengono  a  dovere  ese- 
£uiti  £;1>  ordini  emanati  dalla  Pollsia. 

Invece  dei  quattro  ispettori ,  i  quah  per  1'  ad' 
dietro  abliavano  in  Parigi,  e  andavano  con  delle 
spese  gr£  vosissime  all'  istiluto  girando  le  varie  pro- 
vincie  onde  visltare  i  bambini  ,  ch*  erano  stati 
consegnati  alle  varle  nutrici  ,  vennero  ora  noml- 
nati  molti  sottO'-ispettorl ,  i  quali  tutti  abiiano 
nei  diversi  dlstreiti,  in  cui  v'hanno  dei  bambini ^ 
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ft  possono  senza  grande  incoraodo  recarsl  nei  di- 
versi  paesi ,  che  loro  vennero  assegnati ,  giudicare 
dello  stato  ,  in  cul  ritrovano  i  bambini  ,  e  ve- 
gllare  ,  che  le  nutrici  non  li  negligano  o  non  li 
lascino  mancare  dl  cio  ,  che  loro  abbisogna.  Ma 
siccome  i  rapporti,  che  da  questi  sotto-ispeltori 
vengono  spediti  alia  direzione,  potrebbero  rlesclre 
manchi  assai  e  difettosi ,  vennero  a  tal  implego 
presceltl  degl'  individul,  i  quail  avessero  qualche 
nozlone  di  raedicina,  potessero  esattamente  indi- 
care  lo  stato,  in  cui  ritrovarono  i  bambini,  indl- 
viduar  le  cause  delle  malaltie,  da  cui  li  ritrova- 
rono affetti  ,  e  proporre  i  rlr|^ii  piii  atti  onde 
guarirnell.  ^ 

II  giudice  supremo  dl  Polizia  affido  quest*  In- 
cumbcnza  a  certi  chlrurghi  ,  i-  quali  hanno  la 
sorveglianza  sopra  i  bambini ,  che  stanno  nel  cir- 
condario ,  in  cui  essi  hanno  fissato  il  loro  doml- 
clllo .  Questi  ispeltori  hanno  1'  obbligo  dl  visita- 
re  tuiti  1  bambini  ,  che  stanno  nel  loro  distretto, 
una  volta  ognl  tre  mesi  ,  e  di  tenere  un  diarlo, 
in  cui  hanno  a  scrivere  il  giorno  ,  In  cui  fecera 
la  visita ,  e  una  verldica  relazlone  dello  stato , 
in  cui  ritrovarono  il  bambino,  di  cio  che  gll  ab- 
bisogna ,  della  cura,  che  ne  ha  la  nutrice  ,  e 
finalmente  dello  stato  di  salute  ,  di  cui  esso  gode. 
Queato  stesso  diario  deve  Inoltre  contenere  un 
quadro  esatto  di  ossefvazloni  intorno  le  indlca- 
zioni  da  seguirsi  nella  cura  del  bambini  infermi; 
uno  del  medici  addetti  all'  Istituto  delle  nutrici 
legs;e  sempre  queste  annotazioni  ,  e  comunica  al 
chirurgo  i  lumi  neressarii  per  intraprendere  la 
cura  . 

I  chlrurghi  notano  in  questo  diarlo,  in  qual 
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^lorno  i  sensali  abbiano  consegnato  alle  nutric2 
rinipoiio  delle  pensioni ,  die  rioevettero  dal  di- 
rettore  o  dai  genitori  del  bambino ,  e  riscontrano, 
mjalora  le  nutrlcl  non  sleno  state  pairate.  e  da 
quanti  mesi  non  abbiano  pefccpito  la  pensione. 
Questo  diario  de' chirurghi  sotto-Ispettorl  viene  Ja 
tale  guisa  a  servir  di  controregistro  per  le  som- 
me  consegnate  ai  sensali . 

II  diario  viene  scritlo  sopra  fogli  stampati 
per  tale  oggetto,  di  cui  il  direttore  ne  consegna 
ad  ogni  cbirurgo  un  numero  proporzionato  alia 
quantlta  dei  bambini  ,  che  stanno  in  un  dato  cir- 
condario.  I  sotto-jspettori  sono  obbligaii  a  far 
sottoscrivere  il  lor  o  diario  dai  parrochi ,  o  dai 
loro  vicarli  ,  o  in  raancanza  di  essi  dal  sindaco , 
o  da!  sagrestano  della  parrocchia ,  in  cai  abita- 
jio  le  nutrici  ,  che  visitarono . 

pure  dovere  dei  sotto  ispettori  ,  che  si  por- 
tano  a  Parlgi  ,  di  riferire  alia  direzione ,  se  le 
nutrici  consegnarono  al  loro  ritorno  al  proprlo 
parroco  il  certificato  loro  spedito  dalla  Re'comman- 
daresse  ,  allorche  affido  loro  il  bambino  . 

I  chirurghi ,  i  quali  nelle  loro  gite  incontreran- 
no  delle  nutrici  sprovvlste  di  culle,  devono  obbli- 
garle  a  provvedersene  ,  e  raccomandar  loro  di 
procurarsi  anche  degli  scaldaletti  ,  e  di  munlr  d( 
ferrate  i  loro  cammini . 

Essi  devono  pure  aver  rocchlo  atfento,  se  Itf 
nutrici  conservano  i  bambini  decentemente  puliti , 
e  in  quale  stato  mantengaro  i  loro  pannolini  ^ 
e  informarsi  se  i  sensali  vadano  visltando  i  bam- 
bini nei  tempi  stabiliti ,  e  se  ,  come  vuole  il  re- 
^olamento  ,  paghino  loro  le  pensioni  in  presenza 
del  parroco,  !  chirurghi  sotlo-ispettori  sono  ohrecio 
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tenuti  a  prestare  gralultamente  1' opera  loro  a  quel 
bambini ,  die  troveranno  essere  ammalati  ,  quan- 
do  fanno  le  loro  gHe ;  ma  essi  non  sono  In  modo 
alcuno  obbllgati  a  somminlstrar  loro  medlcamen- 
tl ,  se  non  ne  vengono  espressamente  ricercati  dai 
genitorl  ,  o  dal  parroco  del  luogo ,  in  cui  abita 
il  bambino  ;  siccome  appunto  prescrlve  V  artlcolo 
XV.  del  citato  regolamento  deil'anno  1769,  dove 
sono  conteniite  le  necessarie  disposizloni  sul  pro- 
poslto  del  rimedii  ,  delle  fasclature ,  e  delie  vl- 
slte  ,  che  dal  chirurghi  vengono  fatte  al  bambini. 

Se  II  chirurgo  ,  che  nelle  sue  visite  distretituali 
incontra  der- bambini  inferrai ,  sommlnlstra  loro 
delle  medicine  senz'  esserne  stato  espressamente 
richiesto  dai  genitorl  de'  bambini  o  dal  parroco 
del  luogo  ,  non  gli  si  compete  nessun  dirltto  di 
eslgere  il  pagamento  ne  del  rimedii  somminlstra- 
tl ,  ne  della  visita  ,  ch'  egli  fece .  La  Polizia  vuole  , 
che  i  chirurghi  non  possano  da  queste  loro  visi- 
te ufficlose  irarre  alcun  partlto  per  Israerclare  i 
propril  raedicamenti  ,  ma  debbano  solo  corapor- 
tarsi  come  seraplici  ispettori  dello  stato  del  bam- 
bini .  Essi  non  sono  autorizzatl  a  ripetere  altro 
pagamento  fuorl  di  quello,  che  loro  venne  ac- 
cordato  dalla  direzlone  ,  vale  a  dire  un  soldo  per 
ogni  lira  della  pensione  pagata  alia  nutrice.  La 
Polizia  non  toglie  pero  al  genitorl  e  al  parrochJ 
locall  la  liberta  di  scegllere  per  curare  i  bam- 
bini InfermI  quel  soggetti,  In  cui  hanno  rlposta 
magglor  conPidenza  . 

Si  tosto  che  i  diarll  del  chirurghi  sotto  lspet-' 
tori  giungono  all'  ufficio  della  direzlone ,  ne  ven- 
gono tosto  fattt  degll  estraitl ,  onde  notlficare  ai 
genitorl  lo  stato  del  loro  figll.  Se  pero  nascesse 
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a  un  bambino  un  qualche  straordinarlo  acclilen- 
te,  i  suoi  genltori  ne  vengono  informaii  5olle- 
cltamente . 

11  dlrettcre  stcsso  e  i  suoi  aggiunti  vegllano 
attentamente  sulla  condotta  dei  sensall  ,  i  quali 
per  rimportanza  del  servigio  lore  sono  meritevo- 
ilssiml  della  protezlone  del  Re  ,  della  grazia  de' 
suoi  ministii  ,  e  dell'  amore  dl  lutto  lo  siato. 
Essi  vanno  rintracciando  le  nutrici   per  le  cam- 
pagne  ,  e  senza  1'  aiuto  loro  moltissinii  bambini 
tlella  capiiale  verrebbero  a  mancarne;  essi  soprav- 
vegghlano  11  mode  di  vivere  delle  nutrici,  e  con 
CIO  anthe  quello  del  bambini ;  essi  sono  gli  agenti 
del  genitorl ,  poicbe   questl  soccorrono  1  proprii 
flgll  per  loro  mezzo;  essi  raccolgono  e  distribui- 
scono  la  mercede  deile  nutrici ;  essi  sono  1  cana- 
li,  per  cul  11  denaro  della  capitale  passa  relle 
campagne ;  essi   procurano  un  qualche  sostenta- 
mento  a  piu   dl  dodici  mila  famiglie  ,  che  in 
riia2:aIore  o  minore  difiianza  abltano  nei  contorni 
di  Parigl  (i). 

$.  4-  ' 

Rlflessioni  dell'  autore. 

Questl  sono  gll  importantissimi  regolamenti , 
che  dal  governo  francese  vennero  ripuiati  Indi- 
spensablli,  dacche  1'  allattare  i  proprll  figll  dlven- 


(1)  Qui  termina  la  desciizione  autentica  deH'isfituto  eretto 
in  Parigi  per  le  nutrici  comunicataci  dal  signer  Gardane.  To 
la  riporlai ,  poich6  sembrommij  ch' clla  meritasse  un  luogo 
«listinti)  io  c[UCsto  vyluuic. 
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^  m  quflla  capltale  cosa  rarisslma  e  in  certo 
piodo  spregevole  agli  occhi  del  clttadini  piu  fa- 
coitosi .    Quest'  organizxazione  fa  sornino  onore 
alia  perspicacia  e  al  filantroplsmo  di  quei  degnJ 
magistrati,  che  stanno  alia  testa  della  Polizia,  e 
merita  di  venir  proposta  quasi  un  eccellente  mo- 
dello  a  tutte  le  citta  di  grande  popolazlone.  Gran 
peccato  sarebbe,  se  molti  altri  paesi  avessero  ad 
erigere  degli  istltuti  di  tal  sorte   (i)  >  povera 
quella  citta,  le  di  cui  abltatrici  scordaiono  i  ma- 
terni  doverl  a  tal  punto ,   che  sla  di  mestieri 
spargere  i  figli  loro  per  un  circondario  di  cin- 
quant'  ore,  onde  trovare  nutrici,  che  bastino  per 
.  allev-aill  I .  .  .  Sebbene  eccellenti  sleno  quei  prov- 
'  vedimenti  ,  sebbene  i  magistrati  gelosamente  ve- 
:glino,  accio  vengano  eseguiti  colJa  maggior  esat- 
I  tezza  ;  non  posso  pero  darmi  a  credere,  che  un 
grandissimo  numero  di  questi  sventurati  bambini 
:  non  restino  ogni  anno  vittlme  del  crudele  abban- 
dono  delle  loro  snaturate  raadrl,  Quanti  non  ne 
J  mandano  a  morte  la  negligenza ,  la  crudelta,  I'a- 
•varizia  delle  balie  e  dei  loro  raariti!  Quanti  non 
ine  rovinano  gli  stessi  isp4ttori  !  .  .  .  Se  i  magi- 
; strati,  a  cui  venne  affidata  la  direzione  di  quest* 
ijstituto,  raccogller  volessero  le  osservazioni  di  di- 
'versl  anni  ,  e  caicolare  quanti  bambini  vennero 


(I)  Umdra,  che  pur  non  la  cede  a  Parlgi  ne  in  popola- 
iMone  ne  in  graodezza  .  tion  conta  per6  tanfe  famiglie  ,  che 
•  consegnano  i  figli  loro  a  nutrici  del  contado .  Gli  loglesi 
(Cercano  di  farli  nntrire  piii  che  possono  sotto  i  proprii  oc- 
«chj;  ne  s  iDContrano  presso  di  loro  tante  madri,  che  ricusa- 
■no  d  adempire  ai  dyveri  ,  che  loro  incombouo.  -  Bemerkun- 
■£en  tints  Re':,!tden.  III.  Theil.  S.  ipi. 
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consegnati  alle  nutrici  ,  e  quanti  queste  ne  ab- 
biano  restituiti  ,  vediemmo  ,  quanto  oltie  ogni 
credere  sia  sttrralnata  la  mortalita  dl  quel  par- 
goletti ;  lo  staio  scoprlrebbe  1'  immerisa  perdita  , 
cb'  esso  sofFre  annualmente  ,  e  si  moverebbe  a 
mlnorarla  rendendo  al  neonati  chtadlni  i  loro  na- 
turali  diritti  ,  e  vietando  a  queste  barbare  madri 
di  disfarsi  dei  figli  loro  in  tina  maniera ,  che  non 
e  molto  diseosta  da  una  reale  esposizione  (i) . 
Non  puo  egli  avvenir  frequentemente  ,  cbe  una 
nutrlce  abltante  a  tanta  disitanza  da  chi  le  con- 
segno  il  bambino ,  sostituisca  a  questo  il  proprio 
figllo  o  quello  di  altri  ?  Essa  si  trova  molte  volte 
in  istato  eli  farlo  senza  aver  punto  a  i'  rftjre  , 
che  la  fiode  possa  scoprirsi  .  Se  dubbii  dl  tale 
nalura  insorgono  nel  cuore  dei  genitori  ,  non 
possono  ess!  non  iscemarne  di  molto  la  tenerezza , 
da  cui  tanto  dipende  il  buon  esito  della  grand' 
cpera  dell'  educazlone  .  —  Ma  quand'  anche  cio 
non  avvenga  ,  derivano  da  una  lal  pratica  molti 
altrl  mali .  II  modo  di  pensare  delle  contadine 
deve  irreparabllinente  depravarsi  ,  se  esse  conti- 
jiuano  a  privare  i  proprii  figli  del  latte  materno 
per  nutrlrne  mercenariamente  gll  altrul  ;  i  figli 
loro  sacrlficati  all'  interesse  seniir  devono  le  tristi 
conscguenze  dell' abbandono  materno,  ne  il  poco 
denaro  ,  cbe  ne  ritrasse  la  madre  ,  basta  gla  pes 
riraediare  a  si  gran  male. 

{2)  »  Quoique  les  officiers ,  que  le  Magistral  vigilant  a  pre» 
y  pose  h  I'execution  des  reglemens  ,  y  tiennent  h  Paris  line 

V  main  forte  si^vere;  cela  n'empcche  cependant  pas,  que  les 

V  parens  ne  soient  pas  trompos  par  les  nourrices ,  et  que  les 

V  rualhcureux  enfans  ne  soient  tons  les  jours  les  vicfimcs  de 
»  l  inexactitude ,  et  de  la  ncgligCDce  de  ces  meres  iDcrcenai- 
tr  res  «.  Eiat  de  la  Mcdecine.  17715.  p.  i?;-  se^. 
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§.  5. 

Percib  conviene  ,   che   i  genitori  non  ahbiano  la 
libertd  di  nutrire  i  bambini  a  loro  taLento . 

Se  il  governo  ha  intenzione  di  proteggere  i 
sacrl  dirltti  deH'umanita,  fa  di  mestierx  ,  ch' esso 
plu  non  perraetta ,  che  certe  snaturate  madt  i  trat- 
tino  a  capriccio  I  figll  loro ;  e  pubbllchi  del  re- 
golaraentl  ,  i  quail  con  precisione  stablHscano  , 
quale  esser  debba  la  condotta  della  madre  verso 
la  propria  prole  e  verso  la  repubblica  .  Non  h 
necessarlo  ,  ch'  io  ricordl  ,  richiedersi  soinma  at- 
tenzione  da  parte  del  maglstrati ,  che  vegliar  de- 
vono  air  esecuzione  di  questi  ordinij  poiche  ognu- 
no  sa  ,  quanti  ogni  altro  di  sieno  i  casi ,  in  cul 
i  cittadini  cercano  d'eludere  tali  leggi .  Dovendo 
quindi  proporre  un  modello  d'  un  provvedimento 
di  tal  genere  crederei  doversi  ordlnare  :  che 

I.  Nessuna  donna  sana  sotto  pena  di  grave  ca- 
stlgo  osi  privare  II  proprio  figlio  dell*  alimento 
naturale  ,  che  Iddio  stesso  gli  concesse  nel  latte 
materno .  Accio  poi  nessuna  donna  possa  sottrarsi 
a  questo  comando  adducendo  il  pretesto  d'  una 
salute  caglonevole  :  conviene  , 

II.  Che  tutte  le  donne  infermiccie  ,  onde  po- 
tersi  impunemente  dispensare  dall'  ademplmento  di 
questo  dovere  ,  producano  un  attestato  glurato 
d'  un  medico  approvato  del  loro  proprio  paese  , 
da  cui  risulti ,  oh'  esse  non  possono  dar  la  pop- 
pa. —  Noi  osserviamo  frequentemente ,  che  certe 
affettuose  madri  si  danno  talvolta  a  lattare  i  pro- 
prii  bambini  con  danno  di  questi  non  solo  ,  ma 
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anche  loro  proprlo  ;  qualora  non  sieno  in  Istato 
di  sopportare  una  perdita  si  considerablle  dei  ioro 
umori  ,  o  questi  sieno  depravati  a  segno  di  mi- 
nacciare  delle  Incurabili  infermita  al  figlio  ,  che 
poppa  .  E  perclo  fa  d'  uopo  , 

III.  Che  nessuna  donna  inferma  ,  se  essa  non 
lo  divenne  dopo  che  gia  dava  la  poppa  (§.  8  )  , 
osJ  piu  allattare ,  s'  ella  non  produce  un  attestato 
d'  un  medico  ,  il  quale  faccia  fede  ,  che  1'  allat- 
tare non  riesce  d'  assoluto  danno  ne  a  lei  ne  al 
bambino .  Le  donne  afFette  da  malattie  cronlche  , 
che  gia  durano  da  lungo  tempo ,  dovrebbero  es- 
sere  obbligate  a  far  questa  dichiarazione  sugli 
ultimi  mesi  dl  loro  gravldanza . 

IV.  Conviene ,  che  nessuna  donna  abbia  il  per- 
messo  di  slattare  il  suo  bambino  prima  ,  ch'  esse 
giunto  non  sia  all*  eta  di  otto  mesi  .  Se  alcuna 
■venisse  mai  a  ingravidar  di  bel  nuovo  in  questo 
frattempo  ,  o  che  le  sopravvenlsse  un  qualche  al- 
tro  accidente  ,  per  cui  essa  dovesse  farlo  prima 
di  tal  epoca  :  bisogna  obbllgarla  a  conilnuare  a 
dar  la  poppa  fino  alia  raeta  della  gravldanza  , 
qualora  essa  non  produca  un  attestato  del  medi- 
co e  della  levatrlce  ,  i  quali  affermino  esservi  nel 
di  lei  caso  delle  ragioni  bastanti  per  dispensarla 
dair  osservanza  della  legge . 

V.  Egli  e  finalmente  necessario  ,  che  nessuna 
iJonna  possa  piu  continuar  ad  allattare ,  quando 
ella  e  gia  nel  quint©  mese  della  nuova  gravis 
danza  .  Prima  pero  ,  ch'  ella  passi  a  slattare  11 
hamblno ,  bisogna  obbllgarla  ad  avvertlrne  il  ma- 
gistrate competente . 
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§.  6. 

Del  modo  ,  in  cui  vuolsi  organizzare  uno  stchili" 
mento  di  nutrici .  Suite  nutrici  ,  che  si  prendo' 
no  in  casa ;  suite  nutrici  de lie  campagne  y  a  cui 
si  mandano  i  bambini. 

Poiche  adunque  v'  hanno  delle  gravisslme  ra- 
gionl ,  per  cui  raalte  madri  o  noa  possono  o  non 
devono  allattar  la  propria  prole ;  e  molti  bambini 
restano  privi  di  madre  in  sul  primo  tempo  di 
loro  vita  ;  convlen  prendere  tall  misure  ,  per  cui 
questl  Infelici  ottengano  un  altro  convenevole  ali- 
mento  in  vece  del  latte  materno ,  che  perdettero 
o  venne  lor  tolto  ;  e  prenderle  non  solo  nelle 
citta  capitali  ,  ma  ben  anche  in  tutte  le  ahre 
d'  una  mediocre  popolazione  . 

L'  organizzazione  dello  stablllmento  di  nutrici 
della  citta  di  Parigi  rimedia  in  qualche  guisa  a 
questo  inevitablle  male  :  ma  un  Istituto  di  tal 
natura  porta  seco ,  come  gla  dissi ,  uno  per- 
dlta  inevitablle  di  moltlssimi  bambini  ;  ne  pu6 
prestare  alio  stato  altro  bene ,  che  quello  d'  impe- 
dire  un  mal  maggiore  permettendone  un  altro 
egualraente  necessario  del  primo  ,  ma  molto  plu 
leggiero .  Se  due  terzi  delle  abitatrici  di  quella 
grande  citta  allattassero  esse  medesime  la  loro  pro- 
le ,  non  farebbe  di  mestieri  ,  che  I  genitori  sce- 
gliessero  delle  nutrici  dimoranti  si  lungi  dagli 
occhi  loro  ,  e  privassero  in  tal  gulsa  11  figllo 
d'  ogni  loro  cura  .  Tale  essendo  lo  stato  di  quel- 
lo stablllmento  gli  e  forza  ,  che  non  sempre  pre- 
venir  si  possano  le  infezloni  del  bambino  o  della 
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nutnce  ,  o  i  mali ,  che  nascono  per  le  varie  al- 
terazioni  ,  a  cul  va  soggetto  il  latte  ec.  ec.  La 
Polizia  d'una  citta  mediocre  puo  megllo  di  quel- 
la  d'una  caphale  impedire  questi  disoidini,  poi- 
che  essa  non  deve  dividere  la  sua  attenzione  tra 
tanti  indlvidui  . 

Allorche  una  madre  per  buone  o   per  catlive 
ragioni  si  determina   a  privare  il  suo  figllo  del- 
proprio  latte  ,  due  modi  le  restano  per  nutrirlo . 

I.  Essa  puo  provvederlo  d'una  nutn'ce;  oppure 

II.  Essa  deve  pensare  ad  alimentarlo  con  aitro 
latte  o  con  altri  cibi . 

Nel  primo  caso  i  genliori  si  risolvono  a  pren- 
dere  in  casa  una  nuirice,  o  essi  s' applgllano  al 
pariito  di  spedire  per  un  date  tempo  il  loro  bam- 
bino a  una  nutrice  del  contado.  La  Polizia  deve 
vegliar  attentamente  a  cio ,  che  nasce  nel  primo 
e  nel  secondo  caso.  I  genitori ,  1  quali  sono  nella 
necessita  di  cercare  una  nutrice ,  di  rado  ne  in- 
contrano  una ,  che  convenga  al  loro  bambino  ; 
«  cio  avviene  ,  perche  non  sanno  dove  ritrovarne 
Tina  ,  che  abbia  le  qualita  necessarie.  Il  governo 
deve  fissare  il  prezzo  ,  che  dar  bisogna  a  una 
nutrice,  accio  la  maggior  parte  dei  genitori  non 
abblano  a  prendere  la  prima,  in  cui  s'imbattono. 

Ella  e  una  spesa  gravosa  assai  quella  di  pren- 
dere la  nutrice  in  casa  ,  poich6  oltre  la  conve- 
nuta  raercede,  bisogna  darle  la  tavola  e '1  Jetto ; 
ohrecio  ne  vengono  talora  aegl'  incomodl  per  la 
famiglla ,  poiche  convlene ,  che  i  genitori  s'adat- 
tino  aH'umore  della  nuirice,  se  vogllono  ch'essa 
si  prenda  la  cura  necessaria  del  loro  bambino. 

nutrici  vedendosi  lungi  dalle  Joro  famiglie  ne 
provauo  sempre  qualche  rincr^scimento  j  e  tulte 
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quasi  sentono  certi  bisognl  ,  i  quali  portano  le 
nubill  a  comraettere  delle  nuove  sregolatC/ize  ,  e 
inducono  nell'  animo  delle  maritate  una  certa  pas- 
slone ,  che  puo  rluscire  al  bambino  plu  dannosa 
assal,  che  non  un  moderato  uso  de'  piaceri.  — ■ 
Non  ra'  occupeio  a  svolgere  minutamente  le  al- 
tre  molestie  ,  che  le  balie  cagionano  nelle  fami- 
glie  ;  basti  quanto  dissi  :  or  passo  a  discorrere 
deir  altro  caso . 

Potrebbe  parer  a  taluno,  che  lo  spedire  i  bam- 
bini a  nutrici  ,  che  abitano  nel  contado,  dovesse 
venir  applaudito  anziche  biasiraato  per  cio  ,  che 
r  aria  della  campagna  e  raolto  piu  salubre  d£ 
quella  delle  ^grandi  citta  ,  e  la  mortalita  de' bam- 
bini e  molto  maggiore  nelle  citta  che  non  nei 
contorni.  Ma  se  vogliamo  por  mente  ,  che  il  bam- 
bino viene  con  cfo  a  restar  privo  del  latte  ma- 
terno  non  solo ,  ma  ben  anrhe  di  quell'  afFettuosa 
sollecltudine  ,  a  cui  par  lieve  ogni  fatica  anche 
gravosa :  se  vogliamo  riflettere  quali  pericoli  in 
ogni  tempo  e  principalmente  in  caso  di  ma- 
lattia  correr  debba  necessariamente  un  bambino 
alEdato  alia  cura  di  persona  ,  che  gli  sono  stra- 
njere :  forz'  e  che  confessiamo  essere  di  grandissi- 
mo  rilievo  i  motivi  ,  per  cui  la  Polizia  reputa 
soramamente  pericoioso  un  tal  costume,  e  lo  crede 
meritevole  di  sua  particolare  attenzione . 

^  7- 

/  genltori  devono  dichiarare  come  intendano 
di  nutr'ire  i  loro  figU. 

Qualora  dunque  i  genltori  nella  forma  da  me 
accennata  abbiano   fatto  constare ,   che  il  loro 
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bambino  non  puo  senza  grave  danno  venir  nu- 
trito  col  latte  materno ;  bisogna  ,  ch'  essi  dichia- 
rino  alia  Polizia  qual  partito  sieno  per  prendere, 
e  si  sottomettano  a  cio  ,  ch'ella  gludichera  ne- 
cessario  pel  maggior  bene  dl  questo  neonate  mem- 
bro  dello  stato . 

§.  8. 

Nessuna  donna  deve  servir  per  nutrice^  sella  non 
■  e  stata  approvata  dal  magistrato  .  Regolamento 
delta  cittd  di  Stockholm . 

Se  1  genltori  si  appigllaho  a  fare  la  scelta 
d'  una  nutrice ,  v'  e  sempre  gran  pericolo ,  se  ne 
prendono  una  nubile ,  ch'  ella  sia  infetta  del  con- 
tagio  venereo ,  male  quasi  sempre  indivisibile  dalla 
seduzione ,  —  L'attestato  del  parroco  sulla  con- 
dotta  e  sui  costumi  d'  una  tale  persona  puo  esser 
soggetto  a  molte  eccezioni ,  come  lo  e  pur  quello 
sullo  stato  di  loro  salute  (i)  .  —  Gli  altri  di- 
fetti  delle  nutrici  sono  in  vero  meno  considera- 
blli  degli  accennati  ;  ma  essi  meritano  non  per- 


(i)  Plenk  ne  ricorda:  »  Che  certe  astute  donne  giungono 
»  ad  ingannare  clii  le  deve  visitare ,  se  sanno  quando  la  vi- 

V  sita  deve  aver  luogo  .  Ess©  sogliono  allora  lavarsi  diligente- 

V  mente  i  genitali  e  la  vagina ,  e  mettersi  una  camicia  net- 
»  ta.  Perci6  fa  di  mesticri,  che  la  mammana,  che  fa  la  vi- 

V  sita, esamini  diligentemente  anche  la  vagina,  e  la  camicia, 
»  4e  la  nutrice  viene  visitata  senza  ch'ella  se  I'abbia  pensato 
y  prima  <t  .  Loc.  cit.  S.  ijS.  seq.  -  Molte  utilissime  caute  !• 
si  leggono  anche  pr^sso  STRUCK  f  Serine  aeadetnicus  dej'raw 
iihus  coniuetarum  nutrisum. 
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tanto  ogni  nostra  attenzione ,  perche  sono  in  gran 
numero .  L'eta  loro  e '1  tempo,  in  cui  partoriro- 
no,  ci  deterininano  comunemente  a  giudicare  ,  se 
il  loro  latte  convenga  a  un  dato  bambino .  Per- 
cio  non  bisogna  ,  che  la  Polizia  permetta  ,  ch§" 
una  donna  prenda  servlzlo  in  qualita  di  nutrice , 
se  essa  non  si  presento  prima  a  un  magistrato 
competente,  e  non  ne  venne  esamlnata  a  dovere , 
ed  approvata.  Dall'altro  canto  poi  conviene ,  che 
essa  vieti  a  tutti  i  cittadini  dl  scegliere  una  nu- 
trice, che  non  sia  niunita  d'un  attestato  di  quel 
magistrato  . 

»»  La  Svezia,  dice  Murray,  puo  in  tal  propo- 
n  sito  servir  di  modello  agli  ahri  paesi .  Le  don- 
M  ne ,  che  intendono  di  voler  far  le  balle ,  si  de- 
»»  vono  presentare  all'  ufficio  delle  nutrini  eretto 
tf  in  Stockholm  ,  dove  viene  attentamente  esami- 
*»  nata  la  loro  complessione .  Moiti  awantaggi 
»»  rldbndano  da  quest'  istltuzione  .  Chi  abblsogna 
»»  d'  una  nutrice  ,  e  sicuro  di  ritrovarne  ,  e  di 
»>  ritrovarne  una ,  che  non  e  afFetta  da  nessuna 
w  malattia  o  contagiosa ,  o  d*  ahra  sorte  .  11' 
*f  anno  1764  si  presentarono  all'ufficio  igS  don- 
»»  ne  ,  di  cui  non  ne  vennero  approvate  che  sole 
i»  J  St.  Egli  sembra  ,  che  dall'  epoca  ,  in  cui 
u  venne  eretto  quell'  istltuto  ,  siasi  in  qualche 
«  modo  dimlnuito  in  quella  citta  il  numero  dei 
i»  venerei  .  Il  Sovrano  contribuisce  annualmente 
*»  tre  mila  talleri  di  rame  ,  onde  supplire  alle 
»»  spfse  di  questo  stabilimento  .  La  raeta  di  que- 
»  sta  somma  e  assegnata  al  medico  ,  a  cui  h 
It  aiBdata  la  direzione  dell' istltuto  (i).  ti 


(i;  V.  RoSENSTEZii  ,  loc.  cit  S.  408. 
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5.  9. 

Necessita  d' un  tale  istituto .  Hegole  da  osservarsi 
dai  genitori^  che  spediscono  i  loro  bambini  a 
nutrici ,  che  abitnno  nelle  campagne ;  istruzioni 
che  dar  si  devono  a  queste  nutrici  .  Come  va^ 
dano  sopravvegghiad  questi  bambini  ;  cosa  far 
convenga  se  ammalano  .  Necessita  d' alcune  ta- 
belle  ee.  ec' 

Le  mlsure  ,   che  prender  si   <3evono  in  ogni 
paese  sul  conto  delle  nutrici  mercenarle  sono  a 
xnio  credere  le  seguenti  .    Se  la  nutrice  e  mari- 
tata  ,   bisogna  che  il  marito  garantlsca  la  di  lei 
salute   in  quanto  al  contagio  venereo  ;  la  mara- 
mana  del  villaggio  ,   in  cui  abita  la  nutrice  ,  le 
deve  oltrecio   rilasciare  un  attestato ,  che  provi , 
ch'  ella  non  osservo  in  lei  malattia  di  tal  sorte . 
Se  la  nutrice  e  nubile  non  basta  questo  semplice 
attestato  ,  e  singolarmenle  s'  ella  viene  da  una 
citta  alquanto  popolata ,    La  Polizia  deve  percio 
in  tulti  i  paesl   di  qualche  popolazione  stabilire 
degli  ufficii ,   e  Incaricare  un  medico  o  un  oste- 
tricante  ,  il   quale  coll'  assistenza   di   due  mam- 
mane  esamini  bene  ,  e   giudichi   dello  stato  di 
salute    della    nutrice  ,  che    gli   si    presenta  ,  e 
le  dia   poi  un   attestato  ,  da  cui  i  dlrettori  co- 
noscano  essere  la  di  lei  salute  tale ,  ch'  ella  pub 
prendere  a  nutrire  un  bambino  (i)  .   Il  medico 


(r)  Tutte  le  nutrici  vengono  in  Frankfurt  esaminate  da  un 
chirurgo  espressamente  incaricato  di  visitarle  e  d'istruirle  sui 
lor©  priacipali  doveri.  <2'teile  che  h^noo  un  ^uaJche  male 
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incancato  dl  quest'  esame  deve  descrivere  nel  suo 
attestato  1'  eta  ,   la  complessione    e  '1  domlcilio 
della  nutrlce  ,  1' epoca   dell' ultimo  parto ,  e  la 
qualita  del  di  lei  latte  ;   egli   deve  Inoltre  ricer- 
caile  delle  prove,  che  il  suo  bambino  mori ,  ma 
til'  esso  era  venuto  al  mondo  sano  e  libero  da 
<.erti  mail.  Qualora  il  bisogno  esiga  ,  che  si  die- 
no  dei  bambini  a  nutrici  ,  che  hanno  ancora  in 
vita  I  proprii  ,  bisogna  ordinar  loro  ,  che  li  pre- 
sentino  al  visitatore,   accI6  egli  conosca  se  sono 
;sani  ,  e  possa  dallo  stato  di  salute  del  bambino 
igiudicare  di  quello  della  madre  (i).  Tutte  que- 
:ste   circostanze  fedelmente  descritte  vanno  regi- 
iStrate  in  una  tabella ,  la  quale  deve  stare  espe- 
<  5la  al  pubblico  nella  sala  istessa  dell'  ufficio . 

Chi  si  presenta  per  ricercare  una  nutrice,  deve 
:  parimente  Indicare  1'  eta  del  bambino  ,  per  cui 
Aa  cerca  ,  e  1' eta  della  madre  di  quello,  e  la 
(Complessione  d'entrambi.  Da  questa  deposizlone 
:pu6  vedere  il  direttore  ,  quale  delle  nutrici  de- 
sscritte  nella  tabella  faccia  plii  al  caso  del  pe- 
ttente.  Quando  ve  n' hanno  parecchie  resta  a  que- 
•sto  la  liberta  di  scegliersi  quella  ,  ch'  egli  crede 
;piu  convenire  al  suo  figlio  .  Le  condlzioni,  che 
' vanno  imposte  ,  a  quelll  che  cercano  una  nutrl- 
<ce,  possono  a  un  di  presso  essere  le  seguentl. 


vengono  rimandate;  le  altre  ottengono  ua  certificato  della 
loro  buona  salute.  Quest' istituzione  non  e  per6  tale  da  pre- 
venire  tutti  i  disordini ,  e  molti  ne  accadono  non  ostante  tal 
precauzione.  Bf.HRENVS  .  Der  Einwohner  in  Frankfurt  am 
Mayn.  S  2?i.  etc. 
rij  MOK&AY  ^  Meduintsch'praktische  Bibliothek,   2.  Band. 
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Egll  deve  pagare  amiclpatamente  1'  Importo 
della  pcnsione  per  un  mese .  La  Polixia  puira 
fissarne  il  prezzo  su  quelle  da  me  riportato  nel 
regolamento  dl  Parigi,  o  a  proporxione  delle 
circostanze  d'  ogni  paese .  Egll  si  deve  obbligare 
a  lasciarle  il  bambino  almeno  per  Itt  spazio  di  otto 
mesi  (§.  i8.)  ,  e  se  il  bambino  muola  prima,  a  cor- 
risponderle  la  mercede  convenuta  fintanto ,  ch' essa 
rltrovi  un  altro  bambino,  che  sla  a  un  di  presso  dell' 
eta  del  d  ef un  to ,  o  che  sieno  scorsi  gli  otto  mesi; 
egli  si  obbliga  inoltre  a  presentare  di  trimestre  in 
trimestie  alia  direzione  dell'  Istituto  una  ricevuta 
della  nutrice  ,  In  cui  ella  confessa  d'  essere  stata 
puntualmente  pagata  .  La  direzione  registra  questa 
ricevuta  sul  suo  diario  .  ■ —  Siccome  awlen  tal- 
volta ,  che  le  nutrici  restlno  infette  dal  bambini, 
che  allaitano  ,  fa  di  raestleri ,  che  i  genitori  ga- 
rantlscano  in  tal  punto  la  sanita  del  lore  bambi- 
no ,  la  indennizzlno  di  tutte  le  spese ,  e  le  pa- 
ghlno  r  Intiera  mercede  di  otto  mesi.  - —  Vorreb- 
bero  alcuni ,  che  gli  ostetrlcanti ,  o  le  levatrici  , 
le  quali  assistono  al  parte  d'  un  bambino  vene- 
reo,  il  quale  deve  in  segulto  venlr  consegnato  a 
una  nutrice ,  gli  legassero  al  braccio  un  piccolo 
biglletto  ,  In  cul  stasse  descrltto  lo  stato  della 
madre  del  bambino  ,  e  un  qualche  cenno  sul  co- 
siuml  del  genitori  di  esso  ;  ma  io  credo  esservi 
niolte  raglonl  dl  gran  momento  per  non  appro- 
vtire  un  tal  progetto  (i).  Noi  non  posslamo  va- 
lercl  d'  un  tal  mezzo  a  meno  di  non  cagionare 
gravisslml  disordlnl   in  molte  famlgUe.    Non  mi 


ri)  Questo  progetts  venne  fatto  dalla  facolt^  medica  d'' 
Parigi  nel  1771. 


s 
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serabra  cssere  cosa  ben  fatta,  che  tall  istituti  pes 
Jscoprire  questi  secret!  si  valgano  della  'confiden- 
za  ,  che  i  cittadini  ripongono  nella  discretezza 
dei  medici  e  delle  levatrici .  V'e  in  Parigi  il  co- 
stume dl  esamlnare  gludiziahnente  la  mammana, 
che  assistette  al  parto  d'  un  dato  bambino ,  qua- 
lora  tra  i  genltori  e  la  nutrice  nascano  delle  con- 
tese  sul  punto  dell'  infezione  venerea .  Il  signor 
Gardane  confessa,  che  questo  mezzo  e  di  soventi 
fallace  ,  e  non  sembra  gran  fatlo  corrispondere 
air  aspettativa  di  chi  vuole  impiegarlo  (i).  L'a- 
bilita  d'una  mammana  anche  esperta  non  basta 
per  decidere  una  tal  quistione .  Ella  puo  bensi 
distlnguere  1'  infezione ,  se  questa  e  manifesta  ^ 
e  s'essa  ebbe  occasione  di  osservarne  altre  volte. 
Ma ,  se  i  segni  esterni  mancano  ,  non  devesi  pre- 
star  gran  fede  alle  di  lei  asserzioni  ,  quand'  an^ 
che  ella  dica  d'  aver  istituite  su  tal  proposito 
certe  osservazioni  ,  Molti  uomini,  che  pretendono 
di  conoscere  i  secretl  delle  donne  di  partito  , 
s' ingannano  fr^quentemente,  e  restano  con  gran- 
de  danno  convinti  deli'  insufficienza  delle  lor» 
no7.Ioni . 

Tale  essendo  lo  stato  delle  cose  ,  non  altro  , 
cred'  io  ,  potremo  fare  ,  che  ordinare  agli  oste- 
tricanti  e  alle  levatrici ,  che  essi  in  ogni  incon- 
tro  esaminino  bene  i  genitali  delle  partorienti  , 
cui  assistcno ,  e  se  v'  incontrann  un  qualche  vizio 
venereo ,  ne  le  avvertano  prudentemente  ,  e  rac- 
comandino  loro  di  farsene  curare.  Sarebbe  inoltre 
necessario,  ch' essi  ricordassero  alia  madre  di  non 
dare  a  nutrice  quel  bambino ,  poiche  potendone 


(t)  Detail  de  la  nouvelle  direction  etc.  p.  tfp. 
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quella  restar  infetta ,  essi  sarebbero  in  dovere  di 
deporre  a  favore  di  lei  ,  qualora  per  tal  raglone 
insorger  dovesse  un  qualche  litiglo  (r)  Ed  io 
credo  realmente,  (he  in  tali  circostanze  ogni  mam- 
inana  richiesla  dal  oiudice  di  palesare  la  verita  , 
sia  obbligata  a  sacrificare  il  private  avvantagglo 
air  aniore  del  pubblico  bene  e  della  giuslizia . 


(i)  »  Chi  non  e  awezzo  a  simili  scene  stupisce  vedendo  , 
»  con  quanto  ardire  e  con  quanta  baldanza  i  genitori  accu- 
i>  sino  le  nntrici  di  aver  infetti  i  loro  bambini  ,  se  awien 
»  che  fn  essi  ^on  si  possano  scoprir  segni  di  labe  venerea. 
»  Perci6  raccomando  ai  medici,  di  non  creder  loro  cieca- 

V  mente,  quando  gli  odono  fare  certe  franche  espressioni. 
»  Egli  e  di  soventi  molto  difficile  di  dccidere  simili  quistio- 
»  ni ;  ma  egli  e  nello  stesso  tempo  facile  assai ,  che  il  giudi- 
»  ce  resti  ingannato ;  poiche  i  rei  cercano  sempre  di  snpplire 

V  alia  mancanza  di  prove  con  un'  incredibile  sfacciafaggine. 

V  Molti  intentono  tali  accuse,  onde  non  pagare  alia  nutrice 
»  la  pensione  pattuita  ,  o  almeno  onde  non  pagarle  quello 
»  che  ancor  le  restano  «.  Loc.  cit.  -  Questo  e  un  punto  di 
dottrina,  che  spelta  alia  medicina  legale  ,  e  coloro  i  quali 
ne  trattano  non  dovrebbero  perderlo  di  vista  giammai.  La 
Folizia  deve  invigilare,  accib  i  medici  addetti  all'istituto  delle 
nutrici  non  s'ostinino  talvolta  a  sostenere  il  giudizio  ,  che 
diedero  sulla  salute  della  nutrice  ,  e  gettino  la  colpa  sugli 
innocenti  genitori .  I  bambini ,  che  nascono  da  madri  infette, 
Bori  hanno  alcune  volte  nessun  segno  di  mal  vcnereo,  e  noi 
non  Io  scopriamo  in  essi  che  sette  otto  e  pin  giorni  dopo  il 
parto.  GyinDANE ,  loc.  cit.  p.  68.  Se  la  nutrice  us6  sotto  la 
gravidanza' alcuni  riraedii,  pu6  accadere  che  il  male  non  ap- 
parisca  all' esaminatore ,  sebbene  non  sia  stato  guarito  radical- 
raente;  perci6  pu6  darsi  alcuna  volta  ,  che  il  medico  deir  i- 
stitiiio  s'  inganni .  e  ch'  egli  si  dia  poi  a  sostenere  la  sua  de- 
cisione  con  certe  ragioni,  per  cui  scolpando  la  nutrice  vada 
ad  aggravare  i  genitori .  In  tali  circostanze  bisogneri  soprac- 
chiamare  un  terzo  medico  ,  il  quale  non  abbia  alcun  interes- 

nella  quistione,  e  sia  superiore  ad  ogui  eccezione. 
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I  bambini  espostl ,  e  qiielll ,  che  per  qualche 
altro  titolo  vengono  allevati  dagli  istituti  di  pabbli- 
ca  beneficenxa  ,  non  devono  venir  consegnaii  a 
una  nutrice ,  qualora  si  scorga  in  essi  il  minimo 
\estigio  d'  infexione  venerea  .  Gardane  dice  a  tal 
proposlto  con  grandissima  ragione ,  che  sebbene 
sentir  dobbiamo  compassione  del  misero  stato,  in 
cui  si  trova  un  tale  bambino ,  pur  non  possiamo 
esporre  ad  evidente  pericolo  d'  infezione  una  per- 
sona gia  adulta,  onde  conservare  la  vita  d'un  bam- 
bino ,  il  quale  forse  non  carapera  tanto  da  potet 
rlescire  di  qualche  vantaggio  alio  stato.  (i) 

Nessun  cittadino  puo  venir  autcrizzato  a  con- 
segnare  il  suo  figlio  a  una  nutrice ,  che  abita  nel 
contado ,  s'  egli  non  fa  constare  ,  che  gli  man- 
cano  i  raezzi  da  mantenere  una  balia  nella  pro- 
pria famiglia.  Non  so,  se  usar  possasi  a  un  bam- 
J^ino  crudelta  maggiore  di  quella  d'  affidarlo  in  si 
tenera  eta  nelle  mani  di  persone  straniere  ,  le 
quali  non  sentono  quei  teneri  alFetti ,  che  la  na- 
tura  impresse  nell' animo  delle  madri  ,  accio  I'e- 
sLstenza  dei  bambini  neonati  non  avesse  a  correre 
tanti  pericoli . 


(I)  Loc.  ciL  p.  71.  -  Egli  sembra  per6,  che  una  madre 
venerea  possa  continuare  a  dar  la  poppa  al  bambino  ,  che 
essainfelti.  Rosensfein  credeva,  che  fosse  per  il  bambino  in- 
fetto  una  gran  fortuna  ,  se  il  contagio  della  nutrice  venisse 
scoperto  prima,  che  esse  fosse  stato  slattato.  Assoggcttando 
Ja  nutrice  alia  nccessaria  cura  pu6  venir  guarito  anche  il 
bambino,  che  per  quel  tempo  ne  succhia  il  latte.  Se  hoi, 
continua  egli ,  vogliamo  difTerir  la  cura  finche  il  bambino  sia 
slattato,  v'e  gran  pericolo  che  il  male  getti  profonde  radici, 
e  resista  ostlnatamente  ad  ogni  nostro  sforzo.  -  RosJlNSTSiN, 
ioc.  cit.  S.  4-58. 
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La  Pollzia  deve  percio  limltare  le  circostanze, 
fuori  delle  quali  nessuno  possa  allontanare  da  se 
il  proprio  figlio  consegnandolo  a  una  nuirice  ,  che 
abiti  lungi  dalla  sua  cr^sa .  Bi'sogna  quindi  che 
r  abltazlone  della  nutrlce  s!a  a  una  tale  distanza 
che  la  madre  possa  senza  grande  spesa  vedere  il 
figlio  suo  una  voha  ogni  mese ,  Per  quanto  que- 
5ta  condizione  possa  sembrare  I'ncomoda  e  gravo- 
sa  ,  mi  sernbra  che  i  diritti  del  bambino  indispen- 
sabihnente  la  esigano.  Noi  non  seguiamc.  i  prin- 
cipii  deir  equita  ,  se  piu  che  i  bisogni  degl'  in- 
felici  abbandonati  bambini  consultar  vogliamo  la 
comodita  delie  madri .  Se  la  raadre  fosse  morta 
nel  puerperlo ,  vorrei  che  un  tal  dovere  venisse 
addossato  al  padre.  Queste  vlsite  sono  d'un'infi- 
nita  utilita  per  il  povero  bambino  ;  e  possono  piu 
che  ogni  altro  mezzo  impedire  ,  che  le  nutrici 
non  lo  muilno ,  poiche  i  genitori  vedendo  di  tratto 
in  tratto  ii  loro  figlio  ,  ne  conservano  vivamente 
impressi  i  lineamenti .  Si  tosto ,  che  un  bambino 
vien  preso  da  quaiche  malatiia  ,  bisogna  che  i 
genitori  sieno  obbligati  a  visitarlo  in  persona ,  o 
a  spedirvi  in  tempo  un  medico .  Il  medico  poi 
e  il  parroco  del  luogo ,  in  cui  ablta  il  bambino, 
clevono  venir  obbligati  a  spedlre  alia  dlrezione 
dell'istituto  delle  nutrici  un  attestato,  dove  alFer- 
mano ,  che  i  genitori  fecero  per  11  bambino  in- 
fermo  tutto  cio  ,  che  i  loro  doveri  Inverso  di  esse 
esigevano . 

Devono  pure  con  tutta  la  possibile  precisione 
e  chiarezza  venir  indicati  alle  nutrici  gli  obbli- 
ehi .  che  loro  incombono  verso  i  bambini  loro 
affidati .  Acclo  cssi  possano  averli  ognor  presenti 
|)isrgna  dar  loro  una  copia  delle  promesse,  che 
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no  fare  al  direttore ,  allorche  ne  rlcevono  un 
banibino  (i).  Ognl  nutrice  deve  promettere ,  che 
essa  non  dara   la  poppa  ad  altro  bambino  ,  che 
a  quello  che  le    viene   consegnato  ;  ch'  essa  ne 
avra  cura  come  d'  un  figlio  suo  propi  io ;  non  lo 
prendera  mai  seco  a  dormire  nel  proprlo    letto , 
e  non  lo  mettera  nella  culla  con  altri  bambini; 
ch*  essa    non  I'esporra  mai  a  pericolo  di  cadere 
nel  fuoco ,  o  di  farsi  altro  male.  Ella  deve  oltre 
a  cio  obbllgarsi  a  non  lasciarlo  mai  solo  in  casa, 
a  non  consegnarlo  mai  in  guardia  a  una  serva  , 
che  abbIa  meno  di  dodlci  anni,  e  raolto  meno  a 
dei  fanciulll  di  eta  ancor  piu  tenera  (2)  .  Biso- 
gna  inoltre  ,  ch'  ella  prometta  di  awisar  solleci- 
tamente  i  genltori  ogniqualvolta  il  bambino  am- 
mala ,  di  darne  relazione  anche  ali'ufficio,  da  cui 
le  fu  consegnato,  e  di  essere  mallevadrice  di  tutto 
cio  che  puo  nascergli.  —  Fa  d'  uopo  ,  che  nes- 
suna  nutrice  possa  tenere  un  bambino  al  di  la  di 
un  anno  e  mezzo,  e  conviene  soprattutto  vietarle 
di  allattarlo  piii  a  lungo  (3)  (§.  18).  Si  tosto, 


(1)  Queste  istruzioni  per  le  nutrici  vogliono  essere  staxapa- 
te  a  grossi  caratteri;  ne  sarebbe  a  mio  credere  inutile,  che 
la  nutrice,  o  s' ella  e  maritata,  il  di  lei  marito  sottoscrives- 
sero  questa  carta .  Allorche  la  direzione  consegner^  loro  qucr 
«te  regole  bisogna  che  alcuno  a  lei  le  spieghi  chiaramente ; 
le  ricordi  1"  importanza  dell'  incarico  ,  ch'  ella  assume  j  e  le 

1  raccomandi  di  eseguir  fedelmente  gli  obbiighi ,  che  le  in  r 
•  cumbono . 

(2)  Vedi  il  prccedente  volume. 

(3)  SI  tosto  ,  che  il  bambino  e  slattato  ,  non  v'  ha  piit  ra- 
]gione,  ch' esso  rctti  nclle  mani  della  nutrice;  la  Polizia 
I  deve  tentare  ogni  mezzo  onde  distornare  certi  spensierati  ge- 
initori,  i  quali  cercando  di  disfarsi  dei  proprii  figli  pKi  a  lun« 
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ch'  ella  sapra  d'  esser  gravida ,  o  che  le  soprav- 
verra  una  qualohe  nialattia  ,  bisogna  che  essa 
prontamente  lo  notlfichi  ai  genltori  o  ai  curatori 
del  bambino  ,  t?  alia  direzione  dell'  istltuto  .  Nel 
primo  caio  ella  non  deve  piu  allaltarlo,  allorche 
s'avvede  della  sua  gravidanza.  Quand'ella  sospet- 
tera  soltanto  d'  una  nuova  gravidanza  ,  e  che  la 
Jevatrice  confermi  questi  sospetti ,  ne  avvertlra  I 
genitori  prima  di  far  la  restifuzione  del  bambino, 
e  ne  dara  anche  riscontro  all'  istituto ,  da  ciii  di- 
pende,  accio  e  questo  e  quelli  possano  piovve- 
'dere  agli  ulteriori  bisogni  del  pargoletto.  (i) 

La  Polizia  deve  oltrecio  incaricar  alcuno  d' in- 
vigllare  premurosamente  sui  bambini,  che  xengo- 
no  mandati  nel  contado .  Quest'  incombenza  va 
principalmente  affidata  alio  zelo  del  parrochi ,  alle 
niammane  di  ogni  villagglo,  e  al  medico  condotto 
nel  luogo  Istesso  ,  o  in  qualche  altro  vicino  pae- 
se  (z)  .  Dimostrero  in  un  ahro  volume  ,  che  ogni 
fisico  di  campagna  e  in  dovere  di  visitare  alrae- 


-go  clie  possono.  negano  loro  quell' assistenza  e  quell" attenzio- 
ne  clie  meritano .  Egli  e  indicibile  ,  quanto  per  questa  non 
curanza  sotTrano  la  salute  e  i  costumi. 

(1)  Se  il  bambino  o  la  nutrice  ammalano  ,  bisogna,  che 
r  istituto  li  faccia  visitare  da  un  medico  ,  il  quale  nel  sue 
rapporto  indicherci  ,  se  il  bambino  possa  ancor  restarsene  in 
casa  della  nutrice /e  quali  altre  cautele  possano  occorrere. 

(2)  Non  potrebb"  egli  il  governo  destinare  un  curatore  ad 
ogni  bambino,  che  deve  star  lungi  da'  suoi?  Tale  incumben- 
-za  anderebbe  addossata  a  un  qualche  ben  intenzionato  citta- 
dino  del  paese  ,  in  cui  abita  la  nutrice.  La  Polizia  dovrebbe 
pregarlo  di  aver  in  ogni  ^ncontro  la  necessaria  cura  del  suo 
pupillo,  e  di  procurargli  in  tempt>  i  soccorsi,  di  cui  potrcb- 
be  abb.  jognare. 


ARTICOLO  TERZO.     \  65 

no  (11  bimestre  in  bimestre  tutti  I  paesi  ,  che 
stanno  sotto  la  sua  cura,  quand'  anche  un  espres- 
so bisogno  non  ve  lo  chiainl  .  In  occasions  di 
tali  vlsite  deve  egli  vedere  ognl  volta  i  teneri 
bambini  consegnati  alle  nutrlci  de'  suoi  dintorni  , 
ed  esamlnare  se  v'  abbia  una  qualche  circostanza  , 
che  ralnacci  lore  qualche  malattia  o  qualche  al- 
tra  sventura.  — •  Siccome  le  levatrici  sono  molto 
esperte  nel  trattare  i  bambini  ,  e  nel  discernere 
CIO  ,  che  loro  abbisogna  ,  vorrei  che  la  matnma- 
na  d'ogni  vlilaggio  avesse  1' incarico  di  visitare 
due  volte  la  settimana  i  bambini  dipendenti  dal- 
r  istituto  dalle    nutrlci  ,   e  ch'  essa  all'  uopo  ne 
conferlsse  sempre  col  parroco  del  luogo  .  —  Con- 
verrebbe   inoUre  ordinare  ,   cb'  essa  accompagnii 
sempre  il  medico  del  distretto  ,  allorche  egli  far?i 
le  visite,  di  cui  discorsi  ,  e  gli  riferisca  cio  che 
el!a  avra  osservato  sul  conto  d'  ogni  bambino ;  il 
medico  deve  in  tale  incontro  rilasciarle  un'  istru- 
zione  in  iscrltto  ,   accio  ella  sappia  in  avvenlre 
usare  le  cautele  necessarie  ad  ogni  bambino  .  Il 
medico  ,  compito  ch'  egli  avra  il  corso  di  queste 
sue  visite ,  dev'  esser  obbllgato  a  comunlcarne  un 
iedele  rapporto  all'  istituto ;  lo  che  egli  deve  pur 
fare  ogni  qual  volta  verra  chiaraato  o  spedlto  a 
visitare  un  bambino  o  una  nutrice  inferma  ;  la 
direzione  dell'  istituto   poi   deve  senza  dilazione 
ra^fsrua^llarne  i  orenltori  o  i  tetori  del  bambino  . 
Kj^li  e  glusto ,  che  il  medico  e  la  mammana  ot- 
tengano  un  qualche  corapenso  per  le  visite  che 
fatanno  ai  bambini  .   Pensi  ogni  stato  ,   se  piu 
convenga  assegnar  loro  un  qualche  salario  ,  o 
corrisponder  loro  un  tanto  per  ogni  -visita  ;  e  se 
d'hbano  fame  lo  sborso  1  genltori,  o  lo  stata 
Fr^nk  Pol.  Med.  T.  IV.  ^  5 
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istesso.  lo  crederel,  che  ad  una  levatrlce  si  pos- 
sa  pagare  un  tallero  per  tutte  le  visite  ch'  ella 
fara  ai  bambino  ;  e  che  il  medico  ottenga  per 
quelle  sue  visite  distrettuali  un  pagaraento  a  nor- 
ma delle  tasse  usitate  in  ogni  paese . 

Se  il  bambino  amnjala  in  guisa  ,  ch'  egli  ab- 
blsogni  di  maggior  assistenza ,  conviene  che  Isi 
levatrice  lo  -visiti  ogni  glorno  fintanto  che  II  par- 
roco  credera  neccssarla  questa  preeauzione.  Que- 
5te  visite  le  vanno  pagate  indipendenteniente  dalle 
accennate  .  Il  fisico  del  distretto  ,  il  quale  verra 
sopracchiamato  a  far  delle  altre  visite,  fuorl  di 
quelle  a  cui  egli  e  tenuto  per  ragione  d'  uiTicIo  , 
lie  deve  venir  rimborsato  a  norma  d*  un'  equa  tas- 
sa ;  vuolsi  pur  corrlspondergll  qualche  denaro  per 
i  rapporti  ,  ch'  eg]!  deve  niandare  alia  direzlone 
deir  Istituto  .         Accio  i  bambini  InfermI  non 
abblano  a  restar  privJ   degll  opportuni  soccorsl  , 
blsogna  permettere  ,  che  il  medico  e  il  chlrurgo 
del  paese  abblano  la  liberta  dl  prescrlvere  I  rl- 
medii  Indicati,  e  dl  esegulre  le  operazioni  occor-i 
rent! .   Ma  bisogna  cbbligarli  tutti  e  due  a  dare 
una  sloria  esatta  del  sintomi  ,  che  richiesero  le 
medicine  e  le  operazioni  ordinate  ,  e  a  convali- 
dare  queste  loro  relazioni  colla  sottoscrizlone  del 
parroco  del  luogo .  I  medlcl  sono  gia  d'  altronde 
obbligati  a  usar  certl  riguardi  ,  quando  prescrl- 
\ono  del  rimedli  a  persone  di  poche  fortune  ,  e 
a  scegller  delle  sostanzo  di  minor  prezzo  ,  qua- 
lora    lo   possono   senza    danno  dell'  ammalato  . 
Usando  la  preeauzione  da  me  indicata  mettere- 
mo  la  Polizia  In  istato  dl  moderate  le  pretese 
del  medlcl  e  degli  speziali  ,  quando  fossero  ec' 
'cessive . 
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La  direzlone  dell'  istltuto  deve  formare  un  esat- 
to  catalogo  di  tutti  i  neonati  bambini  ,  i  quali , 
come  gla  dissi,  vanno  denunziati  anche  al  magi- 
strate secolare  (i)  ;  e  reglstrarvl ,  se  essi  vengo- 
no  nutriti  dalla  madre  istessa  o  da  una  balia  ; 
se  solto  gli  occhi  del  genltori  o  lungi  da  questi; 
se  con  latte  dl  donna  o  con  qualche  altro  ali- 
mento.  A  queste  note  vanno  sempre  agglunti  al- 
cuni  brevi  cenni  sulle  cagloni  dl  tal  mode  d' ope- 
rare.  —  I  genltori  che  si  presenteranno  per  man- 
dare  un  loro  figlio  a  una  balla  del  contado ,  de- 
vono  dichlarare  il  loro  nome  e  cognome,  I'eta 
loro  ,  e  ll  luogo  di  loro  abitazlone ,  e  consegnare 
oltre  cI6  un'  esatta  descrizlone  della  fislonomia  del 
loro  figllo ,  e  d'  ognl  segno  esterno ,  che  in  esso 
s'  osserva  ;  sicche  lo  si  possa  agevolmente  dlstln- 
guere  da  ogni  altro  bambino  .  Questa  descrizione 
va  flopiata  e  spedlta  al  parroco  del  paese  ,  in  cui 
passera  il  bambino .  Bisogna  finalmente  raccoman- 
dare  al  parroco  e  alia  levatrice  del  vlllagglo  , 
che  essi  abblano  ogni  possibile  cura  del  poveri 
bambini,  che  vengono  allevati  lungi  dai  genltori . 

Quando  una  balla  fara  la  restltuzlone  del  bam- 
bino affidatole  bisogna  indlviduarne  I'epoca  sull' 
accennato  catalogo  ,  in  cui  pur  vuolsi  inserire  il 
giorno  della  morte  d'  ogni  bambino ,  slcconrre  ri- 
sultera  dalle  fedi  spedlte  dal  parroco .  —  La  di- 
rezlone  deve  fare  ogni  anno  lo  spogllo  di  questo 
suo  registro  e  presentarne  il  risultato  al  governo, 
indlcando  sempre  1' esatta  proporzlone  di  quelli 
che  sotto  un  dato  modo  di  nutrizione  morirono 
o  camparono .   Col  mezzo  di  queste  tabelle  im- 


(«;  Vedi  il  socondo  volume. 
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pareremo  a  conoscere  quale  influsso  abbiano  sul 
ben  essere  pubblico  i  varii  sistemi  dl  lisica  edu- 
cazione . 

§.  lO. 

Qunli  prowedimenti  occorrano  per   tjuei   bambini , 
che  si  i'Os;liono  allevare  senza  mitrice . 

Se  la  nioglie  d'un  povero  cittadino  non  e  in 
grado ,  o  non  deve  per  lo  staio  di  sua  salute  al- 
lattare  il  suo  bambino ,  e  forza  cbe  esso  venga 
rutrito  ia  altra  maniera.  —  Le  baone  nutrici  sono 
m  ogni  paese  tanto  rare  ,  ch'  lo  non  saprei  ,  se 
fonvenga  scmpre  obbligare  i  cittadinl  ,  die  ne 
possono  incontrare  la  spesa ,  a  mantenerne  una 
per  11  lore  bambino  ,  quando  la  propria  madro 
per  buone  ragloni  e  dlspensata  di  dargli  la  pop- 
pa.—  Qualora  dunque  alcuno  di  questi  casi 
avvenga  ,  bisogna  non  pertanto  obbligare  i  geni- 
tori  a  portarsi  all'  istltuto  per  diohiarare  ,  come 
jntendano  di  nutrire  il  loro  bambino  ,  e  quale 
sia  -  state  ' r  esito  del  modo  che  tennero  a  tale 
cggetto.  Perclo  fa  d' uopo  ,  che  il  padre  ne  dia 
Tao-^uajrllo  alia  dlrczione  ,  quando  11  bambino 
avra  compile  il  primo  anno  ,  o  one  ne  laccia 
immanrabilmentP  la  denunzla  ,  se  il  bambino  vle- 
ne  a  morire  prima  dl  tal  cpora .  La  direslone 
reglstrefa  queste  osservazlonl  onde  potere  a  poco 
a  poco  determinare  colla  srorta  dell' esperlenza  , 
quale  dlversita  v'abbia  tf  I'allevare  i  bambini  con 
litte  di  donna  o  con  abrl  mez7,l  .  Queste  tabelle 
devono  venir  pubblicate  ,  arrio  i  m^to;;stratl  e  11 
pubblico  tutto  possano  giudlcare  del  risuliati. 
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La  Pollaia  altro  non  puo,  onde  far  conoscere 
al  popolo  ,  quali  sleno  gli  alimenti  che  piii  con- 
vengono  al  bambini  ,  se  noa  che  farlo  istruire 
per  mezzo  dei  medici  ,  e  singolarmente  per  mez- 
zo delle  mammane  e  delle  guardadonne .  Queste 
persone  sono   utili    assai ;  poiche   simill  oggetti 
non  si  possono  regolare  con  leggi  o  provvediraen- 
ti .  Molti  medici  vanno  da  trent'  anni  in  qua  gri- 
dando  contro  la  pappa  dei  bambini ;  ed  ingrati  si 
dimostrano  ad  un  mezzo,  per  eui  essi  tutti  son  giun^ 
ti  a  poter  raenar  tanto  romore :  ma  non  se  ne  lascia- 
rono  imporre  le  nostre  donne  .  Chi  sul  conto  dell' 
educazione  dei  bambini   volesse  far    dei  progetti 
contrarii  alle  massime  fondamentali  gla  sanziona- 
te  dalle  avole  nostre ,  non   far^  rhai  profitto  ,  o 
ne  fara  ben  poco.   lo  non  nego,  che  sia  una 
pratica  molto  insalubre  quella  di  stivar  continua- 
mente  i  bambini   con  certe  pappe ,  che  palono 
colia  o  pasta  effettiva;  ma  chi  condanna  Intiera- 
menie  un  tal  clbo  non  ha  gran  ragione  di  farlo 
vedendo  che  quasi  tutti  i  suoi  coetanei  crebbero 
nutriti  di  pappa .  —  Non  va  tene  di  dar  la  pap- 
pa ai  bambini,  che  solo  hanno  tre  o  quatlro  set- 
timane;  poiche  le  saburre  ,  che  stanno  neile  loro 
intestina ,  non  possono   venir  altrlraentl  evacuate 
che  col  mezzo  d'un  cibo  tenue,  e  sOprattutto  del 
latte  materno  ,  che  in  s'ui  prirai  di  contiene  molto 
slero .   Quando  il  bambino   incomlncia   ad  avere 
deir  escrezloni  plu  larghe  ,  gll   e   necessarloi  uri 
nutrimento  piu  abbondante  .  Sebbene  alcune  don- 
ne abbiano  felicemente  tentata  la  prova  d'  allevare 
i  figli  loro  col  solo  proprio   latte  ;  dublto  pero 
fortemcnte  ,  che  molte  donne   caglonevoli  o  la- 
borlose   sieno    in    istato  di   fare   altrettanto,  a 
meno  che  non  abbiano  copioso  allmento  . 
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V*  avrebbe  quindl  gran  perlcolo  di  obbligare 
le  madri  a  una  cosa  ,  che  loro  potrel)be  rlescire 
nocevollssima  ,  se  costrlnger  le  volesslrno  a  non 
dare  ai  loro  bambini,  dopo  che  giunsero  all' eta 
di  due  mesi  ,  altro  cibo  che  il  proprio  latte  ,  e 
non  mai  un  qualche  alimento  piu  solldo.  Per  cio 
mi  sembra  esservi  gran  ragione  di  contlnuar  a 
riguardare  una  pappa  ben  fatta  ,  come  11  cibcr 
che  piu  si  confaccia  ai  bambini  dopo  il  latte 
jnaterno  .  I  calendarli  sono  i  veri  libri  ,  in  cui 
si  vogliono  comunicare  al  popolo  delle  istruzioni 
sul  mode  ,  con  cui  dev'  esser  condizionata  una 
pappa  sana  :  maggiore  utilita  ne  verrebbe  certo , 
se  v'  inserissimo  tali  artlcoli  ,  invece  di  mettervl 
quelle  superslizlose  osservazioni  sul  giorni ,  in  cui 
sia  ben  fatto  di  slattare  i  bambini ,  Un  solo  ma 
importantlssimo  riguardo  vuolsi  avere  nel  dare  al 
popolo  tali  istruzioni ,  quello  cioe  di  non  preseri- 
vere  dei  metodi  troppo  dispendlosi  ,  poiche  essoi 
non  ha  ne  il  tempo  ne  i  niezzi  per  dare  ai  bam- 
bini certi  clbi  ,  che  vanno  preparati  coa  tanta 
sludJo  (0  • 

5.  1 1. 

Avvertimento  suW  uso  di  eerti  vasi. 

Quel  cittadini ,  i  quail  per  le  loro  circostanze 
sono  costretti  a  nutrlre  x  loro  figli  con  altro  lat- 

(I)  La  maggior  parte  dei  mali,  che  vcngono  in  conseguen- 
za  deir  uso  della  pappa  ,  si  devouo  derivare  dalla  voraciti 
di  molti  bambini,  dalla  debolezza  dei  loro  organi  digerenli, 
e  dall' imprudenza  di  clii  somniinistra  il  cibo .  Se  qucste  cause 
lianno  luogo ,  forz'  e  che  sia  nocivo  anche  il  cibo  piii  sano  , 
«  che  ainmaliiio  gli  sUssi  adulti. 
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te  che  U  materno  ,  devono  usare  la  dIHgenxa  di 
non  conservailo  mai  a  lungo ,  e  molto  meno  tut- 
ta  la  notte  in  certi  vasi  di  latta  ,  di  stagno  ,  o 
dl  otlone ,  di  cui  si  servono  per  dar  da  here  ai 
bambini.  Questi  vasi  dovrcbbero  essere  di  vetro, 
poiche  cosi  si  possono  sempre  conservare  nettis- 
slmi.  ll  latte  inacidisce  facilmente  nei  giorni  cal- 
di  di  state  ^  o  se  venga  conservato  in  camere 
riscaldate  ;  corrode  i  vasi  metallici  in  cui  sta  ,  e 
ne  tira  un  veleno  ,  che  mette  in  perlcolo  la  vita 
dei  bambini  ,  che  ne  bevono .  Le  serventi  sono 
molte  volte  51  trascurate  ^   che  porgono  al  bam- 
bino del  latte  gia  coagulate ;  o  noil   votano  raai 
bene  e  non  lavano  il  vaso  prima  di  mettervi  il 
latte  fresco  ^  per  lo  che  inacidisce  in  breve  e  si 
coagula  anche  questo ,  e  cagiona  p^I  sempre  del- 
le   feroci  coliche  y  e   delle  convulsioni  mortali  . 
j»  Perche  mai  ,  dice  Model  ,  perche  mai  1  vasi 
if  in  cui  si  conserva  o  si  cuoce  il  latte  hanno  essi 
M  ad  essere  per  ogni  dove  di  rame  o  di  ottone  ? 
V  Noi  vediamo  tuttodi  certi  vasi ,  in  cui  si  con- 
»»  serva  il  latte  per  i  bambini  o  per  il  nostro  te, 
w  che  tali  sono  ^  da  fame  dire  a  gran  ragione  , 
>>  ch'  es'sl  contengono  la  nostra  morte .  Il  signor 
»  Thierry  di  Parigi  e  il  signor  Schultz  di  No- 
»  rimberga  ne  rlcordano  ^  che  1*  epilessia  infieri 
j»  sommaraente  tra  i  bambini  j  dacche  i  contadi- 
»  ni  portano  II  latte  in  sul  mercato  entrS  Vasi 
f>  di  ottone  o  di  rame  i>  (i)  .   Non  mi  sembra 
quindi  doversi  approvare  il  conslgllo  di  taluno  di 
andar  portando  il  latte  entro  vasi  di  legno  co- 


(«)  /•  C«or£.  MopSiS,  Heine  Schriften. 
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peitl  dl  piombo  (i)  .  In  aliia  occasione  pailero 
•a  lungo  d'un  oggetio  che  tanto  iniciessar  deve 
la  Polizia  ,  poiche  esso  ha  grande  influenza  sulla 
salute  nostra  . 

Articolo  Quarto. 

Sulle  case  degli  esposti, 
e  sugli  orfanotrofii. 

Ffiopji  ai/f  Jem  wtUen  Stamm  des  zahmen  trelleni' Auge , 
Und  sehet,  welcher  dann  dent  Staate  Cesser  fauge . 

Pianta  selvaggia  con  fertile  innesto 
Frulti  piii  grati  e  piu  bei  fiori  porta . 

§.  I. 

V  csposizione  de  hambini  e  pressoche  inevitabile  ? 
in  che  niodo  la  Polizia  possa  impedirla  .  Se  le 
cose  degli  esposti  fomentino  il  libertinaggio . 

Finche  i'estreraa  indi'genza  ri'escira  Insopporta- 
blle  a  chi  Ja  soffre,  senza  pero  impedirgli  d'ac- 
crescere  annualmente  11  numero  del  suoi  figliuoli; 
flnrhe  non  saremo  in  grado  dl  sbandire  dalla  re- 
pubblica  il  peccato  dell'  incontinenza  ;  finche  un 
Lambino  illegittimo  sara  serapre  11  bersagh'o  di 
aniari  sarcasm!  j  non  dobblamo  lusingarcl  di  ve- 
der  cessar  I'uso  d'esporre  i  bambini,  che  potreb- 
beio  rlescire  o  di  niolestia  o  dl  scorno  a  chi  li 
genero  :  e  molto  minore  speranza  avremo  di  ve- 


(i;  ItalianiscJie  Bibllothech  I.  Theil. 
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oerlo  abolito  nelle  grandi  citta  ,  polche  in  esse 
e  sempie  magglote  il  nuniero  degli  infelici  .  lo 
prego  i  miei  lettorl  di  rlchiamarsi  in  memoria 
cI6  ch' io  discorsi  nei  f§.  17.  liS.  19.  20.  doll' 
articolo  secondo  della  prima  sezlone  (  Volum& 
ierzo  ) .  Una  lunga  e  funesta  esperienza  convins© 
osgimal  quasi  tutti  i  magistrati,  che  in  vece  di 
tentare  una  cura  radlcale  contentar  ne  dobbiamo 
di  minorar  il  male  implegando  dei  palllativi.  Essi 
conobbero ,  che  in  luogo  d'  andar  rintracciando  i 
colpevoli  e  di  perseguitarli  colla  spada  vendlcatrice 
della  giustizia ,  dovevano  usare  ogni  loro  cura  onde 
salvare  la  vita  degli  innocenti  espostl ,  senza 
mettere  a  perlcolo  quella  delle  ree  madri ,  che 
gll  hanno  abbandonati.  Essi  vedendo  che  I'espo- 
sizione  era  un  male  inevitabile  credettero  di  do- 
verla  in  certo  modo  favorire ,  accio  le  madri  non 
b'  appigllassero  al  partito  peggiore  ,  e  di  nascosto 
Bccidessero  gli  infelici  bambini . 

«  Gli  e  gia  gran  tempo ,  che  i  govern!  di- 
3>  chiarono  ,  che  1'  esposizione  dei  bambini  era 
j>  un  vero  delltto  (i)  ;  ma  i  giudlci  seppero  sem- 

(i)  »  La  giustizia  fece  quanto  ella  doveva  fare  dichiarando 
9  the  r  esposizione  era  un  delitto;  ma.sarebbe  desiderabile , 
*  ch'  ella  non  avesse  fatto  altro  .» .  Meissner  ,  Zwo  Abhan- 
Jlungen  iiher  die  Frags  :  Sind  die  Findelhduser  vortlieilhaft  odev 
schddlich  ?  Gottingen  1779.  S.  izy.  -  Gli  e  strano  assai  ,  che 
questo  scrittore  s'esprima  in  tal  guisa .  I  magistrati  cuntinua- 
rono  sempre  a  rignardar  T  esposizione  come  un  delitto  ,  seb- 
bene  autorizzali  dalla  sperienza  a  crederlo  pressoche  necessa- 
rio  amaasero  meglio  di  sofFi  ir  questo  male  in  vece  d'  un  al- 
tro mDggiore .  -  Chi  oserci  pretendere  ,  che  sarebbe  stato  me- 
•glio,  che  quei  fre  mila  bambini  illogiltimi ,  che  nascono  an- 
snalmente  in  Parigi  ,  restasst-ro  qnasi  tiitti  trucidati  ;  acci6 
poi  la  giustizia  pottise  far  appiccare  buona  pa?ie  delle  ree 
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*>  pre  moderare  prudentemente  il  rigor  delle  leg^g*  ^ 
»>  dacche  conobbero  che  una  severlta  eccesslva 
w  potrebbe  esser  feconda  di  trisllssime  conscguen- 
w  ze .  Moki  di  questi  sventuratl  bambini  erana 
>f  vittime  dai  loro  proprii  genitorl  immolate  al 
»»  false  onore  ,  oude  sottrarsi  all'  infamia ,  che 
»  merllavano  ,  e  the  oon  cib  diventava  cagione 

V  di  nuovi  misfatti .  Altri  pol  j  sebbene  nati  fos- 
w  sero  di  legittirao  matrlmonlo  venivano  abban- 
«  donati  ,  o  fin  anche  trucidati  dai  genitori  por- 
»»  tati  alia  disperazione  dalla  contemplazione  della 

V  miseria,  che  gli  opprlmeva .  II  magistrato  dl 
«  Parigi  fece  dunqae  semblante  di  tollerare  o  di 
w  »on  avvertire  1'  esposizione ,  onde  togliere  al 


Infanticide?  La  Polizia  non  permette  gi^  ne  approva  rincori* 
tinenza  ;  essa  cerca  solo  d'impedirne  i  fiinesii  eiTetti,  e  im- 
piega  a  tal  uopo  dei  mczzi  anche  costosissiini .  Awerra  forse^ 
che  a  cagione  del  minor  rigore  delle  nostre  leggi  una  qual- 
che'  donzella  ceda  piii  presto  al  sue  sedutlore ;  ma  chi  oserk 
pretendere  ,  ch'ella  avrebhe  per  scinpre  sapiito  resistere  alia 
^tPTitazione,  se  non  v'avesse  avuto  un  asilo  ,  in  cui  deporre  il 
fcambino  frutto  de'  siioi  trascorsi  ?  -  I  preli  ,  dice  de  Mess , 
»k'opposero  ostinatamenfe  aU'erezione  della  casa  degli  inno- 
centi  di  Stockholm.  La  ragione,  su  di  cui  si  fondavano  era> 
che  quest"  istituzione  darebbe  libero  campo  al  libertinaggio  e 
«ir  incesto .  A  sentirii  pareva:  cpiasi ,  che  questi  peccati  aves- 
Sero  a  cessare,  se  non  Vi  fosse  qnello  stabilimcnto  ;  e  che  il 
governo  uon  fosse  obbligato  a  prevenire  1'  omicidio  per  ci6 
I  solo,  ch'csso  non  era  capace  di  prevenir  TadnUerio  o  1"  in- 
cesto- 1  sacerdoti  dovevano  cercar  d'cstirpar  dalle  radici  que- 
sti peccati  col  mezzo  della  loro  divina  eloquenza ,  e  non  pre- 
tendere ,  che  il  governo  ne  impedisca  gli  elTetti  sacrificando 
la  vita  di  molti  uomini.  La  san|^  ragione  e  I'amore  dell' u- 
jnanitJk  vinsero  finalmente  la  causa  ,  e  sostennero  vittoriosa- 
jnente  i  proprii  dirilti  contro  le  cabale  del  pregiiidizio  e  della 
apperstizione .  frejm.  Gedanken  iiher  Staatsscichen.  S.  41. 
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f>  pacire  e  alia  madre  ogni  preiesto  cll  disfarsi  ia 
♦>  si  barbara  guisa  dei  loro  figll .  Cosi  venne  as- 
ti  sicurata  la  vita  di  innumerabili  bambini  (i)  ; 

V  e  o<»ni  buon  cittadino  credette  di  dover  a  sua 
tf  possa  contribuire  a  si  nobile  impresa .  La  na- 

V  tura  inorrldisce  all'  idea  dell'  annlchllamento ; 
t>  la  religione  lo  condanna  come  una  maniffesta 
$t  trasgresslone  delle  leggi  divine ;  lo  stato  lo 
ti  vieta  siccome  cagione  d'  una  perdlta  di  molti 
j>  suoi  membri ,  dal  maggior  nuraero  de'  quali 
i>  dipende  ogni  sua  forza  ed  ogni  suo  lustro  «  (2). 

V'ebbe  taluno  ,  il  quale  considerando  come 
sterrainataraente  d'  anno  in  anno  s'  accrescesse  ia 
Parigi  il  numero  degli  esposti,  voile  rimproverarne 
le  case  destlnate  a  riceverli  ,  quasi  die  tali  sta-i 
tilimenti  foraentassero  il  libertinaggio  ,  e  sedu- 
cessero  fin  anche  i  maritati  ad  esporre  la  pro- 
pria prole.  Il  numero  dei  bambini  esposti  in  Pa- 
rigi s' accrebbe  dal  174^  al  1766  a  segno ,  che 
dov*  esso  ascendeva  in  quella  prima  epoca  a  3  2  33, 
jnontava  nell' ultima  a  56o4  ,  e  va  d'anno  in 
anno  auraentandosi .  L'anno  1772  nacquero  in 
Parigi  18713  bambini,  tra  i  quali  ve  n' avevano 
7676  di  esposti  ;  ma  il  signor  di  Buffon  ci  fece 
loccar  con  mano  che  la  raeta  di  questi  erano 


(i)  Dacche  venne  in  Parigi  eretto  quello  slabilimento  non 
s'odono  quasi  piii  casi  d' iufauticidio .  -  Dletionnaire  Ency' 
mlopid'ique,  verh.  Exposition  d' Enfant.  —  Etat  de  la  Midecine  ,  Chi- 
rurgie  et  Pfiarmacie  en  Europe  pour  I'annee  1777.  p.  Lo 
stesso  yenne  pure  osservato  in  Stockholm,  dove  1' infanticidio 
Bon  era  in  addietro  cosa  molto  rara.  ^on  HESS ,  Frejmii- 
ihige  Gedanken  iiher  Staatssachen. 

(J)  Tahlenu  d'hurnanite  et  de  la  hienfa'isance  ,  -ou  precit  AA- 
tiorique  dit  eharitit  qui  sf  Jbnt  dans  Paris,  p.  64,  $ec[. 
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figli  legitumi  (i).  Questa  sua  opinione  resta 
maggiormente  awalorara  ,  se  osserviarno  ,  die  il 
numero  del  nati  In  Parigi  era  negli  anni  addle- 
tro  molto  maggiore  che  nel  1772,  bench«  il 
numero  degli  esposti  fosse  di  molto  mlnore . 
Neir  anno  1749  ve  n' ebbe  0775:  nel  1750  - 
3785:  nel  1751  -  0783:  nel  1752  -  4127; 
nel  1753  -  4329  :  nel  1764  -  4231  :  nel 
1755  -  4273  :  nel  1764  -  556o  :  nel  1765 
5495  (2).  —  Nella  citta  di  Lione  nacquero 
I'anno  1772  ~  532o  bambini,  tra  i  quali  ve 
n' ebbero  977  di  esposti.  Ognl  cinque  bambini 
nail  ne  tocco  dunque  uno  alia  casa  degl'  inno- 
cent! (5)  . 

Ma  se  vogllamo  por  mente  ,  che  1'  Idea  d'uno 
stabillmento  ,  in  cai  deporre  il  frutto  de'  suoi 
trascoi'si  ,  non  e  quella  the  si  presenta  a  dlrit- 
tura  air  animo  d'una  donzella  ,  la  quale  s' ab- 
bandona  a  un  seduttore  onde  soddisfare  alia  pas- 
slone  che  la  domina,  0  alleggerire  la  miseria  , 
che  la  tormenta  ;  forza  ne  e  di  confessare  ,  che 
poche  certo  si  poileranno  a  sfugglr  I'occasione  di 
peccare  per  cib ,  che  un  di  non  saprebbero  che 
si  fare  del  bambino  ,  cnl  stanno  per  conceplre  , 
Nol  resteremo  magglormente  convinti  di  questa 
verlta  ,  qualora  ci  diamo  a  considerare  ,  che  non 
sono  gla  le  prostitute  piia  scostumate  quelle  che 
maggiormp.nie  concorrono  a  popolare  quegli  sta- 
bilimenil.  Troppo  esse  sono  addestrate  nel  ritro- 


(1)  Supplement  a,  I'histoire  naturelle,  Tom.  t'^III-  p.  17-7.  serf. 

(2)  Jlecherches  etconsiderations  sur  la  papulation  de  la  France. 
Tab.  V.  chap.  ij.  p.  280. 

(?)  Meissner  ,  Ice  cit.  S.  43. 
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iare  certi  mezzi  per  impedire  la  gravldanza , 
quando  anche  solo  lo  facessero  per  conservare- 
piu  a  lungo  le  lore  attrattlve;  e  percio  nol  le. 
veiilamo  inirare  con  occhio  di  compasslone  e  di 
dispiezzo  quelle  loro  consorelle  ,  le  quali  ancora 
noil  sanno  preraunirsi  contro  le  conseguenze  del 
tuvpe  commeicio  ,  in  cui  vlvono.  —  In  quanto 
air  esposizione  dei  figil  legittimi  sono  anch' io  di 
parcro  col  sig.  de  Sonnenfels ,  che  non  abbiamo 
inolto  a  teniere,  che  lo  stato  abbia  a  restar  so- 
verchlamente  aggravato  dalla  quantita  dei  bambi- 
ni esposti  dal  marltati .  »  L'  amore  ,  dice  egli  , 
»  parla  abbastanza  al  cuore  dei  genltorl  ,  che 
w  sono  in  istato  d'  educare  i  proprii  figliuoli. 
»  Quelli ,  che  dimenticano  i  diritti  dell'  uraanita  a 
J)  segno  d' esporli ,  sono  ribaldi ,  nelle  di  cui  mani 
»  corrono  sempre  gran  rischio  la  vita  e  i  costu- 
»  mi  dei  hgli ,  si  che  essl  muovono  il  pubblico 
»>  a  maggior  compasslone  vedendoli  afEdati  a  per- 
n  5one  si  indegne  «  (i).  Diverranno  per  altro 
piu  rare  assai  le  esposizioni  di  bambini  legittimi 
in  tutti  i  paesi ,  e  fine  nfelle  stesse  citta  capitali , 
qualora  seiruir  si  voo;liano  i  consi^li  ch'  io  diedi 
intorno  le  denunzie  delle  gravidanze  delle  nubili 
non  solo,  ma  anche  delle  maritate  j  qualora  la  P6- 
l;iia  usi  maggior  attenzlone  onde  conoscere  quan- 


(t  )  Grundscit^e  der  PoUzey  ^Flnanz-  und  Handltingsivissen- 
schaft.  5,9.  Questi  sventiirati  bambini  non  hanno  niai  im 
padre  che  li  riconosca,  o  una  madre  che  abbia  mezzi  e  voi- 
g!ia  d'etiucarli.  Se  essi  non  rauoiono  in  sui  pvimi  anni,  di- 
ventano  in  gran  parte  oziosi  ,  pitocchi  ,  o  fip  ancl|e  ladri  j 
Cio  av'viene  singolarmente  in  que'  paesi  dove  ogni  figlio  na- 
t  ir^ile  re^ta  (-scliiso  dali' esercizio  di  t|uasi  tutte  le  ptolessioni. 
liF.KGIUS ,  Cameral'  un  l  Polhfyma£azin.  Verb.  FiivL  lluius. 
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tl  figHnascano  in  ogni  famiglia,e  tralto  tratto  faccia 
delle  ricerche  onde  sapere  cosa  ne  sia  avvenuto  , 

0  come  vengano  educati ;  qualora  cssa  di  tempo 
in  tempo  obbllghi  i  genitori  a  render  conto  dei 
loro  figlluoll ,  come  d'una  proprleta  non  gla  loro 
propria  ,  ma  ad  essi  affidata  dalla  patrla .  Ne  mi 
replichi  alcuno  essere  impossibile  I'esecuzione  di 
questo  jnio  progelto  ,  poiche  lo  rlsponderb ,  che 

1  govern!  sanno  InteressarsI  d'  oggetii  ancora  piu 
minuti ,  e  che,  sebbene  v'abbia  grande  popola- 
zione  ,  pur  si  percepiscono  i  testatici  nelle  capl- 
tall  coir  istessa  esattezxa  che  in  ogni  miserabil 
villaggio .  — r-  Se  la  Polizia  facendo  queste  ricerche 
incontrera  delle  famiglie  sopraccarlcate  di  figliuoli ; 
se  essa  ne  avvertira  II  governo  ,  e  questo  gene- 
rosamente  soccorrera  i  mlseri  genitori  ,  sicche 
possano  nutrire  ed  educare  la  loro  prole ;  non 
avremo  plu  a  temere  ,  che  le  madri  abbandonino 
a  man!  stranlere  il  frutto  delle  loro  viscere.  Se 
la  dura  necesslta  non  ve  1'  astrlnge  ,  non  si  de- 
termlna  nessuna  a  un  passo  y  che  le  costa  tanto 
affanno. 

Sidle  case  degli  esposti,  e  sulla  mortalita 
dei  bambini ,  che  vi  si  ricevono  . 

Sebbene  io  sostenga ,  che  la  Polizia  deve  usa- 
re  ogni  indulgenza  verso  coloro  ,  che  espongono 
i  bambini  ,  non  e  perb  ch'  io  voglla  difendere 
le  case  ,  che  li  ricoverano  ,  o  I'organlzxazloae 
della  maggior  parte  di  esse  .  Esse  merltano  a 
gran  ragione  i  rimproveri  che  loro  fece  replica- 
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tamente  Schlozer  (i)  e  che  far  si  possono  in 
genere  a  tuiii  gli  spedali.  Tali  stabillmenti  infet- 
tano  per  ognj  clove  I'atmosfera,  e  clifFondcno 
conllnuamente  le  malattle  contaglose .  Oltre  que- 
st! due  ve  n'  ha  un  terzo ,  che  va  a  ferlre  solo 
le  case-^gli  innocent!  ,  ed  e  ,  che  la  mprtalitai 
lie!  bambini  depostivi  sorpas§a  in  esse  ogni  cre- 
dere . 

Fatiivi  dei  calcoli  osservarono  molti  autorl ,  che 
ben  pochi  bambini  entrati  in  quelle  case  giungo- 
no  all'  eta  di  quindici  anni  (2)  .  Baumann  rac- 
colse  molt!  registrl,  e  diniostro  ,  che  nella  Chariti 
di  Berlino ,  dove  tutte  le  donzelle  nubili  possono 
entrare  e  diraorare  per  sei  settlmane  ,  muolono 
sempre  in  capo  al  primo  mese  dieci  bambini  so-' 
pra  sessantasette .  Il  nuraero  de'  bambini  illegittl- 
mi,  che  muolono  entro  il  primo  mese  e  in  quolla 
citta  una  volta  e  talor  anche  una  volta  e  mezzo 
maggiore  del  numero  dei  bambini  legittimi  morti 
in  queir  eta  .  Tra  I  bambini  Illegittlmi  nati  dal 
lyyi  fino  al  1774  ve  n' ebbe  una  ogni  quattro 
che  non  giunse  all' eta  d' un  mese  (3).  Dalle 
tabelle  di  Moheau  risuha  ,  che  la  mortalila  dei 
hamhini  esposti  nella  Francia  e  nello  spazio  del 
primo  anno  maggiore  del  doppio  della  morlallta 
del  bambini  che  vengono  allevati  dai  propri!  ge- 
nitori.  Lo  spedale  de  la  Rochelle  raccolse  in  cin- 
que anni  Siy  bambini,  di  cui  ne  morlrono  286  , 
cioe  "/lo,  nel  primo  anno  dopo  che  erano  stat!  ri- 


(1)  BrUJivechsel  in  verschied^nen  Hefun. 

(2)  MEISSNKR  ,  loc.  cit.  S.  7  J. 

yinmerkunrren  unci  ZusiUze  zu  den  Icjdcn  ersten  Theilen 
dst  Suiinilc]iisclun  (i'irkcs.  n.  I.  ^.  240. 
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cevutl.  Dopo  scorso  il  prlmo  decennlo  non  v'ha 
piu  quesia  grandlssima  difFerenza  tra  la  moriali- 
ta  de'  fi^^li  degli  spedali  e  quella  del  figll  al- 
levati  nelle  case  paterne;  poiche  si  tosto  che  gll 
orfani  camparono  i  prltni  anni  e  glunsero  ad  ab- 
Landonar  V  ospitale  corrono  a  un  dl  presso  gli 
stessi  perlcoli  che  tutti  gli  altri  fanclulli .  Si  os- 
serva  peio,  che  nei  primi  dieci  anni  la  loro  mor- 
taiila  e  sempre  maggiore  quasi  d'  un  terzo  a  fronte 
di  quella  dei  fanciulll  loro  coetanei,  che  vengono 
educati  dai  proprii  genltori  (i)  •  Tra  quel  pochi 
fanclulli  ,  che  giungono  all'  eta  di  abbandonare 
r  asllo  ,  che  II  raccolse ,  ve  n'  hanno  pochissimi , 
ehe  possano  rendere  un  qualche  serviglo  alia  pa- 
trla.  Chi  ebbe  occasionje  di  parlare  colle  persone 
incarlcate  della  direzlone  di  simili  stabllimenti  , 
resto  convlnto  ,  che  i  piu  di  questi  bambini  nati 
da  un  illeclto  commercio  ed  educati  in  quelle 
case  ,  diventano  ,  sa  carnpano  ,  debolisslmi  (2)  . 
Dietro  alcuni  calcoli  fatti  per  lo  spazio  di  dieci 
anni  in  Rouen  noa  v'  ha  tra  ventisette  bambini 
educati  nelio  spedale  che  un  solo,  11  quale  giun- 
ga  air  epoca  della  puberta  ;  due  buoni  terzl  di 
quelll  che  vi  pervennero  erano  si  miseri  e  cagio^ 
nevoli  ,  che  di  cento  e  otto  bambini  raccolti  ne 
Inorivano  comunementc  cento  e  quattro  prima  di 
arrlvare  al  1 5  anni  ,  e  che  tra  i  quattro  super- 
stiti  ve  n'  avevano  appena  due  ,  che  potessero 
contarsi  tra  i  membri  attivi  dell'  umana  socleta  . 
—  Sebbene  i  Francesi  usino  in  questi  istltuti  ogni 


(li  Bemerkungen  eines  Reisendcn  durch  Dcufscliland ,  Fraiik- 
rcich,  Holland  und  England;  II.  Theil.  S.  io3. 
(2;  MoHS^ie ,  Joe.  cit.  p.  -22. 
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posslblle  precauzione  ,  ne  racconta  Raulm  ,  che 
ogui  cento  bambini  esposti  ne  muolono  nell'  ospi- 
tale  di  Grenoble  25  ,  in  quello  di  Llone  36  ,  e 
in  quello  di  Monpellieri  fino  60  (1)  .  Giusti  di- 
ce ,  che  sebbene  1'  u:  pitale  de'  Borghesi  di  Vienna 
abbia  un'  entrata  quasi  princlpesca  ,  pur  non  vi 
campa  appena  un  bambino  sopra  dicianove  (2) , 
Dair  anno  1741  fino  al  1774  erano  stati  rac- 
coltl  nello  spedale  degll  esposti  della  citta  di 
Londra  13,229  bambini,  tra  i  quali  ve  n' ebbero 
soli  2  553  ,  che  pervennero  all'  eta  di  cinque  o 
sei  anni  (3) . 

§.  5. 

Cagioni  di  questa  mortalita  .  1.  La  lue  venerea  / 
2.  La  mancanza  del  latte  materno  ;  3.  L' im- 
purita  dell'  aria  ;  4-  ^  difetti  della  localitd  e 
della  costruzione  di  tali  case  ;  5.  L'  avarizia  , 
i  pregiudizii  ,  V  indifferenza  ,  e  la  barharie  dei 
direttori;  6,  II  difetto  di  esercizio  del  corpo , 
e  V  uniformitd  del  modo  di  vivere  ;  7.  Certi 
mestieri  malsani  ,  che  si  fanno  apprendere  at 
Janciulli . 

Varie  sono  !e  cagioni  della  smodata  mortalita 
dei  bambini  raccolti  nelle  case  degli  innocenti  . 
lo  ne  accennero  soltanto  quelle  ,  che  essendo  di 
raaggiore  rillevo  mi  s  embrano  degne  di  magglojr 
attenzione  . 


(I)  Meissser,  loc.  cit  S.  78.  se^. 
(I)  Polizeytvlssenschnft ,  t.  B.       ayo.  S.  aij. 
<j)  Jakodi  ,  Betrachtungen  iiher  die  iveisen  ^bslohten  GoUes, 

Frank  Pol.  Med.  T.  IV,  6 
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I. 

ha  lue  venerea  ,  che  niolti  bambini  reditano 
da  genitori . 

Questa  malattia  h  pressoche  generale  tra  que- 
gli  indivldul ,  che  tengono  un  illecito  commeicio 
coir  altro  sesso  .  Essi  ,  come  tuui  sanno  ,  son 
quelll,  che  per  la  maggior  parte  popolano  quest! 
stablllmenti ;  11  contagio  si  comunica  dai  genitori 
agli  sventuratl  figliuoli  ,  e  quest'  e  una  delle  piu 
jmportanti  cause  della  loro  mortalita  .  Quest'  os- 
servazlone  resta  slngolarmente  awerata  nella  mag- 
gior parte  delle  citta  molto  popolate ;  e  xwi  sap- 
piamo  ,  che  in  Parigi  i  plu  del  bambini  esposii 
sono  si  Dial  conci  dal  mal  venereo  ,  ch'  essl  ne 
Jnuolono  prima  di  poter  venlr  separati  da.  quei 
pochi  ,  che  ne  sono  immuni  ,  Ma  la  mortalita 
magglore  del  bambini  non  e  il  solo  cattlvo  ef- 
fetlo  di  questa  causa  .  Sla  che  i  bambini  Infetti 
restlno  nella  casa  ,  ossia  che  i  direttorl  11  con- 
©egnino  alle  nutrlci  del  contado ,  awien  sempre  , 
che  queste  ne  rcstino  infette  ,  e  infettino  a  vlcen- 
da  le  loro  faralglle  (i).  —  Egli  e  quasi  impos- 
sibile  di  guarlr  que'  bambini  sifilitlci  ,  che  non 
hanno  nutrlce  ,  polche  cl  vogllono  grandlsslmi 
stent!  per  farli  prendere  le  medicine  occorrenti  . 
Gardane  dice  ,  che  ben  di  rado  si  possono  cu- 
rare   radlcalmente  questi    Infellci  prima  ch'  essi 


(i)  Vedi  I'articolo  precedente.  L'ospitale  di  Aix  nella  Pro- 
venza  non  dk  mai  nutrice  ai  bambini  venerei  o  a  quelli,  che 
sono  sospelti  di  esserlo. 
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sieno  giant!  all'  eta  d'  un  anno ;  e  die  avantl  tal 
epoca  bisogna  che  il  medico  s'  accontenti  di  se- 
dare  i  sintomi  pm  perlcolosi  della  malattia  (i)  . 
Spesse  fiate  awiene ,  che  il  male  non  si  conosca 
in  sui  primi  giorni  ,  ma  solo  allorche  ha  fatti  a 
un  tratto  degll  occulti  progress!  ,  per  cui  mena 
rapidamente  a  morte  il  povero  bambino  ;  per  lo; 
che  non  si  dovrebbero  ma!  ne!  primi  giorni  met- 
tere  nell'  istessa  culla  dei  bambini  entrati  d!  fre- 
sco ,  e  avvisarne  sempre  le  nutrici ,  a  cui  vengono 
consegnati  .  —  Tutti  i  bambini  ,  che  vengono 
presentati  alia  casa  degli  innocent!  di  Parig!  , 
vengono  tosto  vlsitat!  diligentemente  da  un  chi- 
nirgo  ,  che  ha  1'  espressa  incumbenza  di  riferire  , 
se  ess!  sono  sani  o  venere! .  I  sani  passsno  tosto 
nella  gran  sala  ,  e  gli  infetti  vengono  tosto  spe- 
diti  all'  ospitale  de  la  Salpetriere  onde  prevenire 
ognl  ulterlore  infezione.  Quelli  che  restano  nella 
easa  vengono  prontamente  consegnati  a  una  guar- 
dia  ,  che  li  mette  in  una  camera  appartata  (2)  . 


(1)  Maniere  sure  etjucile  de  traiter  les  maladies  veneriennes. 
p.  yj.  Tale  era  pur  I'opinione  della  facoM  medica  diParigi. 
Chi  bramasse  conoscere  in  quale  modo  s'  abbiano  a  trattare  i 
bambini  venerei  consulti  Sammlung  auserlesener  Ahhandlitn- 
gen  zum  Gelrauche  praktischer  Aerzie.  11.  Band.  IV.  Stiick. 

(2)  Bemerkungen  eines  Reisenden ,  lot.,  cit.  Ma  una  tal  re- 
gola  non  previene  ogni  pericolo,  percho  il  male  si  manifesta 
talvolta  solo  dopo  qualche  tempo  . 
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2. 

La  mancanza  del  latte  materno . 

lo  discorsi  gla  altrove  dl  questa  stessa  mate- 
ria ,  e  per  qio  mi  contentero  solo  d'  aggiungere 
alcune  liflessioni  .  —  Egli  e  molto  difficile  dl 
ritrovare ,  anche  se  ve  n'  abbia  grande  abbondan- 
za ,  una  nutrice  ,  il  di  cui  latte  convenga  perfet- 
tamente  al  bambino  ,  che  resto  privo  di  quello 
di  sua  madre .  QuantI  mali  non  avverranno  dun- 
que  ,  se  molti  bambini  devono  venir  allattati  da 
alcune  poche  nutrici !  Sei  o  otto  balie  vanno  al- 
ternativamente  allattando  tutti  i  bambini  ,  che 
stanno  nella  gran  sala  della  casa  degli  innocent! 
di  Parigi ;  lo  stesso  s' osserva  pure  in  altri  stabi- 
limenti  di  tal  genere  di  tutta  la  Francia  ,  dove 
r  istessa  nutrice  deve  dar  la  poppa  a  due  e  fin 
anche  a  tre  bambini  (i)  .  Per  cio  avviene  ,  che 
s«  anche  le  nutrici  sieno  bastevolmente  ben  nu- 
trite  ,  non  possono  pero  del  tutto  soddlsfare  ai 
bisogni  dei  bambini  loro  assegnati  ,  e  quindi  la 
maggior  parte  de'  bambini  anche  non  venerei  vas- 
sembrano  quasi  tanti  scheletri  .  Vedendo  quanti 
Jnconvenienti  nascessero  per  tal  cagione  ,  pensa- 


(i)  Code  de  Police.  Tom.  I.  p.  py.  -  La  casa  degli  esposti 
di  Aix  era  costretta  a  consegnar  quattro  bambini  alia  stessa 
nutrice.  Pochi  sono  gli  spcdali,  i  cjuali  siccome  quello  di 
Milano  possedano  un  annuo  rcddito  di  2^,000.  scudi  ,  e  pos- 
sano  mantenere  un  cinquecento  balie  onde  nutrire  bastante- 
mente  i  bambini  ,  e  averne  ogni  cura  se  ammalano.  G'6uin~ 
gische  geiehrte  yinzeigen  1779.  Zugale.  S.  4ppi 
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rono  I  direttorl  d'  akuni  di  quest!  istituti  a  sosti- 
tulre  al  latte  delle  nutrici  un  qualche  altro  con- 
gruo  alimento  . 

lo  rlferiro  alcune  esperienze  a  tal  proposito 
istitulte  in  molti  paesi  :  e  i  mlei  lettori  conside- 
randole  attentamente  resteranno  convlnti  ,  che  lO 
non  esagerava  punto  ,  allorche  sostenni  essere  il 
latte  materno  quasi  1' unico  alimento  che  conven- 
ga  ai  bambini  neonati ,  e  doversi  quindi  condan- 
nare  certi  sisterai  di  allevare  i  bambini  senza 
quel  mezzo  . 

L'anno  i686  vome  proposto  ai  direttori  delia 
casa  degli  innocenti  di  Parigi  d'  adoperare  invece 
del  latte  delle  nutrici  ,  che  costavano  si  grosse 
somme  di  denaro  ,  una  certa  gelatina  di  pane  . 
11  parlamento  prese  in  disamiua  questo  progetto 
e  nomino  II  19  agosto  delio  stesso  anno  una 
commlsslone  ,  la  quale  conslderasse  maturamente 
il  nuovo  piano  ,  e  comunicasse  poi  la  sua  decl- 
sione  ;  la  commlsslone  era  composta  del  decano 
della  facolta  medica  ,  di  sette  altri  dottori  dJ 
medlcina  e  di  due  mammane  .  Ecco  11  loro  rap- 
porto  (i)  . 

M  La  commlsslone  porta  opinione ,  che  II  siste- 
»>  ma  proposto  per  nutrire  i  bambini  non  possa 

aver  luogo  nei  neonati  attesa  la  somraa  loro 
»  dillcatezza  ,  ma  solo  in  quelli  che  gla  hanno 
i>  un  qualche  vigore  e  possono  omai  venire 
H  slattati .  Essendo  la  sperlenza  la  madre  e  la 
»»  maestra  della  medlcina  riesce  sempre  perlcolo- 
»  so  di  tentare  certi  mezzi ,  che  peranche  avva- 


(I)  DESESS/t^z  Cvon  ier  Erziehung  der  Kinder  J  lo  estras- 
se  dai  Journal  des  Sayans, 
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lorail  non  sono  da  veruna  osservazlone  ,  e  cl6 

»»  vale  singolarmente    quando  tentar  si  vogliano 

»  In  soggetti  deblll  e  tenerelli  ;  per  lo  che  ab' 

»  bisognano  delle  forti  ragloni  ,  onde   poter  far 

«  delle  prove  senza  correr  rischio  di  peccare  per 

»  soverchia  ardltezza  .  La  sana  raglone  non  puo 

>»  approvare  ,  che  eseguiti  vengano  i  metodi  cspo- 

w  sti  In  questo  nuovo  piano  ,  polche  consideran- 

»  do  lo  stato  del  tenerl  bambini  troviamo  ,  che 

i»  quel  cibi  mal  convengono  al  picciolo  grado  di 

»»  calore  ,  al  poco  vigore  e  alia  shbratezza  del 

loro  ventricolo  ,  e  a  quegli  umorl  che  ne  han- 
«  no  ad  operare  la  digestlone  ;  poiche  la  sover- 
«  chia  fluidita  dell'  alimento  proposto  Impedireb- 
i»  be  quasi  ogni  azione  degli  organi  digerentl> 
*  V  Percio  qualora  al  latte  delle  nutrici  vogliasi  so- 
»>  stituire  un  altro  cibo  ,  conviene  che  esso  si 
»  poco  ne  differisca ,  che  anche  un  menomo  gra- 
»  do  di  calore  dello  stomaco  del  bambino  bastar 
M  possa  per  digerlrlo  ;  che  esso  venga  a  restare 
»»  qualche  tempo  nello  stomaco ,  onde  Irapedisca 
w  nel'Ia  macchina  ogni  raplda  rautazione  ,  la 
n  quale  piu  che  ad  ogni  ahra  sarebbe  dannosa 
>f  a  quell  a  d' un  pargoletto :  conviene  finalmente 
w  che  il  cibo  ,  che  vuolsi  somministrare  al  bam- 
i>  bini  neonati ,  abbia  una  grandissima  analogia 
>»  col  nutriment©,  che  questi  ricevevano  nell' ute- 
11  ro  materno  .  La  commissione  e  quindi  di  pa- 
ir rere  che  nessun'  altra  sostanza  fuorl  del  latte 
tt  dl  aicuni  animall  possa  congruamente  sostltuirsi 
„  al  latte  materno .  Ma  ,  onde  prevenlre  ogni 
M  molestia  ehe  nascer  ne  potrebbe  ,  bisogna  far- 
»  ne  la  scelta  in  modo ,  che  questo  btte ,  quanto 
»  piu  Ha  possibile  agguagli  quelle  d'una  donna 
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It  perfettamente  sana  ,  polche  lo  stomaco  d'  ua 
»  bambino  non  lo  potrebbe  in  caso  diverso  di- 
if  gerire.  In  secondo  luogo  pel  sarebbe  d'uopo, 
»  che  11  latte  venlsse  senipre  conservato  al  grado 
M  del  suo  calor  naturale  «  . 

Da  queir  epoca  in  poi  vennero  fatti  diversi 
tentativi  con  parecchie  sostanze ,  ma  tutti  venne- 
ro a  confermare  ,  che  grandi  cautele  si  vogliono 
usare  nel  far  la  scelta  d'  un  cibo  ,  con  cui  rime- 
diare  alia  mancanza  del  latte  materno  .  GlI  espo- 
sti  ricevuti  nello  spedale  della  citta  di  Alx  (nella 
Provenza)  morivano  ogni  anno  in  si  gran  nume- 
ro ,  che  ne  campava  appena  la  meta  .  —  Nessuno 
di  quci  bambini  ,  che  venlvano  nutriti  con  latte 
di  capra  o  di  vacca  ,  glunse  mal  a  vivere  quat- 
tro  intleri  mesi  (i)  t  molti  ne  vennero  aperti  , 
e  in  tutti  venne  ritrovato  lo  stomaco  pieno  d'una 
massa  coagulata ,  che  mandava  un  pessirao  odore. 
Fatta  questa  trlste  osservazione  pensarono  1  di- 
rettori  a  sostltuire  a  quel  cibo  una  pappa  fatta 
con  molHca  di  pane  ec.  :  gli  efFetti  ne  furono 
sempre  gli  stessi ;  per  lo  che  essi  dellberarono  dt 
consultare  su  questo  proposito  la  facolta  medica 
di  Paris;! . 

La  risposta  loro  comunicata  dall' unlversita  venne 
in  segulto  per  ordine  del  Re  pubblicata  dalla 
stamperla  di  corte  1' anno  1775  (2)   lo  ne  estrarro 


(1)  Quest!  aDimali  non  danno  in  qu£sti  paesi  se  non  poca 
quantita  di  latte  non  molto  buooo .  II  latte  di  capra  e  il  pi^ 
comune . 

(2)  Vedine  un  cstratto  in  rainuto  nella  Sammlung  auserle- 
sener  Ahhandlungen  zum  Gehrauche  etc  II,  Band.  IV.  Stiick 
S.  1^2.  seq. 
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cio  che  ml  sembra  piu  merltare  1'  attenzione  del 
miei  lettorl;  poiche  questo  consulto  contien'i.delle 
dottrine  utilissime. 

j>  I  segiil  ,  da  cui  rlconoscer  si  potrebbe  la 
presenza  del  contagio  venereo  nei  bambini  neOf 
nali  8ono  molte  volte  oscuri  ed  incerti ;  e  percio 
la  faeoita  raedica  porta  opinlone  ,  che  nessua 
bambino  ricevuto  nello  spedale  debba  venir  con- 
segnato  a  una  nutrlce  ,  se  prima  non  v'  abbia 
qualche  sicurezza  che  i  suol  genitori  erano  im- 
munl  dal  male  suddetto  .  Egli  e  inoltre  indispen- 
sablle  ,  che  nessuna  nutrlce  venga  cbbllgata  ad 
allattare  piu  bambini  nel  medesimo  tempo ;  poiche 
in  tale  guisa  awiene  di  sovenil  ,  che  I'occulto 
male  d'un  bambino  si  propaghi  col  mezzo  della 
nutrlce  a  tutti  gli  altri ,  a  cui  essa  da  la  poppa . 
V  ha  in  questa  pratica  un  altro  danno ,  quello 
cioe  ,  che  bisogna  supplire  con  altri  alimenti  alia 
mancanza  d'una  quantita  di  latte  sufliciente  per 
nutrire  i  bambini.  —  La  facolta  medica  passa 
In  segulto  a  determinare,  quale  metodo  di  cura 
impiegar  si  debba  per  guarire  i  bambini  sifiliti- 
cl  ,  e  preferisce  ad  ogni  altro  quello  del  sufFu- 
mlgii  mercurlali .  I  bambini  venerei  o  sospetti  di 
contagio  non  devono  venir  con^egnati  ad  una  nu- 
trlce ,  e  percio  la  facolta  propone  il  seguente  me- 
todo per  nutrirli .  In  quelle  provincie ,  in  cui  non 
v'ha  altra  soite  di  latte  che  quello  di  capra  o 
di  pecora ,  convlene  ,  che  i  bambini  otiengano  ol- 
tre  a  quello  un  qualche  altro  cibo  come  per  ca- 
gione  d'esempio  del  buon  brodo  di  carne ,  delle 
panatelle  leggere  ec.  ;  e  che  il  latte  ,  che  loro 
si  da  a  here,  venga  diluito  con  qualche  altro 
fluido  ,  accio  una  piccola  quantita  di  esso  non 
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contenga  soverchia  copla  di  pan!  grasse  o  caseose, 
A  tal  uopo  puo  servire  coniodaraente  un  decot- 
to  di  radlcl  di  gramigna  misto  a  un'  egual  quan- 
tita  di  laite .  Questa  dose  di  decotto  deve  sem- 
pre  venir  dinilnuita  a  misura  che  il  bambino  in- 
^vigorisce  e  cresce .  Se  facciasi  use  del  latte  di 
capra  ,  non  bisogna  unlrvl  il  decotto  d'  orzo  o 
di  avena  ,  polche  un  tal  uso  diventa  facilraente 
nocivo .  —  Se  i  bambini  sono  afFetti  dalla  lue  , 
dalla  racbitlde  o  dalle  scrofole  ,  puossi  sostituire 
al  decotto  di  gramigna  un  leggero  decotto  dl 
radlce  di  cina  ,  o  di  bardana .  Qualora  I  bam- 
bini vengano  presi  da  qualche  ahra  malattia  puossi 
egualmente  col  mezzo  dei  rimedii  indicati  comu- 
nicare  all'  acqua  che  bevono  le  qualita  mediche 
necessarie  per  guarirli . 

j»  Le  capre  ,  col  di  cul  latte  si  vogliono  nu- 
trire  questi  bambini  ,  devono  pascere  in  prati 
grass!  ,  e  per  quanto  e  possiBlle  ,  ben  irrigati  , 
accio  il  loro  latte  resti  piu  acquoso  (i)  .  Onde 
ottenere  che  questo  alimento  riesca  al  bambini 
meno  insalubre  ,  bisogna  guardarsi  bene  di  non 
unlr  insieme  il  latte  di  molte  capre  ;  ne  sarebbe 
precauzione  inutile  quella  di  conirassegnare  ogni 
capra ,  accio  ognl  bambino  abbia  sempre  a  here 
lo  stesso  latte  (2)  .  Siccome  il  latte  ,  che  si  va 


(I)  Bisogna  che  in  tale  incontro  ricordi  jauovamente ,  che 
conviene  usar  grande  attenzione  agli  effetti ,  che  il  latte  pro- 
duce nei  bambini.  Allorche  gli  animali  vanno  in  sul  princi- 
pio  di  primavera  a  pascolare ,  awiene  che  quell'  erba  fresca 
comunichi  al  loro  latte  una  certa  proprieti,  per  cui  esso  ec- 
cita  Dpi  bambini  delle  pericolose  diarr'  ). 

(I)  Questo  saggio  consiglio  non  pii6  seguirsi  negli  spedali, 
in  cxd  T.biiaAO  molti  baxabiai.  Pochi  sono  i  paesi^  iu  cui 
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trfttto  tratto  sommlnistrando  deve  spmpre  esser 
tiepido ,  suolesi  comunemente  riscaldarlo  ogni  vol- 
ta  che  occorre ,  o  tenerlo  sempre  vicino  al  fuoco 
per  non  aver  a  far  quella  fatica  ad  ogni  tratto. 
Per  tal  ragione  avvlene  frequentemente  ,  che  il 
latte  si  coaguli  prima  di  darlo  al  bambino  ,  e 
questo  e  un  grosso  errore  ,  che  arconciamente 
prevenir  si  puo  conservando  il  latte  sempre  fred- 
do  ,  6  riscaldando  il  solo  decotto  di  gramigna  , 
che  come  dissimo  sopra  ,  vi  si  deve  sempre  uni- 
re.  Usando  questa  precauzione  il  latte  non  corre 
nessun  perlr  olo  di  alterarsi  ,  e  lo  stomaco  dei 
tamblni  lo  sopporta  piu  faciimente  (i)  . 

«  Sebbene  la  facolta  abbia  finora  parlato  del 
latte  di  dlversi  animali  come  d'  un  cibo  ,  con  cui 
nutrire  i  bambini ,  che  vengono  allevati  senza  nu- 
trice  ;  non  e  pero  che  quest'  alimento  sia  indl- 
spensablle  .  Delle  osservazioni  istltuite  per  lungo 
spazip  di  tempo  insegnarono  ,  che  i  bambini  nu- 
triti  '  di  questo  solo  latte  vanno  frequentemente 
soggetti  alle  coliche ,  nel  qual  ca$o  conviene  nu- 
trirli  d'  una  panatella  tenue  assal ,  condita  con  un 
qualche  blando  aroma  e  con  un  po'  di  zuccaro  , 
Per  far  queste  panatelle  si  prende  un  po'  di  pa- 


non  v'  abbia  altra  sortc  di  latte  che  quello  di  capra  ;  e  per 
cib  in  certc  stagioni ,  in  cui  le  capre  pasceadosi  di  piante 
dotate  di  molta  attivit^  medica  danno  \in  latte  che  forse  noa 
sarebbe  sano  del  tutto,  amerei  che  si  desse  la  preferenza  a 
quelle  di  asina. 

( I )  L'  impuriti  de'  vasi ,  in  cui  vien  conservato  il  latte ,  le 
falsificazioni  di  esso ,  e  le  alterazioni,  che  in  esso  succedono 
nella  stagione  calda  o  quando  nascono  de*  tenjpcrali ,  fanno 
frequentemente  ,  che  chi  di  quel  cibo  si  nutre  ue  provi  de- 
gli  incomodi. 
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ne  ben  lermcntato ,  ben  cotto  e  ben  asclutto ,  lo 
si  crrattugia  fino  fino  ,  e  lo  si  fa  bollire  ,  come 
suolesi  col  riso  per  fame  una  gelatina  ( Crime  de 
Riz ),  agglungendovl  in  fine  alcune  gorciole  d'ac- 
qua  distiilata  d' aranci ,  di  cannella,  di  anici,  di 
finocchio  ec.  ec.  Questa  pappa  puo  darsi  ai  bam- 
bini i  pill  teneri  ,  ma  bisogna  darla  loro  a  piut 
riprese  ,  cioe  cinque  o  sei  volte  al  giorno  ,  9 
cu«5cerla  di  fresco  ogni  volta  ,  Invece  della  mol- 
lica  del  pane  puossi  anche  adoperare  la  crosta  , 
o  anche  del  pan  biscotto  ,  o  far  cuocere  di  nuo- 
vo  la  mollica  ,  sicche  essa  resti  ben  asciulta.  La 
facolta  medica  consiglia ,  che  gli  spedali ,  in  cui 
verra  adottato  questo  piano  dieno  ai  bambini  pi^ 
■volte  al  giorno  alcuni  cucchiai  di  decotto  di  gra- 
migna ,  a  cui  nei  paesi  meridlonaii  potranno  ag- 
glungere  una  quarta  parte  di  vino  ,  accio  la  di- 
gestione  succeda  plu  perfettamente  .  —  I  bam- 
bini,  che  vengono  ricevuti  negli  spedali,  devono 
tosto  venir  purgati  blandamente  prima  ancora  di 
venir  consegnall  a  una  nutrice  .  Siccome  molti 
dovettero  talvolta  soffrir  gran  fame  prima  di  ve- 
nir consegnati  all'  ospizio  converra  si  tosto  ,  che 
verranno  presenfati ,  che  loro  si  dia  un  po' d'  ac- 
qua  con  entro  dello  zuccaro  e  una  piccola  dose 
di  vino  ,  la  quale  bevanda  servira  a  tutte  e  due 
le  indicazioni.  Cto  fatto  bisogna  a  poco  a  poco 
accosturaarli  al  cibo  da  noi  qui  sapra  indicato. 

II  II  modo ,  che  tener  si  deve  a  questo  scopo 
e  il  seguente  .  Purgato  il  bambino  nella  maniera 
proposta  bisogna  incominciare  a  dargli  per  suo 
clbo  del  latte  di  capra  unito  al  decotto  della  ra- 
dice  di  gramlgna  .  Qualche  tempo  dopo  esso  po 
tra  lasciare  un  tal  cibo  e  prendere  di  quella  leg- 
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gera  panatella  ;  in  seguito  dei  brodi  dl  carne  dl 
vitello ,  o  dl  montone ,  e  alia  Bne  anche  di  rnan- 
zo  .  Bisogna  pero  sempre  avvertire  di  non  dar 
loro  giammai  una  gran  quantlta  di  quella  pappa, 
qualora  non  sieno  estremamente  affaraati . 

w  Quando  i  bambini  sono  giunti  all'  eta  di  tre 
inesi,  cioe  quasi  quattro  settiraane  prima  dell' e- 
poca  ,  in  cui  il  laite  suole  incominciare  a  inaci- 
dlre  nel  loro  stomaco  ,  bisogna  lasciarne  1'  uso 
intieramente  ;  e  passare  ai  brodi  di  carne  o  alle 
pappe  fatte  colla  mollica  di  pane  cotta  nell'  ac- 
qua  ,  a  cui  vi  s'  aggiunga  in  fine  un  qualche 
poco  di  brodo  di  carne  (>)  •  ^  mlsura  che  il 
bambino  va  avanzando  in  eta ,  e  acquistando  mag- 
giori  forze  ,  bisogna  andar  crescendo  la  quantita 
del  cibo  ,  sicche  allorquando  egli  e  arrivato  ai 
sel  mesi  incorainci  a  prendere  degli  alimenti  plii 
densi  e  plu  solid! . 

»  Sebbene  in  sul  primi  glorni  non  si  possano 
nutrire  i  bambini  sempre  a  certe  date  ore ,  con- 
viene  pero  awezzarvell  a  poco  a  poco  ,  e  non 
dar  loro  da  mangiare  che  nel  corso  della  glor- 
nata  .  Il  cibo  pero  vuol  sempre  essere  ammlni- 
strato  a  poco  alia  volta ,  accio  lo  stomaco  possa 
sopportarlo  e  digerirlo  :  chi  usasse  diversamente 
caglonerebbe  moltlsslme  molestie  ai  bambini  .  I 
bambini  awezzi  a  mangiare  tra  '1  glorno  a  pm 
riprese  dormono  la  notte  assal  meglio,  e  sono  piu 
tranqullli.  Ma  per  asslcurarsi  vieppiu  che  II  bam- 
bino rlposi  meglio  la  notte  bisogna  che  i  dlret- 


(i)  Anche  i  brodi  di  carne  possono  guastarsi  e  inacidire  in 
certe  notti  molto  calde  ,  per  lo  che  riescono  sommameate 
dftanosi  ai  banibiQi  >  che  se  ne  nutroao  ■ 
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tori  31  questi  spedall  ordlnino  ,  che  tutte  le  ser- 
venii  prima  di  andare  a  letto  verso  le  died  o  le 
undici  della  sera  levino  tutti  i  bambini  dalie  loro 
culle  ,  li  portino  al  fuoco  ,  li  mutino  di  panno- 
lini  ,  e  dieno  loro  un  po'  da  mangiare  ,  sebbene 
anche  dormlssero  .  La  facolta  medica  eonsiglia 
I'uso  del  cucchiaio  a  preferenza  di  quelle  di  certi 
5i5voltini  con  entro  moUica  di  pane  e  zuccaro  , 
che  si  danno  a  succhiare  ai  bambini  .  Sebbene 
questo  modo  di  nutrirli  possa  sembrare  piu  ana- 
logo  al  poppare  ,  gli  e  pero  certo  ,  ch'  esso  ac- 
cagiona  tormini  e  diarree  profuse  .  Onde  impedire 
le  coliche ,  che  si  frequentemente  ass&lgono  i  bam- 
Bini,  convien  sempre  aggiungere  qualche  cosa  d'a- 
roiaatico  a'  lore  cibi ,  non  eccettuatone  ne  meno 
lo  stesso  latte  .  Questo  rimedio  venne  finora  ne- 
glfgentato ,  benche  sia  utilissimo  ;  impiegandolo 
pero  vuolsi  badar  attentamente  di  non  fame  ua 
uso  eccessivo  ,  accio  i  bambini  non  abbiano  a 
riscaldarsi  di  soverchio  ;  e  d'adoperarlo  in  minor 
copia  od  anche  tralasciarlo  per  alcun  tempo  del 
tutto  ,  qualora  i  bambini  non  godano  legolar- 
mente  del  benefizio  del  corpo . 

QuestI  sono  i  consigli  ,  che  k  facolta  medica 
di  Parigi  credette  di  dover  dare  sul  conto  della 
quistione  propostale ;  quale  cibo  cloe  possasi  so- 
stituire  al  latte  di  donna,  di  cui  non  si  possono 
mai  provvedcre  bastantemente  le  case  degli  espo- 
sti  ;  e  come  togliere  una  delle  principali  cause 
di  quella  sterminata  mortalita  ,  che  ogni  anno  le 
spopolano  .  ll  metodo  istesso  da  me  or  ora  rife- 
rito  dimostra  a  chlare  note  ,  quanto  sia  difficil 
cosa  di  supplir  alia  natura  coll'  arte  ;  e  ne  fa  ve- 
dere,  quanto  ordine  regnar  debba  in  tali  stabili- 
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menti  ,  afiinche  non  nascano  certi  disordlnl  ,  I 
quali  benfhe  in  apparenza  lievi  possono  costar 
la  vita  a  niolti  infellci  bambini  (i). 

Simili  sperierize  di  nutrire  gli  esposti  con  di- 
verse sorti  di  pappe  si  sono  fatti  anche  nell'  In- 
ghilterra  ,  ma  i  risultati  non  furono  piii  favore- 
voli  di  quelli  che  se  n'  ebbero  altrove  .  ll  Sig. 
Schulz,  il  quale  nell'  anno  17 53  era  stato  dalla 
societa  de'  franchi  muratori  nomlnato  medico  dello 
spedale  degli  esposti  di  Stockholm ,  dice  ,  che 
nella  casa  degli  innocenti  inglesi,  in  cui  v' avca- 
no  56  bambini,  n'er^no  morti  45  in  un  solo 
anno  ;  mentre  al  contrarlo  tra  80  bambini,  che 
erano  staii  distrlbuiti  a  diverse  nutrici  del  con- 
tado ,  non  ne  perirono  in  quel  tempo  che  soli  29. 
Egli  ci  rscconta  In  seguito,  che  i  primi  esposti 
raccolti  dallo  spedale  di  Stockholm  venivano  nu- 
triti  con  una  pappa  composta  di  parti  eguall 
d'  acqua  e  latte  ,  e  d'  un  po'  di  pan  biscotto  di 
segala  non  ferraentato  .  L'eslto  pero  di  questo 
tentativo  fu  tale,  che  gli  amminlstratorl  del  pio 
luogo  credettero  di  doverne  desistere;  impercioc- 
che  la  maggior  farie  de  bambini  morivano  d'a- 


(i)  L'accadeiuia  reale  di  Bourdeaux  propose  in  tale  vista 
il  seguente  argomcnto  per  Tanno  1779.  »  Indiquer  le  moyen 
»  de  prevenir  dans  1  usage  ordinaire  de  nourrir  les  enfans 
y  exposes ,  les  perils  qui  r^sultent  tant  pour  les  iiourri9ons 
V  que  pour  les  nourrices,  et  par  une  consequence  necessaire 
»»  pour  la  population  generale.  Indiquer  en  meme  tems  la 
»  meilleure  uiethode  et  la  moins  couteuse,  de  suppleer  au 
y  lait  des  femmes  pour  la  nourriture  des  enfans  »  .  II  premie 
proposto  e  di  lire  i  200 ,  a  cui  ne  aggiunse  allre  Roo  il  signor 
Dnprc  de  Saint-Maur,  intendente  di  Bor.rdcaux;  la  distribu- 
zione  verri  fatta  li  21  agosto  1781. 
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poplessia  dopo  essere  prima  stati  presi  dal  vo- 
xaho  e  da  disenteria ;  motive  per  cui  convenne 
pensare  a  ritrovar  un  numero  sufficiente  di  ba- 
lle  (r)  .  Dessessarz  lifeiisce  un  altro  tentativo 
fatto  col  latte  dl  vacca  ;  ma  resito  non  corri- 
spose  air  aspettazlone  di  chi  voile  valersene  (2) . 

Queste  ed  altre  simili  ragioni  mossero  il  par- 
lamento   di  Parigi  ad  ordinare ,  che  gli  esposti 
avessero  a  nutrisi  con  latte  di  donna ,  in  conse- 
guenza   di   cio  tutt'  i   bambini   vengono  dispersi 
per  le  adiacenze  della  capitale,  e  molti  fin  anche 
spediti  nella  Piccardia  e  nella  Normandia .  Le 
suore  della  Misericordia  li  vanno  a  visitare  ognl 
due  anni ,  e  li  riconducono  all'  Istituto ,  allorche 
glunsero  all'  eta  di  cinque .  Bergio  ci  racconta  , 
'  che  la  casa  degli  esposti  dl  Londra  non  riceve 
1  bambini,  ma  solo  fancIuUi  che  abbiano  cinque 
;  anni.  Nel  lySy  ne  venivano  accettali  ottanta  e 
Ifino  novanta  in  settlmana,  cioe  quattro  roila  cir- 
ca in  tutto  V  anno .  Tutt'  i  bambini  presentati  ed 
accettati   vengono   spediti   ad   alcune  donne  del 
'Contado,  le  quali  vijngono  sopravvegghlate  daal- 
icuni   ispettori ,   che   si  prendono  ogni  cura  del 
;bambino  finch'  egli  abbia  compiti  i  cinque  anni, 
le  passi  nell' orfanotrofio.   L' amminlstrazione  sce- 
.glle  per  ispettori  degli  indlvidui  di  buona  fama  ^ 
i  quali    ablfano   nelle  vicinanze  del  bambino  e 
me  prendono  la  tutela  senz'  alcun  interesse  ;  essi 
tconsegnano  alia  nutrice  la  pensione  che  loro  vie- 
ne  di  tratto  in  tratto  rimessa  ,  e  vanno  in  trac- 


(i,  BerGIUS  ,  Kameral- iindPolizej-Miigazin  ,  P^erb,  Fin- 
12)  Loc.  cit. 
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cia  di  nuove  balie  onde  addirizzarle  all'istituto  (i). 
Quest'  ispettori  ricevono  dall'  amrainlstrazione  tre 
o  quattio  medicamenti  de'  piu  indispensabili ,  e 
una  breve  istruzione  compilata  da'  mcdici  del  pio 
luogo ,  la  quale  insegna  lora  I'uso  che  far  de- 
vono.  de'  rlmedil ,  e  la  cura  che  s'  hanno  a  pren- 
dere  de'  bambini .  Ognl  nutrlce ,  che  ha  la  sorte 
di  condurre  il  bambino  affidatole  all' eta  d'un 
anno  riceve  dall'  ispettore  un  preraio  gia  fissato 
di  10  scellini .  Ma  essendo  che  i  bambini  vanno 
soggetti  a  gravissimi  pericoli  di  morire  anche  ne- 
gli  anni  susseguenti  ,  vorrebbe  Bergio  ,  che  tali 
premil  non  venissero  solo  distribuiti  alia  fine  del 
primo  anno,  ma  ben  anche  de'  seguenti.  Anch'  io 
porto  opinione,  che  utilissima  riescirebbe  una  tal 
pratica ,  qualora  le  altre  spese  tante  non  fossero 
e  tanio  considerabili .  Gl'  ispettori  consegnano  alle 
rutrici  i  nuovl  vestiti  e  la  biancheria  ,  che  loro 
viene  spedita  dall'  amministrazione  ,  a  cui  in  se- 


(i)  II  Re  e  padre  degli  Svezzesi  parlando  al  suo  popolo  di- 
ce: »  Avendo  io  dunque  stabilito  di  erigere  una  commissione 
»  generale  per  ci6  che  appartiene  agii  speduli  e  agU  orfano- 
V  trofii,  mi  ricordai,  essere  stato  uno  dei  primi  doveri  degli 
»  antichi  cavalieri  quello  di  proteggere  gli  orfani,  e  di  soc- 
»  correre  la  v  'cchiaia;  <»  (  Vedi  Du  C MESNE,  Kecherches 
Jiistorlques  del'ordre  du  Saint  Esprit.  Quest' ordine  confermato 
da  Papa  Innocenzo  terzo  I'anno  1198  avea  I'obbligo  speciale 
di  aiutare  gli  orfani )  *  e  perci6  risoisi  d'  incumbenzarne  il 
If  capitolo  del  mio  ordine  dei  Serafini,  dal  di  cui  seno  no- 
»  minai  due  cavalieri,  a  cui  diedi  le  mie  istruzioni  li  19 
»•  marzo  177J.  «  GUSTj4VS  111.  Berichterstattun^  an  sein  F'oH, 
wie  er  das  von  Gott  und  selnem  Volke  ihm  am-crtrfliHe  Regen- 
fenamt  ,  in  den  nacJist  verjlossenen  sechs  Jahren  getvisseuhaft 
und  kontraktmdssig  venvaltet  hale.  Vedi  ScHLiizEIlS,  Brief- 
wechsel  IV.  Theil.  S-  XXII.  S.  243. 
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gulto  rlspediscono  i  cap!  loro  restltuiti  dalle  me- 

desime  (x)  (t)  . 

(t)  Tra  i  piu  recenti  regolamenti  riguar- 
danti  gli  orfanotrofii  6  le  case  degli  esposti 
merlta  dl  venir  riferlto  quello  pubblicato  in- 
torno  air  orfanotrofio  di  Briinn  li  5  settem-; 
bre  1784. 

M  L'  oifanotrofio  ^sisteiite  In  Biiinn ,  atteso  il 
costoso  mantenlmento  dell'  edifizio ,  le  rlfles- 
sibili  spese  della  direzione  ,  e  quelle  ancor 
piu  gravose  dell'  educazlone  e  del  governo 
de'  bambini,  ha  levato  all'  istituto  de'  poveri 
tal  somma  di  fondi  ,  che  con  essa  si  puo 
nutrire  fuorl  dell'  edifizio  un  numero  piu  del 
doppio  maggiore  di  orfani  poveri  e  di  fan- 
ciuili  esposti  ,  e  mantenerli  sino  al  declmo- 
qulnto  anno  dell'  eta  loro  . 

S.  M.  a  cio  rlflettendo  ,  e  mossa  da  pa- 
terna  bonta  ed  amore  pel  bene  de'  poveri  si 
e  determlnata  d'  ordinare ,  che  rest!  disciolto 
r  01  fanotrofio  di  Briinn ,  e  che  gli  orfani  esi- 
slentivi  vengano  posli  in  penslone  presso  genti 
di  campagna  e  presso  artigiani,  osservandosi 
le  seguenti  regole  direttlve . 

1.  Quel  contadini  e  quegll  artigiani,  che 
sono  disposti  a  ricevere  in  dozzina  uno  dl 
questi  orfanelli  ,  devono  annunziarsi  all'  uffi- 
zio  circolare  presentando  un  attestato  di  buo- 
na  condoita  ,  che  gratultamente  otterranno 
dalla  saperlorlta  locale  e  dal  parroco  ;  e  a 
cio  sono  obbligati  anche  quel  padri  o  ma- 
drl,  che  attualmente  avendo  de'  figll  nell'  or- 


I,  Bbrgius  ,  loc.  ciu 
FnA^  Pol.  Bled.  T.  IV. 
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fanotrofio ,  cleslderano  rltirarll  presso  dl 
prendendoli  in  penslone  . 

2.  Pervenuti  che  saranno  i  rapport!  degli 
ufficli  circolari ,  s'  indlchera  alle  persone  die 
saran  gludlcate  a  proposito  ,  non  meno  ch© 
ol!e  superiorila  locali  e  ai  parrochi  il  gloino 
destlnato  per  la  distrlbuzlone  del  bambini , 
in  cui  cioe  possano  venir  a  prendersi  dall* 
orfanotrofio  i  fanciulli  loro  assegnati . 

3.  Si  rilascleranno  loro  i  bambini  contro 
ricevuta ,  e  questi  verranno  per  quella  sola 
volta  provvedutl  di  un  vestito  intero  e  di 
!)iancheila  ;  le  persone  ,  che  H  ricevono  ii> 
dozzina  avranno  per  ogni  fanciuUo  fino  ail* 
eta  di  I  o  anni  annualmente  fiorini  ventlquat- 
tro ,  e  dair  eta  di  lo  sine  ai  1 5  anni  soli 
dodici  fiorini,  poiche  a  quel  tempo  I'orfano 
}5  gla  in  istato.  di  prestar  qualcbe  servizio  a* 
suoi  educatori  .  Le  pensioni  saranno  pagate 
in  rate  mensuali  dalla  cassa  dell' orfanotrofio; 
la  prima  verra  sborsata  al  momento  della  con- 
segna  del  bambino;  e  le  successive  si  conte- 
fanno  loro  contro  ricevute  stampate  dai  ri- 
spettivi  parrochi  ,  che  in  anticipazione  rlce- 
veranno  le  necessarie  somme  dalla  cassa  sud- 
delta  .  Il  parroco  sara  alia  fine  d'ognl  seme- 
stre  tenuto  a  fare  un  registro  docuraentato 
delle  somme  di  dcnaro  ricevute  dall'  accen- 
nata  cassa  ,  e  dl  quelle  parimenti  sonimini- 
strate  agli  educatori  dei  bambini  ,  e  ad  in- 
\iarlo  alia  d'lrfz'one  dell' Isfituto . 

•4.  A  chi  ricevera  de'  Bambini  si  distribuira 
lin'  istruzione  stampata  contenente  delle  regole 
tanto  pel  buon  governo  del  bambino ,  quanto 
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anclie  pell' educazione  morale  e  per  Tistru- 
zione  scolastica  di  esso.  Le  superiorlta  e  i 
parroclii  baderanno  attentamente  ,  facendo 
delle  ftequenti  visite  ,  che  queste  regple  ven- 
gano  perfettamente  esegulte ;  e  in  caso  di 
trascurauza  procureranno ,  che  il  bambino  ven- 
ga  trasferito  in  luogo  piu  oppoituno  ,  dan- 
done  sempre  clrcostanziata  notixia  al  gover- 
no  provinciale  per  mezzo  dell'  offizio  circolare . 

5,  ll  londo  deir  istituto  non  somministrera 
piu  denaro  per  gli  orfani  che  avranno  com- 
pitl  i  quindici  anni .  A  quest' eta  essi^^sono 
liberl ,  e  soggelti  solo  alle  leggi  come  ogni 
altra  persona  di  servizio  ;  come  tali  devono 
essi  osservare  le  regole  vigenti  per  Ja  ser- 
vitu ;  e  sta  in  Joro  arbitrio  o  di  rlmanere 
presso  i  loro  educatori,  o  di  entrare  in  ser- 
vizio di  altre  persone  ,  o  di  passare  in  altri 
paesi  ,  nel  qual  ultimo  caso  pero  dovranno 
esattaraente  conformarsi  ai  regolamenti  pre- 
scritti  per  la  coscrizione  niilitare  e  per  1'  e- 
naigrazione  . 

6.  Nel  caso  che  quest!  orfani  ammalino  , 
e  che  se  ne  possa  fare  il  trasporto  senza  evi- 
dente  perlcolo  di  vita  ^  si  dovranno  restituire 
nel  nuovo  oifanotrofio  ,  che  con  tutta  solle- 
cltudine  si  andera  erigendo  ,  ove  a  spese  dl 
questo  si  pre.:rera  loro  la  conveniente  cura  : 
son  quindi  lenuti  gli  educatori  a  dar  imrae- 
diataraente  conto  della  malattla  alia  superio- 
rlta  locale  ed  al  parroco.  Se  la  natura  della 
malattla  non  permette  il  trasporto,  verranno  da- 
te le  necessaiic  disposlzloni ,  acciocche  venga- 
no  curati  a  spcse  dell'  orfanoirofio,  mandandd 
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a  prendere  il  piu  vlclno  medico  o  chirurgoc 
seguita  la  guariglone  del  bambino  ,  la  supe- 
rlorita  locale  tiasmettera  per  mezzo  dell'  offi- 
cio clrcolare  alia  reggenza  provlnciale  la  nota 
delle  spese  di  malattia  ,  e  ne  accennera  la 
spezle  ,  e  lo  spazio  di  tempo  ,  che  '1  mal© 
duro . 

7.  L'  orfanotrofio  ha  dirltto  ,  come  51  ac- 
cennera in  appresso ,  di  riprendere  ognl  bam- 
bino ,  qualor  gli  sembri  conveniente  :  ognl 
educalore  e  del  pari  in  liberta  di  restltuirlo 
a  6U0  piacere ;  egli  c  pero  in  dovere  di  dar- 
ne  avMiso  un  mese  prima  alia  superiorita  lo- 
cale ed  al  panoco ,  acclo  quesli  possano 
provvedere  a  collocar  il  fanclulio  in  un  altro 
iuogo,  e  a  trasmetterne  la  notlzia  alia  reg- 
genza della  provlncia  per  mezzo  dell'  oiTizio 
clrcolare. 

8.  In  case  clie  gli  orfani  dati  In  pensione 
tengano  a  morire  ,  o  che  gli  educator!  vo- 
filiano  restltuirli  ,   0  che  1' orfanotrofio  trovl 
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necessario  di  togiierli  loro  per  negligenza  o 
per  altre  gravi  ragloni ,  togliamo,  che  il  par- 
joco  si  factia  rendere  il  denaro  della  pen- 
sione ,  che  restasse  ancora  in  mano  degli 
educatori  o  dei  padri  del  bambini,  e  ne  pre- 
sent! un  calcclo  esatto  .  Circa  ai  fanciulli  , 
che  non  sono  sfati  ancor  un  anno  intero  in 
pensione  ,  ordiniamo  ,  che  il  parroco  riceva 
tutto  quello  che  dl  vesfito  e  di  biancheria 
fu  loro  consegnatt  ;  rimandi  al  nuovo  orfa- 
notroBo  la  biaj>fheria  e  '1  vestito  dei  bambini 
worti  ;  e  lasci  ,  la  biancheria  e  '1  vestito  a 
quelli  anror  vivpnti  e  che  vengono  coilocali 
in  pensione  in  un'  akra  famiglia . 
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9.  La  superiorlta  locale  e  il  parroco  do- 
tranno  oltre  cI6  annunziare  alia  Reggenza 
provinclale  per  mezzo  dell'  offizio  circolare 
ogni  caso  di  morte  degli  eHucatori  dei  bam- 
bini, e  le  misure  che  avranno  prese  per  col- 
locare  in  altro  luogo  gli  orfani  eh'  eran  pres- 
so  di  quelli;  indicheranno  pure  senza  indugio 
la  morte  di  ogni  orfano  ,  ed  avranno  tutta 
la  cura  ,  che  nessun  caso  di  morte  di  ua 
bambino  venga  occultato  dal  suoi  curatorl  , 
e  che  al  bambino  mono  non  ne  venga  sosti- 
tuito  un  altro  .  Qualor  awenga  alcuno  di 
quest!  casi  ,  sara  dovere  della  superiorita  lo- 
cale di  fame  tosto  esatta  ricerca ,  e  di  darno 
contezza  all'  ospizio  circolare,  onde  ne  venga 
informata  la  reggenza  provinciate  .  I  curator 
ri  ,  che  useranno  di  queste  frodi  ,  si  riguar- 
deranno  come  derubatori  del  pio  istltuto  ,  & 
verranno  severamente  puniti.  Ma  siccome  tall 
frodi  non  si  possono  commettere  senza  che 
la  comune  o  il  mag'strato  venga  a  saperlo ; 
cosi  quest!  quando  mancassero  di  darne  no- 
tizia  dovranno  restar  garanti  nell'  Indennizsa- 
zlone  del  danno ,  che  1'  islituto  degli  orfani 
ne  avesse  risentito.. 

10.  Le  fedi  di  batteslmo  degli  orfani  si 
conserveranno  sempre  nel  nuovo  orfanotrofio , 
e  verranno  rllasclate  per  mezzo  delle  supe- 
riorita locali  solo  quando  gli  orfani  saranno 
giunti  air  eta  di  i5  anni ; '  eccettoche  I  cu- 
ratori  non  adducessero  de'  giusti  motivi  per 
ottenerle  prima  . 

II-  I  curatorl  saranno  ohbligati  a  pagare 
al  parroco  i  soliti  diritti  di  stola  pella  ta- 
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ip.ulazlone  degii  orfani,  che  venissero  a  mo.- 
rlre  . 

J  2.  Finalrnente  una  persona  delegata  dal 
jjuovp  orfanotrofio  fara  ogni  mezz'  anno  In 
corapagnia  del  magistrato  locale  ,  del  parroco 
e  del  maestro  dl  scuola  una  visita  dei  fan- 
ciulli  tuttl  ;  e  a  tal  oggetto  si  prestera  loro 
ogni  necessarlo  scccorso .  In  tul  occasione  si 
esaminera  tra  le  altre  cose,  se  i  fancluili  piu 
adultl  in  raglon  delle  fovze  del  loro  corpo 
e  delle  capaclta  iniellettuali  possano  venir 
ftostinatl  a  quaklie  professlone  e  posti  per 
tal  oggetto  sotto  1'  istruzlone  dl  qualche  buon 
maestro  ,  o  se  sieno  da  riprendersl  nel  nuo- 
yo  Istltuto  a  fine  dl  esaralnarll  diligenteraente, 
e  far  passare  nelle  scuole  superior!  I  piu  ca- 
pacl  ,  lasclando  gll  altri  nello  stato  dl  con- 
tadini  ,  In  cui  furono  sin  allora  allevati  .  E 
siccome  ogni  fanciullo  dato  dall*  oifanotrofio 
in  pcnslone  divcnta  un  figlio  dello  stato  ,  ed 
e  pa:tIcolarmente  afHdato  alia  vigllanza  della 
magistratura  locale  e  del  parroco  ;  abbiarao 
ogni  raglon  di  attendere ,  che  conscii  del  do- 
veri  loro  verso  Dlo  e  verso  il  Monarca  nul- 
la omnietteranno  di  quello  che  potesse  in  al- 
cun  modo  contrlbuire  alia  huona  educazione 
ed  alia  canveniente  istruzlone  di  questl  ab- 
bandonati  fancinlll  »> . 

L'  orfanotrofio  esistente  in  Vienna  e  stato 
crganizzato  nel  modo  che  apparisce  dalla  se- 
guente  relazione  pubblirata  II  20  glugno  1784. 

»  In  quest'  orfanotrofio  sono  ricevuti  gratui- 
tamente  i  figli  dl  persone  povere  ,  e  ad  un 
disgreto  prezzo  queUi  di  genitpri,  che  hanno 
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5e'  beni  cll  fortuna  .  Imperciocclie  ,  siccome 
j  fondl  degl'  istituti  rluniti  degll  orfani  e  de- 
gll  esposti   della  citta  di  Vienna  non  sono 
sufficient!  per  accogliervl  gratuitaniente  tutti 
quest!  fanciuUI ,  cosi  si  e  pensato  dl  combi- 
nare  I'esistenza  di  uno  de' piu  essenxlall  sta- 
blilaienti  coll'  aderapiraento  dello  stretto  do- 
vere ,  che  hanno  i  padri  e  \e  madri  di  prov- 
vedeie  ai  ioro  figli  se  non  pubblicamente  al- 
meno  In  segreto  .   Ad  oggetto  pol  di  render 
in  qualche  modo  piu  facile  I'osservanza  di 
questo  dovere ,  si  sono  dlmlnulte  le  pensloni  ; 
e  mentre  per  lo  avanti  si  soleva  pagare  1'  in- 
tera  tassa  di  trenta  fiorini  pell*  allattamento  di 
un  bambino  ,  fu  questa  ora  ridoita  a  soli 
ventlquattro . 

Per  far  ricevere  nell'  istuuto  un  esposto  si 
dovra  pagare  o  la  tassa  intera  di  24  fiorini 
o  la  mezza  di  12  fiorini.  — ^  Pagheranno  la 
tassa  intera  di  24  fiorini ,  r)  qu*  Ke  persona 
che  furono  ricevute  nello  spedale  deile  gra- 
vida nella  prima  classe  ,  nel  caso  ch'  esse 
non  vogllano  dare  a  Ioro  piacere  in  dozzina 
il  Ioro  figlio ,  2 )  quelle  pure  non  entrate 
nello  spedale  delle  gravlde  ,  e  che  pero  desi- 
derano  collocare  il  lore  figlio  nell'  orfanotrofio. 
Se  queste  pero  possono  con  attestati  d"e'  Ioro 
parrochi  e  padri  de'  poveri  provare  la  Ioro 
assoluta  impotenza  ,  e  state  disposto  ,  che  i 
figli  Ioro  vengano  accettati  per  la  mezza  tas- 
sa dl  1 2  fiorini ,  la  quale  verra  pagata  dalla 
parrocchla  ,  a  cul  appartengono  . 

Alia  mezza  tassa  dl  12,  fiorini  si  rlceve- 
ranno  inoltre  i  figli  di  quelle  madn  ,  che  si 
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sono  sgravate  nello  spcdale  delle  gravide  rel* 
]a  seconda  e  nella  terza  classe;  e  finalmente 
i  bambini  che  si  trovano  esposti  nelle  case 
o  suUe  pubbliche  strade  ;  e  per  cul  la  tassa 
suddelta  deve  pagarsi  dalle  comuni  rlspettive, 
cioe  per  la  cltt.i  dal  magistrate,  e  per  i  sob- 
borghi  dai  rispett'ivl  dlslreitl  o  comuni . 

Saranno  ricevuti  gratuitamente  i  bambini 
5elle  madri ,  che  sgravatesi  nello  spedale  del- 
le gravide  restano  nell'  orfanotrofio  in  qualita 
di  balie,  e  quelll  delle  femmine  assolutamente 
povere,  che  furono  ammesse  nella  quarta  classe 
nello  spedale  accennato .  Nel  case  pero  che 
queste  femmine  passino  dallo  spedale  in  una 
casa  privata  per  balie ,  sono  allora  obbllgate , 
in  riflesso  alio  stlpendlo  che  vengono  a  per- 
cepire,  a  pagare  la  mezza  tassa  di  12  fiorlnl. 

Non  si  ricerchera  ne  il  nome  ne  la  con* 
dizione  ne  la  patria  dei  genitorl ,  che  paga- 
no  per  i  lore  figli  la  tassa  intera  o  la  mezza . 
Per  facilltare  poi  in  ognl  caso  il  riconosci- 
mento  del  bambino  ricevuto  nell'  orfanotrofio  , 
si  protocollera  esattamente  il  giorno  ,  in  cui 
fu  portato  ,  e  il  suo  nome  di  batteslrao  ,  e 
si  consegnera  al  poftatore  del  bambino  una 
bollelta  di  rlscontro  della  forma  presso  poco 
di  quelle  ,  che  si  usano  su  questo  Monte  dl 
Pieta  ;  la  bolletta  portera  il  nome  del  fan- 
cluUo  ,  il  numero  del  protocollo  ,  il  giorno 
della  consegna  ,  e  la  somma  del  denaro  pa- 
gato  .  Alle  persone  ,  che  si  annunzieranno 
presentando  quesfa  bolletta  ,  si  dara  conto 
tutte  le  volte  dello  stato  del  bambino  ,  del 
luogo  in  cui  si  trova;  e  lo  si  re*tituira  loro 
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quango  lo  \ogliano  .  Alia  restltuzlone  8el  fan- 
dullo  e  glustOjChe  le  spese  incontrate  nella 
sua  educazione  vengano  pagate,  dibattendo  la 
somma  di  denaro  sborsata  al  momento  della 
consegna.  —  Quanto  ai  fanciuUi,  che  furo- 
no  consegnati  dalle  parrocchle  o  dalle  co- 
Hiuni,  si  notera  il  nome  della  parrocchia  e 
della  comune ,  a  fine  che  1'  orfanotroGo  possa 
sapere  quanti  bambini  abbia  ricevuto  alia  mez- 
za  tassa  ,  e  da  quali  parrocchie  e  comuni « 
I  bambini  che  vengono  nell'  orfanolrofio 
sono  Immedlatamente  distrlbuitl  in  pensions 
per  la  campagna  ,  e  tutti  allevati  alia  mam- 
mella  .  Soltanto  gli  ammalati  o  I  sospetu 
d'  infezlone  venerea  saranno  ritenuti  nello  sta-' 
bllimento  fino  alia  loro  guarlglone  .  —  Per 
1' al'attamento  e  governo  di  questi  bambini 
s'  irapiegheranno  tante  balle  ,  quante  faraa 
d'  uopo  ,  e  queste  (  come  si  disse  nell'  artl- 
colo  dello  spedale  delle  gravlde )  verranno 
prese  dal  numero  di  quelle  ,  che  gratulta- 
niente  vi  si  sono  sgravate  ,  ed  I  di  cui  figlf 
vl  sono  gratultaraente  ritenuti .  Queste  balie 
durante  II  tempo  che  resteranno  nell'Istituto, 
avranno  la  biancheria  loro  occorrente  ,  ed 
otterranno  in  ration  della  loro  buona  con- 
dotta  e  del  tempo  che  si  fermeranno  nell'  or- 
fanotrofio  una  ricompensa  di  4  ,  6  ,  od  8 
fiorini  ,  onde  al  momento  ch'  escono  e  sin- 
chh  possono  trovar  da  coUocarsI  In  servizio 
abbiano  qualche  sostentamento .  Si  avra  tutta 
r  attenzlone  alio  stato  di  salute  di  queste 
femmine  ,  come  gia  si  e  arcennato  ,  e  s'  in- 
cuictiera  loro  fortemenle  ,  che  si- tosto  che 
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sospettano  di  qualche  raalattia  ne  dfebbano 
©vvertire  il  medico  ,  il  chlrurgo  e  ia  mam- 
man  a  stabiliti  nell'  orfanotrofio  .  —  In  tuito 
le  comuni  distanti  poche  miglia  dalle  citta 
si  annunziera  dai  pulpiti  ,  che  si  vuole  met- 
tervi  dei  bambini  in  pensione. 

Allora  le  contadine  abltanti  in  quel  clrcoa^ 
dario,  che  voglio&o  prendersene  si  annunzle- 
ranno  alia  direzione  degli  istltuti  riuniti  de- 
gli  orfani  e  degli  esposti  j  e  si  faranno  loro 
note  le  seguenti  condizioni.  i)  Ogni  bambi- 
no sara  proweduto  della  blanclreria  necessa- 
ria  e  di  vestito  ,  e  pei  bambini  lattanti  si 
dai'a  un  letticciuolo  foinlto  .  2)  Per  ogni  bam- 
bino lattante  sino  che  abbia  compito  il  prima 
anno  ,  si  pagheranno  mensualmente  due  fio- 
rlni  e  trenta  carantani .  3)  Per  ogni  bambliia 
da  s  sino  a  10  anni  si  paghera  ogni  mese 
fiorini  due.  4)  P^i'  i  fanciulii  dai  10  ai  i5 
anni  ,  siccome  questi  a  tale  eth  possono  es- 
«ere  utili  in  una  famiglia ,  e  far  in  quakhe 
modo  r  ofRzio  di  servitore ,  si  paghera  men- 
sualmente pn  fiorino  .  5)  Nessuno  e  obbligato 
a  ritenere  presso  di  se  un  fanciuUo  per  un 
tempo  determinato  ;  ma  quando  voglia  ren- 
derlo ,  deve  un  mese  prima  darne  notizia  all* 
istituto  ,  accio  si  abbia  tempo  di  provvedere 
al  di  lui  collocament*  in  un'  altra  famiglia  . 

L'  orfanotrofio  proponendo  II  glk  indicato 
stipendio  esige  dai  curator!  dei  bambini,  che 
aieno  da  essi  ademplte  le  seguenti  condizio- 
ni; s}  i  bambini  verranno  conservati  bene  e 
coil  tutta  netiezza  ,  ed  istruttl  nella  reJiglone 
criatiana  giusta  i  generali  regol^mcsiti  prer 
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ccrltti  per  le  provincie  ;  2)  tostoche  un  bam- 
bino aminala  ,  i  curatorl  ricorreranno  a  quei 
chirur£;hi ,  che  sono  incaricati  della  cura  dei 
fancluUi  dell'  istituto  coliocati  in  quella  co* 
mune ,  ed   adempiranno  le  loro  prescriziont 
sin   cW  essi  stessi  imprendano  a  curarll  ,  o 
che  credano  necessario  dl  farii  riportare  nello 
atabllimento  ;   3)   se   un  di  questi  bambini 
vengi    d'  improvviso  a  perire  ,  ne  daranno 
to.sto   avviso  al  parroco  j  e  qiialora  morlsse 
prima  di  essertj  stato  un  anno  intero  prcssa 
di  loro,  dovranno  essi  restituire  air  orfanotro- 
fio  il  vestito  e  la  blancheria ,  che  ricevettero  in 
consegna .  —  Nel  case  che  fraudoleniemente 
\enga  celata  la  morte  di  un  bambino ,  e  o 
.si  riscuota  la  penslone  raensuale  per  un  bam- 
bino gia  inorto,  o  se  ne  sostituisca  un  altro  a 
goder  i  vantaggi  dell' istituto  ;  quest',  in  »an- 
ni  scoperti  che  sieno,  verranno  severamente 
puniti . 

II  parroco  avra  a  cuore  di  rapprnsentaro 
di  tempo  In  tempo  alia  sua  comune  ,  quanto 
r  aver  cura  di  questi  abbandonati  innocenti 
sia  cosa  veramente  meritorla,  ed  opera  di  ca- 
rita  cristiana  e  gratlsslma  a  Dio ;  queste  sua 
esortazioni  ecclteranno  vieppiu  i  parrocchians 
a  ricevere  di  questi  bambini  e  a  prender  pec 
cssi  un  afFetto  paterno .  Il  suo  esempio ,  quand.' 
egll  si  porti  tratto  tratto  a  vlsitar  questa 
bambini ,  e  dia  a  divedere  di  prendere  egli 
stesso  un  interesse  paterno  al  loro  benessere, 
»ara  il  piij  valido  incoraggimento  per  gli  eda- 
caton  a  comportarsi  in  simil  maniera  5  e  la 
sua  lode ,  ^uando  i  curatori  coll'  aitenzione 


/ 


o8  SEZlONE  SECOND  A  .- 

loro  se  ne  rendano  meritevoH  ,  sar^  la  migli'or 
ricompensa.  - —  Si  raccomanda  in  genere  an- 
che  agli  jmplegati  del  luogo  pio  dl  non  trat- 
tar  bruscamente ,  ma  si  bene  con  dolcezza  e 
carlta  i  curatori  di  questi  bambini  quando  si 
prcsenrano  per  levarli  o  per  riportaill,  o  per 
Ogni  altra  occorrenza. 

L'  orfanotrofio  noniinera  una  persona  che 
visitera  di  tratto  in  tratto  questi  bambini , 
accio  per  la  negHgenza  delle  persona  die  li 
hanno  in  pensione  non  resti  vana  la  cura  ,  che 
di  essi  prende  lo  stato  :  questo  vlsitato- 
re  oltre  gli  altri  requislli  dovra  aver  qual- 
che  cognizione  dtlle  malattie  de'  bambini ;  II 
direttore  gli  consegnera  quattro  volte  per 
seltlmana  la  nota  dei  villaggi ,  del  numero 
delta  casa  e  del  nonie  dt-Ue  famiglie  eve  sono 
pensionati  i  bambini  ,  acciocehe  11  luogo  pio 
possa  in  qualunque  giorno  averne  contezza . 
In  prova  d'  aver  eseguite  le  sue  incombenze 
dev'  egli  presentare  ogni  volta  un  attestato  del 
parroco  della  comune  da  lui  visitata ,  ed  un 
rapporto  sulla  cura  e  suUo  stato  di  salute  dei 
bambini ,  affinche  il  direttore  ,  o  in  caso  di 
jnalattia  il  medico  ed  il  cbirurgo  vl  possa- 
no  debitamente  prowedere .  —  Qualora  il 
visitatore  riscontri  ogni  volta  ,  che  i  curatori 
prestino  ai  fanciulH  loro  affidati  una  sempre 
csatta  e  premurosa  attenzione  ,  e  che  lo  con- 
fermi  di  mezz'  anno  in  mezz'  anno  ne'  suoi 
rapporti,  venne  stablllta,  che  i  curatori  oltre  la 
solita  pensione  mensuale  ottengano  ogni  mezz* 
anno  la  somma  di  due  fiorim  per  ogni  bambi- 
no per  conto  di  vestiio.  —  Se  per  contra- 
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no  const!  da  quest!  rapporti ,  clia  certi  cu- 
latori  trascuraiono  In  qualunque  slasi  conta 
di  prestar  la  tleblta  servlti'i  ai  bambini  ;  noa 
solo  non  potranno  essi  pretertdere  all'  Indlcata 
sorama  semestrale  ,  ma  dovranno  anche  In  ra- 
trion  della  gravita  deile  circostanze  rendere 
uno  stretto  conto  delle  loro  oniniissioni . 

Accio  i  bambini  pensionati  in  campagna, 
i  quali  attesa  la  natura  della  malattia,  e  spe- 
•/.iahnente  nelle  stagionl  di  autunno  e  d'  in- 
veino  ,  non  possono  senza  perlcolo  venir  tra- 
s^erltl  in  citta  per  esservi  curati ,  non  abbla- 
ni^  a  resiare  senza  soccorsi  medici  ,  si  com- 
intMte  ai  cbirurghl  piu  esperti  di  quella  co- 
murK:  o  delle  comuni  piu  vicine  di  addossar- 
sene  la  cura  ;  essi  avranno  annualmente  una 
proporzionata  ricompensa  .  I  curatori  del  bam- 
bini o  ricorreranno  direttamente  alia  spezie- 
ria  del  luogo  plo  per  avere  i  medlcamentl 
necessarli ,  i  quail  dietro  le  formole  prescritte 
per  quest!  casi  devono  essere  attivi  e  non 
niolto  costosi ,  ovvero ,  accio  non  abbiano  a 
far  un  lungo  vlaggio  per  picciole  cose  ,  se  II 
potranno  procurare  ova  sara  di  piu  lor  como- 
do ,  p.  e.  presso  lo  stesso  chirurgo  che  trat- 
ta  i  bambini.  I  medlcamentl  dovranno  o°:nI 
volta  essere  prescritti  espressa  Mente  per  quest' 
oggetto,  ed  ojide  impedire  ogni  contraffazione, 
ogni  ricetta  ,  che  11  chirurgo  rilasciera  ,  ver- 
ra  da  esso  sottoscrltta ,  e  vi  indichera  11  prezzo 
del  rirnedio  somministrato  ,  e  la  malattia  per 
cui  fu  prescrltto;  quando  esse  abbiano  questi 
requlsiti  si  obbliga  11  luogo  pio  di  pagarne 
esattamente  I'importo.  —  I  fanciuUi  dati  in 
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penslone  dall'  Istituto  godianno  dl  tutle  que- 
file  beneficenze  sino  ai  i5  anni  compiii  di 
loio  eta ;  dopo  11  qual  tempo  potranno  essi  o 
contlnucre  a  restare  presso  de'  loro  educatori , 
o,  come  ogni  allra  persona  libera,  prendere 
eervlzio  a  loro  placere  «  . 

Li  7  oltobre  1784-  venne  pubblicata  un' 
Jstruzioue ,  la  quale  prescrive  cio  che  far  deb- 
bano  i  parrochi ,  i  padri  de'  poveri  e  1'  altre 
persons  ,  a  cm  compete  di  rllasciare  degli 
attestali  a  favore  di  qutili,  che  desiderano  d'  es- 
6ere  ritevuti  nello  spedale  generale  o  In  quel- 
lo  degli  incurablll  ,  o  nella  casa  degli  esposti 
e  degli  orfani  .  —  lo  non  riportero  so  non 
cio  ,  che  si  riferisce  all'  oggeito  ,  di  cui  si 
tralla .  —  Non  si  rlceveranno  nell'  orfanotro- 
l&o  se  non  que'  fanclulll  ,  i  di  cui  genitori 
$ono  morli  senza  lasclar  nessuna  sostanzi,  o 
quelli  ,  che  per  mancanza  dl  sufficlenti  beni 
non  possono  venlr  allevati  nella  casa  paterna, 
sebbene  i  genitori  sieno  ancora  in  vita . 

Ora  nascer  possono  due  casi  ,  quando  al- 
fcuno  cerca,  che  un  fanclullo  venga  amniesso 
nell*  orfanotrofiio  ;  imperclocche  altrl  dimanda 
sempllcemente ,  che  il  bambino  venga  amnies- 
so ,  ed  altri  ohre  a  cio  ricerca ,  che  il  par- 
goletto  dair  orfanotrofio  accettato  venga  la- 
sciato  nella  famiglia ,  presso  cui  sta  ,  e  prega 
che  corrlsposta  gli  sia  la  penslone  normale 
stablllta  da  Sua  Maesta ,  ailorchc  con  suo 
decreto  ordino  ,  che  tutti  gli  orfani  e  gli 
esposti  vengano  dati  in  cducazione  a  persone 
ie[  contado . 

Tanto  neir  un  case  quanto  nell'  altro  fa 
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di mestierl  ,  che  il  parroco  con  suo  atlestato 
motlellato  dietro  il  formolare  A.  provi,  che 'i 
bambino  di  cm  si  tratta  e  degno  e  merite- 
vole  del  soccorso  del  luogo  pio .  Quest' at- 
testato  deve  contenere 

1)  Il  noma  dell' orfano  ossia  dell' esposto  ; 

2)  Quello  de'  suoi  genitorl ; 

3)  11  nome  di  chi  presentemente  ne  ha 
cura ;  il  luogo  dove  ablta  il  bambino ,  e  '1  nu- 
mero  della  casa ,  in  cui  sta ; 

4)  Le  ragioni  per  cui  1'  orfano  merlta  di 
venir  riccvuto  nell'  orfanotrofio .  ^ 

Se  poi  i  genitori  o  quelli ,  che  presso  di 
se  ritengono  il  bambino  orfano  ossia-  esposto , 
vogliopo  continuare  ad  edacarlo  tirando  dalla 
cassa  deir  istituto  la  solita  penslone  ,  bisogna 
che  presentino  un  attestato  legalizzato  ,  da 
cui  apparisca ,  cfi  essi  menano  una  vita  crif 
stiana  e  regolata ,  e  che  percib  puossi  loro. 
affidar  ii  hamhino  sejtz  alcuti  timore  ^  ehe  vert" 

mal  educato  . 

QuestI  attestati  in  tsle  guisa  concepiti 
vanno  conses-nati  alia  direzlone  del  1uo2:q 
pio ,  la  quale  rilasciera  la  carta  d'  accettazio- 
ne  ,  e  la  spedira  al  rispettlvo  parroco  al  piu 
due  giorni  dopo  ,  che  sara  restato  vacatite 
un  quaiche  posto. 

Egli  e  gia  manifesto  di  per  se,  che  \ 
forastleri  ^on  possono  venir  ammessi  a  go- 
dere  del  beneficio'  di  quest!  stabilimenti ;  e 
che  percio  nessuna  attenzione  verra  fatta  agli 
attestati  spediti  ai  non  naturali  del  jjaese. 
Formulare  A. 

La  parrocchia  N.  N.  ricerca  che  venga  ri- 
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cevuta  nfcir  orfanotroflo  N.  N,  fanclulla  or- 
faaa  dell'  eta  di  un  anno ,  la  quale  dopo 
morli  i  suoi  geniiorl  vlene  ora  allevata  per 
carlta  cristiana  da  N.  N.  N  N.  .  .  .  I  defunti 
genitori  non  lasciaiono  sostanza  veruna,  e  le 
persone  che  di  presente  ne  hanno  cura  vivo- 
no  in  grande  poverta . 

Vienna  H  . .  .  . 

Vidi  N.  N. 

Pub  essere  ricevuta  nell*  orfanotrofio  con- 
tio  la  penslone  di  fiorini  

ll  §.  6.  deir  accennata  istruzlone  si  esprime 
nel  modo  seguente .  Essendoche  i  genitori  sono 
■in  debito  di  nuirire  i  loro  figliuoli ,  vennero 
prese  altre  disposlzloni  in  proposito  de'  fan- 
ciulll  che  ne  sono  pilvi,  imperocche  gli  al- 
Xn  possono  venir  nutiiti  nelie  proprie  fami- 
glle ,  mediante  un  piccolo  sovvenimento  lora 
somnilnlsirato  dali'  isiituto .  I  bambini  abban- 
donati  abblsognano  della  carita  altrui ,  onde 
ricevere  e  cibo  ed  educazlone ,  e  la  direzio- 
ne  del  luogo  pio  e  In  espresso  dovere  di 
soccorrer  questi  a  prefere'nza  degli  altri .  Co- 
Idro,  i  quail  per  solo  effetto  di  cristiana  ca- 
rita raccoglieranno  questi  orfani  ,  hanno  ua 
manifesto  dirllto  di  farsl  rimbor^are  dall'  isti- 
tuto;  essi  riceveranno  percio  la  stabilita  re- 
tribuzione  ,  la  quale  annualmente  ascende  a 
\entiquattro  fiorini  .  Qualora  questa  sovven- 
zione  accordata  a  chi  educhera  un  orfano  , 
non  gli  sembrasse  bastante  per  supplire  alia 
spese  necessarie  ;  sara  cura  della  direzione 
di  avvertirne  il  magistrate  ,  o  i  capl  delle 
parroccliie,  sulla  lusirga,  che  1' umanitn  degli 
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atitanti  cerchera ,  die  altra  persona  piu  bene- 
stante  si  prenda  penslero  dell'  abbandonato 
bambino ,  e  cerchi  di  nutrirlo  ed  allevarlo  al 
solo  prezzo  suddetto  . 

Li  6  febbrajo  1784  venne  emanato  un 
altro  decreto  ,  il  quale  determina ,  in  che  mo- 
do  i  parrochi  debbano  andar  somministrando 
le  pension!  alle  famigtie,  che  presero  ad  eda- 
care  degli  orfani . 

Affinche  le  famiglie  ,  a  cui  mediante  I' esi- 
bizione  dei  convenienti  attestati  della  supe- 
riorlta  e  del  parroco  locale  vennero  dalla  di- 
rezione  dell'  orfanotiofio  e  della  casa  degli 
esposti  affidati  de'  bambini  ,  ottengano  a  »em- 
po  deblto  la  promessa  retribuzion  mensuale , 
senza  che  per  rilevarla  dalla  cassa  abbiano  a 
spendere  e  tempo  e  denaro  portandosi  in  Vien- 
na ;  affinche  la  direzione  del  pio  isiituto  pos- 
sa  dair  aliro  canto  aver  qualche  certezza ,  che 
r  importo  della  dozzina  sia  stato  sborsato  ; 
vennero  prese  alcune  particolarl  misure . 

Siccome  Sua  Maesta  si  complacque  d'  ordi- 
nare  ,  che  i  parrochi  invigilino  continuamen- 
te  sopra  gli  oifanl  distribuiti  nella  loro  co- 
mune ,  e  gli  incarico  specialmente  d'  istruirlJ 
nella  religione  cristiana ,  e  di  badare  che  fre- 
quentino  le  scuole  normali :  credette  la  direzlo? 
ne  che  nessun  altro  meglio  di  essi  potesse 
essere  in  istato  di  ricevere  dall'  istituto  1'  im- 
porto delle  pension!  e  di  passarlo  poi  a  chi 
spetta . 

Affinche   il  parroco  registrando  1'  importo 
del  ricevuto  e  dello  sborsato  non  debba  ave- 
re  s6verchio  incomodo,  gH  verra  spedito  in 
Ffl^AA-  Pol.  Med.  T.  IV.  8 


4  SEZIOl^  SECOND  A. 

un  col  denaro  un  giornale  stampato  conce- 
pito  dietro  1'  annesso  formolare ,  sicche  il  con- 
teggio  riesce  facilissimo  . 

Il  registro  dev'  esser  fatto  nel  modo  seguen- 
te  .  La  prima  colonna  serve  per  riotare  I'anno, 
il  mese  e  il  giorno  ,  in  cui  il  parroco  o  ri- 
ce vette  il  denaro  o  ne  fece  1' esborso . 

Ogni  rubrica  sia  di  denaro  ricevulo  ossia 
di  denaro  pagato  vlene  contrassegnata  con  un 
nuraero  corrente  ,  il  quale  va  scritto  nella  co- 
lonna niunero  clelle  rubriche  . 

Nello  spazio  bianco,  che  viepe  dopo  questa 
colonna  ,  devesi  scriveve  il  nome  della  perso- 
na ,  che  consegno  il  denaro  e  quello  di  chi 
lo  mando  ;  in  caso  di  pagamento  poi  vi  si 
mettera  il  nome  della  persona  ,  a  cui  fu  da- 
te ,  quello  del  bambino  ,  per  cui  servi  ,  spe- 
cificando  sempre  il  mese,  per  cui  venne  pa- 
gata  la  dozxina  . 

Qualora  abiiasi  a  reglstrare  una  partita  di 
denaro  rlcevuto  ,  bisogna  notarla  nella  colonna 
entrata  ,  e  viceversa  nella  colonna  uscita , 
quando  s'  iscrlvera  il  pagamento  seguito . 

L'  ultima  colonna  deve  restar  blanca  ,  es- 
sendo  essa  destinata  pel  solo  uso  dell'  amrai- 
nistrazlone  dell'  istituto  . 

Nel  fare  11  pagamento  s' osserveranno  le 
seguenti  cautcle . 

In  primo  luogo  egli  e  necessario ,  che  ven- 
ga  presentato  il  bambino  in  un  colla  sua  bol- 
letta  di  riscontro ,  la  quale  contener  deve  il 
noma  dell'  orfano ,  11  giorno  ,  in  cui  esso 
venne  rlcevuto  nell'  istituto  ,  e  '1  numero  del 
protocollo  ;  un  formolare  di  essa  vlene  an- 


\ 


ARTICOLO  QUARTO.  n5 

nesso  al  presente  decreto  (a)  .  Egli  bisogna 
oltre  cI6  ,  che  gli  educatorl  portino  seco  il 
contratto  stampato ,  che  loro  dlede  la  dire- 
zione  dell'  orfanotrofio  ,  allorche  ne  ricevet- 
tero  il  bambino  ;  e  di  cui  qui  se  ne  aggiunge 
una  copia  per  lume  ec.  Il  parroco  vedra  dal 
contratto  ,  quale  somma  egli  debba  pagare  a 
ragione  dell'  eta  dell'  orfano . 

Egli  nota  suUo  stesso  contratto  il  paga- 
mento  die  fa  ,  scrlvendo  nello  spazio  a  cio 
destinato  . 

Un  commissario  dell'  ufficio  circolare  pas- 
sera  di  tratto  in  tratto  per  la  comune  .  Egli 
prendera  il  glornale  del  parroco ;  lo  autenti- 
chera  coUa  sua  sottoscrizlone ;  sborsera  1'  an- 
ticipata  della  pensione ,  e  consegnera  de'  nuo- 
vi  fQgli  stanipati  onde  possa  continuarsi  il  re- 
gistro  . 

Le  spese ,  che  nascessero  mai  per  cagione 
di  porti  di  lettere  scritte  alia  direzione  della 
casa  degli  orfani  e  degli  esposti  ,  verranno 
pagate  al  parroco  con  quest'  anticipata  ,  ed 
egli  e  autorizzato  a  riraborsarsene . 

I  casi  ,  di  cui  la  direzione  dell'  istltuto  deve 
venir  prontamente  informata  ,  sono  i  seguenti : 

i)  Quando  la  famiglia  piu  non  vuol  rite- 
nere  il  bambino  consegnatole  ,  ossia  quando 
il  parroco  creda  di  doverlo  levar  di  la  a  ca- 
gione della  poca  cura  ,  che  se  ne  ha  ;  in 
tal  caso  bisogna  che  venga  proposta  un'  altra 
famiglia,  in  cui  far  entrare  1' orfano  . 


(a)  lo  credelti  non  esscre  necessario  di  c£ul  riportare 
tjuesti  due  formolari.  D.  W. 
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2)  Si  tosto  che  un  orfano  viene  a  morlre 
bisogna  ,  che  il  parroco  si  faccia  rendere  la 
Lolletta  di  riscontro  ,  e  che  a  terg3  vi  scriva 
il  giorno  della  morte . 

3)  Se  '1  bambino  moii  prima  di  glungere 
all' eta  d' un  anno,  fa  d' uopo  che  il  parroco 
sl  faccia  restituire  tutti  i  vestiti  e  la  biancbe- 
ria  ,  che  gli  appartenevano  ,  e  registri  tutto 
cio  «ul  suo  giornale .  Questi  capi  vanno  cu- 
stoditi  fino  air  arrive  del  commissario  circolare. 

Raccomandiamo  poi  caldamente  a  tutti  i 
parrochi  in  generale  di  avere  ogni  possibile 
sollecitudine  degli  orfani  ,  che  stanno  nella 
lore  comune ,  tanto  in  riguardo  alia  cura  che 
aver  ne  devono  i  genitori  ,  quanto  all'  istru- 
zlone  loro ;  cssi  invigileranno  accio  i  maestri 
di  scuola  non  pretendano  nessun  denaro  da 
quelii  ,  che  la  frequentano  .  Qualora  pero  i 
maestri  ricorrano  alia  dlrezione  ,  e  dimandino 
una  qualche  ricompensa  ,  e  volere  di  qnesta, 
che  I'cftengano  in  proporzione  del  numero 
de'  fanciulli  che  avranno  isfruiti  .  Questa  di- 
sposizione  pero  non  avra  luogo  se  non  fin 
tanto  ,  che  introdotta  venga  anche  nelle  cam- 
pagno  la  sistemazione  delle  scuole  pubbliche. 

La  direzione  affidera  de'  bambini  a  quelle 
famiglie  prlncipalmente  ,  le  quali  saranno  rac- 
comandate  da'  loro  rispeltivi  parrdchi  ;  essa 
confida  percio  pienamcnte  ,  che  i  sacri  pa- 
stori  conformandosi  alle  benefiche  intenzioni 
di  Sua  Macsta  ,  sceglieranno  tra'  loro  parroc- 
rhiani  quelii  ,  che  crederanno  piu  a  propo- 
sito  .  Lo  zelo  apostollco  loro  fa  sperare  ,  che 
di  buon  grade  e  con  tutto  1'  impegno  con- 
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correranno  a  quest'  opera  dl  cariti  crlstlana 
si  grata  a  Dio  ;  poiche  diretta  al  raa-glor 
bene  splrituale  e  corporale  de'  poveri  abban- 
donati  orfani  ed  esposti .  D.  W". 

3. 

V  immu  ita  dell'  aria  . 

Questo  vizio  e  eomune  alle  case  degli  inno- 
cent! sirconje  a  tutti  gli  spedall ,  ma  e  plu  sen- 
sibile  assai  nelle  prime  a  cagione  delle  tante  tra- 
spirazioni  ed  escrezioni  impure  di  bambini  ancor 
teneri  od  anche  dl  qaelli,  i  quail  benche  giunti 
a  una  discreta  eta  non  sembrano  curar  gran  fatto 
la  puHzia  .  Si  tosto  che  alcuno  vi  enlra  s'  accor- 
ge  egli  della  difFerenza  ;  poiche  per  quanto  stu- 
dio usino  i  direttori  onde  conservare  ogni  possi- 
bile  nettezza,  v'ha  sempre  un  nauseosissimo  odoc 
d'orlna,  11  quale,  siccome  avvlene  nella  casa  de- 
gU  esposti  di  Parigi  arriva  talvolta  ad  infiammar 
gli  occhi  (i)  .  Id  avro  occasione  di  parlar  altro- 
ve  di  questa  stessa  materia  ,  e  discorrero  allora 
della  purlta  dell'  aria ,  della  nettezza  dei  letti , 
delle  ienzuola  e  delle  coperte  "(z) ;  di  presente 
ricorderb  solo  ,  che  gli  efFettl  pressoche  inevita- 
blli  di  questa  causa  devono  in  tali  stabilimenti 
esser  piu  micidiali  che  In  certi  altri  a  raotivo 
della  complessione  piu  dilicata  e  plu  sensibile  , 
di  cul  soHo  dotatl  i  bambini , 


fi)  Meienln'e  expirimentale .  -  OENNETTE  ,  Purification  de 
f  air  croupissant. 

(2y  Articolo  $ugU  spedali. 
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4. 

La  locaiud  malsana,  e  la  costmzione  d'lfettosa 
di  (jueste  case. 

I 

Siccome  diceva  del  precedente  ml  verra  fatto 
dl  parlar  altrove  dIfFusamenie  anche  di  quest!  ar- 
tlcoll .  Egli  e  fuor  d'ogni  dubbio  ,  che  se  mai 
s'  avessero  a  fabbricare  di  tali  case  ,  non  con- 
verrebbe  mai  fabbricarle  nelle  citta  molto  popo- 
late  ,  in  cui  1' impurita  dell' aria  caglona  gla  d' al- 
tronde  una  mortalita  molto  maggiore ,  e  la  por- 
teiebbe  al  somrao  grado  in  quegli  siabilimenti  , 
poiche  raolti  bambini  sensibillsslmi  e  debolissimi 
vi  stanno  insieme  raccolti  (i).  Se  quests  fabbri- 
che  vengano  erette  in  vicinanza  di  muraglie  mol- 
to alte ,  o  delle  fosse  della  citta  ,  o  sopra  un 
terreno  paludoso  ,  o  in  certe  contrade  ,  in  cui 
r  aria  non  pu6  circolare  llberamente  ,  deve  molto 
sofTiirne  la  salute  dei  bambini  non  solo ,  ma  an- 
che queila  dei  cittadini  ,  che  abitano  al  dintor- 
no;  questi  danni  saranno  ancor  piu  considerabili, 
se  gll  esposti  sieno  costretti  ad  abitare  nelle  ca- 
mere  poste  a  plan  terreno  (2).  Non  sono  ancora 


(1)  Liiders  h  di  parere ,  che  certe  immondissime  malattie 
cutanee  propria  solo  dalle  case  dagli  esposti  non  vi  sarebbe- 
ro  si  frequenti  e  si  ostinate,  se  questc  fossaro  situate  all'a- 
ria  aperta .  -  Dissertatio  de  ediicati'one  liberorum  medica,  Goet- 
tingae  176?.  -  Vedi  anche  il  Numero  7. 

(2)  Secondo  le  relazioni  di  Gooch  s' osserva ,  clie  nello  spe- 
dale  di  Norwich  in  Londra  muoiono  piii  ammnlati  uelJe  sale 
Superiori  .  cha  nelle  inferiori.  GoeUingtsche  gt  jehrte  j4nzeigen. 
177s.  Ziigahe  6%.  Stiickr  «  Ma  c[uelle  sai«  soao  aetti3sitae> 
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trent'  anni  che  la  casa  degll  esposti  dl  Parigi 
era  per  ognl  lato  circondata  da  certe  fabbriche 
antiche,  e  da  altlssime  muraglie  .  L' anno  I'/Sg 
51  manifesto  tra  1  bambini  una  malattia  conta- 
giosa ,  che  ne  attacco  un  grandlssirao  numero ,  e 
ne  mise  a  raorte  la  magglor  parte  .  I  medlcl  con- 
sultati  dimostrarono  ,  che  tale  disastro  provenlva 
dalla  mancanza  d'  un'  aria  salubre ;  I  direttorl  fe- 
cero  allora  atterrare  alcune  fabbriche  contigue  , 
e  dilatare  lo  spedale  ;  con  che  esso  divenne 
molto  plu  sano.  Ma  il  fondo  su  dl  cui  voglionsi 
erlgere  tall  istltuti  costa  a  troppo  caro  prezzo 
nelie  citta  dl  grande  popolazlone  ,  ne  possono 
quindi  gli  architetti  seguir  sempre  le  viste  di  co- 
lor© ,  i  quail  vorrebbero ,  che  s'  avessero  certi  rl- 
guardl  alia  salubrlta  dell'  edificlo.  Aggiungero  fi- 
nalmenie  ,  che  II  caro  prezzo  del  viverl  ,  deve 
nelie  capltall  inalzare  dl  molto  le  spese  per  II 
mantenlmento  delle  persone  addette  al  servlzio 
della  casa. 

In  quanto  alia  distrlbuzione  dei  quartieri  di 
simlli  spedali  diro  ,  nulla  esservi  di  si  pernicloso 
che  lo  stivare  molti  bambini  nella  stessa  sala . 
Non  possono  essi  conservarsi  sani  ,  se  i  vagiti 
deir  uno  svegllano  ad  ognl  tratto  quelli  che  dor< 
mono  nella  medesima  camera  ,  e  il  contlnuo  gi- 
rare  delle  serventi  non  II  lasciano  mai  prender 
riposo  .  In  alcuni  spedali  v'  hanno  piu  dl  cento 
bambini  in  una  sola  sala  ;  1'  aria  ,  se  anche  II 
locale  sia  molto  spazioso ,  deve  tosto  impregnarsi 


ben  ventilate  e  alte  ij  piedi.  Non  so  se  quest'  osservazione 
posra  awerarsi  frequentemente  nelle  grandi  citti  ,  fh  cui  gli 
appartamenti  piu  bassi  haono  sempre  ua'  aria  morta. 
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d'  ognl  soite  d'  esalazloni  ,  e  cI6  awiene  singo- 
larmente  la  notte  ,  quando  tuiie  le  finestre  e  ie 
poite  stanno  chluse ,  o  se  le  inservienti  non  usi- 
no  ogrii  diligenza  tiasportando  altrove  i  panno- 
llni  umidi.  La  fibra  la  piu  indurata  e  meno  sen- 
sibile  non  sarebbe  in  grado  di  reggere  a  lungo 
in  un  tal  bagno  di  vapcri .  —  Poche  sono  quelle 
case  degli  innocenii  ,  le  quali  abbiano  alcune  sale 
appartate  per  i  bambini ,  che  amraalano  ;  percio 
ogni  malattia  contagiosa  si  propaga  rapldissima- 
mente  a  tuui  i  bambini  ;  ogni  malattia  anche 
benigna  degenera  facilmente  in  una  febbre  mali- 
gna caiceraie  ossia  nosocomiale.  Egli  e  indicibile 
quanta  stiagi  producano  questi  mail  Ira  i  poveri 
bambini ;  chi  vuol  farsene  un'  idea  adequata  pensi 
solo,  quante  difficoha  s' incontrino  onde  farii  pren- 
dere  le  medicine  indicate  per  guarlrli. 

5. 

V  avarizia  ,  i  pregiudizii  ,  V  Indifferenza  e  la  cru- 
deltci  dei  direttori  e  degli  inservienti. 

Questi  sono  difetti  di  sommo  rllievo  ,  i  quali 
di  moho  aumentano  la  mortalita  della  maggiot 
parte  degli  spedali .  I  primi  fondatori  di  luoghi 
pii  tutti  pieni  di  vero  zelo  e  di  filantropia  non 
lispanniano  ne  pena  ne  fatica  per  portare  i  loro 
sinbilimenti  al  maggior  grado  di  peifezlone  pos- 
sibile ,  e  cercare  di  mantenerveli  anche  dopo  la 
piopria  morte .  Ma  tutte  le  umane  cose  vanno 
sosijette  a  grandi  vicende.  L'interesse  e  I'avari- 
zia  di  prczzolati  appaltatori  elude  in  breve  ora  i 
regolaraenti  piii  provvidi ;  ewi  piu  che  la  vita  di 
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cento  indivldul  valutano  cento  taleri  ,  che  lucrar 
possono  con  altrui  danno  ;  i  fondi  assegnati  dalla 
generosita  dei  benefattorl  passano  ben  tosto  neile 
mani  degli  implegati  ,  e  servono  a  pagare  dei 
privilegiati  omicldi .  Le  vislte  d'  un  sonnacchtoso 
ispettore  sempie  fatte  a  un'  era  stabllita  non  pos' 
sono  frenare  la  niallziosa  crudelta  di  avari  inser- 
vlenti,  i  quail  d'altronde  incolpano  sempre  i  ger 
nitori  degli  infelici  bambini  ,  il  di  cui  pessimo 
stato  attlra  loro  un  qualche  rimprovero  (i).  Par- 
lando  deir  organizzazione  e  dell'  amralnisirazione 
degli  spedali  riferiro  alcune  cose>,  su  di  questi  di- 
fetti,  che  s  incontrano  nella  raagglor  parte  di  essi. 

I  piu  degli  indivldui  addetti  al  servizio  di  que- 
st! stabiliraenti  non  sanno ,   quanto  sia  il  valore 
degli  sventurati  bambini  ,  ch'  essi  malmenano  in 
si  barbara  guisa  ,   e  quindi  viene  quella  perni- 
ciosa  loro  indiiFerenza  per  tutto  cio ,  che  rlsguar- 
da  i  miseri  pargoletti  alia  loro  custodia  affidati, 
la  quale  unita  a  certi  religiosi  pregiudizii  accre- 
sce  oltre  ogni  credere  la  mortalita  degli  espostl. 
Ballexserd  ci  narra,  che  una   gran  signora  vlsi- 
tando  un  giorno   una   celebre  casa   degli  inno- 
cent! non  pote  a  meno  di  non  piangere  amara- 
mente  sul  mlserablle  stato,  in  cu!  si  ritrovano  quel 
poverl  bambini  ,    Una  santa  raonaca  ,   che  avea 
r  ispezlone  dell*  istituto,  si  dlede  a  consolarla  di- 
cendole  ,   che   questi  pargoletti   erano  pur  beati 

(ij  Le  pubbliche  gazzette  dell' anno  1772  riferiscono  ,  che 
in  Lisbona  venne  impiccata  certa  Louisa  de  Jesus  ,  la  quale 
avea  uccisi  trentatre  bambini  nell'  ospitalc  di  Coimbra  .  Essa 
gnadagnava  un  letto  ,  una  cuna  ,  e  sei  cento  reali ,  ossia^ua 
talero  per  ogni  bambiao ,  che  entrava  nell' ospitale.  -  Meis-. 
SNUR  ,  loc  cit.  S.  1 14. 
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se  arrivavano  a  morire,  e  ad  esser  partecipl  dell' 
eterna  beatltudine  ;  e  chp  d' altronde  J'ospitale 
istesso  dovea  desiderare  ,  ch'  essi  finissero  in  bre- 
ve i  loro  glorni  ,  poiche  le  entrate  noa  baste- 
rebbero  a  mantenerli ,  se  tutti  avessero  a  cam- 
pare  (i) . 

6. 

La  niancanza       un   congruo  esercizio  del  corpo, 
e  una  soverchia  uniforniitd  del  modo  di  vivere. 

Questa  causa  non  produce  gli  effetll  suoi  che 
ben  tardi .  L' educazione ,  f,he  gli  esposti  rlcevo- 
no  nelia  gran  parte  di  questi  stablllmenti  s'  awi- 
clna  moltisslmo  alia  monastica.  Alcuni  pocbi  dl- 
rettori  hanno  a  vegliare  un  gran  numero  di  fan- 
ciuUi  ,  e  non  vogliono  o  non  possono  prendersi 
la  briga  di  procurare  ai  loro  allievi  tutti  quegli 
avvantaggi  che  ridondano  da  un  genere  di  vita 
attivo ,  per  cui  la  costituzione  del  nostri  corpi 
I'lesce  tale  da  reggere  quasi  senz'  alcun  danno 
air  influsso  di  tutto  cio ,  che  un.  di  aglra  sul  no- 
stro  individuo,  e  segnataraente  a  quello  delle  ra- 
pide  mutazloni  ,  che  succedono  nell'  atmosfera . 
Que'  pallidi  volti ,  que'  corpi  tumidi  e  snervati , 
che  noi  incontrlamo  In  quasi  tutti  gli  esposti  , 
dipendono  a  parer  mio  plu  dal  vizioso  modo,  In 
cui  furono  educati  ,  che  da  quell'  originaria  de- 
pravata  costituzione,  che  loro  comunemente  s'at- 
tribuisce.  Quella  grande  regolarita  ed  esattezza , 
che  essi  osservano  nelle  loro   azioni  per  degli 


(i)  BallexsERD  ,  Dissertation  sur  I' education  phjsiaue  des 
enfant;  p-  86. 
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:  nni  inter!  avvezza  i  loro  tenerl  corpi  a  un  mec- 
canico  circolo  ,  cui  non  interrompono  giaminal  , 
tssi  mangiono  e  bevono  a  una  data  ora  ,  a  un 
altra  si  muovono   e  si  arrestano  ,  .  e  a  un'  altra 
ancora   dormono  o   vegliano  .   Questa  claustrale 
unifornilta  ,   a  cui  s'  awezzarono   fin   dai  prirai 
anni  di  loro  vita  ,  deve  alfin  rorapersi  ,  allorche 
uscendo  dalT  istituto  entreranno  nel  gran  mondo. 
II  rapldo  passagglo  a  un  genere  di  vita  del  tutto 
nuovo  e  piu  assai  che  nelle  feramine  sensibllisslma 
nei  maschi .  Tutte  le  ore  si  cambiano  a  un  trat- 
to;  chi  lavorava  prima  nell'  aria  temperata  d'una 
sala  si  trova  ora  in  sul  cocente  mezzogiorno  in 
un  campo  aperto  ;  la  notte  diventa  giorno  per 
taluni  ,    e  molti   che  dormivano  sopra   un  letto 
comodo  e  caldo ,  devono  ora  giacersene  sulla  ter- 
ra umlda  e  fredda  .  Per  cio  vediamo  che  i  piu  di 
questi  fanciulli  non  sono  in  istato  di  reggere  all' 
azione  di  certe  cause  ,  a  cui  non  sono  awezzi  , 
e  perdono  in  breve  la  salute ,  di  cui  godevano . 
Lo  stato   soffre  cosl  delle  considerabilisslme  spe- 
56  ,  senza  ricavarne    altro    fruito  ,  che  quello 
d'  allevare  una  truppa  di  dilicati  fanciulli  inca- 
paci  d'  una  fatica  alquanto  gravosa.  La  meta  di 
costoro  restano  preda  di  diverse  malattie  allorrhe 
sono  per  entrare  nella  classe  de'  clttadlni  attivi; 
mentre  quelli  che    campano  contrlbulscono  ma- 
ritandosi  a  far  maggiormente  degenerare  1'  uraa- 
na  specie  . 
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Certi  mestieri  malsani,  che  si  fanno  apprendere 
ai  fanciuUi . 

Coloro  i  quail  destinano  i  fanciulli  alle  sclen- 
ze  ,  hanno  una   qualche  apparente  caglone  ,  se 
di  buon'  ora  Jl  costringono   ad  apprendere  1  pri- 
mi  fondamenti  degli  studii,  a  cui  avranno  ua  di 
a  dedicarsi  ;   ma  non  possono  essi  pero  negare , 
che  alcuni  fanciulli  awiati  in  sul  primi  anni  per 
quel  cammino,  lo  detcstano  poij  perche  troppo  di 
buon'  ora  presero  a  calcarlo  ;  e  che  la  salute  di 
molti  altri  ne  sofFre  gravissimi  danni  .  Non  so 
quale  scusa  addur  possano  quelli  ,  che  sforzano 
de'  fanciulli  di  eta  ancor  molto  tenera  e  di  com- 
plessione  quasimente  cerea  ad  imparare  certe  arti 
e  certi  mestieri,  i  quail  inducono  mllle  acciacchi 
nel  corpo  di  chi  vi  si  dedica ,  slccome  possiamo 
quotldlanamente  osservare  entrando  nella  magglor 
parte  delle  nostra  manifatture .  Gli  individui ,  che 
vi  lavorano,  sono  costretti  a  starsene  di  continuo 
in  certe  poslture  contronaturali ,  le  quali  non  pos- 
sono a  meno  di  non  impedire  la  sana  conforma- 
zione  dei  corpi  loro ,  di  alterare  la  buona  costi- 
tuzione  di  certi  visceri  ,  che  in  conseguenza  ven- 
gono  compressi  in  uno  spazio  minore ,  di  arre- 
stare  la  secrezione  degli  umori  piu  necessarii ,  e 
di  cagionare  un'  ineguale  distribuzlone  dei  succhi 
nutritivi .  Avro  in  altro  luogo  di  quest'  opera  mia 
largo  campo  di  dimostrare,  che  per  ammigliora- 
re  lo  stato  di  salute  degli  abitanti  ,  e  invigorire 
la  loro  complessione  non  v'  ha  altro  mezzo  se  non 
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quelle  di  sminulre ,  quanto  ne  fia  posslblle ,  quel 
gran  numero  dl  arti  malsane .  Qualora  cio  non 
potessirao  raandare  ad  efFetto  faro  vedere  che  la 
Polizia   deve  alraeno  fissare   1'  eta  ,   prima  deila 
quafe  nessun  indlvlduo  possa  darsi  ad  esercltarle 
di  coniinuo  e  per  mestiere  (i)  •  Tutti   gli  stabi- 
liraenti  di  tal  sorte  hanno  la  smania  d'allevare 
degli  artefici  o  dei  maRlfatturlerl ;  se  essi  In  vece 
pensassero  a  fame  dei   buoni  agricoltojcl  II  pre- 
serverebbero  da  tanti  mall  (2)  ;  e  lo  stato  potrebbe 
loro  assegnare  certl  tratti  di  terreno   Incolto  ,  11 
quale  verrebbe  a  rendere  qualche  profitto  ,  se  ogni 
esposto  venlsse  In  sulle.  prime  soccorso  dalla  re- 
pubblica  ,  e  ne  oitenesse  una  parte  In  proprleta 
od  anche  a  solo  usufrutto  .  Per  caglone  del  si- 
stema  d'  educazlone  oggidi  Invalso  in  quegli  Isll- 
tuti  v' incontriamo  oltre  alle  malattle  ,  che  vl  so- 
no  endemiche,  come  per  cagion  d'esempio  la  ca- 
chessia  ,  lo  soorbuto ,  I  gozzi ,  anche  quelle  che 
solo  molestano  I  fabbrlcatorl  ,  vale  a  dire  la  to 
gna  e  tante  altre  malattle  cutanee  proprle  di  (fhi 
lavora  la  lana ,  le  ernle ,  I'asma,  la  tislchezza  , 
e  moltl  altrl  mall  i  quail  necessariamente  devono 
menar  a  morie  un  considerablle  numero  dl  espostl. 

Olfre  alle  cagioni  da  me  or  ora  riferlte  ve  ne 
sono  mohe  altre,  le  quail   contrariano  le  prov- 
'\Ide  mire   dei   caritatevoli    benefattorl   di  questi 
lluoghi  pii  ,  e  altro  non  fanno  che  protrarre  piu 
a  lungo  la  misera  esistenza  degll  sventurati  espo- 
:fitl .  Percio  v'ebbero  alcuni,  i  quail  fatto  un  cal- 
colo  esattlssimo   mossero  contro  tali  slablllraenti 


(I)  Vedi  Rtgolamenti  di  pithllica  sanitd. 

'2;  F.phemeriden  der  Menscliheit ,  17715.  IV.  Band.  S.  297. 
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un'  obblezlone  ,  che  non  pote  per  anche  venlr 
disciolta .  Lo  stato  ,  dicono  essi  ,  perde  tutto  il 
capltale  ,  che  a  tal  oggetto  profonde  ,  o  ne  ri- 
cava  solo  tall  inieressi  ,  che  maggiorl  vantaggt 
gli  verrebbero  senz' alcun  dubbio  ,  s' es60  Impie- 
gasse  quelle  somme  in  altri  oggetli  di  pubblica 
utilita  (i)  . 

5.  4. 

Non  dohhiamo  percib  abbandonare  gli  esposti. 

Ma  sebbene  i  tentatlvl  fatti  finora  pienamente 
non  rispondessero  all'  aspettailone  dello  stato  , 
non  conviene  pero  ,  ch'  esso  metta  in  non  cale 
la  vita  d'  una  classe  si  numerosa  de'  suoi  cittadi- 
ni  .  La  politica  istessa  ne  insegna  esservl  prezzo 
deir  opera ,  che  s'  allevino  i  bambini  neonati  fin* 
che  essi  possano  divenir  membri  attlvi  della  so- 
cieta .  Perclo  abbenche  una  triste  esperienza  ci 
dimostri ,  che  gran  parte  delle  nostre  spese  e  fa- 
tiche  vanno  perdute  attesa  la  maggiore  mortalita 
dei  bambini  esposti  ,  non  cessa  pero  J'  obbligo 
nostro  di  soccorrere  i  miserabili  ,  e  di  cercar  di 
salvarll ,  quand'  anche  1'  avesslmo  a  tentare  infrut- 
tuosamente . 


(i)  Meissner  ,  loc.  cit  -  II  signer  de  Winkelmann ,  gen- 
tiluomo  di  corte ,  lesse  nell'  accademia  militare  di  Studtgard 
una  sua  memoria  sui  varii  istituti  a  beneficio  dei  poveri. 
Parlando  delle  case  degli  esposti  ricorda  egli ,  che  quando  si 
ha  a  giudicare  dell'  utile  o  dei  danno  di  tali  stabilimcnti  non 
tisogna  immaginarsi,  che  certi  difetti  accidentali  ,  che  vi  si 
incontrano,  sieno  necessarii  o  inevitabili;  e  vuole  che  quegli 
istituti  si  considerino  nel  niodo  ,  in  cui  dovrebbero  essere 
organizzati,  e  non  gik  in  quello  ,  in  cui  li  vediamo.  S.  62. 
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§.  5. 

Chi  debba  prendersene  la  cur  a . 

I  governi  sogllono  ai  nostrl  glorni  pensare  m 
tutti  i  paesi  a  conservare  i  bambini  esposti  .  II 
cancelHere  de  Ludewig  cerco  di  provare  ,  non 
esservi  alcuna  legge  che  obbligbi  i  Sovrani  dei 
nostr'i  tempi  a  pagar  certe  sonime  onde  mante- 
nere  ed  aliraentare  gli  esposti  .  I  Sovrani  d'  og- 
gidi  non  hanno  quelle  considerabili  rendite ,  che 
gli  imperatori  romani  tiravano  dai  lore  immensi 
stati  ,  e  gli  e  ,  dice  egli ,  a  torto  ,  che  taiuni 
appoggiano  1'  opinione  contraria  alia  Z.  i  e  2  Cod. 
Theod.  de  aliment'is ,  cjuce  inopes  parentes  de  pu- 
blico petere  dehent  (i)  .  Egli  e  vero  ,  che  di  la 
dove  mancano  le  entrate  non  si  possono  sperare 
grandl  soccorsi ;  ma  la  noblle  maniera  di  pensa- 
re ,  la  beneficenza  ,  e  1'  umanita  della  maggiou 
parte  del  Sovrani  de'  nostri  tempi  ci  lusinga.no  , 
ch'  essi  rlfletteranno  al  comune  e  al  proprio  loro 
vantaggio  ,  e  concorreranno  generosamente  a  una 
SI  nobile  azione,  o  ne  forniranno  almeno  i  mez- 
zi  onde  rendere  tali  istituti  meno  gravosi  alio 
stato  .  —  II  Re  di  Francia  pubblico  li  3o  glu- 
gno  1664  un  decreto  ,  in  vigor  del  quale  tutti 
i  slgnori ,  che  hanno  una  qualche  giurisdizione  , 
sono  obbiigati  a  rlcevere  ,  nutrire  ed  allevare  I 
bambini  esposti  (2)  .  V'ha  inoltre  un  decreto 
analogo  pubblicato  I'anno  1667.   —  terzo 


ri)  Gelelirte  ^inzcigen.  HI.  Theil.  III.  Stiick.  VI. 

(1/  Journal  dis  audiences.  IL  Tom.  Liv.  VI.  chap.  XXXIV, 
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ordlne  emanato  neJ  1670  prescrlve,  che  i  slgno- 
ri ,  i  quali  avevano  la  giurlsdizione  della  citta  di 
Parigi  ,  dovessero  a  norma  delle  leggi  del  regno 
pagare  ogni  anno  una  data  somma  a  favore  della 
casa  per  gli  esposti  recentemente  eretta  in  quella 
citta  1  L  anno  1675  usci  un  quarto  decreto  ,  in 
cui  il  Re  offertosi  di  contrlbuire  delle  sue  rendite 
private  a  vaniaggio  di  quelle  stablllmento  dichia- 
rava  di  passargii  annualmente  20,000  lire  (i)  . 
Li  i3  noverabre  1723  venne  negll  stati  ausuiaci 
pubblicaio  un  regolamento  ,  il  quale  ordinava  , 
che  tutte  le  superiorita  distreltuali  dovessero  pren- 
dersi  cura  dei  bambini  ,  di  cui  non  si  sapeva  il 
luogo  dove  fossero  nati  ,  o  da  chi  fossero  stati 
generati  (2)  . 

JVIa  sia  che  lo  stesso  princIpe  ,  o  lo  stato  ,  o 
la  classe  dei  cittadinl  celibi  (3)  ,  o  ogni  altra 
pia  fondazione  somministrl  i  capitali  ,  che  si  ri- 
chiedono  per  I'educazione  e  pel  mantenlmento 
dei  bambini  esposti  (4)  :   bisogna  sempre  che  il 


(1)  Tableau  d'humanite.  p.  61. 

(2)  P^on  SONNENFELS,  Grundsdize  der  Pollzej,  HixndlungS' 
und  Finanz-wissenscliaJ't.  I.  Theil.  §.  98.  S.  128. 

(j)  Vedi  il  I.  Vol.  Sez.  I.  Artie.  III.  5. 

(4)  »  Pra;  omnibus  Hispalensis  ecclesia  (in  Hispania)  oiu- 
»  niumorbis  christiani  in  proventibus,  quos  Fahriccn  dicimus, 
»  ditior  incredibili  expositonioa  numero,  nutricum^distenta 
»  ubera  amplissimo  et  perenni  sumtu  administrat  g.  C-iR- 
RANZA  ,  cap.  IV.  de  partu  caposito  ,  n.  Da  ci6  appari- 

sce ,  che  gli  esposti  vengono  in  cjuel  paese  allevati  dalle  nu- 
trici.  -  Nei  primi  tempi  della  Chicsa  cristiana  v'avea  alJa 
porta  d'ogni  chiesa  ua  gran  bacile,  in  cui  si  mettevano  quei 
bambini,  die  altrimenti  sarebbero  stati  esposti  altrove .  Sic- 
come  i  tempii  crano  visitati  a  quasi  tutte  le  ore  v' avevano 
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governo  stabllisca  ,  quale  sia  il  metodo  piu  ac- 
concio  onde  preservare  quegll  sventurati  da'  tanti 
pericoll ,  a  cui  sono  esposti ;  e  quali  esser  deb- 
bano  le  regole  da  osservaisl  nella  loro  educazio- 
ne ,  accio  essi  camplno  e  piosperino  felicemente. 
11  medico  ha  diritio  d'entrare  nella  discussione 
di  tali  materie  ;  e  quindi  esporro  llberamente  i 
mlei  pensierl  su  quest'  oggetto  non  ancor  baste- 
volmente  dilucidato  ,  benche  molti  se  ne  sieno 
occupati . 


sempre  delle  persone  caritatevoli ,  le  ^uali  prendevano  presso 
di  se  ed  allevavano  qucsti  bambini.  -  II  concilio  Vasensa 
cosi  s'  esprime  a  tal  proposito  :  »  De  expositis  querela  pro- 

V  cessit  ,  eos  canibus  exponi.  Quisquis  expositum  colligit , 
w  Ecclesiam  contestetur.  De  altari  minister  annuntiet,  ut  sciat 
y  Ecclesia  expositum  esse  collectum,  et  ut  intra  X,  dies  re- 
»  cipiat ,  si  quis  comprobaverit ,  eum  agnovisse.  Sed  si  is 
»  calumniator  extiterit ,  iit  homicida  ecclesiastica  districtiones 
»  feriaturn.  ^.  9.  II  sagrestano  notava  il  giqrno ,  in  cui  I'e- 
sposto  era  stato  ritrovato  ,  e  cercava  coU  approvazione  del 
vescovo  alciino  ,  che  prendesse  a  nutrirlo .  L'esposto  diven- 
tava  schiavo  di  chi  I'aveva  raccolto  a.  Dietionnaire  Eru  yclo- 
prdique.  F'erh.  Enfons  Exposes.  -  v  Venit  puer  ( circa  A.  ^67.  ) 
»  deClero  Treverorum,  nomine  Seobgisus,  portans  in  brachio 
»  suo  infantem  tres  noctes  liabentem,  qui  fuit  conjactatus  in 
■J  ilia  concha  marjnorea  ante  ostium  ecclesisKj  sicuti  est  con- 

V  snetudo  Treverorum ,  ut  paupercuhe  fcemina  infantes  suos 
»  soleant  jactare .   H*c  autem  erat  consuetudo  illorum ,  ut 

quando  aliquis  homo  ipsos  infantes  projectos  ,  quos  nutri- 
u  carios  vocant,  ab  illis  matriculariis  Sancti  Petri  enumerare 
■J  videbantur,  Episcopo  ipsum  infantem  prsesentare  deberent, 
>  et  postea  Episcopi  auctoritas  ipsum  hominem  de  illo  nutri- 
s  carlo  confirmabat  «.  ^da  Sanctorum.  Jul,  T.  II.  p.  jjj. 


Fr.4:;k  Pot.  Mccl  T.  IV. 
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5.  6. 

Parere  delV  autore  intorno  all'  educazione 
degli  esposti . 

lo  esternai  gia  nei  precedent!  paragrafi  la  mia 
opinlone  intorno  le  case  degli  esposti  ,  dicenda 
di  non  esserne  gran  fatto  partigiano  a  motivo 
della  grandissima  mortalita  degli  individui  ;n  quel- 
je  ricevuti.  Oia  continuero  a  spiegarmi  piu  dif- 
JFusamente  su  questa  materia,  e  diro,  che  stsbili- 
menti  di  tal  natura  altro  esser  non  dovrebbero 
se  non  meri  spedali  ,  in  cui  gli  esposti  non  de? 
vono  abitare  ,  se  non  quando  sono  minacciati  o 
realmente  presi  da  una  malattia ,  per  cui  esigano 
maggior  attenzione .  Vorrei  duncjue  ,  che  i  bam- 
bini sospetti  d'infezione  venerea  avessero  a  farvi 
la  loro  quarantena ,  e  che  quelli ,  in  cui  il  mor- 
bo  si  manifestasse  in  quel  frattempo  ,  v*  avessero 
a  restare  fin  tanto  che  ne  sieno  guaritl ,  sebbene 
la  diirata  della  cura  possa  talora  esser  lunghlssi- 
jtna.  Ogpi  bambino  esposto  nelle  grandi  citta  in- 
duce sempre  in  chi  lo  raccoglie  il  sospetto,  che 
i  suoi  genitorl  fossero  Infetti  di  mal  venereo  ;  e 
Tioi  non  potremo  assicurarci  intieraraente  ch'  egli 
sia  sano ,  quand'  anche  lo  spedale  fosse  eretto  nel- 
]a  campagna  ;  poiche  resterebbe  sempre  luogo  a 
diibitare  ,  che  il  bambino  provenisse  dalle  vicine 
cittT  ,  In  cui  la  lue  domina  plu  assai  che  ne'vil- 
Inggi  .  Egli  e  dunque  a  gran  torto  ,  che  certi 
sp(  dali  si  contentano  di  osservare  alia  sfugglta 
il  bambino  ,  e  o  lo  consegnano  poi  senz'  altro 
piiz  alia  nutrlce  dlmoranle  nella  casa,  o  lo  spedir 
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scono  a  una  che  abita  nel  contado.  Scorrono  ap- 
pena  poche  settimane  ,  ed  ecro  frequentcmente 
restar  infetta  nel  primo  caso  la  nutrice  ,  e  net 
secondo  oltre  a  lei  tutta  la  famiglia  ,  che  le  ap- 
partlene  .  Avendo  bastantemente  discorso  dei  pe- 
ricoii ,  che  corrono  I  bambini  consegnati  alle  nu- 
trici  dl  campagna,  non  fa  piu  dl  raestierl ,  ch' io 
ricordi ,  ch' esse  11  raaltrattano  e  H  negligentano , 
e  li  privano  fin  anche  del  piu  indispensablle  ali- 
mento ,  quasi  che  un  di  non  avessero  a  renderne 
conto  .  Il  celebre  Strack  svelo  in  una  succosa 
operetta  le  frodi  tutte  delle  nutrici  mercenarie  , 
accio  il  pubblico  conoscendole  sapesse  guardar- 
sene  (i)  . 

§.  7. 

Gli  esposti  non  devono  venir  allattati . 

Queste  sono  le  ragloni ,'  per  cul  io  sono  intle- 
ramtnte  d'  avvlso  colla  facolta  medl(;a  di  Parlgi  , 
che  i  bambini  esposti  non  devono  venIr  allevati 
col  latte  delle  nutrici  .  TuttI  1  bambini  ricevuti 
neilo  spedale  devono  ,  come  gia  accennax  ,  venic- 
assoggettati  alia  quarantena  ,  durante  la  quale  , 
prui-lenza  non  vuole  ,  ch'  essi  poppino  .  Quelli  , 
che  sembrano  Intieramente  sani  non  hanno  a  sta- 
re in  contumacia  che  per  lo  spasio  di  sei  setti- 
mane; quelli  che  sono  sospetti  devono  restar  se- 
questrati  per  tre  mesi  ,  o  almeno  fin  tanto  che 
sieno  svaniti  i  slntoml ,  che  facevano  dubitar  del 
f  ontagio  ;  gll  Infetti  finalmente  vi  devono  restare 

—   ■  i 

^  'i>  Caroli  SrnACK,  Sermo  acajtrnicus  de  J~raudihUs  cohHii- 
ctarwn  nt'.tncurn.  p.  a?.  ser[.  ' 
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finclie  il  medico  asslcurl  ,  ch'  essi  scno  perfetta- 
mente  guarltl  .  In  quesli  giorni  bisogna  dunque 
nutrirli  nel  modo  da  me  altrove  rii'erito  ;  e  Jo 
stesso  deve  pur  farsi  per  tutto  il  tempo  ,  die  il 
jnedico  deli'  istituto  conlinuera  a  traltarli . 

§.  8. 

Altre  misure  hanno  luogo ,  se  in  tempo  venga  iCQf 
perta  la  madre  deW  espostx)  .  SulLe  guardie  de- 
gU  esposti . 

Qualora  i  dlrfcttpr.I  dell',  ospltale  glungessero  la 
Lieve  tempo ,  cloe  nel  priiiio  o  nel  secondo  gior- 
no  a  discoprlre  la  madre  d'un  bambino  esposto, 
Lisogna  ,  ch'  essi  le  restituiacano  il  figlio  ^  accio 
ella  lo  allatti  :  ne;  vi  faccia  alcun  osiacolo  che 
ia  madre  sia  presa  da  mal  venereo  ;  poifhe 
s*  ella  avesse  infetto  il  figlio  ,  potremo  comoda- 
mente  guarirne  lei  istessa  e  insierae  il  bambino . 
- —  Ma  prima  di  renderle  il  figlio  conviene  , 
che  i  direttori  pensino  ,  come  meglio  impedire  , 
che  esso  non  corra  nessun  rischio  rilornando 
nelle  di  lei  raani.  Percio  risultando  dalle  ricer- 
che  fatte  a  tal  uopo  ,  che  la  sola  indigenza 
mosse  la  madre  ad  esporre  il  bambino,  fa  d'uo- 
po  che  i  direttori  la  soccorrano ,  accio  ella  possa 
alimentarla,  o  che  la  ricevano  nello  spedale ,  in 
cui  ella  puo  in  un  tempo  servire  il  proprio  par- 
goletto  e  gll  altri  ,  finche  risulti  se  il  bambino 
debba  restarsene  a  carico  dell'  istituto  ,  o  se  !a 
si  possa  afHdar  alia  madre.  Queslo  miu  progetto 
appoggia  quell'  altro  ch'  io  feci  allorche  discor- 
rendo      meiu  d' impedire  i' inXanticidio  e  respo- 
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suione  conslgliava,  che  tutte  le  donxelle  gi-avide 
potessero  seiua  conirasto  entrare  in  uno  spedale 
appartato,  sgravarvisi  in  quiete  ,  e  passarvl  i  gior- 
nl  del  loro  puerperio  .  Col  mezzo  d'un  tale  re- 
golamento  potremmo  accertarne  dello  stato  dl  sa- 
lute e  della  complessione  della  madre  e  del  bam- 
bino ;  e  quando  questo  venisse  In  breve  a  morire , 
impiegare  la  madre  in  quallta  dl  nutrice  presso 
qualche  cittadino  che  ne  abblsogna  .  Uno  stabili- 
menio  organizzato  dietro  questi  principii  servireb- 
te  in  uno  stesso  tempo  di  spedale  per  le  gravid© 
e  per  gll  esposti  ,  e  d'  istituto  per  le  nutiici  . 
Ricevendo  le  gravlde  ed  allmentandole  per  qual- 
che tempo ,  verressimo  ad  impedire  tutte  !e  esposi- 
zlonl ,  a  cui  molte  madrl  sono  forzate  dall'  estre- 
•  ma  miseria  ,  che  le  opprime.  —  lo  vedo  bene, 
che  questo  raio  piano  non  potrebbe  segulrsi  nel- 
le  citta  capital!.  Gli  spedali  degli  esposti  devono 
in  esse  venir  organizzati  in  modo  ,  che  i  bambini 
raccolti  abbiano  alcune  donne ,  che  li  custodisoa- 
no  per  tutto  il  corso  del  primo  anno  ,  e  gli  as- 
sistano  premurosamente  ,  se  cadono  infermi  .  Il 
numero  di  queste  inservienti  vuol  essere  propor- 
zionato  a  quello  dei  bambini  ;  sicche  ,  qualora 
la  necessita  non  lo  richleda  altrimenti ,  una  don- 
na non  debba  custodirne  piu  di  quattro.  Le  sale, 
in  cui  questi  hanno  a  stare  ,  devono  essere  spazio- 
se ,  per  quanto  fia  possibile  separate  dalle  altre  , 
ed  alte  per  lo  meno  quattordici  piedi  .   Egli  e 
vero  ,  che  uno  spedale  regolato  su  questo  piano 
dovrebbe  essere  molto  vasto  ;  ma  convien  rlflet- 
lere  ,  che  gli  esposti  gia  perveriuti  a  una  certa 
eta  filu  non  devono  ahitarvl ,   e  allora  non  sara 
difficlln  di  ritrovar  spazio  che  baati ,  onde  costruires 
tali  5iabllimenti  nel  modo  da  me  prpposto. 
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§.  9. 

Mezzi  onde  render  meno  frequenti  le  esfosizwni . 

II  soverchio  numero  de' bambini,  che  vengono 
esposti  nelle  citta  popolate,  renrle  necessarlamente 
impossibile  1'  esecuzione  di  quanto  finora  esposi  ; 
e  per  cio  fa  di  mestleri  ,  che  il  governo  ritrovi 
de' mezzI  ,  onde  far  s: ,  che  i  maritati  non  s'in- 
ducano  ad  esporie  la  loro  prole  .  >f  II  Re  di 
*»  Prussia  ,  dice  Melssner,  assegno  ai  figll  leglt- 
«  timl  del  soldati  della  guarniglone  di  Potsdam , 
«  forte  di  sette  mlla  uomini,  delle  pension!  men- 
»»  suali.  Ogni  bambino  riceve  dal  momento  della 
«  sua  nasclta  un  talero  dell'  impero  e  dodici  o 
«  fin  sedici  gross!  ogni  mese.  Diamo  11  caso  che 
»»  uno  spedale  d' esposti  costi  annualmente  24,000 
j»  taleri.  Se  questa  somma  venisse  ogni  anno  di» 
w  strlbulta  alle  famlglie  indigent!  ,  che  hanno 
i>  plu  dl  tre  o  quattro  hgll;  sicche ,  se  lo  stato 
ft  accordasse  loro  anche  solo  died  taleri  i'anno 
«  per  ogni  bambino,  che  generassero  oltre  i  sud- 
V  detti  ,  e  contl'nuasse  a  pagare  questa  penslone 
ff  finche  i  fanclulli  sleno  glunti  all'  eta  di  died 
$t  in  dodici  anni  ;  verrebbero  col  mezzo  d'una 
«  SI  provvlda  Istltu^-lone  soccorse  raolte  povere  fa- 
f>  niiglle  ,  ed  allmentati  2,400  bambini  »»  (i)  . 
E  in  verita  ,  se  ne  diamo  a  calcolare  ,  quale  e- 
norme  somma  costi  ad  ogni  spedale  per  mante- 
nere  un  bambino  fino  all'  eta  di  quindici  anni  ; 


(f)  Loc.  cit. 
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t\\e  a  quest'  epoca  sogllono  venir  dimessi  I  ,  pii 
degli  esposti:  confessar  dobbiamo ,  che  maggiore 
utiiita  ne  rltrarresslmo  ,  se  delle  somme  anche 
mlnoii  dl  mollo  venlssero  dlstribuite  a  tutte  le 
famiglle  povere ,  ad  oggetto  d'  iinpedire  1'  infantl- 
cidio  e  r  esposlzione . 

§.  16. 

Necessitd  d' alcune  istruzioni  per  le  inservienti 
di  questi  spedali  . 

Le  donne  prescelte  alia  custodla  del  bambini 
pletosaraente  raccolti  devono  ricevere  certe  istru- 
zioni ,  che  le  obbllghino  a  prestare  ai  pargoletti 
tutta  r  assistenza  che  presterebbe  loro  una  ma- 
dre  ;  ad  aver  cura  della  salute    e  della  prospe- 
rlta  di  quelli,  che  vennero  ad  esse  affidall ;  a  nu- 
trlrli  a  dovere  ,   e  conservarll  netti  ,  e  a  rlferir 
prontanaente  agli  ispettori  ,  se  taluno  ne  venlsse 
mai  a  cader  infermo   (i)  .   A  tal  uopo  sarebbe 
utilisslmo,  che  la  direttrice  delle  inservienti  aves- 
se  la  sua  abltazione  situata  in  gulsa  ,   ch'  ella 
potesse  ad  ogni  ora  entrar  nelle  sale  ,  ed  osser- 
vare ,  quali  inservienti  ademplano  gll  obbllghi  lo- 
ro ,  e  quail  li  trascurino  ;  essa  dovrebbe  inoltre 
comunicare  ogni  giorno  il  suo  rapporto  all'  am- 
minislratore ,  accio  questi  passi  in  segulta  a  prov- 
vedere .  Sarebbe  anche  ben  falto,  che  queste  in- 


(f)  Noi  abbiaino  un  b^ion  modello  di  tali  istruzioni  nelle 
T.anJesfiirstliche  Ordm/nffen  ,  ivornach  die  Verfassung  des  TT'^ iiS' 
enhauses  sn  Pforzheim  eingerichtetist.  Carlsruhe  1759.  ly.Cajp.- 
S.  iji. 
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servlentl  ricevessero  una  data  ricompensa  ognl  qnal 
volta  un  bambino  afEdato  alia  loro  cura  ^iunse 
sano    e    vlgoroso  in   et^    d'  abbandonar  V  ospl- 
tale  (i).  Quelle  donne,  le  quali  coU' attenzione 
G  coir  assiduita  loro  pervennero  a  conservarne  in 
vita  un  date  numero ,  dovrebbero  con  cI6  acqui- 
starsi  il  diritto  di  esigere  dallo  spedale  ,  in  cui 
servirono  ,  alcuni  soccorsl  ,  allorche  piu  non  sa- 
ranno  in  istato  di  procacclarsi  il  vltto  .   I  paesi 
cattolici  hanno  la  fortuna  di  possedere  certi  ordi- 
ni  di  religiosi ,  i  quali  sebbene  prowlsti  di  scarse 
rcndite ,  pel  solo  amore  della  carita  dedicano  ge- 
uerosamente  tutti  i  loro  giorni  a  una  vita  si  fa- 
licosa.  Tanto  e  lo  zelo ,  con  cui  eseguiscono  gli 
obblighi  del  loro  stato  ,  che  chi  ebbe  occasione 
di  vederii  fu  costretto  ad  ammirarli  .  Le  suoro 
della  Miscrlcordia  ,   le  quali  in  moltissime  citta 
della  Francia  servono  negli  spedall  e  nelle  cas© 
degli  esposti ,  ispirano  a  ognurro  grande  rispetto  a 
motivo  della  santa  loro  vocazione  ,  e  del  loro 
nobile  e  disinteressato  carattere  .  La  fondazione 
d'un  ordine  si  umano  e  caritatevole  fa,  ch' io 
<li  buon  grado  perdoni  ai  secoli  barbari  tutti  queJ 
disastrl  ,  che  certi  divoti  pregiudizii  attirarona 
suir  unianita  . 


Ci)  L' amministrazione  dell'ospitale  degU  esposti  di  Lione 
paga  lire  sei  oltre  la  soHta  pensione,  e  le  spcse  del  vestiario 
a  quegli  iodividui ,  i  quali  allevarono  un  esposlo  fino  all'  et^ , 
ch'  egli  si  possa  accostare  alia  sacra  mensa .  Essa  accorda 
inoltre  un  regalo  di  lire  ?o  a  chi  gU  alleva  fiBO  ai  diciotto 
aajii .  Meissjser  ,  lec,  sit.  S,  1.40. 
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5.  ir. 

U  puhblUo  deve  venir  infofmato  dello  stato 
degli  esposti. 

Egli  e  necessano ,  che  ognl  quattordlci  glorni 
s'  appenda  alia  porta  dello  spedale  degll  espo- 
sti un  catalosro ,  che  dimostri  il  numero  e  1'  eta 
dei  fanciulll  esistenti  nella  casa  ,  come  pure  il 
tempo  ,  in  cui  ognuno  di  essi  sara  per  uscirne. 
Pubblicandosi  tali  notizle  coloro,  che  sono  inten- 
zionati  di  prendere  un  qualche  bambino  per  far- 
He  I'educazione,  possono  presentarsi  all*  ammini- 
stratore ,  onde  accordarsi  sulle  condlzioni . 

f.  12. 

€li  amministratori  devono  cercare,  che  gli  ahitanti 
prendano  i  bambini  in  educazione .  Se  gli  esposti 
debbano  venir  legittimMti  prontamente .  Costume 
delle  cittd  di  Londra  e  di  Coppenhageii . 

Coloro,  che  hanno  la  direzione  dl  questi  spe- 
iJali,  e  lo  stato  medesimo  devono  impiegare  tutu 
i  mezzi  ,  che  stanno  In  loro  potere  ,  onde  ecci- 
tare  i  cittadini  a  prendersi  nelle  case  loro  degll 
esposti  per  allevarli .  —  Sebbene  io  mi  senia 
mosfto  a  compassione  riflettendo  al  triste  destino 
di  quest'  infelici  bambini  ;  sono  per6  d'  avviso  , 
oh'  essi  avrebbero  goduto  d'  una  sorte  meno  in- 
certa  ,  se  avessirao  conservato  ai  giorni  nostri  il. 
costume  degli  antichi  Romani  .  Il  bambino  espo- 
•to  dlventava  io  quei  tftmpi  Iq  schiavo  di  cki 
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pietosamente  I'aveva  raccolto  ed  educato  ;  la  re- 
pubb'.Ira  guadagnava  in  tale  manlera  la  vita  di 
molii  bambini,  cbe  ai  nostri  di  mlseramente  pe- 
risrono,  perche  nessuno  ha  grand' interesse  di  farli 
campare  (i).  lo  non  so  se  aver  vi  possa  maz/.o 
piu  sicuro  di  questo  per  conservare  la  vita  degli 


(i)  II  nostro  secolo  illuminato  ed  anim'ato  da  un  nobile  a- 
fiiore  per  rumanita  libero  gli  esposti  da  ogni  marca  d'iufa- 
tnia  ,  che  nei  tempi  addietro  restava  loro  impressa  per  tutto 
il  corso  della  vita;  questo  fa  uno  di  quei  beneficii,  per  cui 
r  etil  nostra  verra  sempre  ricordata  con  gratitudine  da  tutti 
gli  infelici.  Tutti  gli  stati  riconobbero  ch' oil'  era  un'  aperta 
ingiustizia  tjuella  di  dicliiarare  infaraf  tutli  i  figli  uaturali. 
Essi  venivano   riputali  membri  non  appartetienli  all'ilmana 
society,  e  dovevano  quindi  cyfnpare  accattando  o  rubando. 
Molti  paesi  vollero  ovviare  ad  un  tale  disordine  coU'abolire 
queste  leggi  infamJKjti,  e  pubblicarne  delle  altre,  per  cui  i 
suddetti- venivano  abiKtati  ad  esercitar  ogni  professione  ,  ,c  ad 
*ntrare  nelle  diverse  corporazioni  degli  artisti.  Gli  Ebrei  istcssi, 
i  superstiziosi  Ebrei  accorduvano  la  preferenza  ad  un  Mam- 
ser  (fsglio  natural© )  sbpra  un  sommo  sacerdote  ,  se  questi 
era  un  ignorante  e  quegli  un  allievo  de'  sapienti.  ThaL- 
MUD ,  Raalische  UeheTsetzung.  III.  Theil.  X.  Horajoth.  9.  cap. 
S.  106.  -  Li  10  marzo  1711  venne  dal  governo  del  ducato  di 
Brunswick-Liineburgo  pubblicato  un  editto ,  in  forza  del  qua- 
le tutti  i  bambini  esposti  ,  e  tutti  i  figli  dei  zingarf  ,  i  quali 
erano  stati  inantenuti  dallo  stato  ,  vennero  dichiaratf  legittimi. 
Un  altro  decreto  dei  2;  dicembre  1711  legittimS  pur  anche 
tutti  gli  indi\'idui  che  erano  allora,  o  crano  stati  nell' orfa- 
iiotroCo  .  lo  non  voglio  qu)  apporne  ad  istituzioni  si  saggie 
c  si  filantropiche  ;  ma  credo  per6  d'  aver  dei  motivi  abba- 
stanza  forti  per  asserire,  che  I'educazione  e  la  conservazione 
tlegli  esposti  verrebbero  maggiormente  assicurate,  e  che  mol- 
te  piii  famiglie  s' indurrebbero  ad  allevarne  alcuno,  se  sperar 
p.otessero  che  rindividua  allevato  avesse  a  servirle  per  un 
dato  sp*rip  di  tempo  prima  ch'  esso  possa  diventaro  sui  juriS' 
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e5posti  ,  e  per  asslcurar  loro  una  sana  e  buona 
educazione ,  Ogni  bambino  esposto  dovrebbe  es- 
sere  obbligato  a  servIie  gratuitamente  fino  ad 
jina  data  eta  quel  cittadino,  che  I'avra  eduMtn^ 
a  cui  restar  deve  la  liberta  d'  Impiegarlo  in  quel 
iDodo ,  che  piili  gli  piacerci  ,  accio  egll  possa  a- 
xere  una  ricompensa  se  non  di  tutte  almeno  del- 
la  maggior  parte  delle  spese  incontrate  negll  an- 
nl  deir  infanzia  e  della  puerizia  .  t>  lo  ho  dei 
i»  forti  argomenti,  dice  de  Ludewig,  che  mi  por- 
n  tano  a  dubitare,  se  Giustiniano  abbia  oitenuto 
u  c'lb ,  ch' egli  si  prefiggeva,  allorche  pubbllcan- 
«  do  la  Novella  CLIII.  dichlaro  liberi  tutti  gll 
if  esposti .  lo  porto  opinione  ,  che  questa  legge 
It  abbia  Indotti  molti  cittadini  a  non  prendersi 

V  piu  alcun  penslero  di  tall  bambini,  accio  dopo 
II  averii  educati  non  avessero  ad  aspettarsene  dan- 
11  no  ed  ingratitudlne  Invece  di  utilita  e  ricono-^ 
i»  scenza .  Credo  percio ,  che  mal  fecero  gli  im- 
w  peratori  seguenti  ( vedi  le  Basiliche  )  ordinan- 
n  do  ,  che  quella  legge  di  Giustiniano  avesse  vl- 
11  gore  neir  Impero  d'  Oriente  ,  siccome  risulta 
»>  dal  lib.  XXXII  tit  2  -  Le  leggi  dei  Visigoti 
It  sono  a  mio  parere  piii  saggie  in  questo  pro- 
*f  posito .  Noi  leggiamo  nel  lib.  IV.  titulo  4.  de 
«  infantihus  expositis  I  Se  alcuno  raccogliera  ua 
II  bambino  esposto ,  e  che  1  genltori  di  esso  lo 

V  riconoscano  ,  e  lo  ripetano  quando  egli  e  gi.i 
It  aduho;  essi  non  lo  riceveranno  se  non  pagaOfp 
t;  do  uno  schiavo  invece  del  loro  figlio,  o  sbor- 
»»  sandone  il  valore  .  Essi  non  hanno  diritto  di 
It  rlppterio,  se  ricuslno  di  prestarsi  a  questo  co- 
it  mando  .  I  genitori  ,  che  non  hanno  mezzi  di 
It  riscattare  il  figlio  ,  possono  seryire  in  sua  vece; 
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»»  e  in  tale  caso  restera  libero  il  figUo  allevato 
s*  per  altrui  carita  e  compasslone  «  (i)  .  I  di- 
rettorl  dell'  ospitale  degli  esposti  di  Londra  fan- 
no  un  contratto  in  iscritto  con  ccloro,  che  pren- 
dono  in  educazione  qualche  bambino.  Ogni  bam- 
bino, che  n'esce,  resta  sotto  la  tutela  della  casa 
fine  air  eta  di  ventiquattro  anni  ,  e  le  femmine 
fino  a  quella  di  ventuno,  se  esse  non  si  marita- 
Mo  prima .  —  I  genitori  ,  che  si  presentano  per 
tipetere  i  loro  figli ,  devono  sapere  1'  anno  e  '1 
giorno  io  cui  gli  esposero  ,  indicare  certe  altre 
circostanze  ,  per  cui  lo  possano  riconoscere;  essi 
devono  inoltre  dimostrare,  che  possedono  quanto 
basta  per  alimentarlo  ,  e  pagare  all'  isiituto  le 
spese  fin  allora  incontrate.  Gli  esposti  della  casa 
di  Coppenhagen  vengono  dimessi  si  tosto  che 
Iianno  forza  e  abllita  bastante  per  mettersl  a  iin- 
parar  qualche  professione  ,  il  che  awiene  secon- 
do  le  diverse  loro  costltuzioni  tra  i  dodici  e  i 
quindici  anni  .  Quelli  ,  che  hanno  una  qualche 
inclinazlone  per  certe  arti ,  prendono  servizio  nelle 
nianifatture  o  presso  i  varii  maestri  ;  altri  entra- 
tio  in  case  di  negozio  ,  ed  altri  ancora  passano 
sui  vasceilf.  Chi  prende  alcuno  di  questi  fan- 
clulll  deve  pagare  cinquanta  taleri  all'  istituto ; 
ma  il  fanciuUo  deve  servirlo  fino  all' eta  di  ven- 
tiquattro anni  senza  ricevere  altro  salario  che  gli 
allmenti  e  il  vestilo .  Gli  esposti  diventano  liberi 
allorch^  sono  arrivati  a  quell'  eta  ,  essi  possono 
fissare  il  lore  domicilio  in  ogni  parte  del  regno ; 
ma  non  pero  abbandonarlo  senza  uno  speciale 


(0  Lu«.  cit  n.  St  ^.  XXIV,  S,  3^. 
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permesso  clel  governo  ,  e  molto  nieno  prender 
servizio  negli  stati  esteri  (i)  . 

5-  1 3. 

II  governo  deve  vegliare  sopra  gli  esposti 
che  uscirono  dallo  spedale , 

Qaaior  venga  adoltato  questo  piano  d'  educare 
»ii  esposti,  bisogna  che  la  Polizla  abbia  gran 

.cura  ,  accio  i  padroni  dl  tali  fanciuUi  rispettlno 
in  essi  i  doveri  deH'  umanlta,  e  non  gli  sforzino 
in  e:a  ancor  tenera  a  iavori  sovercliiaraente  gra- 
vosi  ,    onde  la.  costiluzione    di    quegli  infelici 

1  non  abbia  a  provarne  i  danni  ,   di  cui  faro  pa- 

rola  nel  seguente  artlcolo .    Negli  stati  ereditaril 

austriaci   vige  a  tal  uo^o  un  |)articolare  regola- 

mento  ,  per  cui  tutti  i  padri  di  famiglla  sono 

cbbligatl   a  non  sottomettere  a   fatiche  troppo 

gravi  i  loro   figli  ,   o  la  loro  servitu;  affinche 

possano   crescere  compiutamente ,   ed  entrare  un 

giorno  nella  rnilizia  ,  alia  quale  sono  tutti  ascritti. 

Alcuni  ufficiali  di  cio  espressamente  incaricati  vi- 

sitano  annualmente  Je  persona  portate  sui  loro 

:  reariitri . 
o 

§.  14. 

Gli  esposti  ahitanii  fuori  dello  spedale  devono  di 
tempo  in  tempo  venir  presentati  al  magistrato , 

I  fanclulll ,  che  non  rltrovano  alcuno  che  pren- 
der li  voglia  ad  allevare  ,  devono  ,  qualora  pert) 


I J  Bercics,  a.  0. 
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sieno  sani  ,  venir  consegnati  ad  alcune  donne 
dabbene  ed  onorate  del  contado ,  le  quali  contro 
una  data  pensione  sieno  tenute  ad  educarli  fino 
ad  una  data  eta  .  1  fancluiii  in  tale  guisa  stabi- 
liti  fuori  della  casa  devono  pero  interessare  la  vi- 
gilanza  dei  magistrati ;  e  io  credo ,  che  sia  asso- 
lutamente  necessario  ,  che  le  donne  a  cui  sono 
affidati  11  debbano  due  o  tre  volte  all' anno  pre- 
sentare  al  governo  ,  affinche  esso  possa  giudlcare 
se  essi  vengano  nutritl  a  dovere  ,  quale  sia  lo  stato 
(ii  loro  salute  ec.  ec.  Queste  rassegne  sono  anche 
necessari6'?-per  un'  altra  cagione  ;  noi  sappianio  , 
che  raolti  -  di  questi  bambini  anderebbero  alirl- 
inenti  perduti .  Allorche  San  Vincenzo  di  Paola 
eresse  nell'  anno  j638  ,  mediante  i  soccorsi  d'una 
rispettabile  dama  ,  la  ca«a  degli  eeposti  di  Parigi, 
v'  ebbero  molte  derline  addette  al  servizio  di  quel 
pio  luogo  ,  le  quali  vendevano  de'  bambini  ad 
alcuni  pitocchi ,  che  se  ne  servivano  onde  niuo- 
vere  a  compassione  il  pubbllco.  Aliri  ne  veniva- 
no  venduti  alle  nutrici  ,  che  avevano  perduti  I 
loro  bambini ,  o  a  certe  f'amiglie,  che  erano  senza 
prole  .  I'anto  crebbero  questi  disordini ,  che  nes- 
suno  voleva  piu  deporre  un  bambino  in  quella 
casa  ;  ma  la  Polizia  si  riscosse  alia  fine,  e  pub- 
blico  alcuni  regolamenti  ,  i  quali  misero  termine 
a  questo  abuso  (i)  r 


(I)  Tableau  d'humanite  etc.  p.  60.  scq.  -  Ludcwig  racconta 
che  in  Halle  venae  rubato  un  bambino  suila  pubblica  strada 
Jo  stps'io  potrei  riportarne  parecchi  csempi. 


ARTICOLO  QUARTO.  i43 
?.  1 5. 

Sulla  salute  degli  espcsti  mandati  nelle  campagne . 

La  Pollxia  deve  prendersi  per  la  salute  degll 
.esposti  e  degli  orfani  consegnati  agli  abltanti  delie 
.carapagne  quell'  istessa  cura ,  che  i  genitori  aver 
devono  del  loro  bambini  affidati  ad  una  nutrice 
.del  contado  ,  siccome  dinjostrai  al  §.  9  dell'articolo 
tterzo  di  questa  sezione .  Gli  amministratori  d'  uno 
:spedale  d'  esposti   non   devono  dimenticare  giam- 
mai ,  ch'  essi   hanno  a  tener  luogo  di  genitori  a 
iquegli   infelici  ,  che  caritatevolmente  raccolsero. 
'Ma  siccorae  gli  esposti  mandati  nelle  campagne 
non  devono ,  come  feci  vedere  ,  venir  allevati  indi- 
stintamente  col  latte  di  donna  (§.  3.):  bisogna  che 
Je  madri  delle  famiglie ,  che  li  ricevono,  otten- 
igano  dair  amministrazione  dell'istituto  alcune  par- 
•ticolari  istruzioni  (§§.  3.  i  o  )    Ogni  onesto  uomo 
dovrebbe  rallegrarsi  quando  gli  viene  addossata 
una  tale  incumbenza;  e  io  non  dubito  punto ,  che 
'vi  si  presteranno  di  buon  grado   ie  superiorlta , 
ill  parroco  o  11  maestro  di  scuola  del  luogo .  Fa- 
rrebbe  qulndi  di  mestieri,  che  queste  persone  otte- 
rressero  dall'  amministrazione   un  esemplare  delle 
;suddette  istruzioni,  accio  possano  sopravvegghiar- 
rne    1'  esecuzione  ,  e  corrispondere  coi  direttori , 
sse  avvertono  qualche  mancanza  (1}  . 


(i)  II  magistrato  noraina  un  lutore  ad  ogni  fauciullo  ,  che 
Te=ta  orfano  ;  nfe  pa6  il  cittadino  ,  che  vi  venne  prescclto, 
'.irar.u  a  tale  inca/-ico .  Non  potressimo  noi  usarne  del  pari 
..'.he  ve^so  gli  esposli? 
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5.  16. 

U  educazione  degU  esposti  i^uol  esser  rigida. 

Sla  che  gll  esposti  vengano  allevati  negll  spe- 
cial! ,  che  li  raccolsero ,  ossia  ch'  essi  entiino  a 
tale  oggetto  in  famiglie  partlcolari ;  Lisogna  sem- 
pre  che  prima  massima  della  Joro  educazione  sia 
di  farne  dei  soggetti  sani  e  vigorosi .  Percio  sono 
d'  avviso  essere  a  tale  oggetto  necessaria  una  leg- 
ge ,  la  quale  comandi ,  che  pel  bene  della  repub- 
Llica  nessuno  a  favore  de'  suoi  figli  cagionevoll 
possa  far  eccezioni  alia  regole  generalmente  fis- 
sate  p^r  1' educazione  dei  bambini  (1).  —  lo 
non  vorrei,  che  i  fanciulli  esposti  poitassero  nei 
nostri  paesi  calze  o  scarpe  se  non  nei  sommi  ri- 
gor! deir  Inverno  ,  e  che  tutti  girassero  senipi  e  a 
capo  scoperfo  ,  e  a  capo  scoperto  dormissero  (2)  . 
Cosi  verressimo  a  renderli  quasi  insensibili  all' in- 
flusso  delle  stagionl ,  e  a  tutte  le  mutazioni  dell' 
almosfera .  Tale  suol  essere  la  sorte  della  mag- 
gior  parte  degli  esposti ,  ch'  essi  hanno  gran  bi- 
sogno  d' essere  ben  complessi ,  per  non  dover  re- 
stare  tutta  la  vita  loro  a  carico  dello  stato ,  che 
gia  li  nutri  nei  priml  anni .  Onde  impedlre  che 
non  vengano  cotanto  lormentati  dalle  varie  sorti 
d'insetti,  che  sogliono  esser  cagione  di  malaiiie 


■(O  Ueber  die  Ehe.  S.  229. 
(2)  Sarebbe  cosa  ottima,  che  tutti  i  fanciulli  venissero  rasi; 
che  cosl  resterebbero  liberi  dai  pidocchi  ,  e  starebbero  piu 
sani,  se  ognidl  si  spazzolassero  leggermcnte  il  capo,,  c  lo  co- 
p.)issoio  d' un  leggero  berretto  . 
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cutanee  ,  bisognerebbe  dar  loro  delle  caraicle 
turchine  ,  le  quali  oltrecio  noa  eslgerebbjero  tan:- 
te  spese  per  il  bucato  (i)  • 

s.  17- 

TiUti  gli  esposti  devono  venir  inoculati  . 

Affioche  lo  stato  possa  avere  una  qualche  si- 
cure^za  ,  che  i  bambini  allevati  nelle  case  degli 
esposti  non  accaglonino  delle  Inutili  spese  per 
alcuni  anni,  e  reitino  poi  vittime  del  vaiuolo  , 
coQviene  ch'  essi  venorano   inoculati  si  tosto  che 

D 

hanno  messi  i  denti  o  anche  avanti  ,  se  prima 
dl  queir  epoca  devono  passare  nella  campagna . 
Nol  abblamo  una  qualche  speranza  dl  vederli  cam- 
pare  solo  dopo  che  hanno  sublta  quest'  operazlo- 
ne .  Questa  pratica  e  introdotta  nella  casa  Ingle- 
se  degll  esposti ,  e  1'  esko  fu  fellclssirao  tanto  in 
questa,  quanto  in  quella  di  Stockholm ,  siccome 
«e  assicura  il  slgnor  Schulze  (2) . 


(1)  V.  I'artieolo  Sulla  salute  dei  militari , 

(2)  Bergivs,  a  O.  -  Molti  ben  intenzionati  liberi  mura- 
tori  di  Gothenburg  e  di  Christiansstadt  eressero  a  propria  spe- 
se degii  istituti,  in  cui  viene  innestato  il  vaiuolo  ,  accib  i 
ianciulli  Don  abbiano  piii  a  temerne  ,  quando  sono  in  elk 
di  darsi  a  un  qualche  impiego.  lo  credo  che  in  tutte  le  case 
pubbliche  d'educazione  i  superiori  dovrebbero  esigere  ,  che 
i  fanciulii,  che  vi  vogliono  essere  ammessi,  debbaoo  prima 
aver  sofferto  il  vaiuolo.  Su  di  questa  materia  parler6  pii 
diffusamcnte  nell'  articolo  SuUe  malattie  conlagiose  e  sul  modo 
di  prevenirle . 
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§.  i8. 

Istmzionl  per  i  medici  di  tali  istituti .  Ordine  del 
Margravio  di  Baden  per  it  medico  dell'  orfano- 
trofio  di  Pforzheim. 

Non  devo  tralasciar  di  far  parola  del  doveri 
dei  medici  addetti  agll  orfanoirofii  e  alia  case 
degli  esposti .  Quegli  stabilimeuti  di  tal  natura , 
i  quail  conlengono  molti  individui ,  hanno  sempre 
uno  e  talor  ancha  piu  medici  e  chiiurghi ,  seb- 
tene  non  sem^pre  convenga  d' averne  piu  d'uno. 
II  medico  Incarlcato  del  trattamento  dei  bambini 
e  obbligato  a  visitare  la  casa  una  volta  ogni  gior- 
ro  ,  e  piu  ancora  se  lo  stato  degll  inferml  lo  rl- 
chieda :  egll  deve  Inoltre  usare  ogai  possibile 
attenzione  a  tutti  i  casi  ,  che  gli  si  presenteran- 
no .  Sarebbe  cosa  molto  utile,  che  tuttl  i  bam- 
bini venissero  iscrittl  in  un  llbro ,  e  che  il  me-' 
dico  vl  registrasse  le  varle  malattie  che  ad  essi 
•vanno  sopraggiungendo  ,  accio  In  un  solo  colpo 
d'  occhio  si  possa  vedere  un  quadro  fedele  della 
naturae  della  complesslone  d'ognl  Indivlduo.  Da 
questo  reglstro  si  devono  estiarre  ognl  settlmana 
alcune  tabelle  conteneuti  lo  stalo  di  salute  dei 
bambini  ,  accIo  la  dliezlone  dell'  Istltuto  possa 
prenderle  in  conslderazlone  . 

Uno  dei  principall  doveri  d'un  medico  ,  che 
ha  In  cura  questi  spedall ,  si  e  quello  d' indagare 
attentamente  le  malattie  che  vl  domlnano ,  e  di 
Jnvestlgarne  con  ogni  studio  1' Indole  e  le  cause. 
Perc'O  fa  di  mestierl  ,  che  vengano  aperti  tuitl 
i  cadaveri   dei   bambini ,  e  regi^lratl  i  risultall 
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delle  sezioni  ;  poiche  oltre  gli  avvantaggi  che  da 
questa  pratlca  verranno  alia  dottrlna  delle  malat- 
t!e  dei  bambini  ,  ne  otterremo  anche  dei  lischla- 
rimenti  ,  che  possono  essere  di  grande  utilita  nei 
casi  di  malattie  esclusivamcnte  proprie  di  tali  sta- 
bilimenti  .  In  questa  guisa  conosceremo  in  tempo 
i  vizii  del  metodo  d'educazione  e  di  nutrizione  , 
del  bambini ,  e  dell'  organizzazione  di  questi  luo- 
ghi  pli ;  o  potremo  pensare  ad  imprendere  quelle 
riforme  ,  che  ne  sembreranno  le  plu  a  proposito. 
—  In  quest'  incontro  non  posso  a  meno  di  rife- 
rire  le  istruzioni  dal  governo  di  Baden  date  al 
medico  dello  spedale  degli  orfani ,  de'  pazzi ,  e 
della  casa  di  lavoro  di  Pforzheim. 

^11  I.  Essendo  stato  addetto  un  medico  a  que- 
}»  sto  istituto  ,  non  potra  alcun  bambino  in  quello 
ft  eslstente  prendere  da  se  qualche  medlcina  ,  ne 
»#  alcun  altro  fuori  del  medico  prescriverne  di 
>>  sorte  alcuna .  Il  jaiedico  deve  visitare  una  volta 
»  al  giorno  r  orfanotrofio ,  e  recarsi  nelle  sale  dei 
»  fanciulli  e  delle  fanclulle ,  ad  oggetto  di  ve- 
i»  dere,  quale  sia  lo  stato  di  loro  salute,  e  quali 
>>  rimedii  occorrano  per  preservarli  dalle  malattie 
i>  che  li  minacciano ,  o  guarlrll  da  quelle  che 
»  gli  afHIggono  .  Il  medico  deve  in  questa  sua 
i»  visita  determlnare ,  quali  infermi  esigano  una 
»»  cura  particolare,  e  debbano  a  tale  oggetto  ve- 
»  nir  trasportati  nello  spedale. 

i»  II.  Sara  sua  cura  di  usare  ogni  attenzlone, 
"  accio  la  rogna  non  si  dIfFonda  tra  gli  orfani , 
»»  e  quindi  ,  onde  Irapedlre  per  quanto  e  possi- 

bile  ogni  ullerlor  diffusione  di  questo  male, 
»  vogliamo  ,  che  quelli  che  ne  sono  presi ,  deb- 
>»  bano  prestaraente  venir  provveduti  jde'  rimedii 
»  necessarii  per  liberarneli . 
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w  III.  Il  medico  deve  nelle  sue  vi'site  esamina- 

«  re  88  le  inservienti  manchino  ai  loro  doveri  in 

«  cio  che  risguarda  la  pulixla  delle  sale  ,  dei  let- 

«  tl ,  dei  vestiri ,  ec. ;  egli  ne  le  aweitira  ogni 

»•  qual  voita  incontri  una  qualche   mancanza  ,  e 

V  qualora  questo  semplice  avvlso  non  basti  ,  n© 
*»  fara  il  suo  rapporto  all'  amminlstratore  ,  il  quale 
if  prender^  all'  istante  le  opportune  misure ;  poi- 
*>  che  nulla  v*  ha  ,  che  piii  della  nettezza  con- 
t)  corra  a  conservare  la  buona  salute. 

»  IV.  Egli  e  inoltre  tenuto  a  visltare  una  volta, 
»»  al  giorno  1'  ospitale  ,  e  ad  implegare  ogni  suo 
w  studio  ,  onde  alleggerire  pioniamente  i  niali  , 
>»  che  opprlmono  i  poveri  infermi ,  e  fare  cio  ciie 
>»  sta  in  suo  potere  ,  onde  ridonar  loro  una  per- 
il /etta  salute . 

*»  V.  Quando  egli  entrera  nello  spedale  sara 

j»  prim^  sua  cura   di   esaminare   diligentemente , 

«  se  le  persone  addeite  al  servizio  degli  infermi 

*>  escguiscano  appuntino  e  senz'  alcuna  eccezione 

M  le  istiuiioni*  loro  prescritte   allorche  assunscro 

»>  quell'  implego    Qualora  alcuno  di  essi  non  ub- 

V  bidisse  prontamente  agli  avvisi  del  medico  ,  vo- 
»»  gliamo  th*  egli  ne  dia  losto  parte  all'  ammi- 
w  nistratore,  il  quale  procedera  a  norma  delle 
j.»  sue  istruxioni .  Ella  e.  nostra  decisa  volonta  , 
»  che  vengano  soccoriii  con  maggiore  sollecltu- 
ti  dine   quelli   che   piu  soffrono .  Percio  coman- 

V  diamo,the  ncssuna  delle  persone  impiegate  al 
tl  servizio  dell'  orfanotrofio  alia  custodia  degli  in- 
>»  fermi   possano   glammai    ritardare  un  minuto  , 

V  quando  si  tralta  di  asslstere  ^li  infelici  ,  che 
»  abbisognano  del  loro  soccorso. 

»  VI.  La  nettezza  deve  essere  il  princlpale  rl- 
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p  medio  implegato  per  sollievo  e  per  la  guari- 

M  gione  degli  infermi ;  percio  ordiniomo  ,  che  il 

w  medico  sia  specialinente  incarlcato  di  vegllare 

M  sollecltamente ,  che  venga  eseguita   questa  no- 

i»  stra  volonta  ,  che  le  sale  sieno  sempre  ben  ven- 

V  tllate ,  e  che  gll  ammalatl  vengano  in  ogni 
if  rapporto  trattati  come  meglio  converra ,  accio 
»»  essi  prontamente  si  ristabiliscano  . 

II  VII.  Noi  lasciamo  al  medico  plena  llberti 
»  di  prescrlvere  quei  raedicamenti  ch'  egli  cre- 
n  dera  indicati  ,  e  gli  ordiniamo  di  seguire  la 
tt  questo  punto  I  dettarai  della  prudenza  e  dell* 

V  onesta  .  Egli  giudichera  dailo  stato  dell'  infer- 
»  mo  quale  debba  essere  il  suo  regglrae  non  solo 
i>  in  quanto  al  manglare  ed  al  here  ,  ma  ben 
i»  anche  in  ognl  altro  riguardo .  Egli  si  atterrk 
«  in  questo  proposito  ai  regolamenti  dell'  ospi* 
»f  tale;  e  noi  1' incumbenziamo  di  vegllare ,  ch'  essI 
n  vengano  eseguiti  a  dovere  "  . 

Gll  articoll  VIll.  IX.  X.  XI.  XII.  e  XIII.  dl 
questa  istruzione  contengono  ordini  ,  che  appar- 
tengono  alia  cura  degli  individui  esistenti  nello 
spedale  dei  pazzi  e  nella  casa  di  lavoro  (i)  ;  io 
gli  ommetto ,  poiche  parlero  in  un  altro  volume 
dell*  organ. ^  ^azione  e  dei  prowedimenti  medlcl 
da  introdursi  e  da  osservarsi  in  quegli  stablllmentl  . 


(i)  Landesjurstl'iche  P^erorJnung  Jur  das  yf^aisenhaus 
Pfjfxheim.  XXIV.  Cap. 
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§■  19- 

I  fanciulli  infermi  devono  venir  separati  dai  sani . 

Egll  e  ,  siccome  gia.  altie  voile  licordal ,  ne- 
cessarlssimo  che  i  bambini  infermi  yengano  pron- 
tamente  divisi  dai  sani ,  e  do  richledesi  singo- 
larmente  ,  quando  moltl  ne  abltano  in  una  stessa 
sala  .  II  vajuolo  ,  i  morbilli  ,  la  dissenteria ,  lo 
scorbuto ,  la  tigna  ,  i  mali  venerei  ec.  sono  si 
attaccaticci  ,  che  uno  spedale  d'esposti  prpwlsto 
d'un' infermeria  non  puo.  a  raeno-  di  .non  esser 
sommamenie  perlcoloso  alia  salute  dei  bambini  (i). 
Si  losto  che  uno  degli  esposti  della  casa  di  Pa- 
rigi  vien  preso  da  certi  sintomi  ,  che  paiono  mi- 
nacclare  una  malattia  contagiosa,  vengono  dai 
medico  prese  la  opportune  disposizloni ,  accio 
r  infermo  sia  prontamente  trasportato  nell'  ospital 
generale  (2)  .  Nella  citata  organizzazione  dell'  or- 
fanotroHo  di  Pforzheim  leggiamo  :  »»  Se  un  fan- 
»»  ciullo  che  dorme  nello  stesso  letto  con  un  al- 
ii tro  viene  a  cadere  infermo  ;  vogllamo  ch'  egll 
w  venga  tosto  messo  in  un  altro  letto  da  per  se 
«  solo  ,  e  che  il  custode  della  sala  lo  indichi 
w  al  medico  e  al  chirurgo,  allorche  questi  faran- 
»  no  la  visita ;  i  quali  esamineranno  e  decide- 
»»  ranno  ,  se  il  male  ,  da  cul  egli  e  preso,  sia 
»f  tale,  ch' ei,so  possa  restarsene  nella  sua  sala, 
w  6  se  convenga  farlo  trasportare  nello  speda- 
M  le  (3j  "  .  Quel  luoghl  pil  ,  i  quali  non  con- 


(1)  Vedi  Serione  III.  Art.  II.  S- 

(2)  BerGiVS,  a.  O. 

(j)  Pforehetmer  TVaisenverordnung.  Cap.  17-  S-  Sf 
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tengono  che  un  piccolo  numero  di  fanciulli,  non 
hanno  siccome  gli  aliri  tanto  bisogno  d'  un'  in- 
fermeria  :  quindi  bastera  ,  che  gll  ammalati  pas- 
sino  in  alcune  stanze  sufficienteraente  spaziose , 
e  ben  ventilate . 

§.  20. 

Necessitd  d'  un  qiialche  esercizio  del  corpo .  ^ 

Nulla  v'  ha  che  a  conservar  ben  sani  I  fan- 
ciulli abltanti  in  questi  stabilimenti  conferisca  tan- 
to  ,  quanto  un  po'  di  raolo  fatto  ogni  giorno  all' 
aria  aperta  (  §.  3.  num.  6.)  (i)  .  Gli  altri  eserci- 
zii ,  a  cui  dar  si  devono  i  fanciulli,  devono  venir 
distrlbuiti  fra  la  giornata  in  modo  ,  che  restino 
loro  cerv'e  ore  da  potersi  muovere  e  divertire  a 
loro  agio  ,  senza  che  alcuno  li  tenga  in  sogge- 
zione  ,  o  gli  impedisca  di  prendersi  certi  innocent! 
passatempi .  Essi  devono  avere  un'  ora  di  piena 
liberta  dopo  il  loro  pranzo  ,  ma  convien  badar 
bene  ,  che  non  si  dieno  a  correre  od  a  saltare 
troppo  violenteraente  .  Verso  le  cinque  dopo  il 
pranzo  bisogna  condurli  a  spasso  all'  aria  aperta  , 
o  almeno  perraettere  ,  ch'  essi  scendano  nel  cor- 
tlle  ,  e  si  trattengano  a  loro  posta  ,  ma  pero  in 
presenza  di  qualche  superiore  ;  le  loro  membra 
diverranno  in  tale  guisa  piu  pieghevoli ,  e  i  loro 
rauscoli  piij  robusti .  Questi  esercizil  non  devono 
venir  sospesi  ne  meno  quando  il  tempo  e  catti- 
vo ;  i  fanciulli  che  gia  passarono  i  sei  o  i  sette 
anni  devono  continuarli  ogni  giorno,  onde  avvez- 


(0  Sezione  lU.  Aict  U. 
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zarsl  dl  buon'  ora  all'  intemperle  della  stagione. 

Neir  artlcolo  terzo  della  seguente  sezione  par- 
lero  dei  varli  generi  di  moto,  che  servlr  possono 
a  ruantener  sana  la  gioventu  e  ad  invlgorirla. 

I  21. 

Sugli  alimenti . 

Ora  passero  a  discorrere  del  varil  alimenti  , 
che  possono  somminlstrarsi  a'  fanciulli  esposti  ed 
agll  orfani  gia  grandicelli  .  Tanii  sono  i  bisogni 
di  quest!  stabiiimenti ,  che  ben  lungi  da  temere  , 
che  il  mangiare  di  quest!  fanciulli  possa  riescir 
troppo  dilicato  ,  dobbiamo  anzi  badare  attenta- 
mente  ,  che  loro  non  si  dieno  cibi  troppo  gros- 
solani  o  mal  sani  .  Questa  precauzione  e  anche 
necessarlssiraa  per  cio  ,  che  i  fanciulli  devono 
tutti  mangiare  gll  stessi  cibi  ,  benche  essi  sie- 
no  di  eta  diversa.  La  prima  regola  In  quanto  al 
mangiare  sara  dunque ,  ch'  es?i  ne  ricevano  una 
^uantita  sufficlente ,  e  la  seconda ,  ch*  essi  io  ri- 
cevano a  certe  ore  determinate  .  I  fanciulli ,  che 
hanno  passati  i  tre  anni  ,  non  devono  mangiare 
pm  di  quattro  volte  al  giorno  ,  a  colazione  ,  a 
pranzo ,  a  merenda  ,  e  a  cena  ;  sarebbe  supeifluo 
e  dannoso  ,  se  mangiassero  di  piii .  —  L'  acqua 
pura  e  buona  e  la  bevanda  che  loro  meglio  con- 
vlene,  e  che  vuol  esser  preferita  a  tutte  le  altre. 
Non  sono  alieno  ,  che  in  certi  giorni  si  dia  loro 
qualche  po'  di  blrra  non  molto  saturata  di  lupo- 
li ;  ma  vorrei  che  il  vino  venlsse  solamente  accor- 
dato  ai  fanciulli  di  complessione  graclle  ,  a  cui 
il  medico  lo  prescrivera  .  Cli  oifam  della  casa 
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Pforzheim  ne  bevono  un  quarto  dl  boccale 
ogni  giorno  ,  ma  solo  a  pranzo  .  —  H  medico 
deve  esamlnare  il  pane  tutte  le  mattlne  ,  poiche 
questo  e  il  prirao  nutrimento  dei  bambini  .  Se 
esso  non  e  ben  cotto,  o  s'e  fatto  con  farina  guasta 
produce  molte  acldlta  nello  stomaco  ,  ostruzloni 
di  visceri,  accumulamenthdl  muco ,  collche  ec.  ec. 
—  GII  erbaggi  devono  costituire  la  parte  princi- 
paie  del  pranzo  ;  ma  essi  devono  esser  ben  net- 
tatl  e  ben  bolliti .  Il  sauerkraut  non  convlene  gran 
fatto  ai  fanclulli  ancor  tenerl  ,  sebbene  esso  sla 
molto  a  proposlto  e  molto  salubre  per  gli  adulti. 
Una  volta  o  due  in  settimana  e  non  piu  devono 
venir  imbandltl  I  legumi  ,  come  sarebbero  le  fa- 
ve  ,  i  piselH »  le  lenti  ec.  ec.  lo  sono  d'  awlso  , 
che  la  carne  non  debba  entrare  gran  fatto,  nella 
dieta  di  questi  fanciulU  ,  poiche  essa  non  e  in 
genere  cibo  che  loro  sia  molto  salubre  ,  benche 
cost!  a  caro  prezzo  ;  e  poiche  la  maggior  parte 
dei  fanclulil  5  siccome  quasi  tutti  i  contadini ,  do- 
vranno  un  di  lasclar  dl  manglarne  per  Intleri  mesi. 
La  carne  guasta  e  un  allmento  malsanlsslmo  ,  e 
perclo  devono  venIr  severamente  punltl  gli  appal- 
tatori ,  che  ne  fornlscono  di  quella  dl  cattlva  qua- 
h'ta  .  —  Le  vivande  di  pasta  sono  salubri  e  nu- 
triscono  bene  ,  raa  vuolsl  far  attenzione  ,  che  la 
farina  con  cui  si  preparano  non  sia  guasta  ,  e 
che  esse  non  riescano  troppo  glutinose  .  —  Le 
frutta  cotte  e  crude  possono  forraar  gran  parte 
del  nutrimento  dei  fanclulli  ,  ma  solo  vuolsl  ba- 
dar  bene  ,  ch'  essi  non  trovino  secrete  vie  dl 
procurarsene  di  quelle ,  che  non  sono  ancor  ben 
mature .  —  Il  direttore  deve  deslgnare  una  per- 
sona ,  la  quale  «opravvegghi  la  cucina  ,  ed  esa- 
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■mini  bene  tutte  le  vlvande  ,  accio  non  vengano  i. 
■imbandite  o  troppo  crude  ,  o  soveichlamcnte  cot- 
te  .  II  butirro  rancido  ,  o  vecchio ,  o  conservato 
in  vasi  di  rame  male  stagnati  metie  in  grave  pe- 
ricolo  la  vita  di  chi  ne  mangia  ;  .  percio  fa  di 
mestieri  ,  che  I'  ispettore  vegli  atteniamente  su 
questo  proposlto  ,  «  bndi  bene  che  tutti  i  vasi 
della  cucina  venganoifcempre  conservati  nettl .  Non 
mi  diffondo  uheriormente  su  questa.  materia  ,  poi- 
che  ne  parlero  in  un  capiiolo'  a  parte.  —  Gli 
appalti  »  per  cui  cbi  gli  imprende  arriccblsce  in 
breve  tempo  ,,  sorio  una  delle  principal!  cagioni  , 
che  gli  esposti'  e  gli  orfani  vengano  nutriti  ma- 
le ,  e  con  oibi  poco  .  salubri  ;  fa  quindi  d'  uopo 
che  la  direzione  non  perda  mai  di  vista  la  cu- 
«ina  (i). 


§.  22. 

La  nettezza  k  sommamente  necessaria. 
Regole  deli'  orfanotrofio  di  Pforzheim, 
''<;»(••!  .  ',  " 

•^•  i  II  sudiciume  e  una  causa  comunlsslma  di  raolte 
nialattie  del  fancIuUi  ;  percio  bisogna  ch'  essi  si 
lavino  e  si  pettinino  tutti  i  glorni ;  poiche  i  pi- 
docchi  si  moltipHcherebbero  altrimenti  a  segno  , 
che  gli  infesterebbero  tutti  ,  ne  distniggerebbero 
gli  umori  piu  buoni ,  cagionerebbero  distillazioni , 
csulcerazioni ,  ec. ,  e  toglierebbero  loro  ogni  riposo. 
Ella  e  cosa  di  grande  rllievo  e  di  somma  utIlit.T  , 
che  quest!  istituti  abblano  certi  luoghi ,  in  cui  \ 
fanciulli  possano  bagnarsi  di  frequente  ,  e  imparar 


( 

(I)  BerGIUS  ,  a,  O-  Vedi  aflche  I'articolo  Sugli  Ospedalu  i 
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a  nuotare  ,  polche  tanto  il  bagnio  Tjuanlo  II. moto 
isiesso  conferiscono  moltissinio  alU  salute  (i)  . 
Quelle  case  ,   che  mancano  di  questa  comodita  , 
devono  alineno  ordinare  ,  che  tutti.  i  bambini  si 
lavino   cOn   acqua  'tVedda   tulto  ^  il  corpo  per  lo 
meno.  due^  volte  iri  4ett  Ionian  a  .  Sppra  mflle  malat- 
tfe  cutanee   che*  afFettanb  la  tenera 'Ctft  j'-ne  in- 
contriamo  ,  al  dire  di  'Lorry^  un  .grosso  ter/>o  nei 
bambini  suci(J?i^  €  Wl,fig-li  tier  oomadini  .  I  mezzi 
migliori   per  pres^Vvdlnfeli  sOno  un  libero'  oserci- 
zio  del  corpo  ,   un' "ai'id  sana  ,  e=  del  bagnl  fied- 
di,   cose  tutte  che  concorrono  a  modificare  e  a 
rlnforzare  la  cute,  a  rmpriniere- un  ■maggtor  mo- 
to  agli  umorl  ,  e  a  sbarazzare  I  vasi   da  quelle 
materie  che  tendono  ad  ostruirll  (2)  .  Somma  cura 
devesi  pure  avere  che  la  blancheria ,  le  calze,  ogni 
&ltro  vestito  ,  e  tutti  iiinobili  delle  sale  sleno  net* 
tj'ssimi  ,  poiche  qUi^sti  ultimi  singolarmente  sono 
facill  a  prendere  un   cattivo  odore  e  corrompono 
I'arla  .  Le  lettlere  dovrebbero  tutte  esser  di  feiro; 
i  letti  devono  venir  essfminatl  ogni  mattlna ,  onde 
scoprlre ,  se  qualche  fanclullo  spoichi  11  sue  ,  e  pu- 
rlrnelo  se  lo  fa  per  cattiva  abitudine  ,  o  cercar 
di  guarirnelo  ,  se   questo  vizio  dipende  da  una 
qualche  causa' morbosa;  It  pagliarlccio  deve  venir 
rivoltato  e  sollevato  ogni  giorno  ,  e  riemplto  di 
tratto  in  tratto  di  paglia  fresca.  —  Nell'  orfano- 
trofio  di  Pforzheim  s'  osservano  alciine  buone  re- 


(i;  Plans  et  ttatuts  des  dtfftrens  etahUssemens  ordonnis  par 
S.  M.  Imper.  C AT H AMINE 'IL  pour  V education' de  la  jeunesse. 
Tom.  1.  p.  2yo. 

(I J  LORRr,  P'on  den  Krahlcheitcn  der  Haut\  trster  Band. 
S.  ji8. 
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gole ,  ch' io  non  posso  passare  sotio  silenzlo.  — 
Ogni  mercoledi  e  ogni  sabbato  s'  aprono  un'  ora 
<3opo  mezzo  giorno  tuite  le  porie  e  tutte  le  fi- 
nestre ,  e  si  scopano  tutte  le  sale  non  meno  che 
tutti  i  corridor! ;  cio  fatto  tutte  le  sale  vengono 
profumate  con  legno  di  ginepro.;  non  si  sospende 
tal  prafica  fuorche  nei  mesi  di  maggio  ,  di  giu- 
gno  ,  di  luglio  ,  d' agosto  e  di  settembre  .  Tutte 
le  finestre  vengono  layate  due  voice  1'  anno  ,  la 
prima  in  priniavera  avanti  Pasqua^  e  la  seconda 
la  autunno  verso  san  Michele  .  Le  lenzuola  ven- 
gono mutate  ogni  sei  settimane  I'ncorainciando  dal 
primo  d'  ottobre  fino  alia  fine  di  marzo  ,  e  ogni 
quattro  negli  altri  sei  mesi ;  I  letti  vengono  esposti 
al  sole  di  state  e  ben  battuti  due  volte  1'  anno  ; 
jquelli  ,  5U  di  cui  giacque  un  infermo  o  venne 
a  morire  alcuno  ,  vengono  portatl  sul  solaio ,  dove 
devono  restare  alcuni  mesi  ,■  finche  essendo  statJ 
esposti  al  sole  e  battuti  possano  di  nuovo  venir 
trasportatl  nelle  sale  .  Tutti  i  fanciulll  vengono 
pettinati  dlligentemente  per  lo  meno  due  volte 
Ogni  settimana  ;  essi  devono  nettarsi  ogni  di  le 
lore  scarpe ,  e  ungersele  due  volte  in  settimana; 
1  piu  grandi  devono  farlo  anche  per  quelli  che 
non  lo  possono  perche  sono  ancor  troppo  tenerl. 
—  Il  salone  ,  in  cui  mangiano  ,  deve  venir  sco- 
pato  ogni  giorno  prima  del  pranzo  ;  le  pareti 
vengono  nettate  una  volta  in  settimana  ;  le  fine- 
stre stanno  sempre  aperte  sotto  1'  ora  del  pranzo 
nel  mesi  di  primavera  e  della  state  ,  e  vengono 
siccome  le  pareti  spoNerate  una  volta  per  sotti- 
mana .  La  sala  resta  in  tal  guisa  ben  ventilata  , 
e  non  rende  nessun  cattivo  odore  .  Le  finestre 
non  s'  aprono  nella  staglone  d'  inverno  che  solo 
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dopo  Bnlto  II  pianzo  ,  ma  la  sala  viene  in  vece 
piofuroata  con  iegno  di  ginepro  (i)  . 

§.  23. 

Sul  castigo  del  discoli. 

Discorsi  gla  altrove  del  castlghi ,  che  impiegar 
si  possono  convenlentemente  nell'  educazione  dei 
fanciulli;  perclo  dlro  solo  che  non  v' ha  lagione 
alcuna  ,  onde  colore  che  dirigono  1'  educazione 
degli  esposti  e  degli  orfani  abbiano  a  scostarsi 
dalle  regole  ,  che  in  questo  punto  cl  prescrive 
I'umaniia.  I  direttorl  di  tall  istltuti  devono  quin- 
di  badare  attentamente  ,  che  i  maestri  o  gli  in- 
servienti  non  usino  con  quest!  poveri  abbandonati 
fanciulli  un  soverchio  rigore  ,  che  mal  si  confa- 
rebbe  alio  spirito  di  carita  e  di  beneficenza  ,  che 
fondo  quel  luoghi  pli  ,  e  offenderebbe  i  diritti 
sacil  deir  umanita . 

§.  24. 

Come  impiegar  si  possano  ^uesti  Jhnciulli. 

Se  la  direzione  voglia  dopo  un  date  tempo  rl- 
chiamare  a  se  quei  fanciulli  ,  i  quali  a  norma 
del  piano  proposto  erano  stati  a  spese  della  casa 
mantenuti  relle  campagne  ;  conviene  usare  ogni 
attenzione  ,  accio  il  rapido  passaggio  dall*  aria 
aperta  e  sana  della  campagna  all'  aria  chiusa  e 


(I)  JJ^aisenverord/mng  etc.  etc.  lox;.  cit»- 
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Insalubre  clella  citta  non  arrechi  qualche  pregm- 
diiiio  ai  fanciuUi ,  che  rlentrano  nell' istlluto  (i). 
Se   1    fancluUi  vengono    rlchiamatl  solo  quando 
giunsero  all'  eta  di  dodici  in  quattordici  anni,  ia 
cui  senza  gran  perlcolo  possono  entrare  in  qual- 
che maniTattura  ,  non  abbiamo  a  temere  gran  fat- 
to  di  questa  mutazione  ;  ma  lo  sono  pero  d'  av- 
viso  ,  che  mcglio  assai  convenga  che  i  fanciulli 
allevati  iti  campagna  vi  restino  per  serapre  Tale 
fu  pure  la  risoluzlone  presa  nel  1767   dall'  am- 
jninistrazione  della  casa  degli  esposti  dl  Lione  . 
Tuiti  i  bambini  ,  clie  \i  entrano  ,  vengona  alle- 
■vali  nelle  campagne  adiacenti ,  dove  se  ne  stanno 
tulta  la  vita  loro  lavorando  la  terra  al  servlzio 
di  chi  loro  piace  (2)  .  Questa  pratica  puossi  in 
certo    mode   riguardare   come   una   restituzione  , 
che  le  citta  capitali  lanno  al  contado  ,   da  cui 
tanti   individui   passano   annualmente   nelle  citta 
senza  piu  ritornare  alle  case  loro  (3)  . 


(1)  B^LLKXSERD ,  a.  O.  S.  jl. 

(2)  Meissner  ,  a.  O.  S.  142. 

(5)  lo  avea  appena  spedito  quest'  articolo  alio  stanipatore  , 
allorche  venni  a  sapere  ,  di'  era  itata  intrapresa  un'  impor- 
tantissima  riforma  nell' orfanotrofib  di  Pforzheim.  lo  mi  pro- 
curai  prontameDte  gli  ordini  emanati  a  tal  proposito  ,  e  mi 
afFrettai  di  comunicargli  ai  mieilettori,  acci6  essi  scorgesse- 
ro ,  qvianto  sieno  fondate  le  obbiezioni  ch"  io  raossi  coniro 
r  organizzaz'one  presente  di  tali  stabilimenti.  a  La  deputazio- 
))  ne ,  a  cui  S.  A.  S.  afHd6  la  direzione  degli  affari  die  risguar- 

V  dano  gli  orfanotrofii  ,  si  crede  in  dovere  di  pubblicare  il 
y  presente  documcuto ,  onde  impedire  tutti  gli  storti  giudizii, 
»  che  alcuno  far  potrebbe  intorno  la  mutazione  inlrapresa 

V  neir  orfanotrofio  di  Pforzheim,  per  cui  tutti  i  bambini 
»  poveri,  c  tutti  gli  orfani^  che  una  volta  vi  venivano  am- 
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§.  i5. 

iX^e  iasse  eke  pagar  si  devono  da  chi  consegna  un, 
orfano  o  un  esposto  non  devono  esser  troppo 
srravose  . 

Molti  indivldui  ,  i  quail   atteso   le  circostanze 
in  cui  si  ritrovano  sogllono  esporre  i  Ibro  bam- 


»y  messi  ed  educati  ,  vengono  d"  or  innanzi  distribuiti  in  di- 
r»  verse  famiglie .  I  motivi  che  indussero  questa  riforjna  sono 
rv  i  seguenti : 

y  I.  Molte  opere  di  valenti  scrittori ,  e  la  sperien^a  di  lun- 
ghi  anni  dimostrarono  ad  evidenza ,  che  molti  fanciulli  in- 
sieme  abitanti  in  una  sola  casa  ,  e  tutti  senza  distinzione  al- 
»y  levatj  dietro  certe  massime  generali  non  vengono  a  ricevere 
t»  quell"  ediicazione  necessaria  per  renderli  abili  padri  di  fa- 
t»  miglia  ;  poiche  in  tali  istituti  non  si  possono  usar  lo- 
»»  ro  quelle  attenzioni  ,  che  sono  compatibili  nelle  famiglie  , 
,y  dove  non  v' ha  che  un  picciol  numero  di  fanciulli. 

»  2.  Alcuni  calcoli  esattissimi  fecero  conoscere  alia  dire- 
r»  zione  ,  che  malgrado  la  piii  scrupolosa  vigilanza  e  i  rego- 
i»  lamenti  piu  adattat.i,  non  si  possono  pero  negli  orfanotrofii 
>»  ec.  avero  per  ogni  fanciullo  quel  riguardi  che  richiedono 
IV  la  di  Ini  salute  e'l  di  lui  temperamento  ;  che  le  malattie 
i»  epidemiche  sono  piii  violente  in  quesli  stabilimenti  ,  che 
.  »  k  meno  buona  la  s^/ute ,  e  di  molto  piii  considerabile  la 
IV  mortalita  dei  fanciulli  che  vi  abitano  ,  di  quello  che  qiiella 
>»  dcgli  altri ,  che  vengono  educati  in  case  private. 

y  J.  La  deputazione  consider6  attentamente,  che  i  bambini 
i»  restando  presso  le  madri  loro  o  presso  i  loro  congiunti 
«»  vengono  in  genere  meglio  educati ,  atteso  il  naturale  amore 
'»  di  quelle  persone  ;  ch'  essi  possono  venir  trattati  secoudo 
rv  la  varia  loro  indole  o  inclinazione ,  ci6  cho  non  puo  aver 
/»  liiogo  neir  orLnotrofio  ,  dove  tutti  sono  soggetti  a  discipli- 
•»  ne  generali,'  e  ad  ispettori  mercenarii. 
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bin!  ,  potrebbero  alcune  volte  pagare  una  qualcbe 
somma  di  denaro  ,  onde  mettere  in  salvo  il  bam- 


»  4.  Col  mezzo  d"  una  tale  disposizione  credettero  i  depu.- 
»>  tati,  che  lasciando  tulti  i  bambini  nel  loro  native  paese  , 
i>  ne  ritirerobbero  qualche  utilitA  anche  le  coniuni ,  poiche 
¥  le  rendite  dell"  orfanotrofio  vengono  in  tal  maniera  distri- 
»  buite  a  varie  famiglie.  Le  madri  che  a  gran  fatica,  benche 
»  coslrette  dalla  dura  necessita,  s"  inducono  a  veder  lungi  da 
*  se  la  propria  prole,  riccvono  in  tal  maniera  delle  sovven- 
»  zioni,  e  possono  personalmente  vegliare  all' educazione  ,  e 
»  alia  conservazione  de'  loro  figli. 

v  y.  La  dcputazione  si  lusinga  che  in  questa  guisa  lo  stalo 
j>  vedri  negl  i  orfani  crescere  dei  buoni  servi ,  operai  ,  o  ar- 
y  tcfici  ,  ci6  che  non  potevasi  ottenere  si  bene  coll"  organiz- 
»  zazione  di  prima,  per  ciii  tutti  i  fanciulli  si  davano  esclu- 
y  sivaraente  alle  arti  ,  e  restando  in  gran  parte  nei  paesi  e- 
y  steri ,  dove  vifiggiavano  ppr  perfezionarsi  nel  loro  mestiere, 
y  erano  cagione,  che  lo  stato  perdesse  inutilmente  gran  parte 
y  delle  spese  falte  per  allevarli.   Le  fanciulle  educate  nell' 

V  orfanotrofia,  non  trovavano  che  a  grande  stento  chi  le  vo- 
y  lesse  prendere  in  servizio  ,  poiche  esse  non  avevano  nell' 
y  istituto  occasione  d' imparar  tutti  quel  lavori ,  che  si  richie- 

V  dono  per  formare  una  buona  serva. 

V  6.  In  cunseguenza  del  nuovo  piano  ridonda  grandissima 
y  utility  alio  stalo,  poiche  coi  redditi  annui  dell' orfanotrofio 
y  si  mantengono  in  pensione  molti  orfanelli ,  che  non  avreb- 
y  bero  potulo  venir  accettati  nella  casa^istessa  richiedendo  il 
y  loro  mantenimento  delle  spese  molto  piii  considerabili .  Li 
y  23  ottobre  1776  vennero  accettati  in  un  solo  giomo  cento 
y  e  ventiduc  orfani,  e  li  2j  ottobre  1779  altri  settanta ,  i 
y  quali  vengono  in  tale  guisa  niantenuti  dalla  casa  del  luogo 
y  pio  non  solo  fiuch^  frequenlano  le  scuole  elementari  ,  m«t 
y  vengono  anche  coUocati  e  soccorsi  presso  gli  artefici,  da 
y  cHi  imparano  una  qualche  professione  i  e  forniti  d' una  certa 
y  somma  allorche  sono  in  etk  di  peter  esscr  padroni  di  se 
y  stessi .  Conservando  I'anlico  costume  di  allevar  i  fanciulli 
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bino  e  'I  proprio  onore;  e  moltl  lo  farebbero  di 
buon  grado,  se  in  alcuni  paesi  non  fosseio  troppo 
gravose  le  tasse  ,    che  dagU  orfanotrofii  si  esi- 
gono   per  accettare  un  fanciullo .  Egli  e  (juindi 
necessario ,  che  la  Polizia  interponga   la  sua  au-. 
torita  ,   affinche   queste   spese   vengano  alquanto 
moderate ,  poiche   altrlraenti   moke  donne  nubili 
s'  indurranno  ad  uccidere  i  proprii  bambini ,  o  ad 
esporli  in  modo  che  gll  spedali  dovranno  racco-' 
glierli  gratuitaraente ,  menire  pretendendo  una  som- 
ina  piu  njodlca   ^vrebbero   potuto   ottenere  una 
qualche  retribuzlone  .  —  Lo  spedale  di  Strasbur- 
go  vuole  cento  talerl  dell'  impero  per  ogni  bam- 
bino ,  cbe  I  genltorl  vogliono  consegnare  .  Tanta 
essendo  la  mortalita  in  questi  luoghi  pii  potreb- 

»  neir  orfanotrofio ,  non  avrebbero  le  rendite  del  luogo  ba- 

*  stato  per  educarne  ne  meno  la  terza  parte  « . 

»  7.  La  deputazione  desiderando  sopra  ogni  cosa,  clie  gli 

*  orfani  coUocati  nelle  diverse  ppnsioni  ricevano  una  buona 

*  educazione  rispondente  alle  massime  del  cristianesimo,  vol- 
»  le  che  ogni  fanciullo  oltre  il  padre  di  fanaiglia ,  presso 
»  di  cui  egli  abita ,  avesse  un  curatore  espressamente  incari- 
»  cato  di  vegliare  la  di  lui  condotta  ,  e  che  questo  venisse 
»  proposto  dal  magistrate  del  distretto  ,  a  cui  appartiene  il 
»  luogo  del  domicilio  dell'orfano.  Essa  incaric6  inoltre  tutte 
»  le  autoriti  locali  ecclesiastiche  e  secolari  di  sopravvegghia- 
»  re  i  fanciuUi  abitanti  nelle  lore  comuni ,  e  li  raccomand6 
V  caldamente  alio  zelo  e  all'  umanit^  dei  magistrati  distret- 
y  tuali ,  pregandoli  che  in  occasione  dell' esecuzione  d'una 
»  sentenza  criminale ,  o  delle  visite  solite  a  farsi  alle  scuole 
»  e  alle  chiese  di  ogni  comune  prendano  delle  informazioni 
»  sullo  stato  degli  orfani,  e  ne  fecciano  un  annuo  rapporto 
»  in  certe  tabelle  a  tal  uopo  espressajnente  stampate . 

»  Date  in  Karlsruhe  li  22  gennajo  i7?o. 
»  La  deputazione  incaricata  degli  orfanotrofii  del  Margra-  . 
r  viato  di  Baden  k. 
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be  sembrar  eccessiva  una  tal  somma  ,  e  dessa  lo 
h  realmente  In  un  paese  gia  d'altronde  foinito  di 
generi  dl  susslstenza  .  Lo  spedale  degli  esposti  di 
Ginevra  esige  una  somma  ancor  maggiore  cloe 
al  di  la  di  cento  e  trenia  talerl  ;  ma  promette 
contro  questo  pagamento  di  tener  celato  il  noma 
del  padre  e  della  madre  dell'  esposto .  —  Sia 
pero  com'  esser  si  voglla ,  le  citta  capital!  nan 
sono  atte  a  far  prosperare  stabillmenti  di  tal  sorte , 
e  le  ragioni  ch'  io  ne  addussi  ue  lo  comprovano 
ad  evidenza . 


SEZIONE  TERZA. 


De'  mezzi  di  conservar  la  salute  de* 
fanciulli,  che  frequeotano  le  scuole 
in  tenera  eta  ;  e  di  cio  die  in  tal 
rapporto  far  deve  la  Polizia. 

§.  I. 

La  pubblica  educazione  debb'essere  soprawegghiata 
dalla  Polizia . 

J\I"on  v'ha  oggetto ,  ehe  Interessar  debba  mag- 
giormente  la  vigilanza  della  Poli'zia  quanto  quel- 
Ja  parte  della  nostra  educazione  ,  che  viene  a 
formarne  membri  utili  ed  atlivi  dello  stato  ,  e 
ne  insegna  a  conoscere  quali  sieno  i  nostri  do- 
veri  inverse  Die  ,  la  patria  ,  gll  altri  uomini ,  e 
Doi  medesiml .  Grandisslmo  e  ai  nostri  glornl  il 
numero  degll  indlvidui ,  che  si  danno  ad  educare 
la  gloventu ;  tutta  questa  nostra  eta  lavora  instan- 
cabilmente  onde  perfezionare  un'  opera  da  tanto 
tempo  negleita  ,  come  fu  I'educazione  morale  del 
cittadini  d'ogni  classe .  AlcunI  di  quest!  fabbri- 
catori  di  sistemi  m' hanno  pero  I'aspetto  di  certi 
architetti ,  i  quali  erigono  una  fabbrica  e  la  de- 
vono  *poi  distruggere  quando  s' avvedono  ,  ch' essa 
non  puo  servire  alio  scopo  ,  per  cui  la  destin^vano. 
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5.  2. 

Difetti  che  s'incontrano  nei  sistemi  comuni 
"  d'  educazione  . 

I  secoli  scorsi  peccavano  nei  loro  modi  d'edu- 
care ,  poiche  sforzavano  la  gioventu  ad  occuparsi 
a  lungo  di  certe  cose  ,  le  quali  non  potevan  o  in 
conto  alcuno  influlre  sui  veri  suoi  interessi .  I 
iiostrl  tempi  al  contrario  peccano  per  un  altra 
ragione;  noi  vogliamo ,  che  i  fanciulli  ancor  te- 
neri  s' abblano  a  cacciar  in  capo  tutte  e  quattro 
le  facolta  ,  che  compnngono  il  corpo  delle  uina- 
ne  cognizioni;  e  pretendiamo  quasi,  che  dalle  stesse 
scuole  elementarl  debbano  sortire  degli  allievl  che 
gla  sapplano  di  teologia  ,  di  diritto  ,  di  medlcina 
e  di  filosofla .  —  lo  voglio  per  era  accordare 
che  un  tale  piano  d'  educazione  possa  eseguirsi ; 
ma  non  ne  sarebbe  per  cio  piu  felloe  la  nostra 
specie .  Un  progetto  di  questa  natura  non  puo 
■venir  messo  in  pratica  che  a  spese  della  salute 
pubblica  e  dell^i  buona  complessione  del  ciitadi- 
ni .  Nessuno  vorrebbe  a  mio  parere  approvare 
quel  medico ,  il  quale  di  buon  senno  si  desse  a 
studlrire  per  ritrovare  un  rimedio ,  con  cul  fare 
spuntar  la  barba  ad  uo  fanciullo  di  sette  annl  , 
o  metterlo  in  quell'  eta  in  istato  di  propagare  la 
sua  spezie  ,  acrlo  s'  accresca  il  numero  dei  mem- 
bri  della  repubblica .  Lo  stesso  giudizio  dobbia- 
mo  pur  far  di  coloro  ,  i  quali  troppo  di  buon' 
ora  occupar  vog'iono  gli  organi  dell'  Intelletto 
nostro  ,  e  metier  le  fibre  dillcate  del  cervello  di 
fanciulli  ancor  tenerl  in  quella  tensione  ,  che  si 
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richiecle  per  concepire  delle  idee  di  tante  cose 

§.  3.. 

Rijvrme  ,  che  devono  venir  intraprese  dalla  Polizia  . 

La  Pollzia  deve  percio  vegliar  dlllgentemente  y 
che  nel  piano  di  pubblica  edurazlone  nessuno  in- 
truda  certi  sistemi  ,  che  potrebbero  snervare  ,  od 
opprimere  la  gloventu .  Essa  deve  peicio  esami- 
nare  colla  massima  attenzione  le  pratiche  e  le 
discipline  ,  dietro  a  cui  hanno  ad  essere  regelate 
le  occupazioni  ,  i  gluochi  ,  i  passatempi ,  i  quail 
formar  devono  il  fisico  e  il  morale  della  gioven- 
tii  ;  essa  deve  impedire  che  non  vengano  sover- 
chiamente  oppresse  o  negligentate  le  forze  fislche 
e  morali ,  che  la  natura  concesse  ai  fanciulli  , 
accio  reciprocamente  concorressero  a  perfezionare 
I'individuo.  Le  occupazioni  di  ogni  eta  devono 
aver  certi  limiti  ;  ne  ad  alcuno  puo  venir  accor- 
dato  ,  ch'  egli  sforzi  certe  teste  ancor  molto  gio- 
vani  a  dare  dei  frutti  precoci  di  sapere  .  Per 
quanto  noi  ne  occupiamo  ad  istruire  i  fanciulli 
non  ne  faremo  mai  altro  che  dei  filosofi  ciarlieri, 
e  nuoreremo  sicuramente  alia  buona  costituzlone 
del  loro  corpi  e  quindi  alia  salute  pubblica  ,  o 
Imppdiremo  con  qiiesto  eccessivo  amore  per  le 
scienze  ogni  vero  progresso  ,  che  esse  potrebbero 
fare  .  La  Polizia  deve  oltrecio  determinare  I'or- 
ganizzazione  interna  delle  scuole  ,  e  il  tempo  per 
cui  hanno  a  durare,  e  stabilirp  quali  individul 
possano  darsi  a  coltivar  le  scienze  con  buon  suc- 
cesso  ,  senza  che  per  impararle  abbiano  a  fare 
tali  sforzi  ,  che  la  loro  6alute  ne  resti  aherata  ; 
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essa  deve  ristrlngere  entro  ceitl  confini  il  ligldo 
e  colleiico  zelo  di  certi  genitoii  o  di  certi  furio- 
si maestri ,  prescrivendo  loro  in  the  modo  abblano 
a  punire  gli  indocili  e  discoli  scolari  ;  essa  deve 
impiegare  ogni  sua  cura  ,  accio  tornino  tra  noi 
in  usanza  i  varii  esercizil  ginnastici  ,  che  tarxto 
contrlbuiscono  a  svlluppare  le  fislche  forze  e  gll 
organi  della  gioventu  ;  e  finalmente  degnare  di 
sua  aitenzione  tutti  gli  oggetti  anche  minimi  ,  i 
quali  riguardano  il  bene  fisico  d'una  classe  dl 
uomini ,  che  riusclr  possono  di  somma  ulilita ,  e 
del  massimo  rllievo. 

§.  4. 

Scopo  della  presente  sezione . 

Molte  cose  vennero  pria  d'ora  dette  e  ridette 
sul  proposito  deir  educazione;  ma  pur  sembrami, 
che  nella  maggier  parte  delle  scuole  e  degll  isti- 
tuti  d'  educazione  si  faccia  troppo  poco  conto 
deir  articolo  sanita  degli  allievi ;  e  percio  credo 
mio  dovere  di  far  qualche  parola  sui  varii  og- 
getti ,  che  io  indicai  ,  e  di  mettermi  ad  esami- 
narli  sotto  un  punto  dl  vista  ,  che  plu  d'ogni 
altra  persona  dete  interessare  il  medico  . 
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Tension  soverchia  in  tenero 
Corpo  k  a  natura  insulto ; 
Ch"  esso  ancor  giovin  prodiga 
Forza,  che  avrebbe  adulto. 

§.  I. 

Durata  delV  infanzia . 

Noi  dobbiamo  espiare  con  una  maggiore  du- 
rata della  nostra  infanzla  quella  preferenza  ,  che 
la  nostra  raglone  cl  accorda  sopra  gli  animali 
dotati  del  semplice  istinto .  —  Un  terzo  dl  no- 
stra vita  trascorre  prima  che  U  nostro  corpo  sia 
glunto  al  5U0  maggiore  incremento  ;  lo  spirito 
risente  per  tutto  questo  tempo  1'  influsso  della 
debolezza  degli  organi  del  corpo  .  La  maggior 
parte  degll  animali  sono  gia  sui  primi  anni  dl 
loro  eslstenza  cio  che  essi  saranno  tutta  la  vita 
loro  ;  I'uorao  solo,  il  solo  uomo  s' awicina  a 
lent!  passi  all'  epoca  della  sua  maggior  perfe/.lone . 

In  questo  frattempo  diverse  molle  agiscono  iri 
varie  guise  sul  nostro  individuo  onde  eondurlo  al 
maggior  grado  dl  perfezione  possiblle  .  Quella  , 
che  plili  di  tutte  le  altre  ne  si  mostra  evidente- 
mente  e  quell'  irreslstlblle  istinto,  che  porta  i  fan* 
clulli  al  divertimento  ,  a  diversi  passatempi  ,  a 
varii  giuochi  ,  e  a  un  contlnuo  varlare  i  lord 
trastulii . 


/ 
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Ella  e  un'  osservazione  degnlssima  dell'  atten- 
zione  dl  ogni  filosofo,  che  tutti  gli  animall  dal- 
r  Irnmenso  elefante  fino  al  piu  minuto  sorcio  , 
dalla  crudele  pantera  e  dal  terribile  lione  fino  al 
serlo  e  pazientisslmo  asino  si  danno  tutti  con 
uguale  trasporto  a  passare  buona  parte  del  loro 
giorni  saltellando,  e  occupandosi  solo  di  cI6  che 
loro  arreca  piacere .  Quest'  osservazione  deve 
'  farcl  conoscere ,  quali  sieno  le  vista  del  creatore. 
Gli  innocenti  piaceri  della  gioventu  ,  e  il  lieto 
sorriso  della  natura  ,  che  va  svlluppandosi ,  sem- 
brano  essere  una  condizione  ,  da  cui  dipende  11 
destino  e  la  prosperita  della  vita  d'  ogul  indivlduo . 

§.  2. 

Utilita  dei  trastulli  Jhnciulleschi . 

Solo  i  prlmi  due  uomini  ,  che  belli  e  adultl 
usclrono  dalle  mani  del  creatore  ,  vissero  senza 
prima  percorrere  tutti  gli  stadii  dell*  eta  'puerile 
e  giovanile  .  Se  i  discendenti  dl  essi  avessero  al 
nascer  loro  possedute  tutte  le  perfezloni  del  prl- 
mi progenitorl ,  senza  pero  avere  le  cognizioni  e 
r  esperienza  necessaria  per  usare  d'  un  corpo  pres- 
soche  perfetto ,  sarebbero  tutti  in  breve  ora  rica- 
duti  sicuramente  nel  nulla  ,  da  cui  erano  poco 
fa  sortiti.  La  natura  produce  ogni  individuo  vivo 
in  una  maniera  quasi  eguale  .  Tutti  gli  animali 
^  nascono  da  un  piccolo  punto  ;  i  loro  vasi  s  al- 
lungano  quotidianamente ,  le  loro  fibre  acquistano 
un'  estensione  proporzionata  all' eta  dell'  Individuo, 
finche  esso  s' accosti  al  memento  da  poter  ese- 
guire  cio  a  che  egli  e  destinato.  A  tale  oggetto 
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fa  di  raestieri  ,  che  le  parti  solide  d'  un  animaie 
non  per  anche  pei  feltamente  crescluto  pnssedano 
una  tale  cedevolezia  e  moibidlta  ,  che  permetta- 
no  libero.il  corso  ai  vitale  umore  ,  il  quale  dal 
cuore  va  penetrando  ogni  minima  libra ,  e  risen- 
tano  le  leggere  scosse  ,  ch'  esso  loro  imprirae  in 
passando.  Una  violenta  circolazione ,  siccorae  ne- 
gli  adulti  la  inducono  1'  orgasmo  delle  passioni  , 
o  una  lunga  intensione  delle  forze  fisiche  o  mo- 
rall  deir  individuo  ,  lacererebbe  i  tenerl  vaselllnl 
d'ua  fanciullo  ,  o  n' estenuerebbe  in  breve  ora  le 
pareti  .  Percio  vediamo  passarsi  quella  Felice  eta 
in  una  tranquIUa  indifFerenza ,  senza  che  le  irre- 
quiete  cure  la  rodano  ;  due  lagrime  sbarazzano 
Ogni  cordoglio  dall'  oppresso  seno  d'  un  afHitto 
fanciullo  .  —  Una  soverchia  aridita  della  fibra 
reslste  alia  distensione  e  impedisce  il  libero  moto 
degli  umori .  L'uomo  nasce  da  una  gocciola  d'un 
h'quore  viscido  cedevolissimo  ,  il  quale  lentamente 
va  tramutandosl  in  una  sostanza  membranosa ,  in 
cartilagini,  pieghevoli  ,  che  gradaiamente  s'  ossifi- 
cano .  La  macchina  d'un  bambino  e  un  aggrega- 
te di  tubi ,  ossia  di  vasi ,  per  cui  le  parti  fluide 
sono  in  essa  molto  piili  copiose  ch^  non  le  soli- 
de ;  alcune  parti  di  essa  si  llqiiefanno  quasi  al 
tocco  piu  leggero  ,  ne  possono  quindi  venir  pre- 
parate  anatomicamente ,  siccome  avvlene  in  modo 
singolare  del  cervello  .  Il  corpo  d'un  fanciullo 
cresce  quotidianamente  ,  e  secerne  gran  copia  di 
materie  escrementizle  ,  d'  onde  viene  il  bisogno 
d'un  largo  e  frequente  nutrimento ;  quindi  1' in- 
saziablle  fame  di  quell'  eta ,  e  la  continua  voglia 
di  qualche  clbo ,  la  quale  in  certi  fanciulli  giun- 
ge  tant'  oltre ,  ch'  io  li  vidi  coatinuar  a  mangiare. 
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sebbene  mangiando  si  fossero  adflormentati  .  — 
OgnJ  loro  rauscolo  mostra  di  essere  debolissltno  ^ 
ma  noi  vediamo,  che  due  dei  principal!  loro  or- 
ganl ,  lo  slomaco  e  '1  cuore ,  continuano  incessan- 
temente  le  loro  funzioni  con  tale  energia ,  ch'essa 
non  cresce  a  misura  che  il  restante  del  corpo  in- 
vigorlsce.  li  prirao  digerlsce  di  continuo  i  nuovi 
alimenti  ch'  esso  riceve  ,  e  preparatone  il  chimo 
lo  trasmette  senz'  interruzione  alia  massa  univer- 
•ale  degll  umorl  .  Il  secondo  distribuisce  1'  umor 
vltale  a  tutte  le  membra  ,  e  riempie  cosi  con 
nuovo  succo  nutritlvo  quel  voti  ,  che  ad  ognl 
istante  nascerebbero ,  perche  ad  ogiil  istante  s'  al- 
lungano  le  fibre  ,  e  si  scostano  tra  se  le  parti 
elementarl .  Gli  stessi  uraori  escreraentlzii  ne  mo- 
strano  ,  quanto  nel  sangue  fanclullesco  abbondi 
la  gelatina  nutritlva;  I'orina  loro  non  ha  appena 
acrimonia  ,  e  contiene  molte  partlcelle  ,  che  un 
corpo  adulto  non  avrebbe  evacuate  ,  ma  sibbene 
implegate  pel  proprio  mantenimento .  La  traspl- 
razione  invisibile  di  fancinlll  ben  nutcitl  rlesce 
vantagglosissima  agll  esinaniti  corpl  dei  vecchi, 
che  godono  dello  stesso  letto  . 

§.  3., 

Un  educazione  troppo  severa  e  dannosa 
al  corpo  e  alio  spirito . 

Da  quest'  esposi.^ione  dello  stato  del  corpo  dei 
fanciuUI  apparisce  ,  che  noi  vegniamo  a  contra- 
riare  le  viste  della  natura ,  se  nell'  eta  stessa  del 
riso  6  dei  trastulll  forzar  vogllamo  i  t'anciuUi  ad 
occuparsl  seriamente  di  lavori  gravosi  o  di  studi 
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dlfficlll.  Noi  mettlamo  cosi  in  perlcoloso  orgasmo 
i  loro  uraorl  ,  e  li  prlviamo  di  cio  ,  che  concor- 
rer  deve  a  formare  e  a  perfezlonare  il  loro  cor- 
po  ,  che  va  di  glorno  in  giorno  crescendo  .  — ■ 
Non  v'  ha  gran  difFerenza  ,  se  venga  prematura- 
mente  sopraffatto  da  sproporzionate  fatlche  lo  spi- 
rlto  0  '1  corpo  prima  che  questo  sia  pervenuto  a 
un  certo  grado  di  consistenza  e  d'  energia  ;  il 
danno  che  ne  ridonda  e  sempre  aguale  ,  poiche 
tanto  neir  un  caso  quanto  nell'  altro  viene  coa- 
sumata  gran  parte  del  succo  nutritivo  ,  ragione 
per  cui  questi  miseri  cittadini  non  arrivano  mai 
a  quella  perfezione  ,  a  cui  giunti  sarehbero  ,  se 
fos5ero  stati  diversamente  educati. 

La  quotidiana  esperienza  ne  fornisce  innegabili 
prove  di  quanto  io  dice  .  Gli  animal!  ,  che  in 
troppo  tenera  eta  vengono  condannati  alia  fatica; 
i  piu  be'i  puledri  ,  che  vengono  adoperati  prima 
dei  quattro  anni ,  non  crescono  appena  plii ,  per- 
dono  ogni  bell'  aspetto  ,  e  infievoliscono  sul  piit 
bel  fiore  ,  siccome  gia  ricordai  replicatamente  . 
Cio  che  Tissot  dice  della  Svizzera ,  puo  ripetersi 
d' ogni  altro  paese.  »»  Le  soverchle  fatiche,  a  cui 
»  i  contadini  Svizzeri  obbligano  i  loro  figliuoH, 
«  sono  cagioui  di  gravissimi  mali  .  Le  famiglle 
w  sono  ora  meno  numerose  che  nei  tempi  addie- 
n  tro  ,  eppur  si  continua  a  togliere  ai  genltori 
j»  i  loro  figil,  per  cui  quelli  che  restano  a  casa 
It  devono  supplire  ,  e  vengono  aggravati  da  fatl- 
i»  che  eccessive  in  un'  eta ,  in  cui  i  soli  trastuUi 
If  dovrebbero  forraare  ogni  loro  occupazione.  Essi 
I)  restano  spossati  di  buon'  ora ,  ne  pervengono 
i»  mai  a  crescere  o  ad  invigorire  intieramente  ; 
$*  percio  noi  vediarao  dei  giovani,  che  nei  linea- 


I7»  SEZIONE  TERZA. 

w  menti  del  loro  volto  mostrano  una  ventlna  d'an- 
»  ni ,  mentre  la  grandezza  e  la  complessione  del 
»  corpo  ne  farebbe  credere  ,  ch'  essi  ne  hanno 
w  dodlcl  in  tredici.  Essi  soccombono  spesse  fiate 
it  al  soverchio  peso  del  continuo  lavoro ,  e  molli 
»  ne  cadono  in  una  consunzione  mortale  o  rne- 
»  gho  sia  In  un'essicca/.Ione  della  vita  «  (i).  E 
la  cosa  deve  appunto  esser  cosi .  Il  succo  nutri- 
tivo  necessario  pel  quotidiano  incfempnto  del  cor- 
po basta  appena  per  risarcire  le  continue  perdite 
caglonate  dal  travaglio;  invece  di  quel  dolce  con- 
forto,  che  gli  innocenti  trattenlmenti  difFondono 
per  tutto  il  corpo  e  V  avvivano  ,  succedono  era 
delle  trlsti  sensazioni  ,  che  opprimono  e  rendono 
rigid!  tutti  gli  organi  della  sensazione  e  del  pensare. 

L'  intensione  dello  spirito  sottrae  al  corpo  mag- 
glore  quantita  dl  forze,  che  non  un  uguale  la- 
voro meccanico ;  e  questa  verita  e  dimostrata  a 
segno ,  che  nessuno  ,  cred'  lo  ,  vorra  prendere  ad 
impugnarla  (?).  Onde  convincerci  quanto  il  cor- 
po debba  spossarsi  ,  se  lo  spirito  fu  a  lungo  in 
grande  attivita,  facciaraone  a  considerare  in  quale 
guisa  gli  oggetti  esterni  agiscano  sui  nostri  sensi, 
e  da  questi  si  propaghino  alia  sostanza  midollare 
del  cervello,  sede  delle  nostre  forze  intellettuali ; 
eome  vl  si  distribuiscano  le  immagini  impresse  , 
e  come  nol  cercar  dobbiamo  di  rieccitarle,  onde 


(1)  Anleitung  fiir  das  Landvolk  in  Abuchtaiif  seine  Gesim- 
dheit.  S-  39<5. 

(2)  Vedi  Tissot  sulla  salute  dei  letlerati.  -  Christian.  Got~ 
tlieh  LVDJVIG,  De  contentione  studlnnnn  ad  sanitatis  normam 
modcranda.  Lipsiae  176?.  -  Joannis  N'O.W r^EMyi ,  Ohservat. 
apgplexiat  ex  niiniis  animi  conUntionibus  ortae.  Argentorati  177!' 
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rlcor^arcene  .  Tuttl  i  fenomeni ,  che  ci  sono  co- 
nosciuti ,  ci  rendono  sommainente  probablle,  che 
quando  nell'  anima  nostra  si  desta  un  pensifro  , 
cio  nasca  per  un  cprto  meccanismo  delle  fibre 
della  sostanza  midollare  del  cervello  analogo  a 
quelle  ,  che  avviene  negll  altrl  organl  ,  allorche 
esercitano  le  loro  funzloni  ;  i  movimenti  medesi- 
ml  hanno  luogo  tamo  se  un  oggetto  esterno  agi- 
sca  sul  sens!  ,  quanto  se  1'  anima  voglia  tornare 
a  farselo  presente  in  forza  della  sua  propria  at- 
tivita.  Percio  avviene,  che  11  cervello  d' un  bam- 
bino e  si  poco  atto  a  pensare  e  a  giudicare  , 
quanto  i  dilicati  suoi  muscoli  sono  incapaci  di 
eseguire  certi  movimenti ,  che  rlchiedono  del  vi- 
gors.  (i) 

Tanto  I'uno,  quanto  gll  altri  vanno  a  poco  a 
]  poco  acquistando  maggior  forza,  e  con  cio  cresce 
.  gradatamente  la  loro  energia  e  attlvlta ;  finche  o 
ravvicinarsi  della  vecchiala  ,  o  una  qyalche  ma- 
lattia,  0  la  soTerchia  applicazione  tolga  alle  fibre 
del  cervello  siccome  a  quelle  del  muscoli  quella 
morbidezza  necessaria  ,  e  la  possibilta  di  oscillare 
come  dovrebbero  ,  per  cui  nel  secondo  caso  re- 
stano  immobili  gll  arti  e  irrigidiscono ,  e  nel  prl- 


(i)  »  Mentis  rectior  usus  videtur  cum  ali^ua  in  cerebro 
i»  (jnaitate  conjungi.  -  Ab  anno  septimo  admirabilis  eminet 
,  »  memoria  supra  cjuindecimum  annum  vix  cum  sua  facilitate 
i  »  superfutura  .  Molle  tunc  adliuc  est  cerebrum  ,  ut  ab  inciso- 
;»  re  vix  possit,  quod  vocant,  demonstrari ,  necpe  sectionera 
i»  absque  collapsu  ferat.  Multum  decessit  huic  utilissimae  fa- 
!«►  caltati,  quando  cerebrum  jam  ita  induruit,  ut  talis  maneat 
i»  cerebri  sectio  ,  qua-  a  cultro  facta  est  g .  H.4T.LEJI  ,  Ele- 
ment. Phjsiolog.  T.  VII.  Lib.  XXX.  Sect.  I.  X. 


174  SEZIONE  TERZA. 

mo  si  perde  la  memoria  ,  e  s'  elide  manifesta- 
menie  la  facolt^  di  pensare .  Molti  pazzi,  i  quail 
nel  sommo  disordine  delle  loro  idee  dovettero 
venir  inessi  alia  catena  e  passarcno  la  loro  vita, 
in  un  continuo  delirio  ,  piesentarono  ,  sebbene 
non  fossein  in  eta  molto  avanzata  ,  dei  cervelll 
asciutti  ,  duri  ,  e  talvolta  poco  meno  cbe  friabi- 

li.  (0     _  , 

Gli  umorl  si  portano  naturalmente  al  capo  in 
gran    quantita  ,    e    quest'  afflusso   e   ancor  plu 
considerabile  nei  fanciuUi.  Delle  continue  occu- 
pazioni   vi   dptermlnano    il    sangue   in  raaggior 
topla  ,  e    ingenerano   tanti   e  si    diversi    mali  , 
che  noi  incontriamo  nei  fanciulli  vivaci  ,  i  quali 
piu  degli  altri  sogliono  abusare  tanto  dei  sensi 
efterni ,  quanto  degl'intemi.  Questi  mall  o  sono 
d'  indole  infiammatoria ,  o  nascono   da  ingorga- 
mentl  e  rlstagni  di  siero  ,   e   costano  la  vita  a 
msltl  tenerl  fanciulli ,  che  per  1'  accennata  causa 
li  sofFrono  (i)  ;  e  noi  sappiamo  oltrecio ,  che  la 
maggior  pirte  delle  malattie  ,  che  attaccano  gli 
jndividui   di   quell'  eta  ,  affettano   il  capo  o  il 
collo .  (3) 

(1)  BOERTJAAVE  ,  Aphorism.  ^.  -  Edimbitigische  me- 
Jtciniscjie  p^ersuche.  —  BONETVS ,  Sepulchretum  anatomic.  - 
TjITTRE  ,  MORGAGNi ,  MECKEL  e  tanti  altri.  -  Con  queste 
osservazioni  non  convcngono  per6  quelle  di  GnEDiNG  ( Ad- 
versaria medico  practica .  Vol.  11. J  ,  il  quale  in  casi  analoglii 
incontf6  la  sostanza  liiidollar  del  cervello  molto  molle  e  flac- 
cida .  -  Certi  fanciulli  stupidi  avevano  il  cervello  molto  umi- 
do.  BONETVS  ,  loc.  cit. ,  Lib.  I.  Sect  XIV.  Obs.  I.  II.  III. 
VII.  Lib.  II.  Sect.  XII.  Obs.  IV. 

(2)  J.  JVNCKEni ,  Dissertatio  Je  morbis  piterorum  ,  ^.  XX. 
(j)  StAHL,  Dissertatio  de  uwrhontm  atatum  Jimdamtntis 

pnthologica  therapeuticis. 
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Da  cib  che  premisi  non  fia  dunque  di'fficil  cosa 
predire ,  quale  esito  abbiano  ad  aspettarsi  colore, 
che  troppo  di  buon'  ora  obbligano  la  gioventu 
alio  studio  dl  cose,  che  richledono  grande  e  in- 
idefessa  applicazione .  La  circolazione  resta  in 
iqueste  vlttime  della  sapienza  mezzo  soffocata  , 
]perche  non  v'ha  il  moto  del  corpo,  che  in  parte 
iconcorra  a  promuoverla,  essendo  il  giovinetto  in- 
icatenato  buona  parte  del  di  al  suo  tavolino;  per- 
tcio  non  ha  luogo  in  quest!  corpiccini  quella  ne- 
(cessaria  ed  intlma  mlstlone  degli  umori,  ne  si 
jfanno  nelle  debite  forme  le  escrezloni;  il  sangue 
jresta  quindi  sopraccarico  d' umori  acquosi;  le  parti 
jpiu  sottili  di  esso  ristagnano  nei  vasellini  piu  te- 
:neri  e  nel  tessuto  cellulare  ,  onde  awiene  che  '1 
;  corpo  prenda  un  cert'  aspetto  di  pallidezza  e  d'in- 
!tumescenza.  —  I  muscoli  se  ne  stanno  in  gran 
jparte  oziosi  invece  di  venir  mossi  colla  necessa- 
iria  forza  e  nelle  varie  direzioni,  di  cui  sono  su- 
jscettlbili  ,  e  percio  restano  piccioli  ,  deboli  ,  e 
iincapaci  d'  eseguire  i  movimenti,  a  cui  son  fatti. 
INoi  vedlamo  nelle  persone  molto  attlve  e  labo- 
iriose  ,  come  il  continue  esercizio  accresc^  e  in- 
'vigorisca  i  muscoli  ;  ogni  loro  membro  ne  pre- 
isenta  una  bella  e  robusta  muscolatura  .  I  nostri 
iartisti ,  se  hanno  a  fare  una  statua  d'unErcole, 
o  di  qualch' altro  famoso  eroe  dell' antichita,  de- 
'vono  prendere  per  loro  raodelli  dei  facchini  o 
•altri  indivldui  ,  i  quali  per  1' abitudine  al  lavoro 
(conservarono  ai  corpi  loro  tutto  quel  vigore ,  che 
3s' Incontrava  negli  antichi.  Un  uomo  dotto ,  edu- 
'cato  delicatamente  alia  foggia  d'oggidl,  o  dedi- 
(catosi  alle  scienze  in  sui  priml  anni  di  sua  eta, 
inon  puo  mai  servrr'  di  tipo  a  un  piitore  0  ad  uno 
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scultore  ,  che  voglia  rappresentar  1'  uorao  nello 
stato  della  sua  niaggiore  perfezlone  fisica,  — 
Nol  possiamo  osservare  in  noi  medeslml,  quanto 
la  quiete  ne  renda  inert!,  e  quanto  robusti  ne 
faccia  1'  esercizio  e  '1  moto  ;  quel  braccio  ,  di  cui 
siamo  awezzl  a  servirne  ,  sia  esso  il  destro  o  '1 
sinistro  ,  ha  sempie  nn  aspetto  piu  muscoloso  e 
pill  robusto,  e  piu  forza  assai  dell' altro,  di  cui 
facciamo  uso  solo  di  rado,  e  che  noi  resimo  tor- 
pido  e  inerte  lasciaijdolo  ozioso  per  tanio  tempo. 
—  ■  1  maestri  ,  che  sanno  osservare  i  lore  disce- 
poli~^,  riconoscono  agevolmente  quelii  ,  che  per 
proprio  desiderio  o  per  la  smania  dei  genitoii  si 
danno  ad  occuparsi  dello  studio  con  un' assiduity, 
che  noal  conviene  a  quei  teneri  anni .  I  genltori 
istupidiscono  allorche  sentono  i  figli  lore  cinguet- 
tare  di  arti  e  di  scienze,  ma  non  badano  al  pal- 
lore  pressoche  cadaverico,  e  alia  somma  debolez- 
za  di  questi  iraberbi  sapienii  ;  non  sanno ,  che 
molti  fanciulli  per  1'  addietro  floridi  e  sanissimi 
caddero  a  cagione  degli  studii  loro  in  una  ma- 
ninconia  e  in  una  spossatezza ,  che  terminossi  pol 
con  una  perfetta  consunzione  e  colla  morte.  — 
Che  se  cio  non  avviene  per  essere  quei  corpi 
benche  molto  giovani  bastantemente  robusti ,  ac- 
cade  pero  ,  che  continuando  ad  occuparsi  lo  spi- 
rito ,  mentre  il  corpo  se  ne  resta  in  una  perpetua 
iinerzia  ,  i  nervi  acquistino  coll'  andar  degli  anni 
un  tal  grade  di  sensibilita,  ch'cssi  sono  quasi  in- 
tieramente  logorati  allorche  1'  indlviduo  giunge 
air  eta  virile;  svanisce  allora  tiitta  la  gran  doltri- 
na  ,  di  cui  egli  faceva  pompa  in  gioventu  ,  e  mol- 
ti,  che  parevano  destinati  a  diventare  dei  magni 
filosofi  ,  restano  uomini  di  mediocre  o  finanche 
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nessuna  capaclta  .  In  molti  altr'i  nascono  degll 
altrl  effettl  ;  ognl  causa  anche  leggera  sconvolge 
e  dlsordina  la  loro  macchlna ,  e  induce  I'ipocon- 
dria  o  la  malincolla,  o  quel  ceito  estro ,  che  ui 
molti  dotti  s'osserva,  e  che  confina  quasi  colU 
pazzia . 

Iniportanza  di  queste  osservazioni . 

Le  conseguenze  d' un  mal  inteso  piano  d'edu- 
cazione  sono  di  tanto  e  si  grave  danno  ,  ch'  ec- 
citar  devono  ed  interessare  1'  attenzlone  della  Po- 
iizia,  la  quale  deve  occuparsl  di  tutto  cio  ,  che 
per  tal  raglone  concorrer  potrebbe  a  far  mag- 
ffiorraente  des:enerare  la  schiatta  umana  (i).  Le 
scienze  forraavano  ne  secoli  scoisi  i  occupazione 
di  pochi  indivldui  ,  e  nessuno  quasi  ad  esse  si 
dedicava  ,  fuorl  d'  alcuni  monaci  ,  i  quali  pero 
non  sembrano  averle  coltivate  con  tanto  impegno. 


(i)  »  Una  (telle  cagioni  principali  benche  sconosciuta,  per 
»  cui  giornalraente  va  crescendo  la  degenerazione  del  genera 
y  umano ,  si  e  ,  che  noi  cercammo  di  ravvicinare  cjuanto  ne 
f  fa  possibile  i  confini,  che  la  natura  islessa  avea  saggiamen- 
jf  te  assegnati  alle  diverse  elci  poslre,  sicche  I' una  dall'altra 
»  fossero  manifestamente  disgiunte.  I  nostri  fanciulli  hanno 
»  ad  essere  o  a  sembrar  giovani  aduiti ,  e  questi  hanno  ad 
9  aver  I'aria  di  uomini.  L' esito  di  questa  nostra  smania  fu , 
»  che  noi  non  abbiamo  che  ben  pochi  ;!omini,  ma  solo  fan- 
»•  ciulli  barbuti  ,  e  giovani  gu^  calvi  o  canuti ,  Guai  a  que] 
y  riformatore ,  it  tjiiale  volesse  ,  che  i  figli  nostri  divenissero 
y  sapienti  ancor  prima  dell'  epoca  ,  in  cui  o  lo  sono  o  esse r- 
r  lo  si  dicono  la  maggior  parte  dei  figli  di  tutti  gli  Eiuopci  n. 
TihJfi[ro;r'ische  Unterhandliiiifrfn. 

FH.n;K  Pol.  I\kd  T.  IV.  12 
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come  acca<le  clei  dotti  de'  nostri  giorni.  Essentjb 
in  quel  tempi  molto  piccolo  11  numero  dei  leiie- 
rati,  e  anche  questl  pochi  per  raglone  del  loro 
Jstituto    gia  mortl   alia  propagazione  della  loro 
specie  ,  non  ne  veniva  alia  rcpubblica  quel  gran 
danno  ,  se  lo  stato  dF  loro  salute  fosse  anche  si 
cattivo  ,  che  lo  e  quello  de'  nostri  dotti .  IMa  ai 
nostri  giorni  dobbiamo  ragionare  In  ahra  guisa  , 
dacthe  le  scienze  vengono  cohivate  da  un  niag- 
gior  numero   d'  individul  ,  dacche  i  secolari  (i) 
o  per  bisogno  o  per  amore  vl  si  dedicano  a  pre- 
ferenza  degll  eccleslasticl.  Le  malattle  proprie  del 
letterati  formano  gran  parte  dei  mali,  che  alRlg- 
gono  la  generazlone  presente,  e  deteriorano  d' an- 
no In  anno  la  peifezione  fisica  del  generc  uniano. 
Se  una  provincia  di  mediocre  popolazione  dava 
avantl  cinquant'  annI   dleci   alunni   alle  scienze  , 
\edIamo  ora  ,  che  ogni  plccola  cilta  ne  fornisce 


(i)  Non  sono  ancor  trecent'  anni  ,  clic  la  maggior  parte 
delle  university  non  avevano  altri  professori  che  degJi  ecclc- 
.siastici.  Quest' iiso  si  conserva  ancora  presso  i  profesfanti  ;  e 
{'university  di  Strasburgo  conla  ancor  moiti  canouici  per  suoi 
professori.  La  njaggior  "^arte  dei  inedici  apparteneva  al  ceto 
ecclesiastico  nei  primi  dieci  secoli  dell' era  cristiana ,  fjncli6* 
verso  la  fine  del  duodecimo  P.ipa  Clemente  III.  e  Papa  Ales- 
sandio  III.  proibirono  1' esercizio  di  quell' arte  a  tutti  i  mo- 
jiaci  e  a  tutti  i  religiosi.  I  sacerdoti  secolari  mantennero 
piu  a  lungo  dei  rogolari  la  liberta  d'  escrcitar  la  ruediciua  , 
jiia  anch'essi  dovettero  lasciare  di  far  il'diirurs^o .  Vedi  I'ar- 
ticolo  Sistem'azione  degli  (rffnri  niedici .  -  1  ulli  sanno  ,  che  in 
addietro  i  professori  Ui  diritto  appartenevano  quasi  tutti  al 
cfto  ecclpsias-tico  ;  e  indi  i'orsc  venne  1' uso  che  i  Franccsi 
chiamano  ancora  Clercs  '  da  Cleins  )  gli  .scrivani  dei  tribu- 
jiali.  T  laici  non  curavanp  allora  graii  .fatto  d'imparare  a 
Icggere  e  a  scrivere. 
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per  lo  meno  una  dozzina.  Lo  stesso  popolo  delle 
canipagne  spedisce  annualraente  un  considerabile 
nuniero  di  giovani  sui  ginnasii  e  suUe  univeisita  , 
dove  si  guasta  quel  sangue  puro  ,  che  scorre  per 
Je  loio  vene  ,  e  si  cangia  in  corrotti  utnori  pro- 
prii  del  membri  della  letteraiia  repubbiica  e  del- 
le ciua . 

,  §.  5. 

Eta  ,  in  ciii  i  fanciulli  possono  frequent  are 
Is  pubbLiche  scuole ;  uso  comune  . 

Prima  ch'  lo  pass!  ad  occuparmi  dell'  educa- 
zione  scientifica  egli  e  necessario  ,  ch'  io  stabili- 
sea  in  quale  eta  permetter  si  possa  alia  gioventu 
di  darsi  di  proposito  a  coltivare  gli  studii  . 

II  fanciullo    acquista  in  un  colla  favella  an- 
che  la  facolta  di  ricevere  le  idee  altrui  ;  egli  e 
quindl  ben  naturals  che  questa  sua  capacita  di 
ricevere  le  impressloni  altrui  ne  faccia  conchiu- 
dere,  avere  11  di  lui  cervello  una  certa  fisica  di- 
sposlzlone ,   per  cui  senz'  alcun  detrimento  suo 
possa  ricevere   ogni  di   un    maggior  numero  di 
parole  e   d'immagini,  e  conservarne   le  irapres- 
sioni  per  mezzo  della  memoria .  La  curlosita  na- 
turalmente  propria  dei  fanciulli  di  quattro  in  cin- 
que anni   ci  presenta  frequentissime  occasloni  di 
produrre  nell'  animo   loro  ccrte  impressioni  pres- 
soche  indelebili ,  le  quali  in  seguito  determinano 
il  genere  della  vita  loro ,  la  loro  raaniera  di  pen- 
sare,  e  le  loro  inclinazioni ,  e  si  profondamente 
si  scolplscono  nell'  animo  loro  ,  che  niolte  volte 
non  ne  possono  piu  venire  scancellate . 

Egli  c  percio ,  che  luiti  i  genitori  usano  la 
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massima  dillgenza  onde  trarre  da  queste  buone 
disposlzloni  de'  loro  figliuoli  quel  raaggior  pro- 
fitto  che  possono  Nulla  essendo  agli  Occhi  loro 
di  maggior  rilievo  che  le  verita  fondamentali  della 
religione  e  delle  scien/.e  ,  s' affrettano  essi  a  so- 
praffare  la  memoria  dei  figll  con  ogrii  sorta  di 
termini,  come  se  I'arte  dell' educazione  conslitesse 
tutta  nell^  esercitare  i  muscoli  della  lingua  a  pro- 
nunzlar  di  buon' ora  tutte  le  parole  possibili; 
come  se '1  futuro  bene  dell'umanita  dij^ender  do- 
vesse  dalla  ripercussione  di  certi  suohi  misterlosi , 
o  di  certe  espressioni  dotte  e  di  peregrlna  desl- 
nenza  . 

Tuiti  coloro  ,  che  s*  occupano  ad  '  istruire  la 
gicventii  ,  dimostrarono  ,  che  quesia,  prematura 
smania  di  render  dotti  i  fanciulli  non  porta  nes- 
sun  vantaggio  ne  alia  religione  ne  all*  avanzamento 
delle  scicnze ;  e  1'  esperienza  istessa  ci  fece  toccar 
con  mano  ,  che  questo  sistema  d'  educazione  im- 
pedisce  di  sovenii  lo  sviluppo  delle  belie  dot! 
deir  animo  e  del  corpo  loro .  La  salute  degli  in- 
divldui ,  che  esser  dovrebbe  mai  sempre  il  primo 
scopo  di  chi  educa  la  gioventii  ,  soffre  a  motivo 
di  queste  premature  crcupazloni  quei  danni  ,  di 
cui  discorsi  nei  due  ultimi  paragrad.  Ogni  uomo 
che  ama  i  suoi  simlli  deve  percio  desiderar  gran- 
demente  ,  che  questo  pernicioso  sistema  d'oppri- 
jnere  la  gioventii  venga  in  breve  a  cessare. 

Nella  Sassonia  vi  sono  alcuni  speciali  regola- 
menti  ,  per  cui  quei  genltori  ,  che  non  possono 
iriantenere  un  maestro  privato  ai  loro  figliuoli  , 
sono  obbligati  a  mandarli  alle  pubbliche  scuole 
SI  tosto  ch*  enfrarono  nel  quarto  anno  di  loro 
eta  ,  o  tutt'  al  plft  si  tosto  che  1'  hanno  compl- 
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to  (0  .         sisteraa/.iorie  delle  scuole  pubbliche 
del  Ducato  di  Bi  unswick  Wolfenbuttel,  pubblicata 
li  zt  settembre  ijlio,  ordina  a  tutti  gli  abitanti 
di  spedlre  alle  scuole  i  loro  Pigll  quando  hanno 
passail  i  quattro  anni  (2)     I  regolamenti  scola- 
sticl  del  Principato  dl  Fulda   comandano  ,  che  1 
figli  di  tutti  i  cittadini   ascritti  al   registri  delle 
diverse  panocchie   debbano  frequentare  diligente- 
mente  le  scuole  dacche  giunsero  all'  eta  di  cin- 
que anni  (3)  .    »>  Tutti  i  fanciuUi  e  le  fanciulle 
>»  delle  diocesi   di  Pforzheim   e  di  Stein   (  nel 
i>  Margraviato  di  Baden  )   sono  obbligati  a  fre- 
»>  quentare   le   pubbliche   scuole  ,    quando  sono 
ft  giunti  air  eta  di  sei  anni ,  e  noi  vogllamo  che 
»i  ad  oggetto  di  conoscerli  tutti  vengano  consul- 
i»  tati  i  libri  battesiraali  (4)  .  Se  i  genitori  vo- 
V  lessero  dispensarsene  dicendo  ,   che  i  loro  figlJ 
»  sono  ancor  troppo  deboll  o  caglonevoli  ,  e  se 
«  frapponessero  degli  altri  ostacoli  ,   ordiniamo  , 
ft  che  il  maestro  di  scuola  non  dia  loro  nessun 
it  ascolto  ,   ma  11  mandi  a  dirittura  alia  parroc- 
f)  chia  tt  (5)  .  Simili   leggi  sono  in  vigore  in 
molti  altri  paesi ;  poiche  nessuno  si  credette  mai 
di  poter  riformare  certi  abusi  ,  ch'  egli  osservava 


(1)  Rescnptum  Je  7.  Atigusti  1766,  Coct.  aug.  Cont.  Ihnt.  I. 
p.  242. 

(2,  BF.nciVS  ,  Kameral-  uni  PoUseymagazin.  VIII.  Band. 
Verb.  Schuhvesen. 

(?)  Hochfiirstiiche  Fuldische  P'erordnung  in  Betreff  der  ftc" 
■z'tienzstadt.  Fuld.  177?.        1.  S.  7.  8. 

(■4)  Bciden-Dnrlcich'ische  f^ernrdniing.  I.  Band.  S.  ^yt.  RescTif-< 
o  dei  ?  maggio  1774      j.  q  dei  50  dicaaibre  1768,  ^.  i. 

fj)  Loc.  cit  §.  7. 
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nella  pubblica  educazione  della  sua  patria  ,  s'egll 
prima  non  obbligava  i  fanciuUi  ancor  teneri  a 
frequentar  le  scuole  ,  come  negll  altri  paesi  av- 
viene  di  quelll  d'  eta  piu  matura . 

§.  6. 

Danno  di  tjuesta  pratica  . 

Egll  e  verd  ,  che  prudenza  non  vuole  ,  che 
noi  negligentlamo  del  tutto  1  primi  anni  d'un 
fanciullo  ,  che  gia  mostra  qualrhe  uso  di  raglo- 
ne.  Noi  dobblamo  insegnare  ai  nostri  figliucli  le 
verita  fondamentali  della  rellgione  ,  e  certe  altre 
cognlzioni  necessarle  prima  ch'  essi  arrivino  a  un' 
eta  ,  in  cui  le  fibre  del  lore  cervello  perdettero 
in  parte  quella  docile  pieghevolezza  e  ricevettero 
gia  preventivamente  delle  altre  Jmpressloni .  Ben- 
che  io  cio  non  voglia  negare  ,  non  posso  perb 
a  meno  di  ricordare  ,  che  1'  eta  di  quattro  ,  cin- 
que ,  e  anche  di  sei  o  sette  anni  ml  sembra  an- 
cor troppo  tenera  per  voler  assoggettar  alle  re- 
gole  scolastJche  tutti  i  fanciulli  ,  che  vi  perven- 
nero .  Questa  verita  venne  In  certi  paesi  riconor 
sciuta,  e  il  regolamento  dell'  Universita  principesca 
di  Wurzburgo  ordina  in  conseguenza  :  che  ad 
»»  oggetto  ,  che  1'  istrozione  della  gioventu  possa 
w  riescire  piu  vantaggiosa  ,  non  conviene  che  1 
»»  fanciulli  di  eta  ancor  troppo  tenera  ,  e  quasi 
$t  Incapaci  di  ben  comprcidere  e  ritenere  cio  , 
«  che  loro  viene  Insegnato  ,  debbano  venir 
if  mandati  od  accettati  nelle  pubbliche  scuole  , 
w  dove  s'  insegna  il  latino  .  Nessun  fanciullo  vi 
n  verra  quindi  amraesso  ,  s'egll  non  ha  cowpltl 
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u  otto  anni ,  o  non  gli  mancano  che  poclil  mesi 
tt  per  compirli  »>  . 

lo  non  so  linmaglnarmi ,  che  de'  fanciulli  si 
teneri  possano  senza  gran  danno  della  lore  sa- 
lute e  dello  sviluppo  del  loro  corpo  staisene  sem- 
pre  imraoblli  sotto  gli  occhi  d'un  rigido  maestro, 
e  sedere  su  d'  una  panca  dl  iegno  ,•  benche  noa 
inolto  occupando  lo  spirito ,  dalle  sette  della  mat- 
tlna  fino  alle  undici ,  e  dall'  una  del  dopo  pran- 
20  fino  alle  quattro  .  Egli  e  iraposslbile  ohe  la 
chcolazioue  si  eseguisca^  equabllmente  in  quei  lo- 
ro vasellini  ancora  si  deBoli ;  essi  devono  dilatarsi 
morbosaraente,  e  non  possono  dlstribuire  in  ogni 
parte  il  nuovo  succo  nutritlvo  e  reintegrante  che 
contengono  .  Il  fanciullo  ,  le  dl  cui  ossai  sdno 
ancora  si  molli  e  pieghevoli ,  non  potendosi  muo- 
vere  a  sua  posta  ,  deve,  onde  vincere  la  noja  di 
starsene  sempre  nella  stessa  posltura ,  incurvare 
in  varie  guise  il  suo  corpo  .  S'  egli  incomincia 
questa  vita  ne'  suoi  primi  anni  e  deve  continuar- 
la  a  lungo ,  non  puossi  a  meno,  che  lo  sviluppo 
e  r  incremento  del  suo  corpo  non  ne  rlsenta  del 
danni  gravissimi.  —  Quello  stesso  vedersi  conti- 
ruamente  forzato  a  certe  sorti  di  occupazioni  , 
deve  isplrargli  un  odio  invlncibile  contro  le  scien- 
ze  e  chi  le  insegna  .  Quest'  awersione  ,  che  pur 
troppo  incontriamo  frequentemente  nei  giovani  , 
impedlsce  molto  la  coltura  dello  spirito  ,  ed  un 
perfetto  sviluppo  del  corpo . 
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Organhzazlone  delle  scuole  di  fanciulli  dl  d'lversa 
eta.  L' alzarsi  troppo  di  huon  mattino  ^  e  Van- 
dare  a  scuola  dopo  pranzo  nuuce  alia  salul9 
degli  scolari  ancor  troppo  giovani. 

Chi  ha  la  smania  di  mandar  a  scuola  I  Bgll 
suoi ,  che  sono  di  eta  ancor  tenera ,  dovrebhe  al- 
meno  far  qualche  riflesso  sul  tempo ,  ch'  egli  li 
condanna  a  restarvl,  e  proporiionarlo  agll  anni 
lore  .  Id  so  bene  che  questa  dottrlna  mal  potra 
conf;irsl  alle  brame  di  certi  genltori  della  classe 
<3egli  artisti  e  del  contadini  ,  i  quali  sopra  ogni 
cosa  desiderano ,  che  i  figli  loro  non  vadano  cal- 
cando  le  strade  ,  e  non  ii  tormentino  tutto  il  di 
restando  a  casa .  Ma  pel  solo  oggetto  d'  impcdire 
certi .  leggeri  comunemente  innocenti  trascorsi  ,  o 
per  consuhar  solo  i  comodi  dei  genltori,  non  bi- 
sogna  pennettere  ch'essi  riguardino  le  scuole  co- 
sne  tante  prigioni  o  direi  quasi  come  gabble  ,  la 
cui  racchludere  a  loro  voglia  i  figli ,  che  hanno 
tanto  bisogno  d'  una  mediocre  liberta  onde  crc- 
scere  e  prosperare.  Percio  converrebbe  ordinare, 
che  i  fanciulli  non  per  anche  giunti  all'  eta  di 
otto  anni  non  possano  venir  cracciati  alia  scuola 
prima  delle'  otto  e  mezzo  o  delle  nove  alia  mat- 
tlna  ,  e  prima  delle  due  al  dopo  pranzo  .  Per 
quanto  alcuno  si  creda  ,  che  possa  essere  mnlto 
\antaggiosa  la  pratica  di  far  uscire  dal  letto  di 
buon  mattino  i  fanciulli  ,  io  dico  pero  ,  ch'  essa 
non  conviene  punto  alia  natura  lore  ,  ne  alia  loro 
salute  ;  ch'  essa  Impedisce  loro  di  crescere ,  poi- 
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che  rincremento  ha  luogo  slngolarmente  mentre 
dormiamo  (i).  Cio  vuolsl  piu  che  d' ognl  alira 
staglone  intendere  dell'invemo,  polche  poche  fa- 
mlglie  misero  a  quell'  ora  il  fuoco  alle  loro  slu- 
fe .  I  fancluUI  vengono  svegliati ,  quando  s  avvi- 
clna  I'ora  della  scuola ,  e  moiti  fatti  balzar  di 
letto  a  Ibrza  di  minacce  e  di  colpi .  Moltl  sono 
a  queir  ora  in  una  traspirazione  abbondante  ,  la 
quale  si  sopprlme  a  un  tratto  allorche  dal  letto 
ealdo  passano  nella  stanza  fredda  .  Nascono  quln- 
di  molte  infiammazioni  di  gola  e  mali  di  petto  , 
da  cui  certi  fanclulli  sono  quasi  torraentati.  di 
continuo  e  segnatamente  in  tempo  d'  inverno ,  e 
questa  e  una  delle  cause  piu  important!  per  cui 
la  loro  mortallta  e  tanto  considerabile  (2)  . 


.  (i)  Luders  ne  avverti  gi^  di  guest'  errore  quasi  generale  io 
tutte  le  famiglie.  Vedi  qiiella  sua  dissertazione  De  educatlone 
liberorum  medica.  XXXIII.  p.  37.  3  8. 

(2)  lo  sono  di  parere ,  che  sia  un  pregiudizio  bello  e  buo« 
no  ,  quello  che  porta  tutte  le  classi  dei  cittadini  a  insister 
cotanto  sull'alzarsi  di  buon  mattino.  Se  vogliamo  eccettuarne 
gli  artigiani  e  i  contadini,  dubito  fortemente,  che  quegli 
istessi,  che  predicano  questa  dottrina  non  la  seguano .  II  poe- 
ta,  che  ne  insegnfe  aurora  jnus'is  arnica  se  ne  slava  forse  an- 
ch'  egli  sotto  le  coperte  ,  e  sbadigliava  soDnacchioso  mentre 
il  sole  era  gi4  alzato  .  lo  vedo  tanti  Individui  alzarsi  prima 
di  certi  altri,  senza  mostrare  per  ci6  maggior  amore  alia  fa- 
tica,  ch'ionon  credo  di  raerifar  biasimo ,  se  non  tesso  elogii 
a  questa  loro  consuetudine ;  cssa  pu6  essere  necessaria  in  quoi 
paesi ,  d.jve  il  calore  e  eccessivo  nel  corso  della  giornata; 
zna  bisogna  osservare  che  gli  abi  tanti  di  quelle  regioni  si  met- 
toDO  a  letto  molto  di  buon'  ora.  Se  vogliamo'  fare  un  calco- 
lo  esatto  ,  troveremo  die  il  cappuccino  dorme  anch'  egli  le 
sue  «ette  ore  come  le  dormono  quelle  persone  ,  che  agli  oc- 
chi  susii  ?einbraao  tanto  neghiltf  ">c .  Quel  poco  ch'  io  guada- 
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I  fanclull!  se  ne  corrono  dalla  scuola  a  casa, 
clove  niangiano  avldamcnie  il  loro  pranzo ;  ma 
I'hanno  sppena  ingozzato,  che  devono  tosto  tor- 
narsi  ne  alia  catena  .  Essi  hanno  comunemente 
grandisslmo  appetito  ed  eccedoao  molte  volte  nel 
inangiare  ;  co&a  non  v' ha,  che  tanto  possa  loro 
accagionare  delle  indigeslloni  quanto  il  forzarli  a 
stare  a  pancia  plena  inchiodati  sur  una  sedia  ieg- 
gendo  o  scrivendo?  Questo  tormento  dura  due  in 
tre  ore  ,  e  'I  maestro  1'  accresce  di  sovente  coUa 
sua  faccia  torva  e  minacclosa ;  e  percio  avviene 
che  molti  oltre  alle  indigestioni  sofFrano  ostru- 
zioni  dl  visceri  e  molti  altri  mali  . 

lo  sono  quindi  d'  awlso  ,  che  i  fanciulli  ,  ! 
quail  inccmlnclano  a  frequentare  le  scuole  ,  vi 
dovrehbero  stare  mattina  e  sera  un'  ora  meno  di 
quelli ,  che  gla  sono  plu  adulti  .  I  regolamenti 
scolasticl  dl  BrunswI'k  da  me  ahrove  riferiti  vo- 
gllono  ,  che  i  fanciulli  stieno  nelle  scuole  una 
parte  del  glorno  soltanto ,  e  non  ii  giorno  intie- 
ro  (i).  —  Mi  opporra  alcuno  ,  che  adottandosi 
questa  mia  prcposizione  ne  sofFrirebbe  qualche 
danno  I'  istruzione  degli  scolari  plir  adulti  ,  pD'i- 
ch^  il  maestro  doviebbe  sospendere  qualche  poco 
la  sua  lezione  quando  aiiivano  i  plu  giovani  . 
Quest'  obblezione  pefo  non  e  di  gran  peso ;  poi- 

gno  la  mattina  ,  lo  perdo  poi  la  sera  ,  sicche  piu  presto  mi 
scema  la  voglia  di  lavorare.-  Se  un  nuovo  impiego,  o  certi 
aflfari  vogliono ,  che  noi  facciamo  quaklip  mutnzioiie  nelle 
ore  del  nostro'  sonno  ,  vi  ci  avvezzeremo  in  pochi  giorni.  - 
lo  credo  che  per  far  buon  uso  del  tempo  conveiiga  meglio 
distribuir  bene  la  giornata ,  che  tormcntarsi  la  mattina  col 
privarci  d' nn'  ora  di  necessario  riposo. 
(1)  BXRCIVS,  loc.  cit 
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che  mi  sembra  ,  die  un  po'  (\i  pausa  sia  neces- 
sario  dopo  1' applicazione  cl' ua'  01a  Intiera  ;  e  i  he 
51"  potrebbe  ocganizzare  la  scuola  in  njodo  ,  rhe 
tutti  i  fanciulli  venissero  insleme  alia  stessa  oia. 


f.  8. 

La  durata  della  scuola  deb}}  essere  proporzionata 
all'  eta  del  fanciulli ,  che  la  frequentano  . 

La  clurata  delle  scuole  In  genere ,  parlo  anche 
(di  quelle  ,   cbe  vengono  frequentate  da  fanciulli 
iplu  adult!,  deve  venire  stabilita  dietro  certe  regole 
tdettate  dalla  saggezza  del  legislatore.  —  Le  scuo- 
lle  si  aprono  in  alcuni  paesi  nei  mesi  d'  estate 
ialle  sette  della  matllna,  e  si  chiudono  alle  dlaci 
(O  alle  dieci  e  mezzo;  si  riaprono  al  dopo  pran- 
:zo  a  un'  ora,  e  terminano  alle  quattro  .  Esse  in- 
(cominciano  ncl  Ducato  di  Brunswick- Wolfenbiittel 
;alle  otto  della    mattina    e  a  un'  ora  dopo  mez- 
izodi  nei  mesi  d' inverno ,  e  durano  fino  le  undici 
la  mattina  e  fino  le  tre  dopo  pranzo  ,  cioe  cin- 
•  <jue  ore  al  glorno  (i)  ,  Ogni  comune  ha  nei 
iMargraviato  di  Baden  la  liberta  di  determinare  le 
I  ore  ,   in  cui  si  hanno  ad  aprire  le   scuole  nei 
;mesi  estivi ;  il  parroco  deve  serapre  consultare  i 
irappresentanti  prima  d' incominciarle ;  la  loro  du- 
irata  viene  pero  determinata  dal  sovrano  ,   e  non 
puo  essere  minore  di   quattr'  ore  al  giorno  .  Le 
scuole  durano  nell'  inverno  sei  ore  al  giorno  per 
iquei  fanciulli  ,  che  gia  incominciano  a  iraparare 


(t)  Bkzgius,  loc.  ci(. 
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raritmetlca  e  la  gpometrla.  Tutti  gli  scolarl  del- 
la  prima  classe  devono  in  quegli  stati  starscne  a 
udiie  Je  lezloni  di  geometria  ,  abblano  voglia  e 
bisogno  d'  inipararla  o  no  (i)  .  Le  scuole  inco- 
minciano  in  lutto  il  regno  d'  Ungheria  alie  serte 
di  maitina  nella  state  ,  e  terminano  alle  died  ; 
alle  otto  neir  inveino  ,  e  terminano  allora  alle 
undici;  al  dopo  pranzo  poi  sia  nell'  una  fctagione 
o  sia  neir  altra  esse  si  aprono  alle  due  e  si  chiu- 
dono  alle  quattro  .  Quelle  ,  in  cui  s'  insegna  il 
latino  devono  semprc  durare  due  ore  e  mezzo  la 
mattina  e  due  ore  e  mezzo  al  dopo  pranzo  (2)  . 

lo  ne  convengo :  questa  durata  non  e  soverchia 
per  gli  scolari  di  nove  in  dieci  anni ,  ma  la  Po- 
llzla  deve  non  pertanto  badare  attentamente  ,  che 
5  fanciulli  non  abbiano  a  star  sempre  occupati  l  olla 
stessa  assiduita  ,  e  che  i  maestri  di  (ratto  in  trat- 
to  prendano  a  variare  gli  oggetti  delle  loro  le- 
zioni;  affinche  1' immaginazlone  e  la  memoria  de* 
discepoli  non  restino  continuamente  oppresse  dal 
mt^esimo  oggetto  ;  fa  perclo  di  mestieri  ,  che  il 
maestro  prima  di  passare  da  una  materia  all' altra 
lasci  clie  i  fanciulli  si  riposino  per  alcuni  brevt 
istanti  .  1  regolamenti  soolastici  del  Ducato  di 
Baviera  ccniandano  m  che  nessun  fanciullo  venga 
f>  soverchiamente  oecupato  ,  e  che  ad  un  tempo 

istesso  non  gli  $1  debbano  ins'^gnare  troppe 
«  cose  o  tali  che  sieno  tra  di  so  molto  diverse . 
w  Gli  scolari  perderebbero  ahrlmenti  1'  amore  al- 


<i)  SehulonJnung  der  Diocese  Pforzheim  urni  Stem.  3. 
(2)  Ratio  Eductttionis  per  re^ntim  Hungaricc.  Vol.  f.  p.  iJ8. 
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It  lo  studio  ;  o  diverrebbero  incapaci  cll  <3arsi  in 
»  seguito  a  coltivar  di  proposito  quelle  sclenze  , 

<ti  a  cui  11  chiama  la  loro  inclinazioue  ;  polche 
»  \  Icro  nervt  sono  m  sui  primi  anni  troppo  de- 
u  boll  ,  e  mal  atti  a  ricevere  certe  impressloni 
t>  senza  provarne  ^ran  danno  n.  —  Perclo  ap- 
prove sommamente  il  piano  d'  un  certo  autore  , 
'A  quale  vorrebbe,  che  gii  scolari  venissero  divisi 
m  tre  ,  quatfro  classi  ,  accio  essi  non  sidno  00- 
Lllgati  a  starsene  nella  scuola  piu  d'  ua*  ora  , 
qusudo   essi    medesimi   non   bramassero    d'  esser 

;pre5enti  all'  istruzlone  degli  altri  (i)  . 

§.9. 

he  scuole  devono  durar  meno  nei  mesi  della  state  i 

Mi  sembra  inoltre  esservl  dei  motivi  molto  ra- 
gionevoli  per  ordinaie  che  nei  mesi  del  gran  cal- 
do  le  scuole  del  dopo  pranzo  abbiano  a  durare 
la  meta  meno  di  tempo  che  nell'  inverno  ,  o  che 
solo  le  si  debbano  aprlre  dopo  le  cinque  della 


(1)  VeTSUch  eines  Schulbuches  fiir  Kinder  der  Landleute .  — 
C'^.tt'ingliche  gelehrte  j4nzeigen.  1773.  St  14?.  -  I  giovani  sco- 
lari venntTO  nella  cilt&  di  Fulda  divisi  in  varie  sezioni  a  se- 
conda  dell'eti  loro,  della  loro  capacitci  ec  -  Ordine  dei  5 
gennaro  177  J  ,  clie  regola  le  scuole  elementari .  -  Nella  Russia 
V  ha  la  seguente  legge .  »  Oidiniamo  che  I'istruzione  duri 
»  tutti  i  giorni  <  eccettuate  le  domeniche  e  gli  altri  giorni  di 
»  festa  ;  quattro  ore  al  di,  ciok  due  la  mattina  e  due  la  sera, 
9  di  raodo  che  gli  scolari,  che  ti  danno  a  una  cjualche  scien- 
s  za  ,  non  sieno  cojtretti  ad  occuparsene  piu  del  tempo  indi- 
>  C'aXot.lliro  Kalserllchen  Di'iajeitiit  C^TJIAniiS! 4  dcr  Zwey" 
ten,  P'erordnung  dtt  Russisahen  Reichs.  j8j. 
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ser.i.  Tanli  bambini,  cbe  p;la  d' altronde  traspl- 
rano  abbondantemt  nte ,  non  possono  a  meno  di 
non  sentirne  gran  danno,  se  nei  cocenti  bollori 
deJla  state  devofiO  starsene  stivati  in  una  sola  sa- 
la .  Gli  scolari  s'annolano  e  languiscoiio  ,  senza 
trar  nessun  profitto  dalle  sonnactbiose  lezioni  d'un 
maestro  ,  che  piu  che  in  ogni  altro  tempo  de\o- 
no  es^ere  stucchevoli  in  quella  caldana  .  La  mi- 
sera  gioventu  costretta  a  starsene  dopp  il  suo 
pranzo  per  tre  ore  intiere  in  un  bagno  jdi  esala- 
zioni  iijfievolisce  e  si  sfibra  ,  gli  umori  suoi  pren- 
douo  necessariamente  una  tendenza  alia  putridita . 
PtTf  io  e  mio  avviso ,  cbe  in  questo  nosiro  clima 
ad  oggetto  di  prevenlre  quelle  molestie  ,  che  rl- 
dondar  ne  potrebbero  ai  giovani  scolari  ,  le  scuole 
del  mcsi  di  luglio  e  di  agosto  si  tenessero  in 
\ece  del  dopo  pranzo  verso  la  sera .  I  giovani 
piu  adulti  ,  i  quali  hanno  a  restar  nella  scuola 
piu  a  lungo  di  quelll  delle  classi  inferiori,  potreb- 
bero  in  quei  due  mesi  andarvi  la  mattina  aile  sei, 
sic(  he  r  istruzione  venisse  termlnata  verso  le  nove 
della  mattina  .  Un'  organizzazione  analoga  potreb- 
be  in  parte  estendersi  alle  scuole  latlne  ,  in  cui, 
come  tutti  sanno,  pochi  progress!  si  fanno  nella 
stagione  del  gran  caldo  (i)  . 


(1)  L" organizzazione  delle  sciiole  della  diocesi  diPfurzhcira. 
e  Stein  appartenenli  al  niargraviato  di  Baden  ordina ,  che  nei 
mesi  di  state  i  maestri  dtbbano  scegliere  ie  ore  della  matti- 
na ,  per  quanto  una  tal  misura  pu6  confarsi  ai  diversi  paesi. 
Loc.  cit.  -  V  Propter  increscontes  calor«s  etiam  necessarium 
v  femporis  rationem  immulare  ,  ita  iit  altero  seniestri  insli- 
V  tutionuni  principium  mane  a  media  septiuia  ,  post  meridiem 
»  a  media  tertia  dncatur  «.  Batio  Edncatloiiis  per  regnitm 
Huiip^ancr.  T.  I.  p.  426.  S-  CCXXXII.  -  (Jnzer  sapcva  iu  (juel 
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/  fancluUi  molto  Sliovan'i  non  devono  esser  obbliE;ati 
a  frecuentare  le  scuole  tiei  risrori  dell'  iaverno  • 

Quel  rlflessl  ch' io  feci 'sul  calor  della  state, 
voglionsi  dall'  altro  canto  pur  fare  sui  rigori  cleil' 


suo  eccellente  giomale  dirci  delle  utilissime  verita  in  una 
maniera  si  bella  e  insieme- si  piacevole  ,  ch'io  non  so  dispen- 
sarmi  di  riferire  una  lettera ,  cli  egli  dice  essergli  stata  scrilta 
da  un  maestro  di  scuola.  Essa  contiene  degli  argomenti,  che 
jppoggiaao  quanto  esposi  nei  presente  paiagi'afo,  e  un  pro- 
getto  1  che  mi  sembra  utilissimo , 

jiri  domine  Doctor , 

Sappiate,  ch'io  sono  un  povero  maestro  di  scuola.  Dove 
trovar  espressioni  per  descrivervi  con  bastante  energia,  guale 
sia  la  nostra  miseria  ,  mentre  in  questi  caldi  giorni  di  state 
siamo  occupati  ad  istruire  questa  cjiaram  nosliam  juveniutem  ? 
V'edeste  voi  mai  ai  vostri  di  una  covata  di  pulcini  poco  fa 
sBucciati  dalle  loro  uova?  Li  vedeste  voi  mai  pigolare  cou 
quei  lore  esili  vocini ,  e  addormentarsi  pigolando,  sicche  dan- 
do  col  becco  in  terra  si  risveglit-no  poi,  e  tornano  a  pigola- 
re e  ad  addormentarsi?  Tali  se  ne  stanuo  i  miei  discepoli 
int^mo  a  me  quando  io  spiego  Joro  il  catechismo ,  quali  pul- 
cii.i  intorno  aila  loro  thioccia,  o  per  essere  piu  esatlo  in 
comparaiione  ,  intorno  a  me  che  sono  il  loro  gallo  ;  poiche 
i  assopiti  con  acquavite  covano  anch'  essi  delle  uova 

siccome  lo  fa  la  cliioccia  ,  e  si  traggono  dietro  i  loro  pulci- 
ni, come  e  gia  nolo  a  lutti  in  histuria  naturali  expertis.  Ri- 
fieitendo  a  questo  inconvcnicnte  non  posso  io  celare  a  me 
ir.fcufjifno,  poiche  dormo  ancli' io  in  corapagnia  de"  miei  pul- 
cini ,  che  questa  nostra  sonnolenza  dipende  tutta  da  quella 
congenita  pigrizia ,  la  quale  ne  rattien  dal  ben  fare.  Scbbene 
l  inli^ro  corpus  Ludimanistroritm  apparlcnga  a  grau  ragione 
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jnverno.  Jo  dissi  gin,  che  la  pratica  cirstivare 
moiti  fanciulli  nell' atiibienie  Insalubre  d' una  scuo- 
la ,  non  poteva  vei;lr  approvata  in  nessun  conto  ;* 


nl  Reverendo  MinisU-rio  ,  piovkmo  per6  di  tratto  in  tratto 
anche  noi  questa  peccaminosa  acidia,  e  quest"  inerzia ,  ed  in- 
solita  llepidezza.  Noi,  che  siamo  quasi  sopraccaricati  del  santo 
cibo  delle  teoL  giche  dotfrine,  siamo  propriamente  nel  caso 
indicato  da  quei  benedetti  antichi  aulori,  i  quali  in  buon 
latiuo  ,  ch'io  spero  non  essere  del  tutto  straniero  a  V.S.,  ne 
dissero : 

Plenus  venter  non  siuJet  Ubenter. 
Ma  nienle  per  ci6  di  nieno  ebbi  io  in  questi  ultinii  di 
della  canicola  favoi-evole  occasione  di  convincermi  ,  che  il 
solo  calore  della  stagione  e  causa  di  questo  torpore  e  di  que- 
sta  sonnolenza.  In  sui  primi  di  dL'll'ardente  sollionc  confor- 
inandoci  a  iin  antico  lodevolissimo  costume  diedimo  vacanza 
a  questa  nostra  dilctta  gioventu  ,  e  Iddio  Signore  si  compiac- 
que  di  concederci  un  tempo  ameno  fresco  e  bellissiino.  Ma 
scorsa  appona  la  rael&  di  questa  cauicoia  maligna  dovemnio 
ritornar  di  bcl  nuovo  alle  nostre  consuctudini ;  ed  ecco  in- 
cominciar  de'  giorni  si  caldi ,  che  ne  soflTrono  e  gli  auimali 
e  le  piante  ;  ed  ecco  radunarci  noi  ,  scolari  e  maestro  ,  per 
sudare  e  dormigliar  insieme.  In  vano  mi  .'forzo  io  ncll'  ora 
scolastica  dalle  due  alle  tre  di  scegliere  le  sentenze  morali 
le  pill  succose  ;  i  miei  discepoli  le  trovano  si  insipide,  die 
dormono  appeua  io  iucomincio  a  spiegarle  ;  e  lo'  confessero 
ingenuamente  ,  io  stesso  che  le  spicgo  le  trovo  si  aspre  e  si 
dure,  che  in  altra  stagione  mi  riescirebbe  meno  grave  di  re- 
citare  una  Chria  estemporanea .  Quando  m'avveggo  che  tutto 
il  mio  giovanile  uditorio  e  imraerso  nel  sonno  non  posso  ta- 
lora  non  ]asciarme;]e  prcndere  io  stesso,  e  cio  m'accadde 
sgraziatamente  ier  I'altro.  Io  m"  addormentai  catechizzando  , 
e  i  discoli  miei  discepoli  se  n'  accor.sero  appena  ,  che  pian 
piano  se  n'andarono  tutti.  Svegliatomi  un' ora  e  mezzo  dopo 
lipresi  il  filo  della  mia  lezi  ne .  Avanti,  fjgli  miei;  San  Pao- 
lo ai  Ga!ati  ma  ecco  ch'io  sedea  solo,  e  coglier  dovelti 

I'amaro  frutto  della  mia  debolczza.  Se  tali  disordini  avvenis- 
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ora  cilro  che  non  e  meno  noclva  quell*  ahra  dl 
cacclar  a  scuola  nel  sommo  inverno  del  fanciulli 
di  quattro,  sei ,  otto  anni  (§.  7.).  Quest!  poveri 
scolaretii  battono  i  denti  e  imirlzziscono  cammin 
lacendo  ;  nessuno  vorra  certo  negarmi  ,  che  cio 
iiuocer  non  debba  alia  lore  salute.  Non  sarebbe 
egli  megiio,  che  i  fanciulli  della  prima  classe  fre- 
quentassero  nell'  inverno  le  scuole  solamente  al 
dopo  pranzo  ?  lo  vedo  gia  quali  obbiezioni  far 
si  possano   a   questa  mia  proposizione .  Ti'oppo 


sero  froquentemente  grave  onta  avrebbe  a  soffrirne  la  nostra 
autorita  magistrale.  lo  che  ho  tanta  pratica  nel  mio  mestie- 
re ,  conobbi  gia  da  lungo  tempo ,  che  i  giovani  scolari  non 
approfittano  niente,  se  gli  sforziamo  a  imparare  ,  mentre  il 
calore  gli  sforza  a  dormii'e;  e  che  le  teste  di  noi  poveri  pro- 
fessori  minacciano  di  rompersi ,  quando  abbiamo  a  far  certe 
serie  meditazioni  nelle  ore  piii  calde  del  giorno  .   Tutto  ci6 
maturamente  entro  me  stesso  ponderato  risolsi  di  scriverne 
a  V.  S.  ricercandola  ,  ch'  ella  volesse  medicamente  ragionare 
su  di  quanto  le  esposi,  e.ricordare  a  tutti  i  genitori  de' miei 
scolari  ,  che  le  ferie  non  vanno  rcgolate  dietro  il  sollione  , 
jaa  sibbene  dietro  il  calor  della  stagione.   Non  sarebbe  egli 
per  awentura  piu  ragionevole ,  che  in  certe  giornate  molto 
calde  noi  dessimo  a' nostri  allievi  licentiam  discedendi ,  cioe 
di  andarsene  a  casa,  e  differissinio  la  nostra  lezione  all"  in- 
domani  ?   Mi  sembra  strano  assai  il  nostro  stile  di  dar  ferie 
»Lii  primi  dl  del  sollione  ,  sebbene  il  caldo  non  sia  talora 
gran  fatto  incomodo ,  e  che  poi  dobbiamo  tornare  a  dar  le- 
zione, sebbene  il  calore  sia  eccessivo.  Mi  lusingo  che  V.  S. 
:sando  della  solita  sua  gcntilczza  esaudiri  questa  mia  pre- 
gniera.  Egli  k  vero  ,  che  poco  guadagno  avremo  omai  que- 
=    anno  ,  se  la  risposta  di  lei  sarh.  por  riescir  tale  ,  quale  io 
de^idcro;  ma  oltrtclie  il  calore  molesia  talvolta  anche  do- 
po scorsa  lacanicola;  avremo  sempre  tempo  d'approfittarne, 
aiiorche  gli  ardori  del  Sirio  torneranno  a  tormentarci  I'anno 
v^Dturo.  rnle  et  favc.  -  Der  Arzt.  XXII.  Stiick.  S,  Joo.scfr 
Frask  Put.  Med.  T.1V.  I  3 


194  SEZIONE  TERZA. 

tempo  perderebbe  la  gloventu ,  mi  dira  taluno.  — 
Ma  ne  qucsta  ne  altre  ml  sembrano  di  gran  ri- 
lievo,  singolarmenle  qualora  si  tratti  delle  scuole 
elementari  di  campagna ,  in  cui  gli  oggetti  d'  i- 
struzlone  tanii  non  sono ,  che  i  giovani  non  II 
possano  imparare  anche  qualora  le  scuele  aves- 
sero  a  durar  meno .  1  figli  dei  contadini  le  so- 
gliono  frequentare  cinque  anni  incominciando 
dair  eta  di  sei  o  seite  fino  a  quella  di  died  o  « 
di  undici ,  e  possono  In  questo  frattempo  ricupe- 
rare  do  che  perderebbero  ne'  due  o  tre  mesi  del 
pill  gran  freddo  ,  od  occuparsi  nelle  case  loro 
ilandando  cio  clie  impararono  nel  glorno  prece- 
clente  (i)  . 


(I)  Non  posso  approvare  intieraitiente  tutto  ci6 ,'  che  dice 
<]uol  buon  contadino  presso  Moser,  u  lo  sono  persuaso  ,  di- 

V  ce  egli  ,  che  i  fanciuUi  dovrebbero  piii  di  quelle  che  fan- 

V  no  occuparsi  di  lavori  meccanici ,  e  ch'  essi  vi  si  dovreb- 

V  bero  awezzare  fin  dai  primi  anni ;  e  credo  che  invece  di 
»  darsi  lanto  a  compitare  e  andar  a  scuola  dovi-ebberu  atte- 

V  nersi  alla  conocchia ,  Is'el  nostro  distretto  v'ha  appena  im 
y  solo  giovane  che  sia  capace  di  far  tre  calze  in  un  giorno , 
if  mentre  ai  miei  di  non  ve  n'  avea  uno  che  non  le  sapesse 

V  fare.  To  conto  adesso  otlant' anni ,  e  posso  dire  a  buoua 
»  ragione  d'aver  conosciiUo  il  mondo  da  tutti  i  iati .  Tra  i 
y  ^miei  coetanci  non  vc  n'era'uno  che  sapesse  leggere  o  scri- 

V  vere;  noi  riguardavamo  tali  occupazioui  come  proprie  solo 
y  dei  cittadini ,  e  di  quelle  persone,  che  \lar  non  si  poteva- 
y  no  air  acricoltura  o  alia  pastorizia.  Mi  raccontava  mio  pa- 
y  dre,  cho  i  contadini  incominciavano  a  imparar  a  leggere 
y  soltanto  a"  tempi  suoi;  e  che  I'avolo  mio  gli  avea  detio 
y  piu  volte,  cl.e  in  tutto  I' anno  non  si  cantavano  nelle 
y  chiese  pill  di  tre  cantici,  che  tutti  i  nostri  paesani  sapeva- 
y  no  a  memorin .   Qualche  anno  dopo  comparve  un  librelfo 

V  di  sacre  canzoni  i  di  lii  a  poco  tempo  ne  venne   fuori  uq 
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Delle  scuole  ,  che  stanno  ia  qualclie  distanza  ; 
deW  istruzione  per  via  di  maestri  privati ;  deUa 
cura  ,  che  aver  si  deve  degli  scolari  poveri  . 

La  Pollzia  ,  che  pensar  deve  a  conservar  la 
salute  di  tutti  gli  indivldui ,  deve  anche  far  atten- 


»  piu  voluminoso  ,  il  quale  aad6  poi  ingrossando  al  segno 
»  che  ora  Tabbiamo.  -  Quali  furono  le  conseguenze  di  que- 
if  ste  mutazioni  de'  nostri  costumi  ?  I  figli  nostri  non  amaao 
»  piu  il  travaglio ,  o  non  sono  capaci  di  reggervi  a  lungo  ; 
»  essi  s' immaginano  ,  che  sapendo  leggere,  sciivere  e  rispon- 
»  dere  a  certe  dimande  valgono  piii  assai  di  cjue'  laboriosi 
»  giorani  de'  tempi  andati ,  i  c[uali  facevaao  tre  calze  al 
f  giomo.-  Qualora  io  mi  metto  a  pensar  di  proposito  quale 

V  utile  ne  venga  al  contadino  ,  s'  egli  sa  scrivere  ,  non  so 
y  trovarne  nessuno  .  Io  sono  di  parere,  ch'ei  ne  sappia 
»  tjuanto  gli  pub  abbisognare  ,  s'  egli  sa  quanti  bicchieri  d'ac- 
»•  quavite  ,  o  quanti  boccali  di  birra  significhino  quelle  stri- 
y  see,  ch' egli  fa  sul  suo  uscio  5  s'egli  conosce  I'uso  delle 
»  faglie  ,  di  cui  scrisse  ultimamente  il  nostro  Meyer;  e  s'e- 
*  gli  sa  fare  nn  segno  di  croce ,  allorche  egli  deve  segnare 
y  qualche  scrittura  .  Io  vissi  molti  anni  senza  aver  una  goc- 
>■  cia  d"  inchiostro  in  casa  mia .  Quando  io  doveva  dar  qual- 
v  che  notizia  al  mio  iirocuratore,  ne  informava  il  cantore 
i>  della  parrocchia;  per  gli  altri  rcgistri  mici  mi  bastava  di 

V  avere  ua  po'  di  gesso  e  la  mia  taglia.  -  II  saper  leggere 
ron  ci  pi'6,  a  mio  credere,  servire  che  nella  sola  chiesa; 

^  sarebbe  superfluo  anche  qui,  sc  tutto  I'anno  cantassimo 
:  ^'.  rapre  i  medesimi  inni.  A  qual  pr6  dunque  ,  a  qual  pr6 
:•  rnettererao  noi  la  penna  in  mano  ai  nostri  figliuoli  invece 
i  d"  addcstrarli  a  maneggiare  la  trebbia  ?  Perch^  occuparli 
>  f:no  ajr  eta  di  sedici  in  dicioM.'  anni  di  certe  cose  ,  che 
»  r-on  poisono  servire  a  gnadagiiarsi  il  jjanei   Le  ossa  ioro 
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zlone  al  costume  di  mandare  i  fanclulll  a  eerie 
scuole ,  che  sono  molio  discoste  dalla  ioro  abl- 
tazlone.  1  fanciulli  abiianti  in  piccioli  vlllagg'i  o 
in  case  che  sono  jnolto  lontane  dalla  parocchia 
(ievono  perdere  la  scuola  moiti  giorni  o  frequen- 
tarla  con  grave  danno  della  loro  salute.  Essi  de- 
vono  far  molte  mlglia  per  portarsi  alia  chiesa  o 
alia  scuola,  e  bravare  i  rigori  dell' inverno ,  la 
pioggia,  la  neve,  i  venti ,  ec.  e  la  difficolta  delle 
strade .  Chi  conosce  i  paesi  montuosi ,  scorgera 
agevolmente  ,  quanti  mali  avvengano  per  questa 
caglone .  De'  fanciulli  ancor  teneri  devoro  piu 
volte  alia  settlmana  far  un  lungo  cammino ,  e  di 
soventl  aprirsi  di  per  se  la  strada  a  traverso  un' 
altlssima  neve.  E$sJ  arrlvano  poi  quasi  intirlzziti 
dal  freddo  in  una  camera  riscaldata  a  dismisura  , 


i>  non  diventano  dure,  i  loro  nervi  non  diventano  forti,  se 
»  noi  gli  educhiamo  cosl .  Quauti  non  ve  n'  ha  ,  a  cui  il  sa- 
»  per  leggere  e  scrivere  fe'  venire  1'  insana  voglia  d'andarse- 

V  ne  in'  Amsterdam  o  uelle  Indie  ,  per  non  aver  a  coltivar 

y  con  sudori  il  caropo  paterno  ?  Per  ci6  poi,  che  spctta 

y  alle  fanciulle,  vi  dir6  francamente,  ch'io  non  vorrei  spo- 
y  sarmene  una  di  quelle ,  che  sanno  leggere  e  scrivere.  Quel- 
i«  Ic  che  sanno  tan  to ,  sanno  anche,  che..  ..  <i  Jusiits  Mo- 
SER,  palriotische  Phaniasien.  II.  Theil.  S.  44.2.  443.  -  Que- 
ste  rifle.ssioni,  che  sono  fonJatissime ,  fiirono  forse  cagione, 
che  neir  Impero  di  Russia  venisse  sul  punto  del  frequentar 

V  le  scuole  ordinato  v  Che  il  co.'legio  di  Provviden:a  puh- 
y  hlica  dovea  cercare  ogni  mezzo,  onde  stabilire  delle  pub- 
y  bliche  scuole  prima  in  tutle  le  cittjk  e  poi  anche  in  tutti  i 
y  villaggi  e  borglii  di  qualche  popolazione;  ma  che  nessun 
y  individuo  potesse  venir  forzalo  a  frequentarlc  ,  e  che  ai 

V  genitori  restar  dovesse  la  plena  liberty  di  mandarvi  o  di 
y  non  inaftdarvi  i  loro  figliuoli  <».  P^ererdnuvg  zur  Vtrtval- 
iung  dts  Russischen  Reichs.  ^.  384. 
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e  SI  mettono  a  canto  d'una  stufa  infuncata  per 
disgelarsi . 

Per  questa  causa  fa  dl  mestleii,  che  i"l  gover- 
no  cerchi  dl  accrescere  il  numero  delle  scuole 
private,  ed  ecciti  le  famiglie,  che  abitano  m 
cjualche  vicinanza  a  procurarsi  a  spese  comuni 
un  maestro  ,  il  quale  istrnisca  1  figli  loro  a  nor- 
ma dei  regolanienti  prescritti  nei  divers!  paesi . 
Questa  precauzlone  vorrebbesl  pur  usare  in  certi 
villaggi  che  sono  molto  lunghi ,  nel  quali  v'  ha 
non  pertanto  una  sola  scuola ;  i  fanciuUi  devono 
camminar  nella  neve  o  nel  fango  per  mezz'  ora 
e  piu  prima  d'  arrivare  alia  casa  del  maestro.  Se 
rimediar  potessirao  a  questo  disordine  toglierem-" 
mo  gran  parte  delle  malattle  de'  fanciulli  delle ^ 
campagne  ;  esse  dipendono  spessissime  volte  da 
un  ralFreddaraento ,  e  in  singolar  maniera  da  quel- 
lo  del  piedi.  Oltre  le  scuoie  pubbliche  erette  In 
ogni  parrocchia  ne  vennero  nel  principato  di  Osna- 
bruck  organixzate  molte  di  private;  poiche  v'han- 
no  molte  comuni  che  contano  due  mila  e  piu 
abitanti,  1  quail  hanno  le  case  loro  a  grande  di- 
stanxa  dalla  chiesa  ,  presso  di  cui  stanno  comu- 
nemente  le  scuoie  (i)  . 

Non  posso  in  quest'  incontro  passar  sotto  sllen- 
zlo ,  che  molti  fanciulli  poveri  restano  estrema- 
mente  raal  conci  e  storpiati ,  e  che  molti  vanno 
a  raorte ,  perchp  nel  cuor  dell'inverno  devorto 
correre  alia  scuola  tutti  lacerl  e  quasi  seminudi. 
I  regnlamenti  scolastici  di  Brunswirk  ordinano 
pertio  »  che  le  comuni  ,  mosse  dalla  carita  crl- 
>i  stiana  a  compasslone  di  quest!  miserl  scolari, 


(1/  Golt.  gel.  Anze'iQ.  1779.  S,  tfj.^tf. 
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«  pensino  a  prowederli  fli  qualche  vestlto  ;  e 
»»  che  in  mancanza  dl  quelle  le  casse  dei  poveri 
i>  debbano  supplire  a  una  spesa  si  necessaria  "  (i). 

§.   I  2. 

Del  Jrequentare  le  chiese  . 

T  maestri  sogliono  condur  a  messa  i  loro  sco- 
lari  dopo  terrainata  la  scuola  della  raattina.  Que- 
sta  consuetudine  e  lodevolissima  per  certo  rap- 
porto  ,  ma  vorrebbe  venir  alquanto  b'mitata.  I 
poveri  fanciuUi  dcvono  starsene  nella  chiesa  per 
una  buona  mezz'ora;  ne  cio  sarebbe  per  awen- 
tura  di  troppo  ,  se  non  fossero  costrelti  a  starse- 
ne sempre  inginocchiati  su  di  tavole  di  pietra  , 
e  a  starvi  anche  nei  plu  gran  freddi  dell' inverno, 
I  loro  arti  Inferiorl  devono  in  cotal  guisa  raffred- 
darsi ,  e  comprlmersi  V  arlicolazione  del  ginoccbio, 
su  di  cui  viene  a  gravitar  tufto  11  corpo;  quelle 
ossa  che  sono  ancor  molto  tenere  possono  sen* 
lime  gran  danno .  Oltre  agli  accennati  incomodi 
possono  per  quella  posltura  nascere  anche  delle 
ernie  a  motlvo  della  contlnua  tensione  dei  mu» 
scoli  addomlnali. 

ConsigHo  percio  a  tutti  i  maestri  di  scuola  di 
dispensare  da  questi  esercizii  di  pieta,  se  non  per 
tutto  I'inverno,  almeno  ne' giorni  pii'i  rigldl ,  tutti 
i  fanciulli  di  cinque  in  sei  anni  ,  e  di  fare  che 
gli  altri  dlscepoli  piu  adulti  possano  inglnocchiarsi 
re' banchi  ,  o  se  non  ve  n'ha,  starsene  in  piedi. 
Non  e  cosa  del  tutto  indifiFerente  ,  se  de'  fanclulll 


(1)  Bergius,  a.  o. 
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nlolto  g'ovani  devono  stare  nelle  chlese  a  capo 
scoperto  per  alcune  ore  In  ct^te  orriiie  giornate. 
Le   persone   attempate  o  malatticcie  sogliono  ia 
certi  paesi  della  Francia  asslslere  al  servizio  di- 
vino  col  loro  cappello  o  con  una  berretta  in  te- 
sta ;  tale  e  appunto  I'usanza  della  raagglor  parte 
delle   chlese^  protestanti  ,   e  io   sono  di  parere  , 
che  San  Paolo  non  1'  avrebbe  pensata  diversamen- 
te  ,  s' eoli  avesse  abitato  un  cliraa  meno  caldo  . 
Nessuno  ne   resterebbe  scandalezzato   vedendo  i 
bambini  coprirsi  la  testa  nelle  chlese;  poiche  ve 
n'ha  molti ,  i  quali  hanno  pochi  capelli  o  certe 
eruzioni  al  capo  ,  che  possono  venir  ripercosse 
con  sorama  faciiita.  Lo  stesso  vuol  pur  dirsi  delle 
comitive  funebri ,  o  di  certe  processioni ,  che  nei 
paesi  cattolici  si  fanno  con   grandiose  solennita 
nel  cuor  della  state.    Tutti  gli  individui  giovani 
e  vecchi  devono  starsene  per  alcune  ore  esposti 
a  capo  nudo  agli  ardenti  raggi  del  sole,  metten- 
dosi  cosi  in  gran  pericolo   di  venir  presi  da  ua 
colpo  di  sole  0  da  certe  altre  malattie ,  che  awe- 
nir  possono  a  cagione  d'  un  soverchio  riscalda- 
raento  del  capo  (i)  . 

§.  i3. 

Solo  i  giovani  di  qiiatche  cdpacitd  devono  ottenere 
iL  pernipsro  di  continuare  il  corso  dcgli  studii, 
Ordine  deW  Elettore  di  Baviera  . 

Io  dimostrai  gla  nel  §.  3  ,  che  la  soverchia 
applicazione  dello  spirito  in  eta  ancor  molto  te- 


(I)  Vedi  Me  moires  de  la  Sffciete  Rnyah  de  Mddecine  lyy'i' 
p.  49- 
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nera  impedlsce  grandemente  il  libero  svlluppo  e 
il  peifejilonamento  del  corpo  ;  quest'  osserva/ione 
s'  avvera  in  singolar  modo  in  que'  glovani  ,  1 
quali  sebbene  dotati  di  pochi  talenti  e  d' una  ca- 
pacita  molto  Umitata,  pur  sono  costretti  a  rontl- 
nuare  1'  incominciata  carriera  degli  studii .  Pochi 
tra  costoro  giungono  alia  meta  ,  che  loro  venne 
prefissa  ;  molti  perdono  in  tempo  ogni  loro  vi- 
gore  ;  e  accrescotio  quella  gla  d'altronde  nume- 
roslssima  classe  d'  individui  ,  che  dalle  altre  st 
disjlngue  con  quel  suo  aspetto  Infermlccio,  quasi 
dimostrar  volesse  ,  che  le  scienze  nnn  possono 
gran  fatto  contrlbulre  alia  felicita  Gsica  dell'  u- 
mana  specie . 

La  Pollzia  avrebbe  qui  largo  campo  di  rende- 
re  un  importantissimo  servigio  alia  popolazlone 
dello  stato  e  al  perfezlonamento  del  genere  u- 
mano  ,  s'  essa  pensasse  a'  mezzi  di  mettere  deJ 
giusti  limitl  a  quell'  insensata  smania  di  certi  ge- 
nitcrl,  i  quail  ad  ogni  costo  vogllono ,  che  i  fi- 
gli  loro  abbiano  a  diventar  uomini  dotti  ,  tioe 
in  gran  parte  oziosi .  Essa  potrebbe  pel  bene 
clella  classe  laboriosa  prender  tali  misure  ,  che 
un  terzo  meno  de'  figli  del  nostri  contadini  e  cit- 
tadini  si  desse  a  coltlvar  le  scienze ,  senza  avere 
i  requlsiii  necessarii  per  fare  una  buona  riuscita. 
Costoro  cercano  d'  innalzarsi  col  loro  dotto  non 
far  niente  ,  e  gran  parte  di  essi  ad  altro  non 
ierve  dopo  compito  il  corso  degli  siudii  ihe  ad 
accreScere  il  numero  degli  oziosi ,  de'  pedanti  o 
de'  pedagoghi ,  o  1'  immensa  schiera  de'  fabbrlca- 
lori  di  versi  e  di  rime.  —  Le  l^ggl,  che  regola- 
no  r  organizzazione  de*  llcei  e  de'  ginnasii  dell' 
clettorato  di  Baviera ,  ordinarono  provvidamente  , 
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che  i  giovani  ,  i  quali  dcdicar  si  vogliono  Sille 
sclenze  ,  vengano  divisi  da  quelll ,   che  si  deter- 
xnineranno  per  gli  impieghi  civlll  e  per  le  arti  , 
e  che  r  istruilone   di  quesie  due  class!  cosi  di- 
stlnte  miri  singolarmente  al  future  destine  degli 
indivldui  ,  che  le  cotfipongono .    Nella   prima  di 
queste  sezioni  non  vanno  ammessi  che  que'  fan- 
ciulll  ,  i  quali  ohre  alia  capacita  requlsita  sleno 
anche  forniti  d'  una  buona  costituzione ,  e  di  suf- 
ficientl  fortune ,  sicche  il  difetto  di  quella   o  la 
mancanza  di  queste  non  abblano  un  di  ad  arre- 
istarli  neir  incominciata  carriera .    A  tale  oggetto 
•venne  cretia  una  nuova  classe  detta  dei  prlncipii, 
ossia  classe   preparatoria  ,  in  cui  entrano  i  gio- 
vani, che  hanno  terminate  il  corse  delle  scuole 
I  elementari .  Questa  segna  quasi  il  confine  tra  1'  e- 
ducazione  civile  e  la  scientiSca ;  polche  tutti  gll 
iscolari,  che  la  frequentane ,  vengono  esaminatl  di- 
lligentcraente  dai  lore  maestri ,  accio  quelli  ,  che 
!rion  sembrano  avere  le  disposizionl  necessarie  pec 
idarsi  con  buon  successo  alle  scienze  ,  restino  e- 
;sclusi  dalle  scuole  superiorl  ,  che  hanno  per  i- 
iscopo  di  preparare  i  giovani  a  quell' educazione  , 
iche  noi  diciamo  dotta  o  sclejitlfica  (i). 


(I)  Allgemeine  deiitsche  BibliotJiecIc.  XXXV .  Baad.  S.  578.- 
lUn  regolamento  auaiogo  vige  pure  negli  stali  del  principe 
vvescovo  di  Miinster.  »  Iinportando  assaissimo  alia  repubblicaj 
fv  che  quei  giovani ,  i  cjuali  non  hanno  la  capaciti  necessaria 
ry  per  darsi  a  coUivare  le  scienze,  non  si  sottraggano  a  certe 
i»  altre  occupazioni  ,  che  a  loro  maggiomiente  si  confanno  , 
i»  e  noD  restino  d  aggravio  alio  stato  menando  una  vita  ozio- 
■»  fla  e  disutile -,  giacche  la  diversa  capacifi  degli  allievi  siiol 
tit  impedire  i  progressi ,  che  farebbero  quelli  foi  nili  di  talenti 
»»  piii  perspicaci ;  ordioiaioo ,  che  i  giovani  niancanti  delln 
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Di  alcune  fatiche  ^  e  d'l  certi  mestteri  molto  grd-' 
vosi  ,  a  Lui  talora  uenguno  forzaCi  i  fanciulli . 

Prima  rll  dar  fine  al  presente  articolo  ,  con- 
viene ,  ch'  io  licordi ,  essere  in  ogni  paese  neces- 

»  disposizioni  necessarie  ventrano  csclusi  dalle  scuole  supe- 
i>  I  iori ;  tale  esseiido  il  voto  del  nostro  deguissimo  capitolo  , 
»  e  dei  fedeli  stati  del  ncstro  principato  ec.  ec.  ti  Hoclrfiirs- 
iliche-Munsterische  Schulordnutig ;  allgemeine  jdnmerkungen, 
6.  7. -II  decrefo  ,  che  organizza  ]' university  principesca  dt 
AV'iirzburgo ,  pubblicato  I'anno  174?  porta  al  N.  IV.  »  Sicco- 
y  me  conviene  usare  ogni  possibile  attenzione  e  badar  sopra 

V  ogni  cosa,  che  tra  i  giovani  scolari ,  che  vogliono  fare  ua 
St  corso  regolare  di  studii  ,  venga  fatta  un'  accurata  scelta  y 
»  affinche  solo  quelli  abbiana  ad  occuparsene,  i  qiiali  sperar 
»  ne  faiino  di  recar  utile  e  lustro  alia  patria  :  ordiniamo  e 

V  comandiomo  espressamente ,  che  vengano  esclusi  dalla  no- 
»  stra  university  noH  solo  tutti  quei  giovani  ,  i  (juali  hanno 
V,  una  costituzione  viziosa  o  urf  corpo  deforrue  ,   per  cui  in 

V  seguito  non  possono  sperare  di  cogliere  il  frutto  delle  lo- 

V  ro  fatiche ;  ma.  hen  anche  tutti  f  siidditi  di  altre  potenze , 
It  i  quali  bench^  mancanii  di  ben^  di  fortune  pur  vogliono 

V  frequentare  questa  nostra  univeisitS  ,  e  vivono  accaltando 
»  il  loro  vitto  giornaliero;  e  ogni  altro  individuo  finalmen- 
»  te,  il  quale  possa  sembrar  inetto  alia  professione ,  a  cui 
»  egli  vorrcbhe  darsi .  Questa  nostra  sovrana  volontk  s'esten- 
i)  de  pure  a  tutti  i  figliuoli  de'  nostri  siidditi  ,  che  non  han- 
»  no  niezzi  per  mantenersl  alio  studio  ,  e  solo  ne  vogliamo 

V  eccettuati  quelli  ,  che  mostreranno  dolla  capacita  non'  co- 

V  miine,  Questi  tali  individui  non  possono  a  meno  di  non 
p  riescire  di  grave  peso  alio  stato  ,  ai  proprii  genitori ,  e  a 

V  se  stessi  ,  cagionando  la  rovina  delle  loro  famiglie  a  forza; 
j»  d'inutili  spese  ec.  flc  Quelli,  che  in  forza  di  questa  legge 
j>  rimarranilo  esclusi  dall"  universilJi  potranuo  darsi  aU'ogri- 
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rissima  unalogge,  la  quale  vietl,  clie  cerii  ge- 
nitori  o  inconsitlerati  o  froppo  severi  non  possa- 
no  forzare  i  loro  figliuoli  ancor  teneri ,  e  molto 
.  deboli  a  Imparare  certe  profession!  pericolose,  9 
che  alrneno  richiedono  molta  fatlca  ,  per  cui  quel 
poveri  fancluUi   non  possono   crescere  compluta- 
mente  ,  e  perdono  d'ordinarlo  la  loro  buona  sa- 
lute, lo  accennai  gia  nel  secondo  volume  alcune 
I  cose  che  si  rlferiscono  a  questo  soggetto ;  ora  ine 
ine  occupero  un  po' piu  minutamente.  Il  bene  gene- 
irale  dello  stato  esige ,  che  i  maglstrati  di  tultl  i 
]paesi  pubbllchino  alcuni  regolamenti ,  i  quali  con 
iprecislone  stablliscano  le  occupazionl,  che  pos- 
isono  venir  addossate  ai  fanciuUi  di  dlversa  eta  ; 
He  proporzionino  alle  forze  degli  indivldul  ,  che 
Ihanno  ad  eseguirle ;  e  rendano  responsablH  quei 
.  genltori  ,  curator!  o  padroni ,  i  quali  senza  alcua 
iriguardo  all'  eta  e  alle  forze  del  fanciulli  II  co- 
istringonG  inumanamente  a  certi   lavori  ,  che  de- 
vono  guastarne  la  buona  complessione  .  —  Se  io 
:ini  metto  a  considerare  ,  che  inolti  fanciulli  nell' 
eta  dl  dieci  In  dodici  anni  vengono  dai  loro  ge- 
nitori  mandati  ad  apprendere  le  professioni  di  mu- 
ratore  ,  di  falegname,  di  fabbro ,  di  magnano  ec, 
o  altre  che  richiedono  forze  superior!  a  quelle , 
che  s'incontrano  ne'  fanciulli  di  quell' eta  ;  se  dall' 
iahro  canto  osservo ,  come   molt!   altri   quasi  ga- 

;»  coltura  ,  alle  arti  o  a  certi  allri  impieghi  lucrosi,  con  cui 
iir  potranno  campare  piu  coraodamente ;  lo  stato  conteri  pel" 
■  r  tale  maniera  un  maggior  numero  di  cittadini  utili  ,  labo- 
ur riosi  ,  e  cib  che  piu  importa  ,  sani .  Coloro  ,^  i  quali  uon 
»  pensassero  ad  abbracciare  alcuno  dei  generi  di  vita  suddelfi 
»  potranno  cercare  la  propria  forluna  dedicando  generosa- 
j»  mejote  il  loro  coraggio  alia  difesa  deUa  patria  ec  ec.  k 
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Ipotti  inratenatl  al  remo ,  vengono  inchioJall  nella 
bottega  d'un  sarto  ec.  sopi  a  una  sedia  ,  e  costretti 
a  starsene  tutio  11  di  col  corpo  incurvato  in 
una  positiira  mal  comoda  5  mi  sento  xnosso  a 
compassione  prevedendo  ,  the  questi  poveri  ian- 
ciulli  restar  devono  o  storpiati,  o  cagionevoli  ed 
infermicri  per  tutta  la  vita  loro .  Molte  di  queste 
vittime  dalT  avarizia  de'  proprii  genitori  condan- 
nate  a  certe  faticose  profession],  devono  per  eser- 
citarle  agitarsi  sommamente  e  mettere  in  grande 
orgasmo  i  loro  umorl,  sicche  lacerandosi  i  teneri 
loro  vasi  muoiono  di  emottl&I  ,  di  alfre  emqrra- 
gie  ,  di  consunzioni  ec.  Ho  di  presente  sotio  la 
niia  cura  nn  garzone  d'  un  sarto  ,  il  quale  godeva 
d' ottima  salute,  cd  era  ben  conformato ,  allorchs 
s'applico  a  quella  professione  .  Fosse  I'abltudina 
©  la  cattiva  vista ,  egli  dovette  passar  gli  anni 
del  suo  noviziato  siandosene  sempre  a  capo  chino  , 
sicche  tutte  le  vertebre  del  coUo  s'  incurvarono  in 
guisa  ,  ch'  esse  formano  un  arco  che  spnrge  molto 
air  infuori ,  la  sua  testa  e  inclinata  sul  petto  in 
inodo  tale  ,  che  ci  vuole  gran  hues  per  scosta- 
Te  il  nnento  dallo  sterno  p(l  solo  spaz'O  d'un* 
oncla  e  mezzo  (i)-  Ramaz/,ini  ne  lascio  un' esat- 


(i)  Qiiesta  viziosa  distorsione  dfllc  ossa  ,  c  nominatamente  i 
dclla  spina  dorsaJe  s"  incontra  di  sovon'i  neg'i  imlividni,  i 

cjuali  prima  die  le  ossa  loro  avess-  ro  il  debito  g  ado  di  con-  4 

sistenza,  furono  obbligati  a  restarsene  a  lungo  rplla  stessa  t 

positura.  -  I  Kirghisi,  che  stanDo  a  covallo  quasi  tutta  la  i 

vita  loro,  non  sanno  appena  servi: si  dei  loro  pipdi,  e  hairno  k 

cGmunemente  le  gambestorte.  Py4r,r..-4S ,  Reisen  durch   vcr-  ti 

r.chieJene  Ptovinzen  des  Bussischen  Reichs.  I.  Theil.  S.  331.  -  } 
Jo  oflservai  che  in  certi  paesi,  dove  gli  abitanti  sogliono  sera-    \  n 

pre  caricarsi  jwi  capo  cio  che  hanno  a  portare  ,  s"  iccontraao  i; 
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tissima  descrizione  di  tutti  i  raali ,  che  s'  osser- 
'vano  presso  i  dlversi  artefici  sia  a  motivo  dtlla 
tcontinua  positura  ,  in  cui  lavorano,  o  delle  so- 
:St?.nze  insalubri  che  inaneggiano  ,  o  dl  certi  luo- 
.ghi ,  in  cui  si  devono  trattenere  a  lungo  per 
tesercltare  le  loro  profession! .  Quell'  accurate  scrit- 
*tore  non  s'  avvlso  per  tanto  di  fare  1'  osserva/.ione , 

quanto  le  varie  malattie  degli  artefici  sieno  piu 
■pericolose  ,  e  piu  frequenti  in  quello  stato  ,  in 
xui  non  v'hanno  leggi ,  che  difendano  la  tenera 
^ioventu  contro  la  severita  di  certi  genitori ,  i  quali 
iin  sui  primi  suoi  anni  la  costringono  a  darsi  a 
icerte  arti  o  manifatiure  ,  che  impediscono  il  per- 
ifetto  sviluppo  del  corpo  e  le  tolgono  ogni  salute. 

Se  i  genitori  Istessi  esercitano  la  professione  , 
ich'  essi   vogliono  far  imparare  ai  figliucll ,  non 


c^eneralmente  colli  corli  e  ficcati  tra  le  spalle .  Molti  vanno 
--er  tale  motivo  soggetti  a  pericolose  malattie  del  capo  ,  co- 
iuie  tra  altri  lo  riferisce  ACHEZ,  chirurgische  Bemerkungen. 
'Questi  mali  devono  essere  piii  frequenti,  e  sviiupparsi  piii 
i-per  tempo  in  proporzione  dell'  eta  piu  tenera,  in  cui  i  fan- 
i:iulii  vennero  forzati  a  questi  lavori,  che  a  lorp  non  conven- 
fjono  .  Erodotb  racconta,  che  gli  uomini  e  le  donne  avevano 
;^;iresso  gli  Egizii  una  pratica  divcrsa  nel  portare ;  i  primi  ca- 
rricavano  il  capo,  e  le  seconde  le  spalle.  Blumenbach,  il  qua- 
..c  ebbe  occaiione  d'osservare  sei   mummie ,  incontr6  che  il 
•^-ertice  era  in  quattro  molto  appiairato ,  e  nelle  altre  due  piii 
i*cuto.  Egli  dimostr6  da  certi  segni  caratleristici  ,  che  quelle 
rmummie  erano  egizie  ,  e  derivo  quella  diversity  dal  costume 
rriforito  da  Erodoto.  -  Goitingisches  Magazin  der  PVissen- 
.-.ch-Jten  und  Litleratur  :  erster  Jahrgari(^l.  Stuck.  -  Ballexserd 
irift-nsce  d  aver  vtdute  parecchie  doniie  ,  le  quali  awezze  a 
portare  snl  capo,  s'avevano  altirata  uua  debolezat  di  uorvi 
in  conlinuo  tremor  di  capo,  e  varii  vizii  del  collo .  Z)/„,e>., 
ation  s;iT  nducalion  phjsique  des  enjans.  p.  2jo. 
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corrono  quest!  i  perlcoli ,  come  se  avessero  a  fare 
li  noviziaio  soilo  uno  stranicro ,  il  quale  senz'  al- 
cun  riguardo  alia  capacita  loro  gii  impiega  a 
seconda  del  suo  capiiccio  o  della  sua  avarizia  j 
ii  the  si  di  sovente  non  awlene  ,  se  il  fanciullo 
lavori  nella  boitega  del  proprio  padre  .  Ma  al- 
cuni  clttadini  anche  senz'  esservi  astrettl  dalla 
dura  necesolta  abusano  frequenteinente  dell'  auio- 
lita  patcrria  onde  disfarsi  di  buon'  ora  dei  figli  , 
e  ne  sacrificano  inconsideratamenie  la  salute  e  la 
peifezlone  fisica  al  piacere  di  vederli  ben  presto 
passatl  maestri  nelle  loro  profession! .  Quest'  e 
una  tra  le  cause  principal! ,  per  cui  tanii  indi- 
vidui  della  classe  piu  utile  alia  repubblica  muo- 
jrrio  in  sul  piii  begli  anni,  quando  appunto  po- 
Irebbero  esserle  di  maggior  avvantaggio  ed  orna- 
jTiento.  Egli  e  percio  ch'  io  credo  utilissima  non 
solo  ma  "ben  anche  necessaria  una  legge,  la  quale 
prcscriva  i'  eta  ,  In  cui  i  fanciuUi  possano  in- 
corninciare  ad  apprendere  certe  arti  ,  le  quail 
non  richiedono  ,  che  chi  le  esercita  vi  si  dedi- 
chi  in  eta  moho  tenera  onde  acquistarsi  quella 
facilita  e  quella  leggerezza,  a  cui  egli  non  per- 
verrt  bhe  in  eta  piu  avanzata  .  QU' sta  legge  do- 
vrebbe  nello  stesso  tempo  ordinare  ,  che  i  geni- 
tori  non  possano  costrlngere  dei  fanriulli  ancor 
tf  nerl  ad  occuparsi  di  cert!  mestieri ,  che  richie- 
dono gravi  e  continue  fatiche  ;  afFinche  la  gra- 
vezza  del  lavoro  non  abbia  ad  impedire,  ch'essi 
crescano  compiutamente ,  e  ad  altcrarne  irrepara- 
bilmenie  la  buona  costliuzione  . 

Pill  condannabili  di  quell!  ,  d!  cu!  discorsi  , 
mi  sembrano  quegli  altrl  genitori  ,  i  quali  edu- 
cano  i  loro  teneri  figli  al  pericoloso  e  spregevole 
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niestlere  »3I  saltatori ,  di  balleiini  dl  corda  ec.  ec. 
Ella  e  questa  una  professione  ,  che  guasta  som- 
uiamtnte  la  salute  e  la  fabbrlca  di  tutto  11  cor- 
po ,  ma  in  singolar  maniera  quella  deile  artico- 
ja/Joni  .  Questi  miseri  fanclulli  mellono  in  con- 
tinue pericolo  la  loro  vita  pel  guadagno  d'  al- 
cunl  soldi  ;  un  tal  costume  mi  sembra  insensato 
e  biasimevole  ,  poiche  chi  lo  segue  pare  quasi 
abusarsi  della  vita  e  del  corpo  ,  che  Iddio  gU 
concesse  .  Egll  e  vero ,  che  ne'  nostri  paesi  nes- 
sun  ahro  segue  questo  turpe  genere  di  vita  fuori 
di  certi  avari  Ebrei  ,  i  quali  punto  non  temono 
di  esporre  a  tanti  perlcoli  i  loro  svcnturati  figli- 
uoli  .  Ma  il  carattere  dell'  uomo  e  sempre  lo 
slesso  ,  qualunque  credenza  egli  segua  ,  e  '1  po- 
vero  fanciuUo  circonciso  ha  come  ogni  altro  cit- 
tadfno  il  diritto  di  pretendere  dalla  repubblica  , 
the  essa  colla  sua  autorita  lo  protegga  contro 
chi  intende  tiranneggiarlo  .  Nei  seguenti  volumi , 
allorche  parlero  dei  prowedimentl  di  pubblica  si- 
curezza  discorrero  plu  circostanziataroente  di  que- 
ste  dissennate  professioni  da  rompicollo,  cui  S.  M. 
ii  Re  di  Prussia  bandi  ultimamente  da  tutti  i  suoi 
staii  pubblicando  alcuni  regolamenti .  1 —  Merita- 
no  pure  la  severa  atienzione  de'  magistrati  tutti 
quel  pitocchl  ,  che  assediando  le  chiese  ed  infe- 
stando  le  slrade  cercano  ogni  via  onde  difformare 
visibilmente  i  loro  infelici  figli  ,  affine  di  trar 
maggior  prcfitto  dalla  compassione  dei  cittadini 
criritatevoli .  —  Chi  dubitasse  mai  ,  che  il  turpe 
amore  dell'  inerzia  e  del  lucro  possa  glungere  a 
tanto,  guardi  ,  quanio  sia  sterminato  il  numero 
dr'gli  storpiatl,  che  nelle  citta  s' incontrano  sui 
ponti,  suUe  piazze,  presso  le  chiese  ec.  ,  e  tro- 
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vera ,  che  la  quantlta  n'  e  dl  mo!to  magglore  che 
nelle  campagne  j  consult!  egll  1'  esperienza  ,  e 
vedra  the  molti  di  questi  baibari  genitori  venne- 
ro  legalniente  coiivinti  d'  avere  a  Bella  posta  storti 
e  slogaii  gli  art!  dei  Joro  bambini .  —  Alcuni 
fratruraiono  a  disegno  la  coscia  o  la  gamba  dei 
]oro  figll  ,  e  lasciarono  poi  che  il  membro  gua- 
risse  di  per  se  in  modo,  che  il  figlio  non  avesse 
piih  a  potersene  servire  per  tutta  la  vita  suajal- 
tri  srppero  gonfiare  il  capo  o  le  ganibe  dei  loro 
fcambini  sicche  ingrossassero  a  dismisuia  ,  o  de- 
turpare  in  altre  guise  il  loro  aspeito ,  talche  a 
grande  -  stento  vi  si  ravvisasse  1' umana  figure  .  SI- 
mili  pratithe  distruggono  necessariainente  la  fisi- 
ca  perfezione  ,  e  lo  sviluppo  di  molti  individui  , 
e  accrescono  oltre  ogni  credere  il  numero  degli 
storplati  ,  degli  oziosi  ,  e  dei  disutili  . 

Mi  resta  ancora  da  far  breve  menzlone  d'  un* 
altra  caglone  di  natura  analogs,  per  cui  la  salute 
e  la  perfezione  del  corpo  giovanlle  ristnte  de' 
danni  frequenti  e  gravissimi.  Molti  giovani  di  so- 
vente  ancor  fanciuUi  si  danno  a  suonare  degli 
6tronienti  da  fiato ,  e  tanto  suonano  che  oltre  alle 
ernie  s' attirano  molti  altri  mali  ,  come  sono  Te- 
mottisi  ed  altre  malattie  del  polmone  .  V  hanno 
certi  paesi  ,  in  cui  e  presso  che  generale  11  tra- 
sporto  degli  abitantl  per  questa  sorte  di  musi- 
ca  (Jt)  ,  e  in  questi  non  potrebbe  non  rluscire 


(i)  Pochi  villaggi  vi  sono  nella  Franconia  e  nella  Boemia, 
in  cui  non  s'incontrino  dieci  ,  venti  e  piii  fanciulli  ,  i  quali 
tli  buon'  era  incominciano  a  suonar  tutto  il  di  tali  stromonti. 
Molli  contad  ni  s'acquistano  a  forza  d' esercizio  tanta  ahilita, 
clie  si  potxebbero  sen?a  tema  misarare  coi  griini  virtuosi  dcl- 
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di  somma  utilita  una  legge,  la  quale  prescrives- 
se  ,  quale  esse;- 1  debbr  I'^ta  e  -Ist;  co^tifuzione  dei 
giovani  ,  che  si  danno  a  quesla  professione  .  lo 
porto  opinioQe  ,  clie  a  buon  dhltto  vietar  si  pos- 
sa,  che  iiessun  giovane  piinia  de' diciotto'o  Venti 
ahrii  d'ebba  imparare'S  s^dna'/i^l'  csrno  da  ,caccia, 
-4a  trombetta  ,   il  Rdmo  -tf^r'So  i6ii-iec..,  perche 
qucsti  istronienti  riescono  gravosi  al  petto,  e  ri- 
chledoj>o..c^ite  modlRcazipni  del  respiro-,  per  cui 
resta  impedito  il  perietdo ,  sviluppo  dl  alcuni  or- 
gani ,  e  1' equabile  distilbuzione  degli  umoii  (i). 
Poco  ■  impxJrta  alia  repubblio^^,  che  i  giovam  de- 
dicandosi  in  eta  pii^ -avahzat'a questi  stromfenil, 
Hon  giuDgano  a  suonarli  con  tulta  la  perfezione 
posslbile  :  e  percio  vorrei  \  che  ques+a  legge  ve- 
nisse  osservata  rigoiosaniente ,  e  che  nessun  gio- 
vane dllicato,  sanguignc*,  soggjetto  ad  emorragie, 
o  disposto  a  mali  di  petto  ottenesse  il  perniessp 
di  suonarli  ;  e    che  i^mviestri  dr  musica  non  II 
potessero  insegnare  a-  nessuno  ,  s'egli  jion  e  muni- 
to  d'uno  speciale  peniiesso  del  magistrato  - .,  In 
tale  guisa  dimlriulfemmo  di;inoIto  il  nuaiero^,.4j 
quegli  infelici  ,  i  quali'  per   divertire  altrui  peri'- 
dono  i  loro  polraoni  e  ia  vita  .  . 

"  I         •  n..:u     .       '  ' 

le  citta.  It  servizio  divino  ^'i  certi  paesi ,  in  S:ui  ,per  I'ad- 
dietro  altro  stromento  non  si  conosceva  che  la  sampogna  de' 
pajtorij.viene  ora  accompagnato  da  una  numerosa  orchestra. 
Ma  costa  ben  cara  una  di  c[ueste  messe  solenni,  se  vogliamo 
por  mente,  quanti  fanciulli  vengano  a  morire  di  tise' a  forza 
di  suonare ;  e  qiiante  cccasioni  di  corrompcrsi  abbia  per 
cjurijta  sua  abilitil  la  gioveritu  delle  campagne.  • 

(t)  Anche  Ballexserd  appoggia  questa  mia  op'iniono.  Dissei- 
iat'ion  txif' Ttdticatlon  phjsiqite  des  enfans.  p.  216.^1,7. 

Fra:<K  Pol.  Med.i:.\Y.  14  " 
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Articol'o  Secondo, 

jDdle  ficuole  e  dell'isti  nzione  puLbli- 
,'>^ca,  avuto  riflesso  al  ben  essere  de- 
gli  scolari  e.xleilo  stato. 

Ihr  leJirt  5/V  Rell^'rin  j '(h'r  ' M/rt  sig  Biirgetfifilcltt  ^  . 
Avf  ihres  K&rpers  'ip'tii'.l  mid  Bil4"ng  trhiHn;  nichtJi^ 

-jr>  Oi^r  ch"  a  Efio ,  c^6  ch'  all*  tipm  si  debba  ,  insegni  i 
,  .  TrPoscia  quauto  qoacerue  il  corpo  sdegni  ?       '  • 

ScofTO  del  pr^sente  articolo  . 

10  m' occupav  finora>  a.:svlluppare  n^ll*  arlicc^^ 
preceden-te  quali  danni  acca^leesero  alia  glove ntji;, 
<he  ■  rh  f^ieta  iioppo.-tenera.iiMeniva  qpstreita  a  datsi 
y*  s^fW'  occupazioTiii ;  !e  dUcflrfji  .:neUd  stesso  teha- 
ifia'I  di •'J*'l'Clini. .  altri •  .loggewi  V  ;ohe  a  qu^lla '  njafer ia 
si  rifcrivano .  Mi  rest-ano  ora  da  discateie  alcunl 
criori^  (  he  s' osscrvano  nel  sistema  d' istruxione 
j^eneialmenie  scguit'o  ,  ed'haiino  graRtJissi'mo  iri' 
flusso  sul  ten  essere  della  gloventu.  Gio  faito 
passero'  'a  fare  ait-wne  riflessioni  sopra  rerti  punii 
rnsguarda'tltl  la  'sicuW'zlzai  d«l  fanciulli .  Quest!  og^ 
getti  sona.  tali  ,  cliej'merit^hd' la  piu  vigile  atten- 
■/Aor\e  de'  magisir^ti . 

11  numero  delle  opere  ,  the  trattano  dell' cdu- 
ca/.ione  e  si  grande,  e  tanti  sono  i  varii  regola- 
menti  scolastici  introdotti  ne'  diversl  paesl,  che 
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clla  e  cosa  diflRcillssIma  di  dir  su  di  questo  pro- 
poslto  cose  non  dette  da  altri  ;  sarebbe  percio 
supeifluo  ,  ch'  lo  qui  d'  altro  m'  occupassi ,  che  di 
cio  che  direttamente  risguarda  la  salute  della  sco- 
lastlca  gioventu.  Gil  oggetti  dunque,  di  cui  avro 
a  far  meiuione ,  sono  1' organlxzaxione  delle  scuo- 
le  ,  i  maestri ,  la  cui-a  che  essi  aver  devono  de' 
discepoH  loro.affiJati ,  il  modo  in  cui  hanno  a 
trattarli  ed  a  punirii;  parlero  an  che  de'  loro  co- 
slurai  ,  in  quanto  essi  possono  influire  sul  ben 
essere  Hsico  della  repubbllca . 

5.  2. 

Fabbrica  ,  grandezza ,  localitd  ,  ventilazione  ec,.  < 
delle  scuole  . 

U  luogo,  In  cui    si    raccolgono    gli    scolari  , 
vuol  essere  proporzionato  al  numero  degli  indi- 
vidui,  che  vi  devono  stare,  e  all' oggetto  a  cui 
eerve  ,  per  conseguenza  bastantemente  ampio ,  ben 
iliuminato  e  sano  .  Siccome  1' istruzione  d' un  nu- 
mero  raaggiore   di   discepoli  richiede   piu  d'  un 
maestro  ,  cosi   avvien  anche  ,   che   una  fabbrica 
destinata  a  contenere  un  dato  numero  di  scolari 
non  possa  capirne  un  numero    maggiore  senza 
recar  grave  danno  alia  loro  salute .  I  fanclulli 
traspirano  in   grandisslma  quantita  ,  e  i  piu  30- 
gliono  curarsi  ben  poco  di  certe  regole  di  civilta 
6  di  pullzia  ;  essi  arrivano  nella  scuola  tulti  ba-. 
gnati  ,   quando  hanno   a  frequentarla   in  tempi 
piovosi  ,  e  vi  si  recano  talora  tutti  molli  di  su- 
dore  ;  la  sala  si  converte   allora   in   un  raalsano 
bagno  di  vapori  ,  in  cui  conversar  devono  e  raae- 
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slro  e  discepoli  ,  e  correre  evidente  pericolo  di 
caderne  ammalati,  qualora  non  usino  di  ceite 
precauzioni.  Egli  e  gran  danno  ,  clie  tutte  Je 
fabbriche  destinate  all'  uso  di  scuola  sleno  sta- 
te eretle  in  tempo  che  ie  comuni  non  erano  molto 
popolate  ,  e  pochi  individui  v'avevano,  che  le 
frequentassero ;  e  per  cio  vediamo  ,  che  gran 
parte  di  questi  local!  sono  ora  troppo  ristrelti 
per  contenere  comodamentc  gli  scolari ,  di  cui 
da  qualche  tempo  in  qua  s'  accrebbe  grandemente 
il  numero  .  Oitre  alle  cause,  da  me  altrove  ad- 
dotte  per  dimostrarc  ,  che  il  tratienersi  a  Jungo 
in  questi  luogbi  puo  essere  insalubre  alia  gio- 
\entu  ,  convien  calcolare  anche  questa .  —  Po' 
trebbesi ,  onde  owiare  a  questo  disordine,  distri- 
J)ulre  la  scolaresca  in  diverse  sale  piu  piccole  ; 
ma  cio  riesce  quasi  ifnpossibile  ,  perche  conver- 
rebbe  manteneve  un  maestro  o  un  ispettore  per 
ogni  sala ;  e  percio  fa  di  mcstieri  pensare  a  un 
altro  ripiego .  Nelle  comuni  ,  dove  il  locale  ed 
altre  circostanz.e  lo  permettono  bisogna  quindi 
cercare  di  dilatar  le  sale,  e  questo  sarebbe  in 
tjn  medesimo  tempo  il  miglior  mezzo  onde  divi- 
dere  gli  scolari  piu  giovani  da'  piii  adulti  ,  af- 
finche  ,  siccome  gia  ricordai  ,  i  primi  non  abbia- 
ro  a  restarsene  nella  scuola  quanto  i  secondi. 
Qualora  certi  ostacoli  si  presentassero  ,  che  im- 
pedissero  1' esecozione  di  quanto  proposi ,  ci  resta 
^un  altro  mezzo  onde  prevenire  i  mali  accennati , 
'  quello  cioe  di  fafe  ,  che  1' atmosfera  della  scuola 
stia  in  libera  coriiunicazione  coll'  aria  esterna  ; 
come  faro  vedere  nel  decorso  di  questo  siessp 
paragrafo. 

La  luce  e  una  delle  prime  condizioni  d'  una 
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buona  scuola  .  Se  questa  manchi ,  se  ve  n'  abbia 
In  soverchia  quantita  ,  o  la  direzlone  ,  per  cui 
essa  entra  ad  illumlnare  la  sala  ,  non  sla  ben 
intesa ,  nascono  molte  malattie  degli  occhi  talora 
perlcolose  ,  e  singolannente  lo  strablsmo .  Una 
luce  troppo  vivace  abbaglla  e  stanca  ,  o  caglona 
alia  fine  una  razza  di  ceclta  o  una  vista  ottusa ; 
s'essa  entrl  In  cattlva  direzione  ,  avvlen  facilmen- 
te  ,  che  I  fancIuUi  prendano  delle  cattive  abltu- 
dinl .  Percio  convlen  praticare  le  finestre  \n  po' 
in  alto  ,  6  disporle  In  modo  che  la  luce  cada 
dair  alto  suUo  scrlttolo  e  sul  leggio .  Un  altro 
vantaggio  verressimo  a  conseguire  in  tal  guisa , 
e  sarebbe  che  gll  scolarl  non  resterebbero  in  rnodo 
alcuno  distratti  da  cI6  che  succede  fuorl  della 
scuola .  La  luce  deve  penetrare  nella  sala  dalla 
parte,  a  cui  stanno  rivolte  le  schiene  de'  disce- 
poli ,  e  dalla  loro  sinistra  ,  ma  non  mai  battet 
loro  In  faccia  o  entrare  da  tutti  I  lati  . 

Non  e  cosa  dl  grande  spesa  ,  benche  di  gran- 
de  comodo  ,  che  le  paretl  della  scuola  non  sieno 
bianche  a  segno  da  abbagliare  i  fanciulli  ,  e  the 
non  stia  loro  dirimpetto  qualche  oggetto  troppo 
lucldo .  Le  finestre  devono  chiuder  bene  >  sicche 
non  v' entrl  ne  la  ploggia  ne  una  corrente  d'aria; 
poiche  I  fanciulli ,  che  vl  sono  esposti ,  potrebbero 
averne  a  soffrire  varle  affezloni  dl  capo  ,  e  de' 
reumatlsmi  ,  quand'  anche  fossero  stati  educati 
senza  quella  gran  dillcatezza  ,  e  avveizi  di  buon' 
era  air  aria  aperta  . 

La  scuola  debb'essere  posta  in  un  locale  eleva- 
to  ,  salubre  ,  e  arioso,  isolata  da  tuui  I  lati,  e 
situata  Terso  mattina  .  Dalla  parte  di  mezzodi  non 
v'  hanno  ad  esser  finestre  0  poche  ainieno ,  e  que- 
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ste  fornite  dl  buone  imposte  ,  onde  impedire  che 
nella  state  non  vi  penetri  il  sole.  La  sala  deve 
essere  tanto  plu  alta ,  quanto  essa  sembrera  trop- 
po  ristretta  avuto  riguardo  al  numero  dcgll  sco- 
lari  ,  che  vi  concorrono  .  Nelle  sale  maggiorl  si 
possono  utilmente  prallcaro  degU  spiragli  e  de' 
ventilator!  nella  volta ,  sicclie  i'arla  venga  rin- 
novata  continuamente  .  La  miglior  dlrezlone  della 
luce  sarebbe  ,  cb'  ella  cadesse  dalla  volta  per  le 
aperture  ,  che  ad  un  tempo  istesso  servono  di 
ventilatori  (i).  Quelle  sale,  in  cui  adottar  non 
si  possono  queste  riforme,  debbono  venir  ventila- 
te in  altro  niodo  ,  o  aprendo  tratto  tratto  una 
finestra  ,  o  mettendo  in  vece  d'  un  vetro  una  la- 
stra  traforata  di  latta  ,  per  cui,  singolarmente  se  , 
vi  sieno  deWe  finestre  poste  dirimpetto  ,  si  man- 
tien  sempre  una  comunicazione  coll'  aria  libera 
esterna . 

Ogni  scuola  deve  inoltrfe  avere  divers!  cessi  , 
In  cui  gli  scolari  di  ogni  eta  possano  fare  le  oc- 
correnze  loro  senza  alcuna  tema  di  pericolare.  Il 
maestro  deve  aver  somma  attenzione ,  che  quest! 
vengano  sempre  conservati  nettissimi  ,  accio  il 
mal  odore  non  abbia  a  guastare  e  ad  avvelenare 
r  aria  ,  che  deve  venir  respirata  da  tanti  indivi- 
dui.  —  Vi  sono  certe  gravl  cagloni  (vedi  il 
§,  14.),  per  cui  i  cessi  non  devono  venir  situati 
a  grande  distanza  dalla  scuola  . 


(t)  Parleri  diffusamente  suf  varii  modi  di  purificar  I' aria 
ne*  diversi  stabilimenti  pubblici ,  allorche  avr6  a  discorrerff 
sulla  pulizia  degli  spedali ,  delle  carceri  ec  ec 
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3.  : 

•  I  -Ji    ui   .' )  J  ,  . 

iii/Ze  scuole ,  tAe  niinacciano  di  rovinare  . 

Egll  e  sommaraente  necessario  ,  che  la  Pollzia 
vlffill  con  osnl  cura ,  ed  esainini  attentamente  lo 
stato  della  fabbrica  delle  scuole  .  Un  terribilissi- 
mo  avvenimento  successo  pochi  anni  or  sono  ci 
insegno  ,  die  la  Polliia  cbbligata  ad  esainlnar  di 
tratto  in  tratto  lo  stato  di  tutte  le  fabbriche  (i) 
non  deve  dlmenticarsl  mal  di  visltare  attentamen- 
te anche  le  pubbllclie  scuole .  —  Le  gazzette 
riferiscono  ,  che  li  tredici  settembre  1770  rov1n6 
improvvisaraente  la  scuola  generale  de'  cittadini 
di  Grenoble .  V  erano  in  quel  punto  cento  e  cin* 
quanta  giovani  dlstribuiti  ne'  due  piani  della  casa  j 
queJIi  che  stavano  nel  primo  vennero  tutt'  ad  ua 
tratto  seppelliti  sotto  le  rovlne ,  quelli  che  re- 
stavano  nel  piano  superiore  restarono  tutti  Illest 
fuorl  d'  un  solo  .  La  guerniglone  accorse  premu- 
rosamente  a  prestare  1'  opera  sua  a  quest!  sven- 
turati ,  e  pervenne  a  disotterrare  cinquantasel 
fanciulil  estremamente  raal  conci  ;  quindici  Indl- 
vidui  erano  morti ,  tredici  fanclulli  cloe  e  due 
persone  adulte .  La  sollecitudine  del  parlamento 
fu  proporzionata  alia  grandezta  del  dlsastro  ;  e  la 
guerniglone  che  generosamente  aveva  campati 
molti  individui  ,  rifiuto  la  ricompensa  ,  che  ac- 
cordar  le  voleva  lo  stato  maggiore  ,  e  ne  fece 
presente  agli  sventurati  genitori  de'  bambini  ,  ohe 
erano   rimasi   offesi .  II  signor   conte  di  Blot  fu 


(i;  Vedi  l  articolo  sidla  Sicurezza  puhhlica. 
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quegll  che  condusse  la  guarnigione  (i)  .  Quest' 
esempio  e  lanio  terribile  ,  ^h' io  credo  non  essere 
di  mestieri  ,  ch'io  mi  dia  ad  arrecaine  degli  altrl 
onde  convincere  i  •  miei  letlorr  ^  phe  a  buon  di- 
ritto  conslgllo  ,  che  i  maglstrati  si  portino  di  tem- 
po in  tempo  ad  esaminare  lo  stato  delle  scuole . 

I  4- 

Delle  stufe  ;  della  pratica  di  portar  a  scuola  le 
legna.  Modo  di  trattare  gli  scalar i  a gghiacciati. 
Cautele  in.  casi  d'  inceiidio  . 

Le  scuole  devono  in  tempo  d'  invernb  venir 
sempre  manienuie  in  una  teraperatura ,  che  riesca 
Sana  ai  giovani ,  che  vi  si  conducono  ;  poiche 
essi  vi  proverebhero  grande  freddo  dovendo  star- 
sene  seduti  per  alcune  ore  senza  fare  alcun  mo- 
vimento;  s' attirerebbero  de' ristagni  d' umori ,  co- 
liche  ferocissime,  tossi  ostinate,  pedignoni  ec.  ec. 
Percio  venne  in  alruni  paesi  introdotto  11  costu- 
me ,  che  gli  scolari  portino  seco  per  tutti  i  mesi 
deir  inverno  un  pezzo  di  legno  destinato  a  riscal- 
dare  quotidianamente  la  stufa  •  I  maestri  di  scuola 
sogllono  sempre  badare  attentamente ,  che  i  gio- 
vani non  manchino  a  quesio  loro  dovere ,  e  molti 
scolari  cercano  di  cattivarsi  la  loro  benevolenza 
caricandosi  ognl  di  d'un  grosso  fascio,  onde  av- 
viene  che  di  soventi  stramazzino  con  grave  peri- 
colo,  se  le  strade  sono  coperte  di  sdruccioloso 
gelo.  I  poveri  devono  quindi  sprowedersi  di  quel 
po'  di  legne,  che  s'hanno;  e  molti  per  non  do-- 


(i)  Gazette  de  Denxponts..  1770-  N.  79. 
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verlo  fare  amano  megllo  dl  tenere  i  figli  a  casa. 
H  Margravio  di  Baden  aboli  negli  stati  suoi  que- 
sta  caitiva  consuetudine  ,  ed  ordino  con  decreto 
de'  17  magglo  1754  »  che  in  ognl  paese  ,  in 
w  cui  vlgft  tuttavia  la  pratica  di  portare  ogni  di 
M  le  legna  alia  scuola  ,  debbano  la  comune  e  '1 
n  maestro  accordarsi  tra  se  ,  e  passargli  annual- 
»  mente  quella  quantita  di  legne  ,  die  occorrer 
»  puo  onde  riscaldare  la  scuola  durante  1'  inver- 
«  no  ,  accio  i  fanciulli  non  abbiano  a  caricar- 
ji  sene  ogni  di  "  (i)  .  I  maestri  di  scuola  de- 
vono  metier  fuoco  alle  stufe  almeno  un'  ora^  pri- 
ma che  sogliono  arrivare  gli  scolari  ,  onde  non 
faccia  di  mestieri  d'  infuocar  tutt'  a  un  tratto  la 
sala  ,  e  corrompere  o  alterare  1'  aria  ,  che  vi  si 
respira .  L'aria  si  guasta  frequentemente,  allorche 
la  moglle  del  maestro  per'  risparmlare  un  po'  di 
legna  distende  Intorno  alia  stufa  il  sue  bucato  ; 
quest'  usanza  e  comunissima  nelle  campagne  ,  e 
non  puo  non  rlescire  perniciosisslma  alia  salute 
ael'a  tenera  scolaresca. 

Vuolsi  pur  usare  uguale  attenzione  ai  glovani 
gia  piu  aduiti  ,  i  quali  frequentano  le  scuole  di 
grammatica  latina  .  lo  lo  vidi  lo  stesso ,  e  so  che 
per  I'addietro  queste  scuole  avevano  dei  pavimenti 
di  tavole  di  pieira  ,   ed   erano   fredde  a  segno  , 


(i)  GERSTLACHER  ,  Sammlung  aller  Baden-Durlachischen 
P'erordnungen.  i.  Th-  S.  179.  -  V  lia  un*  altra  legge ,  che  or- 
dina  ai  maestri  di  scuola,  di  non  adoperare  nelle  ore  scola- 
stiche  i  loro  discepoli  a   farli  fare   certe  lore-  occorrenze, 

tconie  andare  in  mercato  ,  porlar  legna,  acqua  cc-  Conferma 
dei  regolamenti  scolqstici  da  nsservarsi  nella  diocesi  di  Pforzheim 

•e  Stein,  dei  ?o  dicembre  1768.  $.  15. 
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che  le  diia  tlei  giovanl  occupati  a  scrivere  s'ag- 
ghlacclavano ;  essi  solo  cercavano  di  rannicchiarst 
in  se  stessi,  accio  il  freddo  non  gli  avesse  a  far 
II  intirizzire.  Egll  e  impossibile  che  i  giovani  tanto 

molestali  dal  fieddo  possano  seriamente  occuparsi 
di  cio  che  va  dicendo  11  maestro  ;  la  mancanza 
del  calore  ,  e  d' una  pprspirazlone  libera,  che 
sono  pressochc  Indispensabili  a  quell'  eta  ,  devo 
Indurre  niolte  malattie  in  corpi  si  dilicati ,  e  non 
ancora  bastantemente  invlgoritl . 

I  mali  ,  che  nascono  ,  se  la  sala  sia  troppo 
calda ,  non  sono  raeno  considerabiii  di  quelli  , 
che  avvenir  possono  per  1' opposta  caglone  .  Un 
soverchio  grado  di  calore  secca  quasi  il  corpo 
giovanile,  Infiamma  il  sangue  ,  e  rende  molro  piii 
pericoloso  il  passaggio  in  un  ambiente  piu  fred- 
do.  Onde  prevenire  tulll  e  due  questi  Inconve- 
nienti  bisogna  che  i  parrochl  ,  o  coloro  ,  che 
presledono  all'  istruzione  pubblica  ,  facciano  di 
tempo  in  tempo  qualche  vislta  nelle  scuole  del 
rispettivo  dlstretto . 

I  figli   dei  contadini  devono  far  lunghl   tratti  i 
di  cammino  onde  recarsi  alia  scuola  .  Essi  devo-  i 
no  neirinverno  andarsene  lunga  pezza  sul  ghiac-  i 
cio  e  sulla  neve  ,  e  tosto   quando  entrano  nella  1 
sala  si  cacciano  attorho  allk  stufa  rovenfe ,  si  ra- 
sciugano  i  pledl  e  ie  mani  poco  meno   che  ge- 
late  ;  questa  repentina  mutazione  di  temperatura  t 
caglona  loro  dei  geloni  ,  i  quali  frequentemente 
degenerano  in  ulceri  croniche  ,  e   oltre   a  questi 
diverse  altre  gravose  infermlta  .  Ad  oggetto  d*im- 
pedlr  questi  mall  conviene,  che  il  maestro  di  sruo- 
la  avverta  i  suoi   discepoli  ,  come   essi  debbano 
riscaldarsi  a  poco  a  poco  ,  e  gli  allontani  daila 
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stufa  .  —  L'  acqua  ,  di  cul  sono  inzuppati  gli  ablti 
d'  ordinario  molto  sucldi  degli  scolari ,  svapora  in 
un  amblenie  caldo  ,   e  lo  I'mpregna  d'  esalazioni 
insalubri . 

Un'  altra  cautela  vuolsl  pur  avere  in  questi  sta- 
bilimenti  ,  dove  sta  raccolta  tanta  gioventu  ,  ed 
e  quella  d'  impedire  in  ogni  possiblle  raaniera 
ogni  perlcolo  d'  incendio.  Percio  nnn  convien  mai 
permettere  ,  che  i  giovani  di  propria  autorita  cac- 
cino  nella  stufa  quante  legna  vogliono  ,  e  cbe  i 
camtnini  vengano  replicafamente  e  diligentemente 
spazzati  .  La  stufa  e  il  cararuino  devono  oltrecio 
essere  situati  e  costruili  in  guisa  ,  che  il  fumo 
non  abbia  a  inolestar  gli  scolari  ;  questo  e  un 
difetto  molto  comune,  che  stiole  nuocere  moltis- 
simo  agli  occhi  dei  giovani,  che  ne  devono  pro- 
vare  a  Jungo  I'  azione  .  —  Siccorae  avvenir  po- 
trebbe,  che  malgrado  ogni  precauzione  par  na- 
scesse  un  qualche  incendio,  bisogna  che  tutti  gli 
usci  si  aprano  al  di  fuori  ,  e  che  ve  ne  sieno 
diversi;  se  la  scuola  sia  situita  nel  piano  supe- 
:riore  ,  egli  e  necessario  ,  che  la  scala  che  vi 
(Conduce,  sia  di  pletra  e  niunita  di  forti  balau- 
'Strate ,  accio  i  fanciulli  che  scappano  non  ab- 
Jbiano  a  precipitame  (i)  . 


(i)  Mi  verr^  fatto  di  parlar  altrove  della  necessity  di  niu- 
laire  di  parafulmini  tutti  gli  edi^cii  destinati  ad  uso  di  scuole^ 
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§.  5. 

Pulizia  delle  scuole  . 

Le  scuole ,  come  gia  diss!  altrove ,  devono  sem- 
pre  venir  tenute  molto  pullte  ,  polchc  i  giovani 
fanclulll  le  riemplono   in   breve  tempo  di  ogni 
sorta   d'  immondezze  ,   le    quail   altererebbero  la 
purlta  deir  aria.  Quella  minutisslma  polvere ,  che 
ad  ogni  tratto  si  solleva  a  caglone  della  perpe- 
tua  inquletudine  de'  fanciulll  ,  se  le  scuole  non 
vengono  scopate  diligentemente  ,  nuoce  moltissi- 
rao  al  petto  e  agll  occhl  degli  scolari  ,  che  vi 
stanno  .esposti  per  tanto  tempo,  Percio  egii  e  ne- 
cessario,  che  dopo  terminata  la  scuola  si  .aprano 
sernpre  per  lo  meno  per  una  mezz  ora  tutti  gii 
usci  e  tutte  le  finestre  ,  e  che  ogni  sera  si  scopi 
la  sala  badando  bene  di  non  lasciar  addietro  la 
terra  e  la  polvere  ,  che  stanno  sotto  le  panche 
e  le  tavole  .  I  regolaraenti  scolastici  della  Russia 
s  esprlraono  a  tal  proposlto  nella  maniera  seguen- 
te  :  »»  i  maestri  baderanno  attentamente  ,  che  le 
V  scuole  sleno  sernpre  tenute  con  puhzia ,  e  ven- 
«  gano  scopate  ogni  giorno  ;  avranno  oltre  cio 
»  cura,  che  I'aria  vi  sia  sempre  pura,,  e  percio 
»  lascieranno  aperte  le  finestre  durante  tutta  la 
f,  state  (i),  e  le  apriranno  quotidlanamente  an- 
„  che  neir  inverno  ,  affinche  gH  scolari  non  ab- 
,f  biano  a  provar  alcun  danno  a  motivo  dell' m- 
t,  salubrita  dell'  aria  «  (2)  • 


(I)  Quest-  ordine  non  sa.rebbe  fatto  pe'  nostri  climi.  poiche 
il  caldo  ne  riuscirebbe  troppo  molesto . 

(2;  7.  Majestiit  CaTTIAKINA  U.  JTeror^mngcn  des  R"ssi- 
sohen  Reichs.       584..  S.  HI- 
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§.  6. 

Delle  tavole  ,  panche  ec. 

Chi  presiede  alia  pubblica  istruzlone  deve  por 
mente  alle  sedie  ,  alle  panclie  e  alle  tavole  ,  di 
cui  si  servono  gli  scolari ,  e  alia  positura  in  cur 
stanno  badando  alia  direzione  della  luce  ,  e  alia 
situazione  della  stufa  ,   sicche  i  fanciuMi  non  vi 
stieno  troppo  da  presso  .   Le  sedie  devono  esser 
fatte  di  buon  legname  bene  staglonato  ,  e  solide , 
sicche  la  discola  inquieta  gioveniii  non  le  rovesci 
ad  ogtii  istante ,  per  lo  che  sogiiono  nascere  mol- 
te  disgrazie .   Le  tavole  destinate  per  scrivere  o 
leggere   non   devono   essere   ne   troppo   alte  ne 
troppo  basse ,  e  ve  ne  vogiiono  alcune  per  i  fan- 
ciulli  di  diversa  eta  ,  sicche  tutti  possano  starvi 
senza  disagio.  Le  panche  e  le  sedie  devono  ave- 
re  delle  spalliere  ioiti ,  alquanto  inclinate  adi'  an> 
golo  ottuso  verso  il  sedile,  sicche  i  giovaHi''non 
abbiano  ad  iricurvarsi  soverchiamente ,  e  a  difFor- 
marsi  la  midolla  spinale  ,  d'  onde  potrebbero  ve*- 
nire  diveisi  mali  di  petto.  lo  conosco  un'degnls>- 
slmo  sacerdote,  il  quale  essendo  ben  conformato 
in  sua  gioventu   divento  gobbo  per  questa  sola 
cagione .  —  1  maestri  devono  osservare  rigorosa- 
menre,  che  gli  scolari  non  s' accostumino  a  star- 
sene  in  positure  malsane  ,  allorche  hanno  a  leg- 
gere o  a  scrivere  J  egli  riesce  talora  imposslbile, 
che  i  giovani  non  prendatio  certe  cattive  abitudi- 
ni ,  se  lo  scrittoio  sia  troppo  alto  o  troppo  bas- 
so ,  o  se       scuola  sia  si  oscura  ,  che  i  glovani 
durino  gran'fatica  a  distinguere  le  lettere,  quan- 
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do  il  clelo  non  e  ben  sereno .  —  Ballexserd  dice: 
w  Bisogna  awezzare  i  fanciulli  a  starsene  mol- 
n  to  in  pieili  sia  che  essi  mangino  o  legga- 
w  no  oc.  ;  poithe  questa  positura  fortifica  raira- 
»  bilmente  i  loro  aiti ;  gli  obbliga  a  tenersi  ritti, 
M  e  perft/j'ona  moltissimo  la  fabbrica  del  loro 
»)  corpo  "  (i)  .  - —  Lo  starsene  in  pledi  troppo 
a  lungo  ponebbe  riuscir  dannosissimo  ai  fanciulli 
inolto  teneri ;  poithe  gli  umori  non  possono  in 
tale  positura  litornar  convenientemente  dagli  art! 
inferiori  al  cuore ,  onde  avvengono  in  questi  ogni 
sorta  di  i  istagni  e  di  tumori .  lo  sono  non  per 
tanto  d'avviso,  che  non  devesi  forzare  nessun 
fanciullo  a  reslarsene  seduto  plu  a  lungo  d'  una 
mezz'  ora  ;  e  consiglierei  ch'egli  dopo  tal  tempo 
dovesse  restarsene  -in  piedi  ,  onde  conservar  sem- 
pre  libera  e  spedita  la  circolazione  del  sangue . 

Queste  precauzioni  sono  slngolarmente  neces- 
sarle  nelle  scuole ,  dove  le  fanciulle  imparano  a 
cuciiia;  e  a;  far  caize ;  imprigionate  in  un  busto 
strelLbi/se-  'ne  stanno  esse  sedute  attendendo  a'  la-  ' 
vori ,   per  cui   il  tronco  deve  sempre  restarsene  ' 
immobile  ;   esse  si  stancano   in  breve  di  questa  | 
positura,  ,e  s'inclinano  sopra  uno  de'  fianchi  o  ' 
sul  davanli  ,   ed   essendo   ancor   moho   tenere  si  \ 
coiiformano  malamcnte  il  petto  o  le  spalle  (2).  I 
Non  sarebb'  egli  necessario  ,  che  noi  ordinassimo  ^ 
a  tutte  le  maestre  di  scuola  di  non  accettar  nes-  ^ 
suria  scolaia  rinserrata  in  quel  pernicioso  arnese?  "1 
Non  sarebb'  egli  necessario  ,  che  le  maestre  ba-  \ 


(1)  BALLEXSERD  ,  Dissertation  sur  I'education  physique  des 
enjcins.  p.  iRi. 

(2)  Andres  ,  Orthopwd  ia .  ' 
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dassero  cllllgentemente ,  che  le  loro  discepole  stie- 
Bo  icmpre  diritte  ,  e  cangino  di  tratro  in  tratto 

§.  7- 

Quanta  il  carattere  de  maestri  injlu'isca  su  quello 
de  discepoli ;  gli  scolari  di  diverso  sesso  devdno 
venir  separati . 

11  carattere  morale  del  maestro  ha  non  lieve  ^ 
iuflusso  non  solo'  sull'  istruxione  ,  ch'  egli  da  a' 
suoi  aliievi,  ma  in  singolar  maniera  anche  sul  loro 
ben  esscre  fisico  e  morale .  V  hanno  certi  mae- 
stri, sotto  la  di  cui  dlsciplina  i  giovani  impara- 
Eo  con  grandisslmo  trasporto ,  perche  II  vedono 
conversar  seco  familiarmente  e  insegnare  con  som- 
ma  amorevolezza  e  umanita  .  Ma  ve  n'  hanno  molti 
ajtri ,  che  bui-beri ,  fastidiosi  ed  austeri  rendono 
amare  e  noiose  le-.loro  lezioni,  e  indispettlscono 
e  opprlmono  tirannamente  1'  animo  de'  loro  di- 
scepoli.  Le  occupazioni  scolastiche  de'  fancIuUI 
molto  giovani  sono  in  se  molto  stucchevoli  ,  e 
possono  diventar  anche  causa  di  malattia ,  se  dar 
ri  si.debbano  forzatamente  ,  ed  eseguirle  sotto 
gli  occhi  .d' un.;  cipiglioso  precettore  ,  Quand'  io 
penso  alia  dura^  eondizione  de'  scolari  non  posso 
;a  meno  di  non  convenire  con  Socrate  ,  il  quale 
a'  due  mali  maggiorl  che  tormentar  possano  I'uo- 
imo ,  alia  poverta  cioe  e  ad  una  donna  catiiva , 
iaggiungeva  per  terzo  I  grarnmatici .  Il  Sig.  Tissot 
(ci  fece  vedere  ,  quail  mutazioni  succedano  ne'  co- 
stumi  de'  fanciulli ,  se  essi  sleno  a  lungo  tor- 
rmentaii  da  inquietudinl  o  da  passioni  ,  che  gli 
opprlmono  .   Un'  amabilisslma  ragazzlna  dell'  eta 
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di  oito  anni,  ch' era  dotata  d'un' Indole  noblle, 
venne  presa  un  dl  da  forte  spavento  ;  la  di  lei 
salute  si  altero  teste  ,  il  di  lei  carattere  ,  che  pri- 
ma era  gentile ,  si  muto  ,  ed  ella  pcrde  tutte  b 
belle  fattezze  di  prima  (i). 

Che   terribili   guasti   non   cagiona  mai  tra  la 
gloventii  un  maestro  pubblico  o  private    se  i  suoi 
costumi  sono  corrotti  ?  .  .  .  Sono  senza,  nuraero  i 
tragici  eserapi  di   seduzieni   eseguite  da  quelle 
istesse  persone ,  le  quail  destinate  a  mostrare  la 
sirada  della  virfu  abusarono  del  proprio  impiego 
Onde  incamminare  i  lore  allievi  al  vizio. —  Ben^ 
che   non  sleno   si  funesti ,  non  sono  pero  nieno 
numerosi  i  casi,  in  cui  certi  aitrl  difetll  de'  mae- 
stri, r  Intemperanza  ,  1'  iracondia  ec.  ec.  aglrono 
sllFattamenle  sull'  anirao  de'  giovani  disccpoli,  che 
li  disposero   a  certe  passioni  ,   le  quali  decisero 
irrevocabilmente  del  lore  destino.  —  Senza  ch' io 
ulteriormente  ml  estenda  su  questo  punto  bastano 
questi  pochi  cenni  per  farci  vedere,  quanto  dob- 
biarao  esser  cauti  nel  fare  la.  scelta  delle  person 
ne ,  a  cui  affidare  un  impiego      dilicato  .  Primaf 
di  nominare  alcun  individua  in  maestro  d'  una 
scuola  pubblica,   e  prima  d'accordar  ad  alcuno 
il  permesso  di  dar  delle  lezioni  nelle-case  parti^ 
colari,  bisogna  sempre  esaminare  quale  sia  la  sua 
eta  ,  e  quale   il  sue   genere  di  vita  ,  e  la  sua 
cendetta  .  ' 

Ad  oggetto  di  prevenire  ognl  disordine  ,  che 
potesse  mai  aver  luoge ,  egli  e  sempre  necessario 
che  gli  scolari  di  vario  sesso  sieno  separati  ,  e 
nelle  citta ,  in  cui  se  n' ha  facilmente  11  mezzo, 


(i)  Von  der  Jallenden  Sucht.  ^.  4j.  S.  loP.  9. 
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Jm porta  assalsslmo  ,  die  i  maschi  e  le  femmlne 
abbiano  dc*  maestri  del  proprio   sesso  .  Li  ,2,3 
gennaio  1680   venne   nella  citta  d'Ainlens  pulj- 
biicato  un  decceto,  il  quale  organizzava  Tie  scuole 
eiementari ;  tra  gli  aitri  articoli  ve  n'  ha  uno  che 
ha  per  iscopo,  quanto  io  esposi  finora  .  »  Resta 
>»  prolbito   a  tutli  i  maestri  di  ammettere  nelle 
>»  loro  scuole  delle  fanciuile  ;  e  a  tutte  le  mae- 
sue  di  amraettervi  dei  fariclulli  <«  (1).  Un' al- 
tra  leg2;e  pubhlicata  nel  principato  di  Wiirzhurgo 
ii  3o  luglio  1695   contlene   le  scguenti  disposl- 
zloni  .   w  I  fanciulli  e  le  fanciuile  devono  venlr 
»  separati  diligentemente  in  tutte  le  scuole,  sic- 
»»  che  gli  uni  vengono  Istruiti  dal  maestro,  e  le. 
»»  ahre  da  una  maestra  .   In  que'  paesi  ,  in  cul 
>»  non  si  possono  ritiovar  delJe  donne  capaci  di 
"  tal  impiego,  vogiiamo  che  almeno  venga  scru- 
»  polosamente  divisa  la  scolaresca  di  diverse  ses- 
i»  so,  affinche  i  giovani  imparino  di  huon'.ora  a 
»  ccnoscere  e  ad  osservare   le  regole  della  mo- 
>»  destia  "  (2)  .    Molte  citta  adottarono  saggia- 
mente   quesle  misure  ;   ma  non  mi  sembra,  che 
finora  si  prestasse  a  quest'  oggetto  tutta  I'atten- 
zione  ,  ch'  esso   merita ;  poiche  in  certi  luoghl 
s'  incontrano  ancora  di  moiti  disordini . 


(t)  Journal  des  audiences.  T.  IV.  L.  HI.  cliap.  IV. 
(2)  Sammlimg   der   Hoclifi'irstl.  IVlirzhurgischen  Landcsve- 
r-jfanungen.  L  Ihcil.  S.  4j2.  147, 


r/:./.\/;  Pol.        T.  I V  1 5 


226 


SEZIONE  TERZA. 


§.  8. 

Castlghi  degli  scolari ;  crudeltd  di  moltl  maestri] 
consegueiize ,  die  ne  venguno;  ordine  dell'  Elec- 
tor Paldtino  . 

Onde  ovviare  a'  mali,  che  cagionar  potrebberc* 
gli  eccessi  di  certi  maestri  iracondi  e  vendicativi, 
egli  e  necessaiio,  ch' io  svlluppi  alquanto  le  fu- 
neste  conseguenze  di  questo  loro  besriale  carat- 
lere ;  dinioslrl  quale  danno  ne  venga  alia  repub- 
bllca  ,  ed  esponga  alcuni  saggi  regolamenti  ,  I 
quali  seppero  rimediare  a  questi  disordini,  che  sono 
piij  grandi  di  quello  che  akuno  si  pensasse  mai . 

Io  so  esservi  in  certi  villaggi  delle  scuole,  in 
cui  i  maestri  invece  di  correggere  I  discepoli  con 
una  sferz^  si  servono  d'  un  grosso  bastone  ,  cca 
cui  talvolta  loro  rompono  il  capo.  Altri  ve  n' ha , 
i  quali  ,  per  hon  doveisi  alzare  ogniquaivoha  il 
loro  mal  umorc  lo  comanda  ,  si  armano  di  lun- 
ghi  bastoni  ,  con  cui  dominare  anche  le  panche 
le  piu  discoste,  e  molte  volte  accade  che  la  pol- 
tronerla  del  maestro  offenda  in  un  col  colpevole 
anche  gli  innocenti  suoi  vicini.  Rari  sono  quegll 
anni  ,  in  cui  qualche  povero  scolare  non  resti 
Larbaramente  maltrattato  dal  suo  furioso  maestro  , 
e  moki  casi  se  ne  contano  ne' villaggi  non  solo, 
ma  anche  nelle  citta .  -  Alcuni  di  questi  bestiali 
uomini  non  usano  nessun  riguardo ,  e  danno  a' 
fanciulll  ancor  mnlto  giovani  de'  rabbiosi  manro- 
vesci  o  de'  pugni  fortissimi  ,  talche  il  loro  capo 
ancor  tenero  ne  porta  talvoha  le  indelebill  vesti- 
gia. -  Vi  sono  molti  sventurati  fanciulli ,  i  quali 
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Hon  hanno  parte  del  loro  corpo  che  non  sia 
stata  barbaramente  malmenata  dal  furore  de'  loro 
niaeitri ;  chi  conosce  alcun  poco  le  scuole  avri 
di  soventi  veduto  de'  poverl  scolarl  urlare  e  di- 
inandar  pleta  a'  pled!  del  crudel  precettore,  che 
li  carlcava  di  rabbiosi  colpi  di  bastone  (i)  , 

Quasi  ogni  altro  di  avvengono  degli  eccessi  dl 
tal  natura ,  sicche  veder  ne  posslamo  agevolmente 
J  tristi  effetti .  —  In  qucsti  nostri  paesi  v'  ebbe 
il  maestro  di  Sch  . . . ,  11  quale  batte  suspietata- 
mente  un  ragaxzino  di  sette  anni  ,  che  ne  resto 
livida  tutta  la  schiena  di  q^uell'  infelice ;  esso  in- 
comlncio  ad  esser  mesto ,  e  svelo  sul  terzo  di  la 
cagione  del  suo  nial  essere  ;  ma  il  male  ando 
sempie  crescendo  ,  finch'  egli  ne  dovette  morlre 
in  capo  a  otto  giorni.  li  padre  prese  a  menarne 
gran  rumore  ,  e  a  volere  che  vi  raettesse  mano 
la  glustizia;  il  chlrurgo  del  luogo  cerco  di  portar 
le  parti  ad  un  accoraodamento  ;  ma  non  avendo 
il  maestro  pagata  la  convenuta  somma  ,  fu  final- 
mente  dato  principio  ad  un  formale  processo.  — 
Tra  le  malattie  ,  che  piu  frequentemente  avvenir 


(i)  Gia  Montagne  diceva  :  »  Ceste  police  de  la  plus  part 
»  des  DOS  colleges  ,  m'a  tousjours  despleu.  On  ciist  failly  k 
»  I'adventure  moins  domageablement ,  s'inclinant  vers  i'in- 
t>  dulgence.  Cost  une  vraye  geaule  de  jeunesse  captive.  On  la 
»  rc-nd  desbauchee ,  Ten  punissant  avant  qu'elle  le  soit.  Arri-  « 
•J  vez  y  sur  Je  point  de  leur  office  ;  vous  n'oyez  que  cris> 
»  et  f'  enfans  suppliciez  et  de  maistres  cnyvrez  en  leur  cho- 
»  lerei  quelle  vianiere,  pour  esveiller  I'appetlt  envers  leur 
y  leqon  y  a  ces  tendres  ames  craintivcs ,  de  les  y  guider  d  une 
»  troigne  effroyable ,  les  mains  armecs  de  fouets;  inique  et 
■J  pernicieusc  forme  e.  Essa'u ,  Lit.  I.  chap.  XXV.  p.  m, 
r;o.  121. 
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sogliono  in  conseguenza  di  questl  bestiall  tratta- 
menti,  vuolsi  In  prlmo  luogo  ricordare  I'epliessla. 
' —  Un  fancluUo  venne  preso  da  un  accesso  nel 
mentre  che  1'  infuriato  maeslro  lo  llagellava  (i). 
Borezlo  riferisce  la  storla  d'un  glovane ,  il  quale 
venne  attaccalo  dall'  epllessia  a  motivo  de'  mall 
trattamenti  e  delie  bastonate  rlcevute  dal  mae- 
stro. Egli  trovo  nel  cranio  dell'  infermo  parecchle 
intrcpressloni  ,    le   quali   avevano  probabllnienie 
avuta  la  loro  orlgine  dai  i'orti  colpi  di  bastone  , 
the  gli  erano  stati  daii  in  sulla  testa  (2).  Lange 
racconta  ,  che  un'  epllessia  era  stata  prodotta  da 
un  forte  colpo  portato  suU' osso  petrcso  sinistro. 
Queslo  stesso  autore  vide  e  euro  una  fanclulla  , 
che  colpita  fortemcnte  da  un  manlaco  avea  gia 
sofferti   dlversi   insulti  epliettici   (3)  .  Morgiigni 
dice  ,  che  un  barbaro  maestro  prese  per  i  capelii 
il  figllo,  d'  un  povero  contadino  ,  lo  strascino  sul 
pavimento  ,  e  lo  scosse  con  somnia  violenza  ;  lo 
scolare  venne  sublto  tocco  da  un  cclpo  d'  apo- 
plessia  ,  che  lo  trasse  a  morte  nel  glorno  seguen- 
te  (4)  .   Slevogt  -osservo  ,  che  il  perlcranlo  era 
stato  staccato  da  tutto  il  verllce,  lacerati  tutil  i 
vasi  della  dura  madre,  ed  estravasata  gran  copla 
di  sangue  sulla  superficle   e  nel  seni  del  cervel- 
lo  (5)  .   Quanti  bambini  non  vennero  a  perdere 


(1)  Jlllch.  ALBK-RTI  ,  Jiirispr.  Mi  Jic.  T.  V.  p.  641. 

(2)  De  Epilepsia  ex  depressione  cranii ;  Regiomonti  17:5 

S-  '9- 

(3)  Epistolar.  Tom.  I.  Epist.  10.  -  TiSSOT  .  loc.  cit  ^.  jo. 
-  BOEnn^^rE ,  consil.  XXIX.  -  T^^N  Sj-VIETEI^  Com. 
meniarior.  Tom.  III.  p  4'?' 

(4)  De  sell  el  coriss.  morlonim. 
(J)  Epist.  Anat.  med.  JU.  Art.  3O. 
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r  u3Ito  per  quest'  istessa  cagione  ?  Un  fanclullo  , 
che  piu  volte  avea  ricevutJ  degll  schiaffi  a  delle 
orecchiate  ne  resto  sordo  (i);  io  stesso  vidi  al- 
cunl  poveri  scolari  ,  che  stramazzarono  privi  di 
sensi  ,  perche  'erano  stati  battuti  fortemente  in 
sul  capo  . 

U  battere  i  fanciulli   colla  sferza  cagiona  slc- 
come  i  pugni  e '1  bastone  niC»ltI  raalanni.  —  Niente 
v'  ha,  che  piu  pecchi  contro  le  regole  della  con- 
venienza ,  che  1'  uso  di  certe  scuole  frequentate 
da  indlvldui  dl  vario  sesso ,  in  cui  i  maestri,  se- 
guendo  talora  gli  impulsi  di  passloni  diverse,  ma 
tutte  condannablli ,  castigano  i  loro  dlscepoli  bat- 
tendoll  in  certa  parte  ,  che  le  leggi  della  mode- 
stia  non   vogllono  mai  snudata  in  pubblico  ,  e 
moUo  meno  se  il  delinquente  appartenga  a  quel 
sesso  ,  che  pni   del  nostro  terae  d'  offendere  la 
modestia .    Piu  volte  si  videro  certi   maestri  II- 
benlni  castlgar  in  tale  guisa  per  leggere  colpe 
delle  glovani  donzelle  ,  cui'  non  guardavano  di 
mal  occhio  .  E  avremo  noi  a  sofFrire  piu  a  lun* 
go  cotanta  infamia  ?  —  Questa  pratica  di  puni- 
re  nierlta  di  venir  blaslraata  anche  per  altre  ra-  > 
gioai .  Noi  sapplamo  che  1'  irrltazione  delle  staf- 
filate  applicate  al  deretano  si  propaga  piu  oltre, 
e  mette  in  moto  alcune  parti  ,   che  con  quello 
sianno   In  Intlmo  consenso  .   De'  fanciulli  adult! 
elibero  a  provare  delle  polluzloni  sotto  gli  stessi 
colpl  della  sferza  ;    molti  maestri  tradlrono  della 
mire  blaslmevollsslme   In  alcuni  mcontri  ,   in  cui 
sottoposero  a  un  castlgo  tanto  umlliante  de'  fan- 
ciulli di  quattordici  e  di  diciotto  anni  ....  Ac- 


{>.  Der  Arzt.  XII.  Theil  S,  264, 
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cade  alcune  volte,  che  del  Forti  colpl  dl  slaflfile 
infiamniassero  il  sedere  de'  poverl  delinquent! ;  e 
vi  5ono  finanche  degli  esempi  ,  in  cui  1'  infiam- 
inazione  s'  estese  fino  ai  genltall  ,  pasbo  In  sup- 
puiazione  ,  e  richiese  1' opera  d'un  cliirurgo  . 

Ceiti  maestri  hanno  I'usanza  dl  far  battere  gli 
scolari  da  un  uomo  tutto  vestito  di  nero  e  ma- 
scherato  ,  sperando  di  spaventarll  maggiormente 
in  tal  maniera,  Onde  vedere  ,  quanto  questa  pra- 
tica  sia  meritevole  di  biasimo ,  prego  i  raiei  let- 
tori  di  tornarsi  in  memoria  cio ,  che  altrove  di- 
scorsl  sull' ineutere  spavento  a'  fanciulli  (i). 

Un  altro  mode  tenuto  frequentenaente  per  ca- 
stlgare  i  fanciulli  si  e  il  farli  star  ginocchloni  ; 
anche  questa  punizione  puo  essere  cajusa  di  tristi 
effetti  .  i»  Lo  starsene  in  ginocchio ,  dice  Unzer , 
5»»  riesce  a  lunga  andare  sonimamenje  raolesto  ; 
»i  e  percio  sogllamo  noi  metterci  in  quella  posi- 
t>  tura  ,  allorche  facciamo  le  nostre  orazioni ,  on- 
»i  de  domare  la  nostra  cafne ;  V  arfiGolazione  del- 

V  le  ginocchia ,  i  muscoll  del  femore  e  del  dorso 

V  ne  soffrono  moltissimo ;  e  ne  viene  diflicolta- 
w  ta  la  circolazione  del  sangue  negll  arti  infe- 
ft  riori  «  (2)  ,  Maggiori  sono  questi  niali  ,  se 
fanciulli  di  sei  in  sette  annf  sieno  da  certi  bar- 
Lavi  maestri  costretti  a  inglnocchiarsi  talvolta  per 
pill  di  mezz' ora  su  d'  un  pezzo  di  legno  ango- 
]are  ;  possono  qulndl  aver  orlgine  delle  infiamma- 
zioni  ,  idropisie  ,  escrescen/.e  ec.  ec.  dell'  artico- 
]azione  delle  ginocchia  (3)  . 


(1)  Vol.  III.  Sez.  II.  Art.  I.  S-  20- 

(2)  Der  ^rzt.  V.  Theil.  109.  Stiick.  S.  76. 

fj)  y  Egii  non  sari  lecito  ad  akua  maestro  di  scuok 
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TantI  disordini  derivarono  da  queste  diverse 
tagioni ,  che  i  magistrati  dl  varii  paesi  credette- 
ro  alia  fine  dl  dover  promulgare  alcune  leggi  , 
che  li  reprirnessero .  lo  riferiro  quella  emanala 
dair  Elettor  Palatino  11  i6  settembre  1766,  po- 
tendo  questa  servire  di  modello  a*  tegolamenti  di 
tale  specie . 

»»  Essendoci  state  da  plu  parti  ripbrtate  diverse 
w  lagnanze  sulla  barbarle  da  certl  maestri  usala 
»  (?ontro  1  loro  discepoli  j  e  prlncipalmente  se 
»  quest!  appartenessero  a  persone  loro  inimlche ; 
M  essendo  noi  stati  informati,  che  alcunl  fancIuUi 
V  vennero  e  col  bastone  e  co'  pugnl  maltraltafi 
i>  dal  lore  maestro  a  segno  ,  che  bisogno  1'  assl- 
>>  stenza  d' un  chlrurgo  per  guarlrll: 

M  Ordinlamo  all'  ufficlo  superlore  di  di 

ti  proibire  sub  pcena  cassationis  a  tutti  i  rettori 
j>  o  maestri  di  scuoia  del  suo  distretto ,  che  essi 
»  non  castlghino  plu  I  loro  discepoli  a  pugni  o 
}>  a  colpi  dl  bastone ,  ma  solo  con  parole  o  bat- 
»»  tendoli  colla  sferza,  qualora  11  trascorso  me- 
u  ritl  una  punlzlone  plu  severa  . 

it  Mannheim  11  16  settembre  1766  » 

Una  legge  analoga  vige  pure  in  tutto  il  regno 
d'  Ungheria  ,  slcche  1  maestri  non  possono  hatte- 
le  i  loro  discepoli  che  in  alcunl  incontri  (i)  . 

>f  condannarc  i  fanciulli  a  inginocchiarsi  su  di  legni  puntuti 
»  o  ang  lari,  poiche  la  salute  de'  discepoli  dovreljbe  senfirne 
9  del  danno  • .  Sammlung  Badischer  P'erordnungen.  i.  Band. 
S.  27(5. 

fO  »  Magistris  omnibus  sevcrissime  interdictum  sit,  ne  du- 
»  riter  et  aspere  tractent  adolescentes  ,  eosdera  trudendo  ,  co- 
ir piUos  vellendo,  aures  intorqucndo,  virgis  ,  scutica  aub  quo- 
f  quo  modo  cadcndo  etc.  Salius  erit ,  loco   agrestidm  id 
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Quest!  castiglil  sono  del  tuito  proiljiil  in  tutle 


V  genu*   prenarum  pr*inia   ad  tempus   iisdem  snbducere. 

V  2)  Si  niliil  hac  via  pioficifur,  ab  inslitiilionibus  ex.traordi- 

V  nariis  excludendi  eiunt,  intentatis  praiterea  minis  ,  fore, 
J)  utanno  sequcntc  ascensu  ad  classcm  altiorem  prohibeantiir, 
»  id  quod  re  ipsa  praestare  oportebit,  curu  bujusinodi  seve- 
f  ritas  illis  admodum  proficua  sit,  ac  salutnris.  ?)  EoJem 
»  accederc  poterunt   casf.igationes  qujt-dara   literariae  iisu  in 

V  scholis  recepta;,  cum  Pr.-tfecti  tamen  conscientia  et  assen- 

V  sione.  Si  poenje  corrigendis  moribus  deservire  debeant,  nc«x 
»  est  huic  inslitiito  propositum ,  omnem  plane  severitatem  ex 

V  Indis  ]iterariis  elimiiiare,  sed  abusui  duntaxat  immoderatas 
•  v  ac  noxi*  casligationis  praevertere.  Cum  igitur  adolescentum 

V  delicta  J  qux  praemissis  castigationibus   corrigi  nequeunt, 

V  tninoris  mujorisve  momenti  esse  possint ,  tarn  comparate 
»  ad  ipsos  dcHnquenteSj  quam  spectata  exempli  contagionej 
»  qua  universat!  juventuti  nocent,  triplex  poterit  constitui  ca- 

V  sljgationum  gradus  prudenti  Prasidum  judicio  relictus,  qui 

V  pro  culpae  modo  eundem  moderentur. 

V  Primus  animadversionum  hujusmodi  gradus  situs  crit  in 
»  usu  virgarum  apud  tirones   grammaticae  .  bacillorum  vero 

V  in  Gymnasiis,  qui  tamen  arbitrio  ipsorura  Pa?dagogorum 
»  nunquam  permittetur  :  A'erum  si  delictum  ea  poena  dignum 

V  ad  paucorum  duntaxat  devenit  notiriam  ,  ea  prascnte  ma- 
»  gistro  et  Prarfecto  clam  irrogabitur  pro  transgressionis  men- 

V  sura;  sin  aufem  apertum ,  vel  srepius  iteratum  fuerit ,  pie- 
tf  ctelur  in  Pra-f  cti,  magistrorum  ,  et  condisc^pulorum  prw- 
>  senlia  ;  si  denique  culpa  apiid  juventutem  sludiosarM  diviil- 
i>  gata  fuerit,  in  conspectu  ejusdem  punietur,  adhihita  ante 
t>  et  post  castigationem  brevi  admonitione,  qua  reus  quidem 

V  ad  emendalionem  delicti  ,  caeteri  vero  ad  detestationem  e- 
V,  xempli  permoveantur . 

»>'  Si  primum  hocce  castigationura  genu?  emeadatio  expe- 

V  ctata  uoD  corsequatur,  adhibenda  erit  degrntfiif/o  ,  sen  ad 

V  classem  inferiorem  depulsio,  de  qua  adhibenda  Prasfectus 

V  in  convenlu  literario  cum  suis  consossoribus  deliberabit, 
»)  ac  reuni  ,  si  nondum  plane  despcratus  ,  pa^naque  duntaxsit 

irliquot  dvjiuxD  c«sti£;iMdus  sit,  solus  ijisc  abique  aibitrisi 
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le  provlncle  dell' Impero  Russo  0)'  —  }^ 
stro  non  puo  negll  stall  di  leaden  armaisi  di  ba- 
stone  ,  ma  solo  d'  una  seniplice  sferaa  ;  ne  casti- 
gare  alcun  grave  trascorso ,  se  prima  non  ne  m- 
formo  il  parroco  del  luogo  ,  il  quale  deve  sem- 
pre  esser  presente  all'  applicazlone  della  pena  (2). 
Quella  Reggenza  rilascio  sotto  gU  8  ottobre  1776 
un  decreto  generale ,  in  cui  viene  ordinato  a  tulti 
i  giudici ,  ch*  essi  InviglHno  attentamente  »»  che  i 

V  maestri  di  scuola  non  si  trasportlno  a  punire 
w  per  Inconsideratezza  o  per  coilera  i  loro  disce- 

V  poli^,  e  debbano  astenersi  da  bastonarli  o  in- 
j»  giurlarli,  se  avviene  che  II  trovino  tardi  e  ne- 
tt  gligentl  ec.  ec.  »» . 

;    Oueste  legsri  cotanto  umane  dovrebbero  venir 

^  DO  •      »  • 

introdotte  in  tutte  le  scuole .  V  hanno  tanti  altri 


V  sin  autem  pcena  annua  sitj  adscilis  in  societatem  magistria 
y  publico  apparatu  in  classem  inferiorcm  declucet,  ad  quam 
»  vel  in  eodem  loco,  vel  in  quovis  alio  recipientur,  exhi- 
»  bilis  tamen  Uteris  testimonium  peihibeutibus ,  sine  quibus 
y  DoIIus  unquam  advena  erit  admittendus. 

»  Si  demum  nec  liac  quidera  de  pristino  gradu  detarbatio- 
)f  ne  quidquam  proficiatur,  nec  ulla  alia  supersint  correctio- 
y  nis  adminicula,  utendum  erit  Rch goUone  seu  a  scholis  re- 
»  mandatione,  ita  ut  iinrprobus  ejusmodi  discipulus  ,  vel  uni- 
i-  verse  in  nuUis  amplius ,  vel  si  causae  subsint  particulares, 
»  saltern  in  pristinis  scliolis  minirae  tollerelur. 

»  Cum  vero  hare  proscriptio  ejusmodi  sit,  ut  vel  cogitatio 
»  ejusdem  veheuienter  terreat,  nec  nisi  ob  gravissimas  ratio- 
»  DCS  sit  adhiben(la,  semper  omnino  requirit  expressum  re- 
«f  gix  provincialis  Directoris  consensum ,  qui  de  tota  accusa- 
»  tioni5  summa  rite  erit  edocendus  *t.  Ratio  cducatlonis  })cr 
RegTium  hfutigaricB.  ,y.  241. 

(1)  Log.  cit.  $  ^9.^. 

(2)  Semmlup£  Badiscji.  Verorin.  1.  cit.  6. 


434  SEZrONE  TERZA; 

mezzi  meno  pericolosi  e  piu  sicuri  cll  punire  i 
fanclulli  ,  ch'  io  sono  dl  parere  non  doversi  perr 
mettere  a  nessun  maestro  di  battere  i  suoi  sco- 
lari ,  se  non  in  presenza  del  dlrettore  della  scuo- 
la  ,  quando  egll  creda  ,  che  il  discepolo  meriti 
tin  castigo  cosl  severe  * 

Delia  crudelta  di  certi  genitori. 

Siccome  frequentemerite  avvlene ,  che  ccrti  ge-* 
nitorl  abbandonandosl  a  una  cieca  collera  dimen- 
tlchlno  i  loro  doveri  verso  i  proprli  figll;  egll  e 
wecessarlo  che  nelle  campagne  singolarmente  vi 
iSbbia  alcuno  incanVato  di  vegliare  ,.  che  i  geni- 
tori non  mahrattirio  la  piole  in  modo  ,  che  ne 
abbia  a  sentir  grave  nocumetito .  Ella  e  cosa  di- 
licaia  assai  il  voler  por  del  limiti  alia  paterna 
autorita  ,  poiche  i  figli  abusando  dell'  assistenxa 
c  della  proie'zione  loro  accordate  dallo  stato  po- 
trebbero  servir^ene  onde  sottraisl  all'  ubbidlenza  ^ 
unica  fonte  della  dortiestica  subordinazione .  Ma 
roi  non  viviamo  piu  in  que'  terapi  ,  in  cui  la 
paterna  autorita  s'  estendeva  fino  a  poter  punir 
capitalmente  i  trascorsi  de'  figli  ,  ed  essa  puo 
sotto  la  vigilanza  di  buone  leggi  politlche  venir 
maggiormente  ristretta  ,  senza  che  pero  i  genitori 
vengano  a  mancare  di  mezzi  onde  castigar  pru- 
dentemente  gli  errori  de' figli  loro.  Percio  farcb- 
be  di  mestieri,  che  alcuni  ispettori  venissero  no- 
mlnati ,  i  quali  impedissero  certi  cattivi  trattamenti, 
che  i  genitori  usano  alia  prole  ,  e  ne  li  rendesse- 
ro  responsabili ,  se  danno  ne  ridondasse  alia  sa- 
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lute  e  alia  buona  costituzlone  di  essa  (i)  .  Que- 
5tl  magistraii  rlconoscluta  1'  impossibilita  di  cor-^ 
reg^ere  con  castighi  meno  seveii  certi  tristi  fan- 
ciulli  ,  dovrebbero  pensare  a  stabilir  un  nuovo 
piano  d'  educazlone  adattato  a  tali  circostanze  , 
ed  atto  insieme  a  proteggere  i  diritti  de'  genitori 
e  de'  figli. 

i.  Id. 

I  fanc'mUi   ammalati   ievono   venir   esclusi  dalle 
scuole  ;  legge  Jrancese ;  osservazioni  dell' autore . 

I  fanclulli  che  sono  presi  dalla  rogna  ,  dalla 
tigna  ec.  ec.  devono  venir  esclusi  dalle  scuole  , 
finche  sleno  intieramente  guaritl  da  quelle  od  al- 
tre  analoghe  malattie ;  poiche  essi  potrebbero  co-; 
xnunlcare  11  proprio  male  a  tutti  i  condlscepoli  ; 
e  altererebbero  sommamente  1'  aria  col  mal  odore 
inseparabile  da  quelle  loro  aPFezionl .  Quest' av- 
vertenza  e  piu  che  in  ogni  altra  circostanza  ne- 
cessaria ,  allorquando  regna  nella  Gomune  il  va- 
luolo  maligno;  poiche  i  fanclulli,  che  I'hanno  ap- 
pena  superato  e  sono  ancora  qua  e  la  coperti  di 
croste,  possono  facilmente  infettare  gli  aliri  sco- 
lari ,  che  non  ebbero  per  anche  queila  malattia. 
VorrebbesI  pur  usare  la  stessa  attenzione  nelle 
chiese  ,   giacche   niolti    vaiuolosi   le   visitano  in 


(i)  KpuGEJi  f  Er::rehung  der  Kinder.  S.  22  j.^  fece  giS  qual- 
che  riflessione  sul  costume  di  castigare  i  fanciuUi  colla  fame, 
e  qaeir  uso  insensate  di  certi  genitori ,  i  quali  con  quel  mezzo 
si  credono  di  abbellire  le  f^rme  de' loro  figH.''Tanto  I'una 
abitudine  quanto  T altra  devono  sbandirsi  da  un  ben  inteso 
«istena  d'  educazioae . 
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tempo  cla  poler  ancora  propagare  il  fatale  conta* 

gio.  S'era  gia  in  diversi  paesi  riconosciuto  quasi 

generalmente ,  che  il  vaiuolo  solo  si  propagava 

per  via  d' immediato  contatto  con  un  corpo  in- 

fetto  da  quel  miasma;  ma  se  ne  dubltava  singo- 

larmente  in  Francia ,  e  noi  dobblamo  percio  es- 

sere  giati  al  Signor  Paulet ,  il  quale  diffuse  que- 

sta  verlta ,  e  la  dlmostro .    Egli   istitui  oltrecio 

molte  esperlenze ,  e  ne  insegnb  come  arrestar  po- 

tessimo  al  sue  primo  sviluppo  questa  micidiala 

jnalattia .  —  Bouillet,  che  a  grande  danno  dell' 

umanita  avea  dichiarato ,  non  essere  contagiosa 

la  peste,  che  desolo  Marsiglia  ,  lesse  in  eta  piu 

avanzata  le  opere  di  Cantwell ,  di  le  Camus  e  di 

Paulet;  iitrati6  la  sua  prima  opinione ,  e  impie- 

sh  tutta  r  autorlta  sua  onde  indurre  il  ma£;istra- 
^  .  .  .  . 

to  di  Bezlers  ad  ordinare  :  »   che  venlssero  resi 

**  pubblici  i  nomi  e  '1  domicilio  ^delle  persona 
fi  prese  dal  vaiuolo  ;  e  rhe  quegli  Indlvldui  ,  i 
ft  quali  ancora  portassero  delle  croste  vaiuolose 
$t  non  potessero  ,  flnr  hc  non  ne  fossero  liberi ,  aver 
It  commercio  alcuno  co'  sani  «  (i)  .  Aloune  gaz- 
zette  riferiscono  ,  essersi  recentemente  pubbllcata 
in  Saint  Omer  una  legge ,  in  vigor  della  quale 
nessun  indivlduo  attaccato  dal  vaiuolo  poteva  fre- 
quentare  le  pubbliche  societa ,  se  non  dopo  tra- 
scorsi  quaranta  giorni  dal  primo  indizio  della 
xnalattla.  La  pena  portata  contro  i  trasgressori  c 
di  cinquecenio  lire.  Il  Parlamcnto  di  Dijon  pub- 
lico li  2  5  settembre  1779  un  decreto  ,  in  cui 
sono  Indicate  plu  preclsamente  le  diverse  cautele 


(I)  Histoire  de  la  Socicic  Rcj\ilc  de  Me^tcine  ,  aniu'e 
MDCCf^?:XVI.  p.  jj-  54- 
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(la  iisarsi  in  slraill  Incontrl .  lo  non  ne  rlferlro 
era  che  quegli  ai  ti'coli  che  risguart^ano  1' ogget- 
to  ,  (11  cui  tratto  ,  e- mi  riserbo  di  i'ar  parolade- 
gii  altri  in  altra  occasione . 

>»  Artie.  III.  Nessun  indivlduo  abltante  fiiori  dl 
V  queota  citta  o  de'  suoi  borghi ,  il  quale  ■  abbla 
»  sofferto  il  vaiuolo  sia  naturale  o  innestato,  po*- 
}>  tr;i  enirare  nella  citta  ,  se  non  dopo  che  sleno 
}>  trascofoi  quaranta  giorni  dial  primo  sviluppo 
»  della  malattia  . 

i>  Artie.  IV,  Coloro  ,  che  portando  ancora  le 
"  croste  od  altie  vestigia  di  vaiuolo  recentemente 
>'  sofTerto  entreranno  in  questa  citta  o  ne'  borghi, 
j>  s' intendono  caduti  nella  ponale  ,  qualora  non 
"  sieno  muniti  d'  un  attestato  del  medico  ,  del 
»  chirurgo  o  del  parroco  del  luigo  ,  onde  pro- 
»  vare  ,  che  sono  gia  trascorsi  i  quaranta  giorni 
w  rnenzionati  nell'  articolo  precedente . 

w  Artie.  V.  Ogni  persona  presa  da  vaiuolo  sia 
»  naturale  o  sia  innestato  resta  avverlita  di  non 
"  escire  dalla  propria  camera ,  di  non  frequen- 
«  tare  ne  le  assemblee  ne  le  chiese  ne  i  pas- 
«  seggl  pubblici  ne  i  teatri ,  e  finalmente  di  non 
j>  conversare  o  aver  commercio  con  altri  individul 
>i  che  quelll  destinati  a  servirla;  essa  potra  solo 
»  trattare  e  girare  liberamente  dopo  passati  qua- 
>»  ranta  di  dall'  eruzione  del  vaiuolo  ,  o  dopo 
»  d'  averne  ottenuto  un  permesso  in  iscritto  dal 
»  medico  o  dal  chirurgo  ,  che  1'  ebbe  in  cura . 

>»  Artie.  VI.  Ordiniamo  inoltre  a  iutti  i  supe- 
j»  riori  e  diretfori  di  convent!  0  di  scuole  ,  e  a 
»  tutti  coloro  che  ricevono  ragazzi  in  pensione 
>»  di  separar  proDtamente  dai  sani  quelli,  in  cui 
>»  5I  manifestera  II  vaiuolo ,  e  d'  interdlr  loro  ogni 
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»»  comunicazlone  per  tutto  il  corso  della  malattia 
"  e  per  quaranta  di  da  compuiarsi  dalla  prima 
»»  comparsa  deU'esanienia.  Cnmandiamo  paiimenti, 
it  che  nessuna  delle  nominate  persone  possa  am- 
*>  mettere  alia  sua  scuola  o  dozzina  uno  scolare 
«  o  un  dozzinante  che  sla  slato  preso  dal  vaiuo- 
»»  lo  ,  se  prima  non  trgscorse  il  peripdo  suindi- 
»»  cato. 

»>  Artie.  VII.  Quest!  quattro  articoli  dovranno 
«  venir  fedelmente  osservati  sotto  pena  di  arbi- 
i>  trario  castigo ,  il  quale  verra  all'  uopo  accre- 
j>  sciuto  coniro  colore,  che  reiteraiamente  fossero 
«  colti  in  contrawenzione .  Vogliamo  quindi  che 
it  I  genitori  sieno  g.iranti  e  responsabili  pei  loro 
It  figli  ;  i  tutori  pei  loro  pupilli  ;  i  cap!  d'  ognl 
It  comune  e  i  direttori  d'  ogni  scuola  pei  loro 
it  dlpendenii  e  scolari;  coloro  che  tengono  pen- 
w  sioni  pe'  loro  dozzinanti  ;  i  mercanti ,  i  mani- 
it  fatturierl  ,  e  gli  arlisti  pei  loro  giovanl  ,  gar- 
»>  zoni  elavoranti;  i  padroni  per  la  loro  servitu; 
tt  e  finalmente  ognuno  pei  forastieri  d'  ogni  ca- 
it  rattere  e  condizione  che  abltassero  in  casa 
w  sua  "  (ij. 

Imltando  degli  esempi  si  saggi  sono  jndotto  a 
■•consigllare  ,  che  In  occasione  d'  un'  epidemia  di 
vaiuolo  maligno  varrebbe  meglio  escludere  dalle 
chiese  e  dalle  scuole  tutti  coloro  ,  che  ancora 
non  cbbero  quella  terribile  malaltia;  poiche  mal- 
grado  ogni  pbssibile  avvcrtcnza  non  giungeremmo 
pero  altrimenti  a  prevenire  tutti  i  casi  d'  infezio- 
ne.  Qualora  il  vaiuolo,  che  serpeggia,  sia  d' In- 
dole benigna  bastera  solo ,  che  i  bambini  che  io 


'i  Ga.z£tte  Salutairg ,  ann.  1779.  N.  49. 
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joffersero  cli  fresco ,  vengano  obbligati  a  osservare 
oltre  al  solito  tempo   una  specie  di  quarantera  ; 
e  questa  e  una  precauzione  indlspensabile  onde 
gaiaiitire  da  ogni  pericolo  d'  infezione  quelli ,  che 
hanno   a  trattar  faniiliarmente  coi  vaiuolosi  gia 
convalescent!.  —  Nelle  citta  popolate,  in  cui  il 
vaiuolo  regna  perpetuaraente   a  segno  di  esservi 
quasi  endemico,  non  potrebbesi  bene  far  chlude-- 
re  tulte  le  scuole ,  poiche  troppi  sarebbero  i  fan- 
iciuMI,  che  verrebbero  a  restar  privl  d' istruzione. 
A  cio  rillettendo  credo  ,  che  i  mlei  lettori  con- 
verranno  ineco  essere  necessaria  una  legge  ,  la 
quale  coraandi,  che  le  scuole  pubbliche  ,  i  con- 
'venil  ,  o  aliri  istltuti  d'  educazione  noa  possano 
.accettare  nessqn  fanciuUo,  che  non  abbia  per  an- 
che  sofferto  il  vaiuolo  naturaie  o  artificiale  ,  lo 
:avr6  occasione  di  parlar  altrove  di  questa  legge; 
per  era  mi  contento  d' accennarla,  e  d'aggiungere 
.the  nei  villaggi  o  nelle  picclolq  citta  nulla  v'ha, 
che  impedir  debba  ,  che  in  occasione  di  vaiuolo 
o  u'altre  malattie  contaglose  In  generale  non  ab- 
rbiamo  a  vegliare  sugU  indlvidui  sospetti  di  con- 
:tagio  ,  a  separarli  dalle  persone  sane ,  ad  esclu- 
•derll  dalle  chiese  ,  dalle  scuole ,  e  da  ogni  altiQ 
lluogo  ,  dove  concorrono  i  cittadini  sani . 

.   §.  M, 

GU  scolari  devono  esser  pnlUi . 

Egll  fa  d'  uopo  ,  che  vengano  promulgate  al- 
fcune  leggi,  le  quali  abbiano  per  iscopo  la  net- 
'(ezza,  che  vedcramo  gia  indlspensabile ,  accio  i  fan- 
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ciulU  possano  conservarsl  sani(i).  I  maestri  do- 
vranno  percio  avvertir  i  genitori  di  quegli  scolari, 
1  quali  vengono  alia  scuola  mal  petilnati  ,  pleni 
di  pidocchi ,  coi  viso  e  coUe  mani  sporche.  Qua- 
lora  i  genitori  non  eseguissero  gll  avveitlmenti  del 
maestro  ,  bisognern  ,  ch'  egli  ne  faccia  la  denunzia 
al  maglstrato  del  luogo  ,  che  dlrige  la  scuola , 
accio  questo  obblighi  i  genitorr  ad  adempire  una 
legge,  che  tanto  influlsce  sul  bene  de'  lore  figll 
non  solo ,  ma  anche  de'  loro  condiscepoli  (2)  . 


(1)  Vol.  III.  Sez.  II.  Artie.  I.  5'.  2?. 

(2)  Sammlujtg  Badischer  l^erorlrmTigen.  I.  Band.  S.  27}. 
I'  II  maestro  baderk  bene  ,  die  i  suoi  discepoli  ( gli  orfani ) 
»  si  presentino  alia  scuola  in  abito  decente  ,  e  ch'essi  mai 
i>  non  sortano  dalle  lore  sale  o  dai  dormitorii  ,  se  non  han- 
}>  no  la  camiciuola  e  calze  e  scarpe  a.  (lo  per  me  sono  di 
parere  che  non  abbiasi  ad  usare  tanto  rigore  .sul  conto  di 
c[uesti  due  ultimi  articoli ;  poiche  fuori  dcgli  orfanotrofii  vi 
lianuo  molti  poveri  j^nitori,  i  cjuali  non  polrebbero  prowe- 
derne  i  loro  figli  :  bastoiJl  quindi ,  che  gli  scolaii  .si  presen- 
tino con  piedi  ben  netti  ;  poiclie  amerei  grandeiuinte  ,  che 
gli  uou:ini  s' accostuma,ssero  di  buon"  ora  a  rcndere  i  piedi  e 
le  gambe  si  insensibili  alle  mutazioni  del  tempo  ,  come  lo  c 
la  faccia.  Vedi  I'articolo  sii  gli  firfanotro/ii ,  e  gli  spcdiiU  per 
gli  csposti)  V  Egli  gnarderii  inoltre  che  tanto  il  corpo  loro 

V  quanto  i  loro  vestiti  sii-nc  netti,  e  ne  avveitir;\  sempre  le 
donne  ,  che  hanno  cura  degli  orfani  ,  ogni  qual  volta  egli 

V  scopra  qualche  loro  mancauza  ;  se  questo  amichevole  avver- 
1;  timento  non  basti,  gli  ordiniamo  di  darne  contezza  al  di- 

'v  rettore  dell'istituto  .  Se  la  mancanza  derivasse  solo  dalla  l 
t»  negligenza  dello  scolare  ,  pensi  il  maestro  a  dargli  un  ca-  ( 

V  stigo  proporzionato  all' eta  del  colpcvole  ,  ed  alia  natura 
«  del  fallo  «.  Landesfilrsiliche  Urdmingcn  ,  wornach  die  T'er- 

"f,ssuf>g  des  Tf^aiscnhauses  zu  Pforzheim  eiugericltct  ist.  Vll.  ? 
fcapit.  V  ^'^^^^^^  disposizioni  s'incontrano  pure  nell'  " 

organi/zazione  delle  scuole  del  principato  di  Fulda.  Loc.  cij.  Hi 
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J.  12.' 

Eccassif  che  dagli  scolari  si  commettono  nel  cantare. 

Il  canto  e  un' occupazione  utillssima  alia  gio- 
ventu ,  e  insieme  un  esercizio  molto  salubre  ;  11 
petto  si  dllata  con  questo  mezzo  maggiormente , 
e  si  fortifica  ,  e  la  voce  acquista  qualche  ener- 
gla .  I  Protestanti  sono  assaP  -^^Hicatl  su  questo 
punto  ,  e  noi  vedlamo  che  i  loria  scolari  d&vono 
addestrarsi  frequenteraente  In  quest'  esercizio  j  per 
cio  conviene,  rhe  i  maestri  di  scuola  o  altre  per- 
sone  facclano  attenzione,  che  que'  faneluUi  ,  che 
piu  degli  altri  se  ne  dilettano  ,  non  vi  si  dieno 
soverchiamente  ,  e  non  isforzino  la  voce;  poiche 
debiiiterebbero  granderaente  i  polmoni,  e  si  gua- 
dagnerebbero  diverse  malattie'di  petto,  I'emottisi, 
ii  gozzo ,  delle  rotture  ec.        /  _ 

§.  i3. 

Del  suonar  le  campane . 

Il  maestro  di  scuola  d' un  villaggio  n'ecorau- 
nemente  anche  il  sacristano  e  ii  campanaro .  I 
cattolici  soglloDO  suonar  molto  le  campane  in 
certe  solennita  ,  e  singolarmente  quando  minaccia 
un  qualche  temporale;  della  quale  usanza  avro 
occasione  di  parlare  altrove  ,  e  di  farne  vedere 
il  pericolo.  Siccorae  le  campane  sono  lalor  molto 
grosse ,  e  ve  n'  hanno  parecchie ,  avvlene ,  che  il 
maestro  si  faccia  sempre  alutare  da'suoi  discepoli. 
Ricordero  solo  di   passaggio  ,  essere   questo  un 

Frjnk  Pol.  Med.T.  IV.  16 
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esercliio,  che  richlede  gran  forza  ,  e  pufj  quindl 
essere  pernlcioso  ai  fanciulli  ,  che  vi  si  danno 
con  grande  trasporto  e  senza  rltegno  (i)  .  Ma  non 
e  qupsto  il  solo  male  che  indi  derlvi  j  i  ragazzi  , 
quanda  la  scampanata  •  finita  ,  s'attaccano  e  si 
sospendono  alle  corde ,  per  farsi  alzare  e  dondo- 
lare  dalla  campana  ,  che  e  tuitavia  in  gran  mo- 
vimento.  Noi  sappiamo,  che  di  frequente  accad- 
dero  percio  moiti  malanni;  poiche  alcuni  si  rup- 
pero  la  testa  contro  la  volta  del  campanile ,  o 
le  travi  ,  che  portano  le  campane ;  altri  vennero 
presi  da  subita  vertigine  ,  e  stramazzarono  fracas- 
sandosi  e  rorapendosi  le  braccia  e  le  gambe . 
Tutti  questi  disordini  si  possono  prevenir  facilmen- 
te  ,  se  il  maestro  tenga  i  discepoli  nella  scuola,. 
e  cerchi  delle  persone  adulte  per  farsi  alufare 
a  suonar  le  campane. 

§.  14- 
Cenni  sulV  onania . 

Nel  precedente  articolo  feci  parola  del  danno , 
che  deriva  a' fanciulli  ancor  molfo  giovani,  se  in  una 
stagione  molto  rigida  sieno  obbligati  a  restarsene 
a  lungo  nella  chiesa  ,  o  ad  andarsene  a  capo  sco- 


(i)  Raxiiazzini  ricord6  ;  essere  quest' esercizio  utilissimo  per 
quelle  persone  ,  che  menano  una  vita  sedentaria  ,  siccome  per 
esempio  i  religiosi;  ma  awerfe ,  ch' egli  k  un  costume  biusi- 
inevole  quello  di  obbligarvi  le  monache  ,  che  tante  volte  so - 
'no  assai  gracili.  Oper.  omn.  p.  m.  694.  Cohosco  io  stesso  un 
cavaliere  ,  il  quale  faccndo  il  sjio  noviziato  nel  convento  di 
F...  era  obbligato  a  suonar  le  campane  ,  e  s' atlir6  in  con- 
seguenza  di  questo  una  fortissima  emottisi . 
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perlo  nelle  processioni  ,  o  quando  accompagnano 
qualche  cadavere;  percio  rlmandando  i  miei  let- 
tori  a  quanto  gia  dissi ,  passero  a  discorrere  d'una 
materia  di  massirao  rilievo . 

lo  rlcordai  gia  nel  §.  7.  essere  cosa  utilissima, 
che  gli  scolari  di  diverse  sesso  vengano  diligen- 
leraente  separatl  qualora  il  locale  lo  permetta . 
Se  le  circostanze  del  luogo  impediscano  1'  esecu- 
zione  di  questo  consiglio  ,  bisognera  almeno  ,  che 
il  maestro  usi  d'ogni  sua  attenzione  ,  accio  non 
si  corrompano  i  costumi  de'  suoi  discepoli ,  ed 
abbia  a  ridondarne  grave  danno  alia  salute  lore, 
ed  al  future  loro  ben  easere  .  Fanciulli  di  diverso 
sesso  ,  che  se  ne  stanno  seduti  si  da  vicino  ,  cor- 
rono  grandissimo  pericolo  di  tentare  o  commet- 
tere  certe  indecenze ,  se  1'  occhio  viglle  del  mae- 
stro non  ne  li  impedisca  ,  c  non  raffreni  le  bol- 
]enti  passioni  ,  che  in  alcuni  Indivldui  si  mostra- 
no  assai  di  buon'  ora . 

Quest'  avvertenza  e  pure  necessarissima  nelle 
scuole,  che  solo  vengono  frequentate  da' ragazzi; 
poiche  un  solo  fanclullo  sfrenato  potrebbe  sedur- 
re  tutti  gli  innocenti  L'onanismo  e  un  male 
presso  che  indigene  nella  maggior  parte  de'  rol- 
legii ,  de' seminarli  e  delle  scuole;  esso  intesta 
singolarmente  le  citta  popolate  ,  e  produce  delle 
conseguenze  tanto  terrlbili ,  che  non  possono  i 
magistrati  usar  quanta  dlligenza  conviene  onde 
arrestarne  i  micidiali  progressi  .  lo  so  d' alcune 
scuole  ,  in  cui  si  ritrovarono  fino  quaranta  fan- 
rlulli  ,  che  si  davano  in  preda  a  questo  vizio  , 
il  quale  tali  effettl  suole  accagionare ,  che  i  go- 
vprni  pensandovi  avrebbero  a  inorridire  .  Il  sig. 
Zimmermann  ,  archlatro   di  Hannover,  avverti  il 
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pubblico  ,  quanto  fosse  generale  quesio  peccato , 
e  come  di  Irequente  lo  s'  incontri  anche  tra  le 
fanciuUe  ancor  glovani ;  egli  ci  ricordo  che  quest' 
abltudine  ,  dl  soventi  non  colpevole  nel  suo  prin- 
cipio  ,  diviene  cagione  dl  spaventevolisslme  ina- 
laltie  nelle  persone  gia  adulte  slccorae  anthe  ne' 
fanclulli  ,  come  maestramente  lo  descrisse  molii 
anni  sono  il  sig  Tissot  (i). 

Per  farm!  era  ad  accennar  alcune  avvertenze 
neressarie,  onde  impedir  che  questo  peccato  non 
si  commetta  nelle  pubbliche  scuole,  diro  ,  che  le 
tavole  e  le  panche  vogliono  essere  costruite  e  si- 
tuate in  guisa  ,  che  nulla  celino  alio  sguardo 
del  maestro .  Quest'  e  la  ragiqne  ,  per  cui  io  non 
seppi  mai  indurmi  ad  approvare  che  i  giovani 
portassero  il  niantello  ,  vestito  per  altro  conve- 
nientissimo  agli  scolari  ;  troppo  bene  possono  essi 
nascondersi  allorche  vi  sono  ravvolti  ,  e  togliersi 
alia  vista  del  precettore  il  piii  attento  ;  vprrei 
per  cio  ch'  essi  dov'essero  deporlo ,  allorche  si 
niettono  a  sedere  .  Bisogna  anche  avverlire  ,  che 
gli  scolari  non  si  mettano  a  sedere  troppo  vici- 
ni  ,  poiche  non  e  aitrimenti  posslbile  ,  che  il 
maestro  possa  ben  osservare  ognuno  di  essi  .  - — 
Gil  scolari  sortono  frequentemente  dalle  scuole 
per  certe  loro  naturali  occorrenze  ,  e  quindl  con- 
viene  aver  1'  attenzione  ,  che  non  ne  vada  mai  al 
cesso  piii  d'uno   alia  volta  ,  poiche   1' occasione 


(i)  I-J^arnung  an  ^elierft  ,  Erzieher  und  Kinderfreunde ,  tve- 
^enderSelbstbifteching,  zumahl  hey  ganz  jungen  Mddchen  , 
von  Herrn  Leibarzl  ZlMMEHMANK ;  Deutsches  Museum  1775.. 
V.  Stiick,  e  anche  B^LVINGER  Neues  Magazin  Jilr  Aerzte. 
T.  Band.  I.  Stuck.  S.  43- 
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di  ritrovarvisi  in  compagnia  potrebbe  allettarll  al 
peccato  (i). 

I  maestri  dovrebbero  in  generale  vigilar  co- 
stantemente  sui  loro  discepoli  ,  e  accompagnarli , 
allorcbe  soitono  dalla  scuola  ,  per  un  buon  tratto 
fin  tanto  che  sieno  sicuri  ,  che  la  brigata  si  di' 
sciolse .  La  cautela  piu  necessarla  di  ogni  altra 
si  e  quella  di  separare  prudentemente  dagli  altri 
quegli  scolari ,  che  verranno  scoperti  infetti  da 
questo  vizio  ,  o  almeno ,  se  non  vogliansi  intle- 
raraente  escludere  dalla  scuola ,  di  sopravvegghlarli 
in  modo  ,  oh'  essi  non  possano  sedurre  gli  altri . 
Megllo  pero  sarebbe  scacciarli  ,  poiche  rare  volte 
avvlene ,  che  questi  sveiiturati  si  correggano  a 
segno  di  non  piu  ritornare  al  vizio . 

§.  i5. 

Delle  risse  ,  che  nascono  tra  gli  scolari  . 

Gli  scolari  entrano  spesse  volte  in  discordia  e 
in  risse  talora  sanguinose  ;  essi  aspettano  che  la 
scuola  sia  finita  per  attaccare  delle  zulFe  ,  in 
cui  molti  ne  restano  anche  gravemente  offesi  ;  i 
fancIuUi  sono  in  cio  simillsslmi  a'  galli  ,  i  quaU 


(i)  I  fanciuUi  dimandano  frecfuentemente  di  uscire  dallst 
Kuola  per  andar  a  here;  essi  potrebbero  valersi  di  ,E[uestai 
scusa  per  trovar  mezzo  di  sottrarsi  all' occhio  del  maestro,; 
o  farsi  del  male,  bevendo  ansiosamente  dell' acqua  freddai 
dopo  essersi  riscaldati  correndo  e  saltando  :  perci6  crederei, 
che  meglio  convenisse  di  lasciar  ,  che  i  fanciulli  bevessero 
nella  scuola  istessa  ,  e  che  nella  state  v'avesse  sempre  ima 
discreta  quantity  d'acqua  fresca  ,  avvertcndo  bene,  che  i  va- 
si ,  entro  cui  la  si  conserver^,  sieno  petti. 
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si  battono  disperatarnente  appena  che  hanno  ab- 
bandonata  la  chioccia  .  V  hanno  alcuni  fanciulli 
d'  Indole  si  maligna  ,  che  lasciandosi  trasportar 
dalla  colleia  impiegano  ogni  arte  ed  ogni  inezxo 
per  superare  il  loro  awersarlo  .  Noi  abbiamo  dl 
molti  esempi ,  in  cui  gll  scolarl  venuti  alle  inani 
si  valsero  di  forbici ,  dl  temperini  ec,  e  termina- 
rono  la  zuffa  portandosi  delle  ferite  talora  mor- 
tali  .  lo  conobbl  un  generale  ,  che  poi  divenne 
ininistio  ,  il  quale  essendo  ancora  fanciullo  ,  f'eri 
col  temperino  un  suo  condiscopolo  nel  fianco  nel 
inenire  che  stavano  ascoltando  la  messa  ,  e  si 
diede  poi  a  una  soUecita  fuga  .  Voile  fortuna  , 
che  la  ierita  venlsse  in  breve  guarita  ,  e  V  iia- 
condo  aggressore  si  correggesse ,  sicche  egli  molti 
anni  dopo  essendo  stato  fatto  generale  si  recasse 
a  visitare  il  suo  emulo ,  che  era  divenuto  parroco,  e 
gll  dimandasse  perdoao  di  quel  giovanile  trasrorso. 

Sarebbe  cosa  sommamente  pericolosa  il  tolle- 
rare  questo  spirlto  di  discordia  tra  condlscepoli  , 
polche  potrebbe  esser  questo  il  seme  di  perico- 
losi  ercessi ,  a  cui  s'  abbandonerebbero  in  eta  piii 
avanzafa  ,  e  d'onde  deve  venirne  danno  a  loro 
non  solo,  ma  anche  alia  repubblica .  Percio  onde 
correggere  in  tempo  questa  loro  cattiva  indole  , 
bisogna  reprimerne  di  buon'  ora  i  prlmi  fall!.  — 
lo  vorrei  ,  che  i  fanciulli  al  di  sotto  di  dcdici 
anni  non  avessero  il  perraesso  di  portar  seco  il 
temperino  allorche  escono  di  scuola ;  e  deside- 
rerei  grandemente  ,  che  tutti  i  govern!  ,  siccome 
lo  fece  quello  di  Baden  (i)  ,  ordinassrro  al  mae- 


(i)  GERSTLACHEn  ,  Sajnmlting  alter  BadnL-Durlachischen 
f^erordnimgeiu  i.  B.  S.  174.  ^,  8.  u. 
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stri  di  badar  bene  ,  che  I  fant  lulll  non  s'  an  lssi- 
no  ,  non  si  battano  ,  o  non  si  maltrattino  quanflo 
si  recano  alia  scuola  ,  o  quando  ne  vanno  via . 

§.  16. 

Delle  vacanze  e  de'  giorni  di  riposo  .  ' 

Mi  restano  ancora  da  dire  alcune  cose  intorno 
alia  vacanze,  che  dar  si  sogliono  di  tratto  in  trat- 
to   alia   studiosa   gloventii ;   io    non  ne  parleio  , 
se  non  .quanto  ne  debbo  come  medico.  Io  discus- 
si  neir  articolo  precedente ,  quali  incomodi  deri- 
vino   alia    gioventii  ,  s'  essa   troppo   di  buon'  ora 
venga   forzata   ad   occupazioni  ,    che  richiedono 
grande    applicazione   di   spirito  ;  quanto  io  diss! 
5U  quel  proposlto  vuol  pur  dirsi  sul  continue  la- 
voro  ,  a  cui  la  obbligano  certi  maestri  senza  dar- 
le  di  tempo  in  tempo  qualche  intervallo  di  ripo- 
so.  Onde   impedir   queati   mali   venne  introdotta 
in  lutti  i  paesi  I'usanza  di  accordare  agli  scola- 
ri  certi  giorni  di  ricreazione ,  i  quali  servono  al 
comedo  del  maestro  e  in   uno  a  qucllo    de'  gio- 
vani ,  Comunemente  suolesi  dar  vacanza  un  gior- 
Bo  per  settimana  .  Nell'  imperlo   di   Russia  v'  ha 
ia  seguenie  legge .  »  Le  scuole  si  terranno  tutti 
«  i  giorni  ,  eccettuate   pero    le    domeniche  6'  le 
w  altre   fesle ;  ma   esse   non  ;dureranno   per  gli 
M  stessi  scolari  piu  di  due  ore  la   mattina  e  al- 
M  frettanto   la  sera .    Le   vacanze   si   daranno  il 
»»  mercoledi  e  il  sabbaio  dopo  pranzo  «  (1)  I 
giorni  di  ricreazione ,  che  ne'  ginnasii  erano  sem- 


(^t)  Gisetxe  und  f^trordnurgen.  Loc.  cit.  ^.  384. 
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pre  due  per  settiraana  ,  vennero  om  ridotti  a  un 
solo,  al  giovedi  ,  in  tutto  il  regno  d' Unghe- 
ria  (i)  .  Ma  questa  legge  non  toglie  pero  al 
maestro  la  liberta  di  accordarne  I'n  tempo  di  sta- 
te un  qualche  altro  recandosi  a  passoggiare  co'" 
suoi  disccpoH,  o  a  darsi  qualche  altro  placevo- 
le  divertimento  (2)  . 

Computando  questi  giorni  ordinarll  di  ricrea™ 
zione  ,  le  domeniche  tutte  ,  e  molti  altri  giorni 
di  festa ,  di  cni  ve  n'  ha  buon  numero  presso  I 
cattolici  ,  ed  aggiungendovi  anche  le  grandi  va- 
canze  ,  che  in  ogni  paese  si  danno  nei  mesi 
d'  autunno ,  gli  e  certo  che  un  solo  glorno  di 
riposo  per  settimana  e  piu  che  bastante  per  to- 
glierne  ogni  timore  ,  che  i  glovani  scolari  ab- 
hiano  ad  aramalarsi  per  soverchia  diligenza .  I 
fanciulli  non  sogliono  la  mattina  interessarsi  gran 
fatto  de' loro  balocchi ,  o  d' altro  passatempc  ,  e 
percio  inclinerei  a  consigliare ,  che  in  vece  d'un 
glorno  intiero  per  settimana  si  dessero  loro  due 
giorni  di  liberta  ,  ma  solo  al  dopo  pranzo ;  es- 
sendo  questo  il  tempo ,  che  maggiormente  gli 
invita  a  gluochi  e  a  divertimenti  ,  che  loro  sono 
salubri  ,  e  li  fortificano  (3)  . 

I  magistrati  incarlcati  della  pubblica  istruzione 
devono  badare  ,  che  certi  austeri  maestri  non  op- 
primano  in  questi  di  gli  scolari  dando  loro  molto 
lavoro  da  farsi  per  1'  indomani .  lo  ne  conobbi 
alcuni ,  i  quali  s'  erano  dimenticati  ,  che  furono 


(1)  Rat.  educat.  per  regnum  Hiingar.  242. 

(J)  Ibid.  226. 

(3)  Vedi  Tarticolo  seguente  . 
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glovani  anch'  essi  ,  e  che  amavano  dl  passar  al- 
cune  ore  in  plena  liberta ,  e  tanio  davano  da 
fare  ai  poverl  discepoii  ,  che  ,  se  questi  voleva- 
no  impiegar  qualche  dlllgenza  ,  non  avevano  ap^ 
pena  tempo  da  trastuUarsi .  lo  so  che  nelle  scuole 
di  Francia  non  s'  accordava  agli  scolari  altra  li- 
creazione  se  non  un  solo  dopo  pranzo  per  settima- 
na,  e  che  i  maestri  11  caricavano  di  tanto  la- 
■voro  ,  che  i  fanciulll  dovevano  quasi  starsene  tutto 
il  di  a  sedere  come  in  ogni  altro  giorno  di  scuo- 
la ;  ma  essi  nori  facevano  con  questo  sistema  pro- 
gressi  maggiori ,  che  con  un  altro  meno  severo . 
Gli  scolari  piu  assldui  cadevano  talvolta  infermi 
a  motive  della  soverchia  applicazione  ,  e  i  piijt 
negllgenti  prendevano  tanta  avversione  alio  stu- 
dio,  che  infastiditi  1' abbandonavano  si  tosto  che 
lo  potevano  .  ■ —  Lasciarao ,  che  i  giovani  abbiano 
in  piena  liberta  la  maggior  parte  del  giorno  di 
ricreazione  ;  che  percio  appunto  cosi  lo  noml- 
nammo .  Se  il  fanclullo  non  istudia  ,  non  resta 
percio  oziosa  la  natura  ;  quelle  ore  di  riposo  ser- 
viranno  a  invigorire  il  corpo  dello  scolare  ,  che 
spossato  si  sarebbe  colla  continua  assldulta  ;  i 
nervi  acquisteranno  nuova  energla ,  e  gli  stessi 
passaiempi  e  i  trastulli  H  renderanno  plu  atti  ad 
occupazioni  plii  serie  ,  ed  a  promuovere  il  per- 
fezionamento  delle  scienze  e  dell'  arti . 

Se  le  vacanze  d'autunno  non  fossero  destinate 
al  sollievo  de'  maestri  ,  e  se  in  quell'  epoca  noa 
coincidessero  certe  faccende  economlche ,  consi- 
glierei  quasi ,  ch'  esse  venissero  date  ne'  roesJ 
piii  caldi  della  state.  Ci6  si  confarebbe  piti  assai 
alia  salute  de'  disrepoli  e  del  maestro,  i  quali 
tanto   sono  molestaii  dal  cocente  ardore  della 
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sta^^ione  (r) ,  che  loro  malgrado  sono  cosfretti 
a  sbadlgliaie  ,  allorche  dovrebbero  occuparsi  del 
loro  istitulo  . 

Articolo  Terzo. 
Del  ristabiliniento  della  Ginnastica. 

Qu*  vero  ex  recta  lucts,  a  cervicum  ,  et  manuum,  et  laterum 
motu  ,  cum  contentione  et  decora  membrorum  constitutione 
adhibcntur  ,  ad  consentaneum  robur,  sauitatemcfue  compa- 
randjm  :  ea  profecto  ,  ut  ad  omnes  vita;  partes  utilia,  ne- 
c[uac[uani  sane  pratermittenda . 

VLATO  de  Leglb.  L.  I.  c.  I. 

§•  I. 

SulV  educazipne  molle  » 

Se  lo  sforzare  I  fanciulll  a  darsi  in  tenera  eta 
a  fatlcosl  lavori  meccanici  ,  e  a  lunghe  applica- 
zioni  dello  spirlto  alterar  ne  deve  necessariaraente 
la  salute  ,  e  depravare  la  buona  costituzione  ; 
nulla  v'  ha  dall'  altro  canto  che  impedlsca  tanto 
il  llbero  svlluppo  del  corpo  giovanile  ,  quanto  il 
pregiudizio,  1' inerzia  e  I'aglatezza,  per  cui  so- 
gllamo  proibire  a*  figll  nostri  quasi  ognl  sorta  di 
moto  .  lo  dimostrai  altrove ,  quanto  1'  iinpedire 
a'  fanclulli  tutta  spezie  di  giuochi  e  divertimenti 
contrariasse  le  viste  della  natura,  ed  esternai  libe- 
ramente,  quale  fosse  la  mia  opinione  suH' educa- 


(i)  Vedi  il  ^.  p.  deir  articolo  precedeate. 
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zione,che  le  nostra  donne  ricevono  ne' convent!  (i). 
Non  mi  trattenni  allora  a  parlare  a  lungo  su  que- 
sto  proposito  ,  perche  mi  liserbava  di  analizzare 
parte  a  parte  il  nostro  molle  ed  efferamlnato  sl- 
stema  d'  educazione  nel  presente  articolo  ,  che  per 
J'importanza  sua  non  puo  a  meno  di  non  inte- 
ressar  sommamente  Tattenzione  de' magistrati  in- 
cumbenzati  di  vegliar  sull' educazione  pubblica. 

§.  1. 

Danno  y  che  ne  ridonda  . 

Non  e  mio  scopo  di  estendermi  di  presente  a 
sviluppare  tutti  gli  avvantaggi ,  che  venir  possono 
da  un  sistetna  d' educazione  plu  rigldo ,  e  in  cui 
piii  che  nel  nostro  abbiasi  cura  de'  varil  esercizli 
del  corpo  ;  gia  molti  dottissiral  medici  se  ne  oc^ 
cuparono  a  lungo  in  quest!  nostri  temp!  (2)  , 
sicche  !o  posse  in  parte  passarli  sotto  silenzio  . 
No!  vediamo  cotidianamente  quali  sieno  gli  allievi 
fatti  secondo  I'una  pratica  ,  e  quali  la  massima 
parte  di  quell!  che  nacquero  e  crebbero  dietro 
1  precetti  del  modo  a'  giorni  nostr!  quasi  univer- 
salmente  tenuto .  Un  giovane  fin  dalla  sua  prima 


(I)  Poliz.  med.  Vol.  II.  Sez.  II.  Artie.  VI.  -  Vol.  IV.  Sez.  III. 
Artie.  I.  SS-       2.  3- 

(2,  Frideric.  HOFFMANN ,  De  mo/u  optima  corporis  niedl~ 
cina  .  -  Hf.BF.NSTREIT  ,  Exercitationes  adolescenti  cetati  salw 
Ires.  -  KniiGER  ,  Erziehiing  der  Kinder.-  TjNZF.n,  der  Arzt. 
—  Pj/1T,1,F.XSFRT)  ,  De  V education  physique  des  eiifans.  —  Der 
Srhlesiche  Arzt.  -  TiSSOT ,  P'on  dci'  Geswidheit  der  Gelehr- 
tgn.  etc.  Vedi  anche  il  presente  volume  Sez.  ILL  Art.  I.  3. 
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eta  avvezzo  a  qualche  meccanica  occupazione  si 
distingue  agevolmente  e  per  ablto  e  per  robu- 
stezza  di  corpo  da  quello  ,  che  passo  i  giorni 
suoi  neir  inerzia  .  —  Non  fa  dl  mestierl ,  ch'  io 
mi  dia  a  riferire  degli  argomenti  medici  onde 
dimostrare  ad  evidenza  i  danni  ,  che  dall'  eJFem- 
niinato  modo  di  educare  la  gloveniu  derlvano  ; 
ognuno  puo  restarne  Intlmamente  convinto  osser- 
vando  i  figll  degli  abitanti  di  cittii  ,  i  pallidi  e 
leucoflemmatlci  loro  volti  ,  quelle  loro  ghiandole 
tumide  e  ostrutte  ,  quegli  arti  loro  floscil  e  de- 
boli  ;  essi  condannati  a  sfarsene  di  continuo  ne- 
ghittosi  cadono  in  un  languore  ,  proprio  delle 
persona  dl  qualche  considerazlone  ;  si  liquefanno 
in  sudori ,  che  gli  estenuano ;  e  vengono  tormen- 
tati  da  mille  infermlta  ,  che  sono  sconosciute  al 
vigoroso  figllo  del  contadino  .  Chi  osasse  ancor 
dubitare  di  questa  verita ,  osservi  le  liste  mortuarle 
delle  citta  e  delle  campagne  ;  vedra  egll  quanto 
sla  magglore  il  numero  de' bambini  e  de'  fanciulli, 
che  vengono  a  morir  nelie  prime  :  rlfletta  che  per 
attendere  a  certi  lavori,  che  richiedono  della  for- 
za  e  della  robustezza,  ci  vogliono  solo  i  figH  di 
quegli  abitanti  ,  i  quail  attesa  la  meschinita  di 
loro  fortune  non  poterono  educarli  in  guisa  di  to- 
glier  loro  ogni  vigore .  La  reale  accademia  delle 
Scienze  di  Dijon  pubblico  nell*  anno  177  5  un 
programma  ,  che  io  reputo  esser  uno  de'  piu  im- 
portant! ,  che  venisse  mai  proposto  da  alcuna 
accademia .  Essa  eccitando  i  dotti  a  disaminare  , 
quale  influenza  avessero  sui  costumi  i  diversi  eser- 
cizii  glnnastici  e  i  giuochi  usitati  presso  gli  an- 
tichi ,  fece  conoscere  ,  quanto  importasse  a'  magi- 
strati  d'indagare  gli  efFettI  di  quelle  costumanze. 
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Ogni  Indivlduo  ,  che  senta  qualche   amcre  per  I 
suoi  simili  ,  deve   deslderare   col  signer  Tissot* 
che  vengano  rlmessi  in  uso  quest!  eserclzii  ,  I'a- 
bollzione  de'  quali  devesi  riguardare  come  una 
delle  cause  principal!  della  moltipllcazione  delle 
malattle  croniche   (i).  No!    dovremmo  almeno 
farl!  rifiorire  in  que'  tanti    istituti  ,  che   in  ogni 
repubbllca  s!  vanno  a'  giorn!  nostri  erigendo  per 
ben   educate  ed   istruire  la  gioveniu;  dovremmo 
far  si  ,  che  la  ginnastica  fosse  come  altre  volte 
iin  oggetto  delle  cure  de'  niagistrati ,  e  'I  princi-  ■ 
pale  divertimento  della  gioveniii .  Mezzo  non  v' ha 
che  piu  di  questo  possa  ritornare  la  prlstlna  ener- 
gla  agli  snervati  corp!  di  tatti  i  popoli  civilizzati . 

§.  3. 

Istituzioni  degli  antichi ;  leggi  di  Sparta ; 
mire  di  quest e  leggi . 

Si  provvide  e  ben  intese  erano  le  istituzioni  da 
tutt!  gli  antichi  popoli  stabllite  onde  impedire , 
che  la  gioventu  non  avesse  a  darsi  all*  elTemmina- 
tezza ;  che  ben  considerandole  cl  persuadiamo , 
aver  essi  quasi  In  profetica  visione  calcolati  tutti 
que'  mali,  che  affliggono  le  generazlon!  present!  a 
motlvo  del  loro  molle  genere  di  vita  ,  e  dell'  iner- 
te  loro  educazione  . 

Le  leggi  di  Licurgo  tendevano  tutte  a  portare 
i  suoi  cittadini  a  quel  maggior  grado  di  perfe- 
zlone  possibile  ,  ed  a  fornirl!  di  tali  fisiche  pre- 
rogative ,  che  di  leggeri  sopravanzar  potessero 


(f)  f^on  der  Genundheit  der  Gelehrlen  ,  y4. 
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gli  effomminati  loro  viclnl.  L'  intiera  sua  leglsla- 
zlone  basava,  direi  quasi,  su  d' un  solo  pun- 
to  ;  egli  ordino  ,  che  i  citiadini  venissero  fia 
dalla  prima  infanzia  educati  con  ogni  austerita 
e  durezza  .  I  fanciulli  spartanl  erano  in  conse- 
guenza  obbligatl  ad  andarsene  sempre  a  piedl 
nudi  ,  a  portare  in  ogni  stagione  1' abito  istesso, 
sicche  s' avvezzassero  a  soffriie  e  disprezzare  il  cal- 
do  egual  niente  che  '1  freddo  .  Gli  alimenti  ,  di  cul 
essi  si  nutrivano  ,  erano  tali,  che  punto  non  fa- 
cevano  temere  indigestioni  ,  e  concorrevano  anzi 
a  mantener ,  lubrico  11  corpo,  ed  a  renderio  snello 
e  vigoroso .  Nessun  ciitadino  di  Sparta  poteva 
avere  un  aspetto  effemminato;  nessuno  un  corpo 
piia  pingue  di  quelle  che  convenisse  agll  eserci- 
zii ,  di  cui  egli  si  dovea  di  continuo  occupare; 
polche  egli  dava  indizio  di  starsene  ozioso , 
s'  egli  impinguava  oltre  il  dovere ;  o  (ii  racchiudere 
un  animo  muliebre,  se  il  corp*  sue  avesse  I'aria 
molle .  Gli  Eforl  comandavano  per  cIo  ,  che  tutti 
gli  efebi  (  i  giovani  gia  puberi  )  si  presentassero 
loro  tutti  nudi  in  capo  ad  ogni  dieci  glorni ,  ed 
obbllgavano  a  sottomettersi  a  questa  legge  anche 
le  stesse  donzelle  («)  •  I'  bradipo  (  Bradypus 
didactylus  ec.  L1NN.E1  )  ,  dice  Ziickert ,  e  si  gras- 
so  ,  si  stupido  ,  SI  torpido  per  cio  ,  ch'  esso  ama 
sempre  di  restarsene  immobile.  Tutti  gli  animali , 
che  non  fanno  punto  di  moto  o  ne  fanno  ben 
poco  ,  sono  sempre  pieni  di  muco  e  di  stereo , 
e  I'uomo  viene  ad  assomigliarli  plenaraente  ,  s'egli 
se  ne  stia  sempre  a  sedere  (2)  .  lo  osservai  piii 


(1)  XENOPHONTFS  Locedwtiftniorum  RespulUca . 

(2)  Didt  di  r  Selnvangern  iirid  Sec/istvocJmcrinnen.      i^.S.  ^-j- 
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volte ,  che  delle   fanclulle  ,  le  quail  non  erano 
ancor  mestruate ,  erano  afferte  di  fluor  albo  pro- 
dotto  dal  lungo  slarsene  sedute ;  quella  contlnua 
quiete  riempie  di  raucosita  tutte  Je  cavita  e  tutti 
i  vasi .  Plutaico  ci  racconta  ,  che  Licurgo  voile , 
che  il  corpo   delle   fanciulle   fosse   come  quello 
dei  maschi  in  contlnuo  eserclzio  .  Egli  le  obbligo 
quindi  alia  corsa ,  alia  lotta  ,  a  tlrar   fieccie  ,  e 
a  lanciar  glavelotti  ,  acclo  il  germe  de'futuri  clt- 
tadini  potesse   fortificarsi  nel  loro  seno  e  svilup- 
paivisi  perfettamente  ,  e  acclo  le  madrl  istesse  in- 
durando  i  loro  corpi  alia  fatica    avessero  a  sop- 
portar  piii    agevolmenie   il  travaglio   del    parto . 
Voile  per  cio  quel  grande  legislatore ,  che  iasciata 
da  parte  ogrii  inoUezza  e  maschi  e  feinmlne  in- 
tervenlssero  nudi  a  certi   $acrificii  ,  e   nudi  can- 
ttassero  e  danzassero    (i)  ;  affinche    i  maglstratl 
ilodar  potessero  pubblicamente  quelli ,  che  avevano 
lun  corpo  agile,  vigoroso  ,  ed    atto   all'  esercizio 
idella  lotta  e  del  corso  ;  e  castigare  a  forti  colpi 
idi  bastone  quelli,  che  avessero   membra  dilicate 
led  inerti ,  ed  impinguassero  fuggendo  la  fatica  e 
.gettandosi  all'  oziosaggine  (a)  .  Lo  stesso  ci  nar- 


C I J  In  Z,jcurgo  . 

(2)  MziAfiUS  F'ar.  hist.  Lib.  XV.  cap.  VII.  -  Questa  sol- 
lecitudine  de'  magistrati,  che  obbligava  i  fanciuUi  ad  eserci- 

I  tarsi  continuamente ,  era  forse  una  delle  cause  della  scaltrez- 
iza  de'  giovani  spartani.  -  Hoffmann  ci  assicura  ,  ch'  egli 
;giunse  a  rendere  meno  stupidi  certi  bietoloni  ordinando  loro 
'di  far  del  moto.  J)e  motu  optima  corporis  medicina.  ^.  9.  — 

II  giovani  fanciuili ,  che  mangiano  molto  e  dormono  a  lungo, 
listupidiscono  e  diventano  inerti;  1"  esperienza  c' insegna ,  che 
■es'i  cff-'Jcono  poco  ,  e  acquistano  poco  vigore ;  molli  medici 

e  multi  fiios.  fi  lo  dimostrano  con  sodi  argoraenti  ;  ma  piu 
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ra  Strabone  essersi  pratlcato  anche  da'  Galli  ,  £ 
quali  punivano  severamente  que'  giovani  ,  il  di 
cui  addome  fosse  ingrossato  oltre  una  certa  misura. 

Qucste  legg'i,  che  regolavano  gli  esercizii  de' 
cittadini ,  non  tendevano  gla  a  presentare  alia 
gioventu  un  semplice  trattenimento  saiubre  ;  poi- 
che  noi  sappiamo,  cbe ,  essendo  un  di  stato  rl- 
poitato  agli  Eforl ,  che  alcuni  giovani  si  diletta- 
vano  di  andar  passeggiando  al  dope  pranzo,  quel 
magistrate  ordinb  tosto  :  »/  voi  non  dovcte  pas- 
«  segglare  « ;  imperciocche  egli  sembrava  che  i 
giovani  amabsero  mijglio  di  divertirsi  ,  che  di  e- 
sercitar  realmente  il  lorocorpo.  Lo  Spartano  non 
doveva  I'nvigorire  p  mantenersi  sano  con  un  mez- 
zo sx  muliebre,  com' e  il  passeggio  ,  ma  sibbene 
con  eserclzii  piu  faticosi  (i)  .  Il  primo  scopo  di 
queste  leggi  era  sen*' alcun  dubbio  quello  di  re- 
primere  ne'  giovani  1*  immature  sviluppo  deila 
concupiscenza  ,  e  di  andar  addestrando  e  fortifi- 
cando  i  loro  corpi  ,  sicche  essi  potessero  acco- 
starsl  al  talamo  nuiiale  pieni  di  maschile  energia. 
Queir  illuminato  leglslatore  sapeva  ,  cbe  il  corpo 
di  giovani  sani  e  pletorici  arquisterebbe  una  so- 
verchia  e  molle  sensibilita  in  ogni  sua  parte ,  se 
r  animo  loro  non  venisse  contlnuamente  occupato , 
c  '1  corpo  istesso  irapiegato  a  divers!  non  inter- 


d'  ogui  altro  lo  pi  ov6  ad  evidenza  Marco  Varrone  in  un  suo 
libro  intitolato  Capjs  ,  ossia  trattato  suU'  educazione  de"  fan- 
ciulli.  AVZIIS  GELLIUS.  Nocf.  Attic,  cap.  XIX.  -  Celso  di- 
ceva  :  y  Ignavia  corpus  hebetat,  labor  firuiat ;  ilia  maturam 
>  senectutem  ,  hie  longam  adolescentiam  reddit  <t.  Medic.  Lib. 
I.  cap.  I.  -  Vedi  A.DOLPBI ,  De  Ecfuitationis  usu  eximio  me- 
dico.  S- 

(0  Mliantjs  ,  kc.  cit.  L.  II.  c.  V. 
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TOttl  lavon;  egli  sapeva,  che  dilicata  essendo  la 
fabbilca  delle  fibre  del  corpo  glovanile  ,  forz'  era  , 
ch'esso  die  buon' ora  sentisse  il  solletico  perico- 
loso  della   volutta  ,  figlia  primogenita  dell'  ozio  . 

10  credo  che  in  que'  tempi  potessero  i  maglstrati 
hr  oaservare  ai  loro  cittadini ,  quale  fosse  lo  stato 
dei  giovani  usciti  dalle  famiglle  piu  cospicue  delle 
vicine  citta .  Essendo  probabilmenle  il  loro  raodo 
di  vivere  molio  analogo  a  quelle  della  magglor 
parte  degli  odierni  abitanti  delle  citta  ,  facil  cosa 
era  di  dimostrare ,  che  gli  stimoli  dell'  amore  si 
sviluppavano  ne'  giovani  di  citta  tanto  plu  presto 
che  in  quelli  di  campagna  ,  quanto  i  primi  erano 
piu  deboii  de*  secondi ,  e  piii  di  questi  si  davano 
a  menare  una  vita  neghittosa.  Paolo  Egineta  di- 
ceva  per  tal  inotlvo  :  »  Varie  specie  di  esercizii 
t,  si  richiedono  per  procurare  al  corpo  un  certo 
H  grado  di  robustezza;  onde  occupando  di  con- 

11  tinuo  lo  spirito  e '1  corpo  dei  giovani  s'impe- 
i>  dlsca  in  essi  quel  violento  eccitamento  che  Ji 
M  porta  ad  accoppiarsi  "  (i)  . 

Gli  antichi  Pomani  occupavano  continuamente 
la  loro  gioventu  In  ogni  sorte  di  esercizii  ginna- 
stici  ;  essi  solo  ne  desistettero  ,  allorche  cangia- 
rono  i  buoni  coslumi  contro  la  dissolutezza  de' 
popoll  soggiogati  ;  cambiarnento  funesto ,  da  cui 
a  buon  diritto  ripetiamo  la  distruzione  di  quell' 
impero  per  1'  addietro  invincibile  . 

Namque  eursu  ,  luctando ,  hasta  ,  pugilatu  ,  pila , 
Scliendo  sese  exercebant  ma^s^qutm  scorto  fiut  suaviis  y 
Jbi  suam  cetatem  extendebant .  (2) 

'J)  De  re  Medica  ,  L.  I.  c.  XIV. 

,2)  PzAOTVa  in  BachiJ.  Act.  III.  Sc.  f.  V.  24.  -  I  censori 
Fn.i::t:  Pol.  Med/XAW.  17 

/ 
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I  Parll  conservarono  a  lungo  quell'  antica  loro 
costumanza  di  non  dare  a'  fanciulli  nessuna  sorte 
di  cibo ,  s'  essi  gia  alio  spunrar  del  glorno  non 
incominclavano  a  guadagnarselo  coprendosi  di  su- 
doie  ,  addestrandnsi  nella  corsa ,  nel  tirar  freccle, 
ed  altre  analoj^'^e  occupazioni  (i),  Gli  Indlani 
erano  al  dire  di  Strabone  si  attaccati  al  costume 
di  fregarsi  il  corpo  con  eerie  ieggere  strlglle 
d'avoiio,  che  x  loro  Re,  mentre  davano  pubbll- 
ca  udienxa  si  facevano  strigliare  da  tre  schiavi  , 
che  sempre  gli  accompagnavano  .  —  GlI  antichi 
Gerniani  conservarono  quella  mirabile  loro  ener- 
gla  ,  che  destava  meraviglia  negli  stessl  Roman! , 
solo  in  grazia  del'a  guerresca  educazione  che  rJ- 
cevevano  ,  e  dell'  astlnenza  da  prematurl  piacerl . 
La  Vila  loro,  dice  Cesare ,  e  tutta  dedicata  alia 
caccia  ,  ed  agli  esercizii  marziali ;  essi  incoming 
ciano  gia  nell' infanzia  ad  accostuniarsi  al  lavoro , 
e  ad  invigorire  col  darsi  ccntinuamente  alia  fati- 
ca.  I  giovani  s' addestrano  nella  caccia  de' buoi 
selvatici ;  chl  ne  ha  ammazzato  un  maggior  nu- 
mero ,  ne  porta  le  corna  nell' assemblea  della  na- 
zlone ,  e  riscuole  gli  applausi,  ch'egli- si  merito  (2). 


Komani  toglievano  il  cavallo  ad  ogni  cavaliere ,  che  fosse 
iinpinguato  sovercliiamente .  Vedi  StvKIVS  ,  antiquit.  con- 
vival  -  Jul-  C.  BULENGERl,  Lib.  de  ludis  veterum.  Edit  Gro- 
tiovii.  T.  VII. 

(1)  C^MERAJIII  ,  Operce  horar.  sulcisiv.  cdpite  XP'.  p. 
mihi  88. 

(2)  Vedi  CONRINGTI ,  De  heibitns  corporum  germamc  anti' 
qui  et  novi  cansis  ,  edit.  BUTtGn^ni-  -  Pl^Z  ,  Dissertatio 
de  morbis  ex  obleetamentis.  Lipsia  1748.  ^.  II. 
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§.  4. 

Delia  ^'nnastica;  de  ginnasii ;  e  de  magistratl y 
che  li  governavano  . 

La  ginnastica  era  dunque  presso  quelle  nazioni 
uno  de' rami  principal!  delle  istituzioni  politiche , 
•e  uno  degli  oggetti  piu  interessanti  di  quella  parte 
deir  arte  medica,  che  versava  sulla  conservazione 
€  '1  perfezlonamento  dell' umana  salute.  Tanto  era 
r  inipegno  de'  medici  nello  studiare  questa  mate- 
ria ,  che  Galeno  dubitava  ,  s'  ella  appartenesse 
alia  medlcina  o  se  piuttosto  formar  dovesse  una 
scienza  da  se ,  cioe  quella  dell'  esercizio  •  crede- 
va  egli  inoltre,  che  riguardar  si  potesse  come  il 
miglior  medico  colui ,  che  riputato  veniva  il  mi- 
glior  maestro  dell' arte  ginnastica  (')  . 

Gli  antichi  Greci  erano  si  persuasi  dell'  utilita 
e  della  necessita  di  queste  occupazioni ,  che  ogni 
loro  citta  dl  qualche  lustro  aveva  alcuni  stabili- 
menti  pubblici ,  dove  s' adunavano  persone  d'ogni 
eta  per  farsi  far  delle  frizioni  e  delle  unzioni  , 
e  per  esercltarsl  nella  lotta ,  nel  corso  e  in  altri 
giuochi  ginnastici  (2).  Questi  edificii  si  possono^ 
al  dire  di  Burette,  considerare  come  composti  di 
dodici  parti .  I.  I  cortili  esleriori ,  in  cui  si  rac- 
coglievano  I  filosofi  ,  gli  orator!  ,  i  matematici  , 
j  medici  ed  altri  dotti;  essi  davano  qui  le  loro 
lezionl ,  leggevano  le  loro  opere  ,   e  dilendevano 


(t)  De  sanitate  tuenda.  Vedi  Jani  COJlNytni  Epistola  nun- 
cupaloria  ad  AETII  edit.  lat. 
(2)  Idem,  loc  cit.  Lib.  II.  c.  2. 
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i  loro  sistemi  contro  chi  tentasse  di  rovesciarli . 
II.  L' £/'eZ>/o ;  qua  si  rendevano  tutti  i  giovanl  alio 
spuntar  dell'  alba ,  onde ,  prima  che  la  gran  IpIIs 
accorresse ,  prcnder  lezione  nei  diversi  eiercixii, 
a  cui  si  dedicavano .  Hi.  Il  Ginnasterio  ,  dove  i 
lottatori  deponevano  i  vestiti  ,  e  dove  tornavano 
ad  indossarii  quando  la  palestra  si  chiudeva  . 
IV.  La  sala,  dove  si  facevano  le  frizioni ,  da  cui 
si  passava ,  V.  al  Conisterio  ,  per  coprirsi  di  a- 
rena  o  di  polvere ,  onde  rasciugare  1'  olio  o  il 
sudore .  VI.  La  palestra  .  VII.  La  sala  da  ballo . 
VIII.  La  gran  piazza  ,  che  s'estendeva  tra  i  cor- 
tlli  esteriori,  e  le  muraglie,  che  clrcondavano  tutto 
1'  edlficio .  IX.  I  Xisti  ,  ossiano  i  portici  ,  dove 
gli  atleti  si  raccoglievano  neli' inverno ,  o  quando 
*  il  tempo  era  piovoso.  X.  Alcune  piazze  aperte 
piantate  di  diversi  alberi ,  che  servivano  di  pas- 
seggio  nella  bella  staglone .  XI.  I  bagni.  XII.  Una 
piaaza  semicircolare  tulia  sparsa  d'  arena  ,  e  guar- 
nita  di  gradini  ,  su  di  cui  niettevansi  a  sedere 
gli  spettatori  (i)  . 

La  direzione  di  quest!  stablllmenti  era  affidata 
a  diversi  individui,  tra' quali  erano  plu  ragguar- 
devoli  il  Ginnasta  e  '1  Pedotriba  ;  questi  insegna- 
va  i  varli  esercizii  senz'  aver  alcun  riguardo  alia 
sanita  e  alia  costituzione  de'  suoi  allievi  quegll 
osservava  I'eta,  il  sesso ,  il  teniperaraento ,  I' abi- 
to  ec.  de'  glovani  ,  ed  ordinava  qual  sorta  d'  e- 
sercizio  loro  convenisse  ,  e  quanto  dovessero  con- 
tinnarlo .  Il  Ginnasta  era  sempre  un  uomo  fornl- 
to  di  nozioni  mediche;  Galeno  ,  che  si  gloriava 
■Jill    I-  I  — —  — 

(i)  nistoire  de  V Acaiemie  Rojale  des  Inscriptions  et  des 
belles  Lrttres.  Tom.  I- 
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essere  stato  assunto  a  quell' implego  nella  pa- 
lestra di  Roina  ,  si  frammischiava  egll  stesso  ai 
lottatori,  e  si  slogo  una  spalla  nell'anno  XXXV" 
di  sua  eta  (i)  Sappiamo  da  Platone,  che  Ero- 
dico  fu  il  prifflo ,  che  poco  avanti  i  tempi  di 
Ippocrate  introdusse  gli  eserclzii  ginnastici  nelT 
arte  medica  (2)  .  Plinio  ci  racconta  ,  che  Ascle- 
piade  ,  il  quale  vivea  in  Roma  a*  tempi  di  Pom- 
peo  Magno  ,  facea  sospendere  i  letti  de'  suol  in- 
fermi ,  e  calmava  i  loro  dolorl,  e  conciliava  loro 
il  sonno  facendoli  cullar  leggerraente.  Celso  ci 
assicura  ,  ch'  egli  con  questo  mezzo  giunse  a 
guarire  delle  gravisslme  malattie  acute  (3)  .  Ga- 
leno  riferisce  d'  aver  egli  stesso  guarite  diverse 
dclorosissime  infermita  di  varil  raembri  ordinando 
agli  infermi  alcune  specie  singolari  di  moto  (4). 
Noi  vediamo  tuttodi  quanti  bambini,  che  hanno 
ii  ventre  gonfio  e  ostrutti  i  visceri  guariscono  in 
breve  era  ,  si  tosto  che  incominciano  a  cammi- 
care  e  fare  del  moto  all'  aria  aperta  .  I  medicE 
antlchi  si  valsero  a  lungo  di  certe  regole  glnna- 
stiche  nella  cura  della  massima  parte  de'  morbl 
cronici.  Plainer  dice  a  gran  ragione,  che  gl! 
Arabi  e  i  monaci  furono  cagione  ,  rhe  con  gra- 
vissimo  danno  dell'  arte  medica  de'  nostri  secoli 
andassero  in  disuso  le  pratiche  antiche:  i  priml, 
sebbene  avessero  preso  ogni  loro  sapere  da'  Gre- 
ci  ,  confidavano  piu  assai  che  nella  ginnastica 


fi)  Vedi  PlatNER  ,  De  Arte  gjmnastica  veterum. 
(2)  Burette  ,  loc.  cit. 

())  J.  J.  BOSE  ,  De  gestatione  B.omanoTum.'BihUothiqus 
germanique.  T.  47.  Art.  X.  -  TiSSOT ,  loc.  cit  §.  y^* 
(4;  Dt  sanitate  tuenda ,  Life.  II.  c.  12. 
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nelle  varle  composizloni  farmaceutlche ;  I  second! 
racchlusl  peipetuamente  in  una  cella  angusta  e 
mancantl  d'ognl  vigore  d' animo  e  di  corpo ,  mu- 
tilarono  la  medlcina  con  quelle  loro  pesslme  tra- 
duzloni  delle  opere  arablche  e  galenlche  (r)  . 

§.  5. 

Cause  della  nostra  ejfemminatezza . 

Nessuno  avrebbe  forse  pensato  ne'  tempi  antl- 
chi  ,  che  i  nepoti  da'  ferrei  Germani ,  e  de*  ner- 
horuti  Galli  tanto  avessero  un  di  a  declinare  da' 
loro  maggiori  ,  ed  a  cader  turpemente  in  tanta 
mollezza  ,  la  quale  avuti  certi  rlguardl  di  poco 
la  cede  a  quella  de'popoli  dell' Asia  (2);  eppure 
essi  degenerarono  cotanto ,  dacche  piu  non  cerca- 
rono  la  maggior  gloria  loro  nel  procurarsi  una 
complessione  energica  ,  e  nell'  addestrar  il  loro 
corpo  a  sopportare  ogni  anche  piu  ardua  fatica. 
— —  L'  invenzione  della  polvere,  e  dell' arte  d'ara- 
mazzarsi  anche  a  grandi  distanze  ,  rese  secondo 
Jl  parere  de'tattici  meno  micidiali  le  nostre  guer- 
re ,  sicche  era  restano  sacrlficati  meno  combat- 


(i)  RccJierches  sur  les  maladies  chroniques  ,  Tom.  I.  preface, 
-  Platner  ,  loc.  ciL  ^.  XVII. 

(J)  Niebuhr  vide  a  Schiras  nella  Persia  una  sorte  di  gin- 
nasio ,  in  cui  ogni  inattina  molti  abitanti  della  cittJ  ,  e  tfa 
questi  anche  alcuni  de'  piii  ragguardevoli  si  raccoglievano  per 
esercitarsi  nella  lotta  non  solo,  ma  ben  anche  in  altre  occu- 
pazioni  ginnastiche  ,  onde  conservar  la  salute  ,  e  accrescere 
il  vigore  de"  loro  corpi.  Egli  racconta  inoitre  che  gli  Egizii 
conservano  tuttavia  grande  inclinazione  per  diverse  spezie  di 
wiolo  violento.  Reisehtschreilung.  i.  Band.  S.  170. 
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tenti  che  ne'  tempi  passaf I ;  ma  questo  lucro  non 
e  SI  grande  ,  che  alcuno  vorrebbe  farcl  credere  ; 
poiche  la  patria  avrebbe  risentito  meno  danno  , 
se  come  presso  gll  antichi  anche  presso  di  noi 
restasse  il  campo  di  battaglla  coperto  da  un  mag- 
gior  numero  di  cadaverl  .   Il  piii  forte  perdette 
nelle  nostre  battaglie  tutti  gli  avvantaggi ,  ch'egli 
ha  sul  piu  debole  .  La  lieve  pressione  d'  un  dito 
basta  ora  per  uccidere  1*  avversario  piu  robusto  ; 
mentre  ne'  tempi  andaii  facea  di  mestieri ,  che  II 
vincitore  impiegasse  tutta  1'  eta  sua  onde  giungere 
ad  atterrare  il  suo  nemico  in  campo  aperlo  (i). 
Fin  tanto  che  ogni  Germano  vegliava  esso  mede- 
slmo  alia  natural  difesa  del  proprio  tetto  ;  fin 
tanto  che  la  difesa  della  patria  non  era  affidata 
al  dubbio  valore  di  prezzolati  guerrleri;  fin  taoto 
che  la  nobilta  cercava  ogni  suo  lustro  ed  ogni 
sua  ricompensa  nel  condurre  alia  pugna  i  suoi 
vassalll  ,  e  si  avvezzava  da'  piu  teneri  anni  cac- 
ciando  ogni  di  nelle  valli  e  ne'  nionti  ,  ch'  essa 
in  oggi  vendette  in  gran  parte  a'  potenti ,  di  cul 
divenne  la  schiava;  fin  tanto  che  nelle  pubbliche 
festivita  i  cavalieri  correvano  la  lancia  ,  e  solo 
cercavand  di  far  mostra  di  poderoso  braccio  bal- 
zando  dall*  arcione  il  loro  avversario  :   fin  tanto 
solo  si  mantenne  fra  noi  quella  riglda  edurazio- 
ne ,  che  dalla  prima  infanzia  indurava  ogni  fibra 
de'  giovani  ,   e  tanta  energia  infondeva  ne'  loro 
membri  ,  ch'  essi  non  paventavano  nessuna  intra- 
presa  per  quanto  ella  fosse  difficile  e  fatlcosa  (2)  . 


(r)  Vedi  Poliz.  Mei.  Vol.  I.  Introduzione . 
(2)  »  La  guerresca  educazione  de"  nobili ,  e  i  costumi  loro, 
»  che  da  cfuella  dijAendevano ,  si  mantcnnero  in  ^uest"  etk  pifi 
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GlI  stessi  pellegrinaggi  ,  che  erano  si  comunJ 
presso  i  cristiani  degli  uhimi  secoli  ,  riescivano 
dl  grandisslma  utlllla  agli  Ipocondrlaci  ,  sebbcne 
seco  traessero  molti  e  gravl  disagi  .  Mohl  Indi- 
\idui  si  rlstabilivano  perfettamente  dopo  aver  fatte 
alcune  centinaia  di  miglia  visitando  santuarii  di 
Roma  o  della  Gallizia  ;  que'  loro  incomodl  non 
si  sarebbero  forse  guariti ,  se  essi  anche  sotto  la 
cura  di  buoni  medici  restati  se  ne  fossero  raanln- 
coriicamente  neghittosi  alle  case  loro . 

L'  amor  del  riposo  giunse  nella  nostra  eta  tant'  ol- 
tre  ,  che  ogni  sorta  d'  esercizio  e  quasi  sbandito 
dalle  famiglle  cospicue  .  I  varil  esercizii  ,  dice 
Tissot  ,  praticati  quasi  religiosamente  da'  popoli 
antlchl  andarono  da  un  secolo  in  qua  tanto  in 
disuso  che  in  pochi  anni  piii  non  avremo  a  co- 
noscerne  i  diversi  nomi  se  non  scartabellando  gli 
autori  e  i  dizionarii  (i).  Il  gluoco  delle  carte 
pressoche  intieramente  sconosciuto  a'  padri  nostri 
incatena  era  ogni  dopo  pranzo  le  persona  dl  quai- 


ls che  in  ogni  altra  a  motivo  de'tornei,  e  del  diritto  del  piii 

V  forte,  che  desolava  tutta  la  Germania.  Chi  non  voleva  la- 

V  sciarsi  maluienare  da  un  prepoterite  vicino  ,  dovea  esser 
9  sempre  pronto  a  reprimerue  le  violenze :  ognuno  che  si 

V  vantava  cavaliere  doveva  essere  in  grade  di  balzar  dall'ar- 
»»  cione  im  uomo  armato  di  tutto  pnnto  ,  e  di  risalir  a  ca- 
»  vallo,  se  gli  avveniva,  che  I'awersario  ne  lo  gettasse-  -1 
»•  cavalieri  a'  tempi  delle  crociate  avvezzi  a  togliere  le  loro 
a  armi  dall'altare  ,  e  ad  amalgamare  insieine  la  guerra  e  la 
><  religione  ,  conservarono  quest"  antica  usanza,  allorche  ter« 
»  minate  le  guerre  di  Palestina,  credevano  di  supplire  agU 

V  obblighi  loro  aimandosi  a  favore  dell' umanit*  «.  Michael 
Ignaz  Schmidts  ,  Getchichtt  der  Dcutsshcn ,  III.  Thcil.  VI. 
Buch.  XL  Kap. 

(O  Tissot  ,  loc.  cit.  ^. 
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clie  fortuna ,  e  le  Inchloda  fino  a  notte  ben  avan- 
zata  sulle  sedie  ,  dove  le  vedlamo  starsene  quasi 
statue  per  raolte  ore  del  giorno .  L'  amore  istesso 
della  musica  c*  Impedlsce  sempre  piu  di  altendere 
a  far  del  moto  nell'  aria  aperta  .  Per  quanto  10 
sia  portato  a  questo  veramente  celeste  trattenl- 
mento  ,  non  oserei  quasi  apporne  ai  popoll  del- 
r  Orlente  ,  i  quali  la  rlguardano  come  un'  occu- 
pazione  indegna  di  persone  d'  illustre  lignagglo  . 

§.6. 

Necessita     una  riforma. 

Considerando  quale  grande  e  fortunata  ryrolu- 
zione  avvenisse  da  alcuni  anni  in  molti  paesi  nel 
aiatema  d'educazlone  finora  usitatovi ,  v' ha  luogo 
a  sperare  ,  che  gll  uoraini  incomincieranno  a  rl- 
conoscere  per  ogni  dove  ,  quanto  un'  educazione 
laboriosa  e  piu  conforme  alia  natura  nostra  pre-! 
ferir  si  debba  a  quella  muliebre  ,  che  tutta  sfi- 
Brava  la  nostra  gioventu  .  —  Se  Locke  e  Rous- 
seau ,  e  '1  benemerlto  Montagne  ,  che  loro  servi 
di  modello  ;  se  molti  indlvidui ,  che  dirigono  al- 
cuni moderni  Istituti  d' educazione  non  merifasse- 
ro  per  tanti  altrl  titoll  la  nostra  riconoscenza ,  la 
dovremmo  loro  per  cio  solo  ,  che  i  loro  sistemi 
tendono  a  dare  agli  allievl  una  vigorosa  costitu- 
zione  ,  e  a  fare  che  '1  sapere  punio  non  nuoca 
alia  salute  ,  ne  la  sensibilita  alia  forza  ,  che 
si  rlchlede  nei  neryi  d' un  uomo  sano  .  Egll  era 
alfin  tempo ,  che  incominciasslmo  ad  opporre  una 
virile  serleta  a  quella  plangente  sensibilita  ,  e  a 
c^ueir  inerie  languore ,  per  cui  gli  efiemminati  no- 
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strl  voluttuosi  facevano  a  gara  onde  assomlgllarsj 
senipre  piu  al  corapassionevole  coro  delle  donne 
tormentate  dalle  convulsion!  e  da*  vapori.  La  sen- 
sibilita,  ii  piu  bel  pregio  d'un  uomo ,  era  presso 
la  maggior  parte  degenerata  in  una  puerile  dili- 
catezza  ,  sicche  quasi  tutti  gli  oggetti ,  che  agir 
devono  sui  nostri  sens!  vi  facevano  delle  impres- 
sioni  SI  forti,  che  in  vece  di  eccitare  tranquilla- 
mente  le  nostra  forze  senzienti  altro  non  produ- 
cevano  che  insensati  contorcimentl  ,  e  sensazioni 
troppo  violente* 

§•7- 

Quale  esser  deoba  questa  riforma. 

La  natura  istessa  penso  prowidamente  al  bene 
della  classe  de*  cit<adini  laboriosi;  nessun  indivi- 
duo  di  essa,  s' eg!i  pur  non  geme  sotto  il  peso 
deir  estrema  miseria ,  e  se  ancor  gli  testa  tanto 
di  ragione,  quanta  h  la  salute  ch' egli  gode  in 
grazia  dell'  attiva  sua  poverta  ,  nessuno  camble- 
rebbe  certo  questo  tesoro  contro  il  rovinoso  ben 
cssere  de'  grandi  .  —  La  pollzia  deve  quindi 
pensare  a  certe  istituzioni  ,  le  quali  portino  lo 
spirit©  del  popolo  a  riflettere  attentamente,  quan- 
to  al  ben  essere  suo  ronvenga  d'  usare  certe  sorte 
d'esercizii  onde  conservarsi  in  salute.  S'ella  con- 
tinuera  a  negligere  un  oggetto  di  tanto  rilievo  , 
presto  avverra  ,  che  1'  umana  specie  degeneri ,  e 
an  questa  classe  summentovata  ,  e  in  quelle  sin- 
golarmente,  che  dedicandosi  alle  scienze,  o  ad 
altre  occupajiioni ,  costrette  sono  a  menaie  una 
vita  sedentaria. 
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Egl!  non  basta  gia ,  che  i  giovani  scolari  s'  ab- 
biano  dr- tempo  in  tempo  de'  glorni  di  vacanza, 
in  cul  riposarsi  alquanto  dai  travagli  letterarii  ; 
bisogna  oltreclo  investigare  quale  sorte  di  diver- 
tiraenti  convenga  ad  ogni  sesso  e  ad  ogni  eta  ; 
bisogna  determinare,  quali  esser  debbano  gli  eser- 
clzii  ,  che  convengono  a  un  dato  indivlduo  ,  e 
quali  a  tutti .  Quest'  e  1'  unico  mezzo  di  preve- 
nire  i  mail ,  che  dalle  sclenze  e  dalla  vita  se- 
dentaria  derivano  a'  cittadini  .  Ma  per  accertarsi 

suol  buoni  efFetti  conviene  impiegarlo  in  quell' 
eta  ,  in  cui  il  corpo  va  passo  passo  rendendost 
tale  ,  quale  esser  dovra  finche  esista. 

5.  8. 

D'  alcunl  esercizii  troppo  violenti  e  pericolosi. 

Ma  facil  cosa  e ,  che  1*  inconsideratezza ,  o  'I 
soverchio  zelo  spingano  la  cosa  al  dl  la  di  certi 
conEni ;  troppo  rlschlerebbe  chi  forniar  volesse 
degli  atleti  da  snervati  figli  de'  volutluosi  nostri 
cittadini .  Cosi  sappiamo  essersi  1'  amore  per  la 
ginnastica  presso  le  antiche  nazloni  accresciuto  a 
segno,  ch' esse  sopra  tutti  gli  altri  cercavano  certi 
esefcizii  pericolosi  e  non  di  rado  crudeli ,  i  quali 
potevano  bensi  invlgorire  la  salute  d'  alcuni  indi-" 
vidui  ,  ma  dovevano  in  un  tempo  stesso  nuocere 
alia  pubblica  sicurezza .  L'arte  ginnastica  venne 
quindl  quasi  al  nascer  suo  divlsa  in  tre  parti;  la 
prima  servlva  a  formare  de*  vigorosi  guerrieri  ; 
della  seconda  si  servivano  i  medici  onde  convali- 
dare  la  salute  de'  cittadini  ;  la  terza  era  quella 
degll  atleti  ,  e  questa  peccava  per  certi  eccessi » 


I 
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Nessuno  stato  deve  deslderare.,  i;lie  quest'  ul- 
tima geiti  ne'  euoi  abitanti  profonde  i-adici,  esso 
deve  anzi  cercare  di  sbandj're  intieramente  certi 
perlcolosi  giuochi ,  in  cui  anziche  vera  robusiez- 
za  si  richiede   una  certa  abilita   di  conservare  il 
corpo  in  equilibrio.  La  regola  principale,  che  ci 
deve  servire  di  scorta  in  queste  istituzioni,  vuol 
esser  quella  dataci  da  Galeno  .  n  Bisogna  evitare 
n  tutti   e  due   gli  estrerai  ;  la  nostra  cute  non 
»}  dev'  essere  si  grossa  ©  si  forte ,  che  non  sia 
*)  permoabile  alia  perspirazione  ;   ma  essa  non 
n  deve  ne  meno  essere  si  raolle  e  dilicata ,  che 
tt  ognl  leggpja  caglone  abbia  ad  offendferla  .  L'  uso 
n  di  certi  njaestri  di  ginnastica  ,  i  quali  sforzano 
t)  I  loro   allievi  ad  esercizii   troppo  violenti  ,  e 
it  biasiraevole ,  perche  contrario  alia  natura  no- 
n  stra ;  perche  la  prematura   durezza  e  rigidita 
»  dell  a  fibr~ia  impedisce  ogni  ulterior  distenslone 
$t  ed  ogni  incremento,  sebbene  il  corpo  fosse  ec- 
tt  cellentemente  disposto  a  svilupparsi  bene  "  (i). 
E'  convien  dunque  cacciarsi  di  capo  I'idea  d'ob- 
bllgare  a  dirittura  tutta  la  giovent^  ad  eserclzl! 
troppo   faticosi  senza  avervela  prima  disposta  e 
preparata  ,  o  prima  che  il  di  lei  corpo  posseda 
la  necessaria  energia  ;  imperciorche  degli  eccessi 
tal  Datura  potrebbero  facilmente  accagionara 
de*  riscaldamenti  pericolosissimi  ,  e  farci  temere 
onche  1'  Intiera  distruzione  degli  organi  di  chi  vi 
si   abbandona  senza   riguardo .  — —  Non  essendo 
pill  noi  ,  sicccme  accennai  ,  nel  caso  degli  anti- 
chi ,  i  quali  decidevano  la  sorte  delle  battaglle 
in  combattimenti  quasi  parziall  da  corpo  a  cor- 


W  D*  tanitaU  tuenda.  Lib.  I.  e.  lo. 
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po ,  cesso  per  noi  la  necessltk  d'  imitare  con  no-- 
5tio  perlcolo  certi  giuochi  guerreschi  presso  quel- 
le nazkuii  usitati.  —  I  clttadlni  piu  cospjcul  di 
Kjibira  conservano  ancora  un  certo  giuoco  milir 
tare  ,  che  costa  di  soventi  la  vita  ,  a  ^;hi  vi  pren- 
de  parte  .  Una  coppla  di  cavalieri  armati  d'  un 
Osierid  (bastone  dl  palma  della  lunghezza  di  quat- 
tro  pledi  circa}  va  a  spronbattuto  ad  incontrame  od 
a  perseguitarne  un'  altra,  e  le  slancia  adosso  quella 
giavellina,  che  non  di  rado  plsta  le  ossa  di  chi  n'e 
coito  (i).  Cio  ch'  io  dissi  di  questi  giuochi  militari 
vuol  dirsi  a  pivi  gran  ragione  di  certi  altri,  che 
solo  servono  di  divertimento ,  i  quali  portano  se- 
co  gravi  perlcoli,  sebbene  servir  possano  a  invi- 
gorlre  il  corpo. .  Quando  de'  ballerini  da  corda 
o  de'  saltatori  arrivano  in  qualche  paese  ,  vedia- 
nio  tosto  de'  petulanti  fanciulli  darsi  ad  imitar 
cio  che  videro  ,  e  restanie  non  di  rado  misera- 
mente  storpiati .  I  figli  de'  contadini  si  raccolgo- 
no  a  gran  torme  ne'  fenili  e  ne'  granai ,  senza 
che  alcuno  li  sopravvegghi ;  essi  a/Hdano  il  ioro 
corpo  ad  una  fune  o  logora  o  imputridita,  rac- 
comandata  a  travi  o  chiodi  malslcuri,  e  si  van- 
no  cosi  ciondolando ,  finche  urtando  colla  testa 
coDtro  il  tetto  preclpltino  rompendosi  il  coUo  , 
o  vengano  a  stramazzare  presi  a  cagione  di  quelle 
▼iolente  scosse  da  una  sublta  vertieine.  Io  so  . 
che  alcune  volte  de'  fanciulli ,  che  si  pigliavano 
questo  passatempo,  restarono  sgraziatamente  ap- 
pesi  a  certi  ramponi  0  a  certi  chiodi  ficcati  nelle 
•sofntte  per  appendervi  i  covoni  ec.  ec.  I  fanciulli 
\e  le  fanciulle  delle  nostre  campagne  sogliono  ca- 


Ci)  NirnxrBK,  B.ehthesrh.  a.  O,  S. 
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pllombolare  fi  equcntemente ;  molil  si  slogano  con 
4:16  la  spina  doisale ,  inipediscono  il  libero  Incre- 
qrnento  del  loro  corpo ,  e  lo  difformano  in  niohi 
*ensi .  V  hanno  piesso  i  giovani  de'  nosirl  vlllaggi 
rnohi  aitrl  usi  ,  che  danno  occasione  a  malaitie 
perlcolose ;  tali  sono  per  caglon  d' esempio  I'an- 
dar  cercando  i  nidi  degli  uccelll ,  cogliendo  cilie- 
gie,  o  altre  frutta,  battendo  noci  ec;  quasi  ogni 
anno  alFogano  de'  giovani  ,  che  trovaio  un  bat- 
tello  in  liberta  ,  voUero  affidarsi  ad  un  elemento , 
che  non  conoscevano ,  o  darsi  a  pescare  ec.  In 
mohe  citta  ,  che  sono  bagnate  da  grossi  fiumi  , 
&  incontrano  grandi  truppe  di  ardimentosl  ragaz- 
zi  ,  i  quali  o  per  piacere  o  per  una  picc^ola 
somma  si  slanclano  capovohi  da  un  ahlsslmo  ponte 
e  fanno  mosti  a  di  loro  abilita  tufFandosi  sott'  ac- 
qua  e  nuotando .  La  repubblica  non  puo  ripro- 
mettersl  alcun  vantaggio  da  si  pericolosi  esercizil, 
e  quel  po*  d' abilita  e  di  forza ,  che  5' acquista 
chi  vi  si  abbandona  ,  non  conipensa  bastevolinente 
le  perdite  che  per  quel  motlvo  derivano  alio  staio. 

§.9. 

La  Polizia  deve  vegUare  su  questi  gluochi. 

Egll  fa  per  cio  di  mestlcri ,  che  la  Polizia  co- 
nosca.  bene  tutte  le  varle  snrti  di  giuochi ,  a  cui 
puo  darsi  la  gloveniu,  accio  questa  sia  obbliga- 
ta  a  scegllersi  quello ,  che  plu  le  conviene  ;  sa- 
rebbe  oltre  cio  cosa  uiillssiraa ,  che  gli  stessi  mae- 
stri prendessero  qualche  parte  ai  divertimenti ,  che 
si  permettono  alia  gioventii  nelle  ore  di  rlcrea- 
zione  .  L'  ordine  ora  soppresso  de'  Gesuiti ,  infati- 
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gaLile  pel  raaggior  Lene  de'  suol  alllevi  ,  sapeva 
irapiegare  utilmente  i  glorni  dl  vacanza  che  loro 
accordava.  Lodevollssimo  fu  mai  sempre  lo  zelo 
di  que'  padri;  essi  cercavano  di  fortificare  la  co- 
stituzione  de'  loro  scolarl  con  amene  ed  Istiuttive 
passegglate;  s' interessavano  amorosamente  ne' lo- 
ro gluochi ;  vigilavano  mai  sempre  con  sommo 
impegno  sul  costumi  loro  ,  e  li  raltenevano  da 
ogni  impresa ,  che  nuocer  potesse  alia  loro  salute. 

§.  I  p. 

Necessita  d'  una  pubblica  scuola  di  ginnastiea . 

In  lutte  le  citta ,  le  quail  considerar  si  posso- 
no  come  la  sede  della  vita  inerte  e  neghittosa  , 
conviene  ,  che  i  maestri  delle  scuole  elementari 
accompagnino  tutti  i  loro  discepoli  nelle  ore  del 
passeggio ,  ne  ordinino  i  divertimenti ,  e  vl  pre- 
siedano.  Qualora  questa  pratica  non  possa  aver 
luogo ,  e  mio  consigilo ,  che  venga  nominato  un 
maestro  di  ginnastiea  ,  il  quale  abbia  a  dirigere 
e  stabilire  tutti  i  divertimenti  e  i  diversi  esercizii , 
che  permetter  si  possono  alia  gloventu ,  e  io  so- 
no  d'  avvlso  ,  che  quest'  ultimo  raetodo  tornereb- 
Le  molto  meglio  del  primo.  Da  quanto  finora 
discorsi  su  questa  materia  ,  risulta  ,  cred'  io  ,  ad 
evidenza  ,  che  1' istituzione  d'un  tal  maestro  vuol 
essere  una  delle  piu  utili  al  ben  essere  fisico  della 
studiosa  gioventii ;  essa  e  senz'  alcun  dubblo  una 
delle  piu  necessarie  in  quegll  stabillmenti ,  dove 
lo  stato  col  sacrificio  di  grosse  somme  educa  gli 
orfanelli  e  gll  eeposti  ,  i  quali  non  ostante  la 
soileciludlne  del  govcrno,  riescono  sempre  cagio- 
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nevoli,  e  tall  da  non  poiere  con  Industrlosa  la- 
boriosita  ritompensai  e  le  6pese ,  che  ia  patrla  do- 
vette  per  essi  incontrare  .  La  fondazlone  d'  una 
tale  scuola  non  esigertbbe  certo  delle  spese  mol- 
to  conslderahlli ;  non  v' ha  picciola  citt.-i ,  che  non 
s  abbia  il  sue  maestro  di  hallo  e  di  scherma ;  e 
noi  vediamo  spesso ,  che  uno  straniere  di  dubbia 
fama  litrae  dagli  insignlficanti  e  ben  di  spesso 
pericolosi  servlgii ,  ch'  egli  presta  alio  stato  ,  mag- 
giore  lucre  che  certi  ahrl  maestri  ,  i  quali  con 
sommo  impegno  procurano  il  pubblico  bene.  La 
repubblica  deve  dunque  fare  una  giudiiiosa  scelta 
del  soggelto,  a  cui  essa  vuol  affidare  un'  incum- 
bcnza  di  tanto  rlHevo;  essa  deve  ordinargli,  quale 
metodo  egll  debba  tenere  nell'  insegnar  a'  fanciulli 
i  varli  esercizii  ginnastici ,  e  prescrivergll  con  e- 
sauez7.a  tulto  cio  ,  che  concerne  q^uesto  sue  im- 
piego. 

Osserviamo  un  poco  I  soldati ,  e  segnatamente 

I  soldail  francesi .  Il  contadino  plu  rozzo ,  il  piu 

grosso  merendone  pejde  hno  dal  primo  anno  quell' 

aria  gofila ,  che  prima  lo  distingueva .    Un  bravo 

caporale  ,  senza  menar  gran  fatto  il  bastone ,  sa 

tosto  fargll  perdere  la  pristina  lusticita  ,  e  Inse- 

cnareli  a  muoversl  decenteraente  in  tutti  1  sensi , 
°     *  .  ,      ,      .         .    .      ,  . 

e  a  prcsentarsi  con  garbo  a  suoi  supenon.  Cni 

fu  soldato  una  volta  conserva  semprr?  un  cert'  a- 

spetto,  da  cui  conosciamo,  quale  sla  slata  la  sua 

educazlone  ;    ognl  movimento  del  suo  corpo  di- 

scopre  gli  insegnamenti  di   chi  ,  quasi  direi ,  lo 

formo  .    Vedendo  come  a  forza  d'  attenzione  di- 

rozzar  si  possa  il  corpo  d'un  villano  o  d' un  bie- 

tolone  ,  mi  credo  di  poterne  a  buon  diritto  con- 

cliiudere ,  che  anche  i  nostri  doili  educati  da  un 
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destro  Pedotriba  ,  perderebbero  quell'  aspetto  pc- 
dantesco  ,  the  gli  espone  a' motteggi  de' galanti, 
e  che  ben  dl  spesso  Jnipedisce  i  piogressi  ,  che 
far  potrebhero  le  sci'enze  plu  ulIH  e  piu  dilette- 
voli  (i);  !a  gioventu  avvezxa  per  lunghi  anni  ai 
divertimenti  ginnastlci ,  ne  conserverebbe  mai  seni- 
pre  1' amore  e  I'abitudine;  e  potrebbepoi,  dan- 
dosl  intieramente  alle  scienze ,  alternare  le  occu- 
pazioni  dello  spirito  cogll  esercizii  del  corpo ,  e 
liberarsi  da  quella  leglone  di  mail ,   che  mlnac- 
cia  I  letterati    sedentarli.   lo    non   posso  imma- 
glnarmi,   che  alcuno    qui    insorga   ad  oppormi  , 
che  il  dotto  avvezzo  a  tante  distrazioni  non  avreb- 
he  tempo  bastante  per  attendere  a'  lavori  scienti- 
fici  ;  poiche  non  so  comprendere  che  le  scienze 
abbiano   a  fare  progress!  plu  lumlnosi  e  piu  ra- 
pid! ,   che  le  tignuole  delle  venture  eta  abbiano 
ad  acqulstar  piii  largo  pascolo ,  se  i  dotll  in  vece 
di  seguire  I  consigli   di  molti  medici  e  i  miei, 
contlnueranno  a   menare  quella   inaninconica  ed 
ipocondriaca  lore  vita  ,  che  di  frequente  li  rende 
incapaci  di  attendere  ai  loro  travagli  ,  e  nolosi  a 
se  stessi  e  alle  loro  famlglie  .  L'aria  aperta,  e 
un  discrete  moto  manrengono  spedlta  la  circola- 
zione  ;  una  buona  saluie  fornisce  idee  piu  subli- 
mi  e  piu  luminose ;  ci  dispone  ad  anallzzarle  come 


(I)  »  II  pedantesco  assioma,  che  I'arte  di  vivere  consistesse 
»  solo  nell'arte  di  pensare  ,  fece  si,  che  i  dotti,  i  quali  di 
»  gran  sapere  si  piccano ,  si  beffino  dpgli  agili  ed  eleganti 
»  ballerini,  e  portino  la  magna  anima  loro  in  un  corpo  de- 
ar forme  e  inselvatichito,  che  assomiglia  (juegli  sporchi  e  puz- 
»  zolenti  gabbioni  ,  in  cui  i  ciarlatani  vanno  mostrando  i 
r  babbuini  ec.  «  Der  jdrzt.  lOO.  Stiick.  ' 
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conviene ,  e  a  fame  quelle  deduxioni ,  che  oscure 
si  presentano  all'  accademico  pieno  d'  acciacchi . 

f.  II. 

« 

Degli  esercizii  militari  ;  della  corsa  ;  del  giuoco 
de  birilli  ;  dello  scoirere  sul  ghiaccio  col  pat- 
tini  ;  del  giuoco  della  palla  ;  del  hallo  ;  della 
scherma ;  del  cavalcare ;  del  nuotare ;  del  salire 
svgli  alberi ,  e  arrampicarsi  suite  muraglie ;  del 
camminar  sui  trampoli . 

Dlmostrata  la  necesslta  di  tali  esercizii  ,  mi 
tocca  ora  da  discorrere  di  cio  che  il  maestro  ab- 
bia  a  fare  co*  suoi  discepoli ,  e  come  egli  debba 
proporzionar  le  occupazloni  alle  forze  ,  e  all'  eta 
]oro  ec  ec. 

La  storla  naturale  e  una  scienza  necessaria  per 
ogni  state  di  persone  ,  e  che  meno  d'ogni  altra 
richiede  vita  sedentaria  .  Il  camminare  e  il  piu 
utile  tra  i  diversi  generi  dl  raoto ,  che  far  possa 
Tuomo  II  passare  dal  colle  al  piano,  dal  mon- 
te  alia  valle  ne  conduce  sempre  a  discoprire  de' 
jiuovi  oggetti  ,  che  maggiorniente  ne  invogliano 
a  passeggiare ,  e  coUa  bellezxa  e  varieta  loro  ne 
compensano  largamente  i  passi  spesi  per  andarne 
in  traccia.  U  maestro  di  ginnastica  accompagnan- 
do  i  suoi  alHevI  al  passeggio  puo  loro  fare  una 
breve  ripetizione  d' alcuni  oggetti  appartenenti  a 
^uesta  scienza  ;  la  betanica  e  1'  entomologia  ver- 
ranno  arricchite  di  nuove  scoperre  merch  V  indc- 
fessa  curioslta  de*  giovani  ,  che  fanno  di  tali  e- 
scursioni  j  mentre  lo  spirlto  s'  istruisce  si  fortlfica 
il  corpo ,  e  quest*  occupazione ,  ch'  e  un  senipllce 
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trastnlfo ,  desterJi  in  taluno  1'  amor  delle  solenze . 

La  gioventu  ancor  tenera  e  priva  delle  forze  , 
che  si  richiedono  per  altri  eserclzii  piu  faticosi , 
puo  incominciare  dalle  evoluzioni  rallitari  ,  che 
formal  possono  un  piacevollssimo  ed  utile  tratte- 
nimento.  La  danza  istessa  altro  non  e  che  1'  arte 
di  varlare  continuamente  la  positura  del  corpo  , 
e  di  muoverlo  in  ogni  senso  ,  talche  sotto  varie 
forme  esso  si  presenti  sempre  in  un  aspetto  van- 
taggioso.  Educando  i  fanciulli  in  tale  guisa ,  non 
sarebbe  cosa  molto  di/HcIle  d'  insegnar  lore  in  eta 
piu  matura  i  primi  elementi  dell'  arte  della  guer- 
ra  nel  tempo  istesso  ,  ch'  essi  51  divertono  ;  egli 
e  vero  ,  che  tali  cognizioni  non  sono  necessarie 
a'  dotti  ,  ma  esse  possono  loro  esser  utili  ;  e  la 
patria  verrebbe  oltrecio  ad  avere  la  sua  propria 
scuola  militare  ,  da  cui  cavar  ne'suoi  bisogni  de- 
gli  alllevi  robusti  e  gia  dirozzati.  Questo  sisteraa 
viene  seguito  nelle  scuole  militari  erette  da'  So- 
vrani  ,   dove   i  giovani  alunni  incamminati  alia 
milizia  ricevono  una  rigida  educazione  ,  che  11 
prepari  alia  vita  ,  a  cui  sono  destinati,  e  li  dl- 
sponga  a  sopportarne  i  disagi  e  le  fatiche  .  lo 
porto  opinione  ,  che  un  piano  analogo  potrebbe 
adottarsi ,  e  servir  di  norma  per  regolare  i  diver- 
timenti  de'  giovani  scolari ;  ma  converrebbe  pero 
farvi  alcune  modificazioni ,  sicche  questi  esercizii 
non  avessero  ad  assorbire  1' intiera  giornata  (i). 

(I)  lo  sono  di  parere,  che  sarebbe  cosa  ulilissima  ,  che 
tulti  gli  scolari  avessero  a  vestire  un  certo  uniforme ;  cosl  si 
preverrebbero  i  disordini  ,  che  commettono  i  ricchi  nel  se- 
guire  le  variabili  mode ,  e  quella  disugualianza  di  vestito  , 
che  tanta  ijasolcoza  ispira  ai  ricchi ,  e  Ulera  copre  di  rossore 
i  poreri . 
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Gli  Svlzzen  tengono  un  metodo  consimlle  nell' e- 
ducazione  de'  glovani  contadini ;  tutti  quelli  ,  che 
hanno  passata  una  data  eta  ,  devono  dopo  la  fine 
di  marzo  mettersi  in  campo  ,  ed  esercitarsi  per 
alcune  settimane  nelle  varie  evoluzioni  miJita- 
ri;  poiche  ogni  cittadino  Svizzero  nasce  soldato. 
Tutti  gli  scolari  di  Basilea  solevano  ne' tempi  scorsi 
radunarsi  nel  di  di  san  Giorgio  vestiti  in  abito 
militare ,  e  t-ortire  al  suono  di  guerrieri  stroraentl 
dalla  citta  in  un'  ampia  amena  piazza  ,  in  cui 
passavano  quella  giornata  in  varii  giuochi  glnna- 
stici ,  correndo  ,  lotrando  ,  tirando  freccie  ec.  Il 
piccolo  esercito  se  ne  ritornava  la  sera  nella  citta  , 
dove  trovava  apparecchiata  una  mcrenda  di  pane 
e  latie  Gli  soolari  di  Zurigo  hanno  tuttavia  di 
tali  fcste,  essi  vanno  in  campagna  co' loro  mae- 
stri ,  e  vi  fanno  delle  cene ,  le  quali  cons'stono 
per  la  maggior  parte  in  pane  e  latte ,  d' otide 
venne  ,  che  tal  costume  fu  ohiamato  in  die  MUch 
Ziehen  (  andare  al  latte  )  •  quelli  di  Berna  cele- 
irano  adcora  delle  feste  analoghe  ,  e  chiamano 
€^ue\  glomo  Tischlintag  (i)  .  La  gioventu  ingle- 
fie  si  diletta  ne'  giorni  di  vacanza  a  tirar  d'arco, 
consueludine  derivata  da'  secoli '  rimotissimi  (^)  , 
e  Souter  ci  racconta  di  aver  parecchie  volte  as- 
sistlto  a  tali  divertimenti  (3)  . 

Allorche  i  giovani  fanciulli  sono  sufficienteniente 
addesirati  a  camminare  ,   a   voltarsi    ec.  bisogna 


(i)  StUCKIUS  t  )4ntiquit.  convival.  c.  XVII. 
(21  ALEXANDRO  ,  Genial,  dier.  Lib.  VI. 

cap.  XXII. 

(?)  Daniel  SoUTERlUS  De  Aleatotibus ,  cap.  XIII.  edit. 
Groaov.  T.  VII.  p.  11 13. 
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Jncominclare  ad  awezzarll  alia  corsa  ,  badando 
peio  sempre  ,  che  non  awc-nga  nessun  inconye- 
uiente.  —  Un  altro  gluoco  puo  loro  permettersi, 
il  quale  foiiltitja  egregiamente  il  petio  e  la  vista^ 
cloe  II  lanciar  pletie  o  giavelline  ad  una  data 
meta;  ma  vuoloi  far  attenzione  di  condurll  in  luQ- 
go  ,  in  cui  nuocer  non  possano  ne  ai  passeggle- 
ri ,  ne  a' fabbricati .  I  fanciuIH  piu  giovani  sono 
destri  assai  nel  lanciare ;  a  rnisura  ch'  essi.  avan- 
zeranno  in  eta  bisogna  sempre  accrescere  la  di- 
stanza  della  meta  o  la  massa  de'  corpl  da  lan- 
clarsi,  proporzionando  il  tutto  alle  forze  ,  ed  all' 
abilita  degli  scolarl  . 

11  giuoco  de'  birilli  vuolsi  pur  nomiiiare  fra  ! 
divertlmenti ,  che  conven'gono  alia  gioventu ;  esso 
fortifica  mirabilmente  i  visceri  ,  e  mal  ,  fanno  gli 
snervati  cittadini  riputandolo  un  giuoco  ,  che  solo 
si  confaccia  a'villani.  — -  Lo  scorrere  sul  ghiac- 
clo  co'  pattini  e  passatempo  prediletto  ed  uni- 
versale della  gioveniu  olandese  ;  esso  merita  dl  ve- 
nir  introdoito  in  ogni  paese ,  perche  io  non  mi 
conosco  genera  di  moto  che  piii  di  questo  pos? 
sa  riescir  salubre  al  corpo  nostro  0  rinforzarlo 
magglormente .  Le  donne  de'  Paesi  Bassi  hanno 
cuore  di  bravar  i  rigori  del  verno ;  esse  sdruc- 
ciolano  sul  ghiaccio  ,  mentre  le  nostre  leziose 
signorlne  si  cacciano  dietro  la  slufa  tutte  imba- 
cuccate . 

Il  giuoco  della  palla  e  uno  de'  plii  antichi  e 
iosieme  d?' piu  utili  e  de' piij  sani ;  esso  formava 
le  dellzie  della  gioventu  romana  ;  se  ne  dlletta- 
vano  anche  le  persone  adulle,  poirhe  esso  mette 
in  moto  ogni  muscolo;  Scevola ,  Glulio  Cesare, 
e  Augusto  gluocavano  spesso  alia  palla  nelle  ore 
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di  rlcreazione  (i).  I  giuochl  del  volante  ,  del 
pallone  ,  del  bigliardo  contrlbulscono  assalssimo  a 
sviluppare  tutte  le  forze  del  corpo  giovanile ,  Tui- 
te  le  citta  di  Francia  avevano  nello  scorso  secolo 
i  loro  giuochi  di  pallone ,  e  delle  sale  ,  I'n  cui 
si  giuocava  al  pallamaglio  .  La  nostra  trlste  sven- 
tura  voile  ,  che  il  giuoco  delle  carte  divenisse 
quasi  la  sola  passione  degli  abltanti  delle  citta  , 
e  d'allora  in  poi  cesso  ogni  sorte  di  salubre 
eserclzio  ,  sebbene  non  mancassero  de' patriotti , 
i  quali  vedendo  ii  male  ,  che  sarebbe  per  deriva- 
re  dalle  nostre  usanze  ,  desideravano ,  che  tor- 
nassero  a  rifiorire  le  antiche  (2) . 

Pochissimi  sono  i  medici  ,  I  quali  credono  sa- 
lubre o  approvino  il  ballo  ,  se  usate  non  venga- 
no  certe  cautele .  La  nostra  gioventiji  ,  non  acco- 
stumata  a  nessuna  specie  di  moto  alquanto  vlo- 
lento  ,  non  puo  a  meno  di  non  restar  talora  estre- 
mamente  spossata ,  s'  essa  si  dia  a  ballare  alia 
lunga  ;  e  per  cio  awiene  ,  che  il  piacere  ,  ch'  essa 
trova  nel  danzare  ,  sia  molto  minore  del  danno , 
ehe  ridondar  le  puo,  s'ella  vi  si  abbandona  in- 
consideratamente  .  Pciche  degli  individui ,  che  non 
vi  sieno  avvezzi ,  sembrano  doverne  risentire  degli 
incomodi  magglori  di  quelll ,  che  loro  verrebbero, 
se  in  vece  del  ballo  avesse  a  stancarli  qualche 
altro  meccanico  lavoro .  lo  non  credo  ,  che  v'ab- 
bia  sala  da  ballo  ,  di  cui  dir  non  si  possa,  che 


(I)  SouTEniVS ,  loc.  cit.  edit.  Gronov.  T.  VII.  p.  iico. 

(J)  Code  de  la  Police,  oit  analyse  des  reghmens  de  Police, 
Tom. I.  Tit. III.  ^.  y.  p  6g.  -  Ttssot,  loc.  cit.  S.  loy.  Questi 
giuochi  s'usano  ancora  in  molti  collegi  d' Itighilterra.  Londres 
Tom.  I.  p.  296. 
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un  tale  vl  si  attlro  un'  emoftisi  ,  un  altro  una 
tislchezza  o  una  consunzione,  e  nioltisslmi  delle 
gravi  malattle  infiammatorle .  lo  prego  i  miei 
lettorl  di  tornarsi  alia  memoria  cio  che  altrove 
gia  diss!  su  questa  frequentisslma  causa  di  ma- 
lattie  ,  allorche  parlava  dell'  educazlone  delle 
donzelle  (  Volume  II.  Sez.  II  Artie.  VI.  §.  8.  ^ . 
La  danza  e  un  divertimento  mollo  salubre  dalla 
Datura  istessa  insegnato  a  tutti  i  popoli  della 
terra  ;  ma  chi  vorra  por  mente  a  quanto  lo  ri- 
cordai  su  questo  proposito ,  converra  meco  ,  che 
se  la  Polizia  non  puo  e  non  deve  proscrivere 
I'uso  del  ballo  ,  essa  deve  pero  far  si  ,  che  la 
gloventu  si  disponga  a  poter  reggere  a  un  eser- 
cizio  si  violento  ,  occupandosi  prima  di  altri  giuo- 
chi  meno  pericolosi  ,  cd  osservando  certe  regole 
sanitarie  ,  cui  indichero  nel  progresso  di  quest' 
articolo . 

A  queste  riflessioni ,  ch'io  feci  sul  ballo,  sono 
analoghe  quelle  che  faro  sulla  scherraa .  L'arte 
di  difendersi  da  ogni  aggressione  ostile  e  la  gran 
base  di  certe  idee  d'  onore  e  di  bravura  ,  che  so- 
no in  grande  voga  presso  alcuni  ceti  di  persone , 
i  quali  ne  fanno  professlone .  I  giovani  hanna 
per  la  scherma  tanto  trasporto  che  per  la  danza. 
Quest'  esercizio ,  conslderato  semplicemente  come 
tale  ,  ne  presenta  una  delle  spezie  di  moto  ii  piii 
violento ;  poiche  i  tiratori  di  spada  si  rlscaldano 
sommamente  in  breve  intervallo  di  tempo .  La 
Polizia  deve  percio  disporre  I'istruzione  ginnasti- 
ca  in  modo  ,  che  la  scherma  non  venga  ad  es- 
sere  uno  de'  primi  oggetti ,  che  imparar  si  fanno 
a'  giovani ,  e  ch'  essi  gradatamente  passino  da  e- 
sercizii  meno  faticosi  a  questo,  cKe  riehiede  un 
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vigore  atletico  ,  acclo  le  fibre  loro  gla  disposte 
alia  fatica  possano  reggere  a  quest'  ardua  pro- 
va ,  senza  venir  soveichiamente  distraite .  EgU 
fa  quindi  di  mestieri  ,  che  osservate  vengano  certe 
cautele ,  cui  ricordero  in  seguiio  ,  e  che  il 
maestro  di  ginnastica  giudichi  bene  I'eta  e  la  for- 
za  de'  suoi  discepoli  onde  non  lasclare ,  che  im- 
prudentemente  dalle  prime  prove  passino  a  for- 
mali  assalti  .  La  focosa  gioventu  ,  che  irapara 
quest' arte  perlcolosa  ,  s'arquista  gran  confidenza 
nelle  proprie  forze  e  nel  proprlo  valore ,  e  quln^ 
di  vedsamo  molti  audaci  individui  awenturarsi  alia 
sorte  d'un  duello  anche  ineguale  ;  ma  oltre  le 
vittime  del  proprio  ardire  ,  ne  resiano  sacrificate 
inolte  altre  dal  soverchio  zelo  del  maestro ,  che 
in  breve  ora  vuol  render  perfetti  i  suoi  scolari  , 
benche  ancor  privi  del  necessario  vigore;  tale  h 
la  natura  e  Tandamento  di  queste  lezioni ,  ch'  egli 
e  assolutamente  impossibile  ,  che  chi  le  frequen- 
ta  non  abbia  a  Commetter  di  soventi  dei  perni- 
ciosissimi  eccessi .  Moltissime  sono  quindi  le  ob- 
blezioni  che  muover  si  possono  contro  la  smania 
d'  imparare  la  scherma  ;  e  io  non  saprei  indurrai 
ad  approvare  un  tal  uso  ,  se  non  in  quanto  che 
la  gioventu  se  n'occupasse  ,  mentre  essa  frequen- 
ta  r  universita  ;  e  v' inipiegasse  per  lo  meno  ua 
paio  d'annl  ,  acclo  il  corpo  potesse  vantaggiosa- 
mente  svilupparsi  senza  che  le  forze  e  la  costi- 
tuzione  sua  rimanessero  oppresse  dall'  ecces- 
siva  fatica  di  quest'  esercizio .  Per  tali  riflessi  ml 
sembra  essere  molto  saggio  il  consigllo  datoci  dal 
sig.  de  Meyzien  consigliere  di  sfato ,  e  direttore 
della  scuola  mih'tare  di  Parigi ;  vorrebbe  egli,  che 
i  giovani,  che  frequentano  le  scuole  di  scherma , 
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non  avessero  ad  nnparar  soltanto  II  maneggio 
della  spada ,  ma  ben  anche  quello  della  sclabola  , 
il  pugllato,  ed  altri  tali  giuochi ,  i  quali  aeb- 
bene  non  sieno  usitati  a'  nostri  giorni  ,  pur  ser- 
vono  egreglauiente  ,  accio  che  la  gioventu  piu 
adulta  e  piu  vigorosa  abbia  un  nuovo  campo  di 
esercitar  le  sue  forze  in  questi  giuochi  plii  fati- 
cosi  dei  fin  qui  raentovati  (t)  . 

Avendo  gla  parecchi  sommi  medic!  discorso  a 
lungo  sul  cavalcare  ,  e  commendatolo  come  ua 
esercizio  molto  salubre  (2^  ,  poche  cose  mi  re- 
stano  da  dime.  Il  cavalcare  non  puo  essere  che 
il  divertliiiento  di  poche  persona  facoltose  a  ca- 
gione  delle  considerablli  spese  ,  che  seco  trae 
necessariamente ;  la  Polizia  potrebbe  pero  accre- 
scere  di  molto  il  nuraero  degli  individui  ,  che 
imparano  la  cavallerizza  ,  modificando  il  prezzo 
comunemente  eccessivo  ,  che  pagar  devono  al 
maestro . 

Siccome  pero  solo  pothi  hanno  I'occaslone  o 
la  facolta  da  mantenersi  un  cavallo  proprio  ,  e 
molti  non  potrebbero  frequentare  la  cavallerizza , 
quand'  anche  ne  venissero  modificate  le  spese  : 
vorrebbesi  cercare  di  far  costruire  e  mantenere 
a  pubblico  carico  certe  macchlne  ,  le  quali  In 
qualche  guisa  potessero  soddisfare  a  chi  non  puo 
far  del  moto  a  cavallo .  Nlebuhr  ci  comunico  ne' 
suol  viaggi  neir  Arabia  ,  ed  altri  paesi  agglacen- 
tl,  diversi  disegni  di  molte  macchine  ingegnose 


fi)  EncjcUpedie ,  Edition  de  Geneve,  V.  Ecole  milltaire. 

(2)  Tra  Tnolti  altri  scritti  merifa  d'esser  letta  la  sesuente 
•  dissertazione  :  Christiani  Michael.  AdolPHZ  De  EquHationts 
iltsH  e:fimio  medico- 
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ed  utilisslme  usate  dagii  Orientall  per  procurarsi 
un  traUenimento  salubie  e  piacevole  .  Chi  vi  fa- 
cesse  alcune  corrtxioni  ,  e  le  introducesse  presso 
di  noi  ,  ci  renderebbe  certo  un  sommo  servigio , 
tanti  essendo  nelle  grandi  citta  gli  individui ,  che 
sono  tutii  gii  ami  condannati  ad  una  vita  seden- 
taria  ,  Tali  usi  desterebbero  forse  in  sul  princl- 
pio  le  risa  d'alcuno,  ma  queste  verrebbero  pre- 
sto a  cessare ,  perche  ognuno  riconoscerebbe  ben 
tosto  ,  che  un  divertimento  accompagnato  da  qual- 
che  sorte  di  moto  devesi  a  gran  ragione  prefe- 
rire  al  fanciullesco  giuoco  di  starsene  li  seduti 
guardando  e  riguardando  le  grottesche  figure  delle 
nostre  carte  da  giuoco  ,  o  i  vario— pinti  volti ,  che 
brillano  nelle  nostre  conversazioni .  Uomini  e  don- 
ne  ,  giovani  e  fanclulli  lutti  si  stanno  a  sedere, 
tutti  rinunziano  agli  avvantaggi  ,  che  col  mezzo 
d'un  libero  moto  il  creatore  concesse  a  tutti  gll 
animall  e  finanche  alle  piante ,  le  quali  non  pro- 
spererebbero  certamente ,  se  dei  venti  non  ne  agi- 
tassero  talvolta  i  rami,  o  le  foglie . 

La  natura  istessa  insegno  a  nuotare  a  quasi 
tutte  le  specie  piu  grosse  degli  animall;  Tuorao 
solo  deve  imparare  quest' arte  a  forza  d'una  lun- 
ga  pratica  .  II  nuotare  e  un  esercizio  ch'  io  gran- 
deraente  consiglio  alia  gioventii ;  ne  alcuno  ,  cred' 
Io,  vorra  pretendere ,  ch' esso  non  sia  utilisslrao  ; 
poiche  molte  niigliaia  d*  uomini  non  avrebbero 
trovata  la  morte  in  mezzo  all'  onde  ,  se  questo 
punto  deir  educazlone  fisica  non  fosse  stato  co- 
tanto  negletto  nella  maggior  parte  de'  paesi .  Se 
noi ,  dice  il  Signor  Gardane  ,  se  noi  osserviamo 
le  liste  degli  aniiegati,  che  annualmente  vengorio 
pubblicate  in  Parigi;  se  noi  consideriamo  quant! 
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individul  periscano  miseramente  nell'  onde :  reste- 
rerao  estiemamente  sorpresi  vedendo  ,  qual  poca 
cura  si  abblano  preso  finora  i  magistrali  onde 
prevenire  tante  sventuie  .  Egli  non  basta  gia  ,  che 
nol  ci  diamo  a  pensare  ,  in  quale  guisa  conven- 
ga  soccorrere  gli  infelici  annegati  ;  bisognerebbe 
piuttosto  cercar  de'  mezzi  onde  far  si  ,  che  i 
cittadini  non  abbiano  a  correre  quel  pericolo  .  Il 
migliore  ,  dirb  anzi  il  solo  mezzo  onde  conse- 
guir  questo  intento  venne  proposto  1' anno  1774 
nella  Gazette  de  Sante.  Alcune  scuole ,  dove  s'in- 
segni  a  nuotare ,  non  costerebbero  alio  stato  gran- 
di  somme ;  e  tutti  gli  individui ,  che  avessero  la 
disgrazia  di  cader  nell'  acqua  ,  potrebbero  sot- 
trarsi  agevolmente  al  funesto  eccidio ,  se  essi  fin 
dai  primi  anni  fossero  stati  awezzi  a  nuotare  (i). 

Ma  oltre  che  molti  cittadini  scamperebbero  una 
sicura  morte  se   sapessero  nuotare,  vuolsl  anche 
riflettere   all'  utilita   che  ridonderebbe  al'a  salute 
k)ro   in  forza  della  pratlca  fiequente  del  bagno 
:freddo.  lo  ne  parlero  altrove  ,  allorche  faro  pa- 
iTola  del  regolamenti  sanitarii  In  generale ;  e  era 
:ricorder6  soltanto  ,   che  il  moto  energico  d'un 
muotatore  deve  rinforzarlo  egregiamente .    Un  in- 
jsigne  conoscitor  degli  uomini  osservo  ,  che  que- 
jgli  individui ,  e  segnatamenle  gli  artisti  ,  i  quail 
ttntto  il  di  maneggiano  cose  umide ,  acri  o  sudi- 
(cie  ,  sentono  gagliardamente  gli  stimoli  della  con- 
(Cnpiscenza .    Quest*  osservazione  ne   da  maggior- 
xinente  a  dlvedere  ,  quanto  convenga  commendare 


(i)  GjIBDANE  ,  ylvls  au  peuple  sur  les  marts  apparentes  y 
jp.  If  2«.  -  Un  progctfo  analogo  trovasi  piire  nel  Code  de  la 
IPolice ,  Tom.  L  Tit.  ILL  ^.  3.  p.  60. 
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la  pulltezza  alia  gioveniu;  e  Mose  avea  quindl  gran 
ragione  ,  allorche  egli  prescrisse  tanti  bagni  e 
tante  abluzioni.  lo  accennai  gia  precedentemente  , 
die  queglt  stessi  mezzi  fisici  ,  i  quali  tcndono  a 
conservar  mondo  e  ad  ingentilire  il  corpo  ,  pos- 
sono  se  non  togller  del  tutto  aimeno  srulnuire  in 
gran  parte  la  rozzezza  dello  splrito  ;  e  sono  in- 
tlmamente  persuaso ,  che  con  questo  stesso  mez- 
zo del  bagno  reprlmeresslmo  i  prococi  appetiti 
della  gioveniu,  i  quali  vengono  e  fomentati  ed  ac- 
cresciuti  da  certe  materie  aori ,  che  non  possono 
venir  evacuate  a  motlvo  del  sudiciume  che  incro- 
sta  la  cute  (i).  Gli  antichi  Romani  avevano  nel- 
la  citta  uno  stagno ,  a  cui  il  popolo  recavasi  in 
gran  folia  per-  godere  del  piacere  del  bagno  e 
per  nuotare  .  Quest'  ultimo  esercizio  era  somraa- 
mente  gradito  a  que'  guerrieri  cittadini ,  1  quail 
di  buon'  ora  I'  insegnavano  ai  proprii  figli ,  sicco- 
me  intendiamo  da  Plutarco  ,  che  ci  narra  ,  che 
Catone  il  Censore  avea  insegnato  a  suo  figllo  a 
traversar  fiumi  a  nuoto  e  ad  afFrontar  coraggio-^ 
samente  i  vortici  piti  pericolosi .  Cesare  era  or- 
dlnariamente  il  primo  a  slanciarsi  nei  fiumi ,  che 
gl' Impedivano  il  passo,  e  le  animose  sue  legioni 
seguivano  intrepide  1' esempio  del  loro  condottiere. 
Svetonio  ci  racconta ,  che  Augusto  prendevasi  gran 
cura  di  suo  nipote,  e  che  oltre  alle  scienze,  gli 
insegnava  esso  medesimo  a  nuotare  (2)  .  Luigl 
XI  Re  di  Francia   si   bagnava  e  nuotava  nella 

* 

(1)  Litterarisches  Correspondenz"  und  Intell'igenzllatt.  7I. 
Stiick.  1777.  S.  J 9 J. 

(2)  Capite  L.  XIV.  -  Jiisti  LiPSn  De  militia  Romana  Lib. 
V.  dialog.  XIV. 


ARTICOLO  TERZO.  2  85 

Senna  con  tuttl  i  suoi  cortlgiani ;  e  11  popolo  , 
che  soriiva  da  una  vicina  chiesa  della  Passione  , 
I'osservo  di  soventi  prendersi  questo  dlletto  (i). 
Carlo  Magno  avea  gran  faraa  d'  essere  un  destro 
nuctatore  ;  tutii  gli  storici  ci  confermano  ,  che 
gli  antichi  Germani  passavano  gran  tempo  nuo- 
tando  e  bagnandosi  .  Gli  abitanti  delle  regloni 
meridionali  si  bagnano  frcquentemente  e  nuotano 
ne  fiumi  e  nel  mare;  ne  tiovano  altra  via  onde 
rlaversl  alcun  poco  dall'  eslremo  abbattlmento,  in 
cui  li  getia  il  calore  del  cllma  e  certi  venti  in- 
fuocati;  i  popoll  del  settentrione  usano  ancb' essi 
il  biigno  onde  impedire  i  rapidi  progressl  dello 
scorbulo  (2)  .  Tanto  era  invaiso  presso  i  Roniani 
il  costume  di  nuotare  ,  che  uguale  vergogna  ri- 
dondava  a  chi  non  conosceva  ne  arti  ne  scienze, 
e  a  chi  non  sapeva  nuotare  (3)  .  Quest'  eserclzio  era 
piu  che  ad  ogni  altro  ceto  di  persone  necessa- 
rissimo  ed  utilissirao  a'  guerrieri  (4)  ;  molti  ne 
periscono  in  ogni  campagna ,  perche  negletto  ven- 
ue a'  nostri  di  quest'  importantissimo  punto  deU' 
antica  disciplina  niilltare. 

L' accostumarsi  a  salirc  sugll  alberl,  e  ad  ar- 
lampicarsi  sulle  muraglle  induce  nel  corpo  de' 
giovanl  una  grandissima  agilita  ,  che  molto  con- 
corre  a  fame  prosperar  la  salute.  L' uomo  in 
6ulie  prime  destinato  a  nutrirsi  di  frutti ,  ch'egli 
coglier  doveva  in  cima  d' alberi  altissimi,  sembra 


(i)  Richerches  sur  les  maladies  chroniqties.  Tom.  I.  p,  63. 
(2;  Gott.  gel.  Anz.  1776.  S.  1 121. 

(})  II  proverbio  diceva:  neque  natarc ,  neque  Ihteras  didicit. 
(4>  Alexander  ab  Alexanduo  .  Lib,  II.  c.  XXV.  et 
ILib.  I.  wp.  XX. 
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dalla  natura  islessa  disposto  mlrabllmente  a  que- 
st' esercixio ,  il  quale  non  pub  quindi  non  riesclr- 
gli  molio  salubre.  Ma  prescindendo  anche  da 
questa  salubrlia,  ml  sembra,  che  I'utillia  prlncl- 
pale,  che  ritrarressimo  da  una  tale  istituzione  , 
sarebbe  quella  di  farnlgliariz/.are  la  gioventu  con 
certi  pericoli  ,  che  di  frequente  s'  inconirano  nel 
corso  di  nostra  vita,  e  d' insegnarle  la  grand' arte 
di  rnantenersi  In  equilibrlo  in  ognl  positura  an- 
che scabrosa  ;  II  che  e  sommamente  utile  e  ne- 
cessario  per  tutti  i  contadini  ,  e  per  molti  artist!, 
i  quali  avvezzandosl  di  buon'  ora  a  reggersi  In 
qualunque  sltuazlone  si  preservano  da  gravl  ca- 
dute,  e  dalla  vertlglne ,  che  tante  volte  mena  a 
morte  chi  n'  e  sorpreso  ,  mentre  egll  si  trova  in 
perlcolo  di  cadere .  Il  soldato  ,  che  manca  di 
quest'  abillta  riesce  Inutile  in  raoltl  Incontrl ;  raolte 
cenilnala  d' Indlvldul  preclpitano  ogni  anno  dagli 
alberl  ec. ;  eppure  un  po'  dl  maggiore  eserclzio 
avrebbe  bastato  per  isplrar  loro  magglor  coragglo, 
e  per  munlrll  della  necessarla  agllita  .  Percio  tro- 
vlamo  ,  che  Ballexserd  Gonslgllava,  che  i  glovani 
dl  dieci  In  dodici  anni  s'  addestrassero  col  conti- 
nue uso  nel  salire  gll  alberl  e  nell'  arramplcarsl 
su  per  le  muraglle;  glacche  quest' eserclzio  po- 
trebbe  servir  loro  egreglamente  in  certI  casi  ,  e 
perche  II  corpo  si  rende  snello  e  leggero  ,  e  s'at- 
tenuano  In  singolar  modo  gll  umori  (i).  In  moltl 
paesi  della  Svevia  v'  ha  presso  la  gioventii  II  co- 
stume d'  esercitarsi  contlnuamente  ad  arramplcarsl 
con  facllita  sugll  alberl.  In  ccrte  solennlta  si 
planta  perpendicolarmente  una  pertica  altlsslma  , 


(O  De  r education  phjsique  des  Ertjivis.  p.  i8t. 
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priva  31  rami ,  ben  levigata  ,  e  oltre  cio  unta  di 
o-rasso  o  di  sapone  onde  il  salirla  riesca  ancor 
piu  difficile .  In  cima  alia  pertica  vengono  messe 
delle  scarpe  ,  delle  calze  ,  de'  fazzoletti  ec  ,  che 
sono  II  premlo  del  vincitore;  gran  moltitudine  di 
popolo  si  raccoglie  in  sulla  piazza  >  e  i  glovani 
si  mettono  alternativamente  all'  ardua  impresa  ; 
molti  arrivano  felicemente  alia  meta  della  lubrlca 
via  ,  ma  privi  di  forze  s*  arrestano  0  sdrucclolano 
a  pie  della  fatale  pertica  ;  chi  giunge  fortunata- 
mente  alia  cima  ,  ne  coglle  il  premio,  e  gli  ap- 
plausl  del  popolo  1'  accorapagnano  ,  allorche  tutto 
glorioso  egli  va  a  divider  il  frutto  di  sue  fatiche 
ccUa  sua  amante ,  che  ansiosa  e  palpltante  unisce 
i  suoi  applausi  a  quelli  della  comune . 

Mi  resta  ancora  da  ricordar  qualche  cosa  sul 
trampoli .  I  nostri  fanciulli  si  dilettano  talora  di 
quest'  esercizio  ,  e  gli   abitanti  de'  paesi    caldl , 
della  Biscaglla  ec.  corrono  senz'  alcuna  molestia 
sui  lore  trampoli  attraversando  le  infuocate  are- 
;  ne ,  e  passando  fosse  e  torrenti .  Quest'  esercizio 
procura  a  chi  v'  e  accostumato  una  certa  posa- 
'lezza  e  una  tal  sicurezza  nel  muovere  i  passi,  che 
I  egli  supera  agevolmente  tutte  le  difficoJta  ,  che 
:arrestar  lo   possono  in  cammino  ,   o  mettere  in 
jgran  pericolo   chi  non  penso   ad  addestrarsi  In 
<queir  arte. 

§.  12. 

De'  pericoli,  che  correr  potrebhe  la  gioventii 
in  questi  giuochi . 

Ma  potrebbe  qui  oppormi  taluno  ,  che  sarebbe  " 
osa  pericolesa  il  permeitere,  che  la  gioventu 
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s'  eserciti  In  similJ  giuochi  ,  e  che  molto  plu  es- 
6er  lo  deve  I'cccitaila  ad  occuparsene. 

Questa   slessa   obbiezione   potrebbesi  pur  fare 
air  inoculazione  del  vaiuolo ,  se  vero  fosse  ,  che 
stesse  in  nostra  balia  di  sfuggire  ogni  incontro 
d'  infczlone .  Se  noi  potessimo  aver  qualche  cer- 
tezza  di  preservarci   da   tutti   que'  mall ,  da  cui 
salvar  ci   puo   una   carta   agilita  e  destrezza ;  se 
la  salute  d' un  uomo  neghiitoso  e  ii'mido  non  a- 
•vesse  a  tt^mer  alcun  danno  dalle  improwlse  rau- 
tazionl   dell'  aimnsfera   e   da  altre  meteore  ;  po- 
tremmo  soffrire  in  pace,  die  gli  effemminati  fan- 
ciulli  se  ne  slessero  tutta  la  vita  loro  nel  seno 
materno ,   dov'  essi   certo  non  coiTono  rischio  di 
slogarsi  o  di  fratturarsi  gli  arti .  Ma,  e  che  gio- 
va  tanta  cura  onde  preservar  il  bambino  da  ogni 
impressione  dell'  aria ,  se  in  conseguenza  di  que- 
sta   mallntesa   soUecitudine  lo  vedremo  perire  la 
prima  volta,  ch'  egli  prendera  un  raffreddore;  se 
lo  vedremo   rompersi   il  cello  saltando  una  slepe 
aha  una  spanna  ?  (i)  ■  —  Vista  la  necessita  di 


(t)  Egregiatnente  s'esprime  a  questo  proposito  Montagne  , 

V  II  ny  a  reuiede,  qui  en  veut  faire  ( dun  enfant;  un  homme 
»  de  bien ,  sans  doubte  il  ne  le  faut  espargner  en  cette  jeu- 
i>  aesse  :  et  faut  souvent  choquer  les  regies  de  la  medecine , 

i>  Vitamque  sub  dio  et  trepidis  agat 
V  In  rebus. 

V  Ce  n'est  pas  assez  de  luy  roidir  Tame ,  il  luy  faut  aussi  roi- 
»  dir  les  muscles.  -  Endurcissez  le  k  la  sueur ,  et  au  froid  , 
»  au  vent,  au  soleil  ,  aux  hasards,  qu'il  luy  faut  mespriser. 
y  Ostez  luy  toute  mollesse  et  delicatesse  au  vestir  et  coucher 
»  au  manger  et  au  boire.  Accoustumez  le  a  tout :  que  ce  ne 
»  soil  pas  un  beau  garcon  et  dameret,  mais  un  gar9on  vert  et 
»  vigoureux.  Enfant,  liorame  ,  vieil ,  j'ai  toujours  creu ,  et 
»  juge  de  mesme  <».  Essais  Liv.  I.  chap.  XXV.  p.  io8.  120. 
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tali  istituzloni  non  altro  posslamo  pretendere ,  se 
non  ch'  esse  vcngano  stabilite  in  guisa ,  che  li- 
mitino  la  naturale  audacia,  e  Tinconsideratezza 
deir  arrisicata  gioventu  . 

5.  1 3. 

£?e'  luoghi  destinati  a  questi  esercizii , 

Egll  fa  dl  mestieri  che  in  primo  luogo  venga 
in  qualche  dlstanza  dalla  citta  prescelto  un  loca- 
le sicuro  ,  spazloso ,  e  proporzlonato  al  nuraero 
de'  glovani ,  che  lo  frequenteranno  ;   la  dlstanza 
del   locale  produce  un   doppio  avvant;<ggIo  ,  la 
mutazlone  d'un'  atmosfera  infetta  in  una   plii  sa- 
lubre,  e  quello   d'impedire   che  i  fanciuUi  stan- 
chi  e  sudati  non   corrano  tosto   a  sdraiarsi  o  a 
raffreddarsi  ne'  primi  momentl.  Sarebbe  utilissimo, 
che  v'avesse  un  edificio   appartato  ,  in   cui  rac- 
cogller  si  potessero  i  glovani  nella  staglone  rigi- 
da  e  piovosa  ,  e   darsi  ad   alcuni   divertimenti , 
che  tengano  vece  dl  quelli  ch'  essi  sono  soliti  a 
prendersi  all'  aria  aperta.  Il  seminario  eccleslastico 
di  san  Simone  di  Metz  ha  ad  un'  ora  di  distan- 
za  una  spazlosa  fabbrica ,  detta  Frascati,  in  cui 
tutti  gli  allievi  si  recano  ogni  giovedi  qualunque 
3ia  il  tempo  e   la   staglone  ,  facendo  serapre  il 
caramino  a  piedl  onde  avvezzarsi  di  buon'  ora  alle 
faiiche  del  loro  apostolico  ralnistero .  La  casa  e 
bastantemente  fornita  dl  tutto  cio  che  in  tempo 
di  ploggia   puo  servlre   ai  seminarlsti  di  onestp 
tr''iffenimento  ;  essi  godono  d'  una  perfetta  liberta  , 
purche  si  conducano  ,  come  conviene   a  glovani 
deninatl  al  sacerdozlo  .  Il  seminario  di  Strasbur- 
Frjsk  Pol.  Med.  T.  IV.  j  9 
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go  aveva  un'  istuuxione  analoga  ;  tutti  gll  allievi 
andavano  una  volta  in  setliniana  all'  Ave  ,  e  vi  si 
divertivano  a  loro  talento  ,  i  Gesuiti  avevano  in 
tutti  i  loro  coUegii  certe  case  di  campagna ,  in 
cui  tutti  i  glovani  recar  si  dovevano  di  tempo 
in  tempo  per  respirare  un  po'd'aria  libera,  far 
del  moto,  e  prendersi  certi  dilettevoli  e  salubri 
trastuHi.  InPirmasens  e  in  Darmstadt  vennero  eret- 
te  due  gran  case  d'  esercizio  ,  in  cui  si  rende  la 
guamigione  in  tempo  di  continua  pioggia  per 
esercitarsi  nel  maneggio  dell'  armi  e  farvi  del 
moto  .  Questa  pratica  deve  conservar  grandemen- 
te  la  salute  del  soldato  ;  e  conserverebbe  anche 
quella  degli  scolari  ,  se  anche  questi  nella  catti- 
va  stagione  potessero  portarsi  in  certe  case  e  trat-^ 
tenervisi  in  varie  placevoli  occupazioni .  —  La 
gioventii  si  condurra  poi  in  campo  aperlo  quan- 
do  la  stagione  lo  pernielte  ,  e  qui  vuolsi  asse- 
gnarle  una  sp.tziosa  piazza  sgombra  d'ogni  osta- 
colo  ,  situata  un  po'  in  eminenza ,  e  in  aria  sa- 
na  .  Siccome  i  giovani  riscaldati  e  dal  moto  e 
dal  sole  potrebbero  abbandonarsi  ad  eccessi  t'u- 
nesti  ,  bisogna  cercare  che  qui  non  v'  abbia  nes- 
suna  fontana ,  od  altro  luogo  occulto  ,  in  cui  essi 
sottrar  si  possano  all'  occhio  di  chi  li  sopravveg- 
^liia  ,  e  tien  cura  di  loro  salute .  La  piazza  dev' 
esser  coperta  d' arena  ,  o  di  erba  ,  affincbe  i  gio- 
vani non  si  facciano  gran  male  ,  se  vengono  a 
radere  ;  le  class!  degli  scolari  piu  giovani  vanno 
divise  da  quelle  de'  piu  robusti ,  che  gia  sono  in 
grado  di  darsi  ad  escrclzii  piu  falicosi  j  convien 
inohre  badare  di  scegliere  il  locale  in  guisa , 
che  nelle  vicinanze  non  vl  sieno  precipizii ,  fiumi 
o  altre  vie  ,  per  cui  perlcolar  potessero   gli  sco- 
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larl  ;  fa  finalmente  d'uopo,  che  v'abblano  all' 
intorno  degll  ombrosi  viali ,  che  difendano  il  luo- 
go  dai  cocenti  ardori  del  sole ,  e  servano  ad  uno 
stesso  tempo  a  que'  giovani ,  che  s'  esercitano  a 
iraparar  a  salirll .  Le  leggi  scolastiche  de'  ginnasii 
del  regno  d'  Ungheria  provvidero  a  tiitti  questi  og- 
getti ,  mcdiante  alcune  saggisslme  disposizioni  (f). 

{.  14. 

Mlsure  per  la  sicurezza  de'  giovani  scolari ;  degli 
esercizii  miUtari  ,  e  delle  armi  ;  della  corsa  ; 
dei  lacche ;  dei  pericoli  di  saltare  i  cost  detti 
fuochi  di  San  Giovanni;  dei  giuoco  dei  birilli , 
e  della  palla  ;  dello  sdrucciolar  suL  ghiaccio  coi 
pattini ;  cautele  da  usarsi  nei  halll  pubhlici  y 
nelle  scuole  di  scherma ;  del  cavalcare  ,  del 
nuotaie  ec. 

La  prima  cura  del  maestro  di  ginnastica  deve 
essere  di  badar  atlentamente ,  che  non  nasca  nes- 
suna  discordia  o  rissa  tra  i  suoi  giovani  scolari ; 
egli  deve  percio  aver  il  diritto  di  punir  tutti  i 
lltiglosi ;  e  cercare  ,  che  nessuno  comparlsca  ar- 
mato  di  stromenti,  che  potessero  in  qualche  modo 
cfFendere  i  compagnl.  Gli  antichi  cavallerl  dove- 
vano  prima  d'  entrare  nello  steccato  mostrare  le 
loro  armi  e  i  loro  elmi  al  re  ossia  al  gludice 
del  torneo ,  e  a  due  cavalieri  scelti  fra  le  di- 
verse nazioni ,  che  concorrevano  alia  festa  .  V'avea 
in  tutte  queste  solennita  la  seguente  legge  :  »  Nes- 


(I)  Vedi  Ratio  Educationis  per  Regnum  Hungarice  et  PrO' 
■  i-i(it  eidem  adnexas.  T.  L  ^.  CCXXIV.  seqcf. 
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»»  sun  cavallere  potra  comparire  armato  d*  una 
>»  spada  ,  che  alia  punta  non  abbia  per  Jo  meno 
»>  la  larghezza  di  tre  dita,  o  di  due  e  mezzo ,  e  sia 
»>  in  quella  parte  ottusa  ,  slcche  non  tagli  u  (i)  . 
Essi  non  potevano  avere  ne  nella  briglia  ,  ne  nel 
morso ,  ne  nelia  sella  ,  ne  nella  staffa  nessun  pez- 
20  di  ferro  o  d' acciaio  ,  cbe  tagliasse,  pungesse, 
o  potesse  riuscir  pericoloso  in  altra  guisa ;  e  v'avea 
una  legge  generale  ,  la  quale  ordinava ,  n  che 
11  tutta  rarmatura  d' un  cavaliere  ,  che  si  pre- 
»>  sentava  al  torneo  ,  dovesse  esser  fatta  in  guisa , 
tf  che  non  potesse  nuocere  all'  avversario ;  e  che 
i»  quindi  niente  vi  fosse  di  pungente  o  di  taglien- 
»»  te  "  .  Ogni  cavallo  ,  che  aveva  il  vizio  di  tl- 
rar  calci ,  di  mordere,  di  gettar  a  terra  il  cava- 
liere era  escluso  dai  tornei  (2) .  —  Ogni  giuo- 
co  richiede  certe  leggi  particoJari,  che  proteggano 
la  sicurezza  e  la  salute  di  chi  vi  s'interessa;  e 
io  credo  percio  niio  dovere  di  accennare  le  prin- 


(1)  Ordln.  Torneam,  de  gladio. 

(2)  Golhofredi  Sl'EVj  ,  Dissertaiio  de  Ludis  equestiibus.  Jenas 
1688.  Thesi  IV.-  Malgrado  tutte  queste  attenzioni  accadeva 
pero  ,  che  alcuni  cavalieri  morissero  quasi  in  ogni  torneo  : 
essi  erano  percib  ohbiigati  a  confessarsi  e  comuuicarsi  prima 
di  refarsi  alia  festa.  v  I  tornei  della  Sassonia ,  dice  Schmidt , 

V  erano  si  caldi ,  che  sedici  cavalieri  restarono  morti  nello 
y  steccato  nello  spazio  d'  un  solo  anno .  Qiiesto  fa  la  cagione 
»  per  cui  i  sommi  Pontefici  e  i  Vescovi  s'opposero  acremen- 
y  te  a  questi  giuochi  cavallereschi  « .  -  »  Da  qiiesti  abbomi- 
»  nevpli  speltacoli,  diceva  Papa  Jnnocenzo  II. ,  deriva  spcsse 
»  fiate  la  mortc  dell'  anima  e  del  corpo  ;  per  ci5  ordiniamo , 

V  che  quelli ,  che  muoiono  in  un  torneo ,  non  debbano  veuii 
»  seppelliti  giusta  i  riti  di  Santa  Chiesa  «.  Geschichte  der 
Deutschen.  loc  cit.  S.  101. 
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tipali ,  che  stabillr  si  devono  in  proposlio  de' 
giuochi  ,  di  cui  discorsi . 

I  giovani  ,  che  impareranno  gli  esercixii  mili- 
tari  non  devono  avere  nessuna  sorte  di  aime  da 
fuoco  ne  da  taglio  .  In  vece  di  questi  arnesi  pe- 
ricolosi  converra  meglio  provvederli  di  archi  e  di 
freccie ,  tirando  le  quali  si  fortificano  e  la  vista 
e  i'corpo.  lo  non  so  indurrai  ad  approvare  la 
dissennata  usanza  di  permettere ,  che  gli  scolari 
dalle  universita  vadano  senipre  armati  di  spada . 
Alcune  universita  abolirono  saggiaraente  questo 
costume  ordinando  ,  che  nessuno  scolare  ,  di  qua»- 
lunque  condizione  egli  sia  ,  possa  piu  portarla . 
Bergio  ricordando  questa  legge  recentemente  in- 
trodotta  in  molte  universita  credette  ,  ch'  essa  fosse 
del  tutto  inutile  per  cio  ,  che  gli  scolari  disar- 
mati  potevano  continuare  a  insolentire  adoperan- 
il  bastone ;  i  nobili  e  i  militari  ,  che  di  fre- 
quente  hanno  delle  controversie  cogll  scolari ,  re- 
sterebbero  somniamente  disonorati  ,  se  in  qualche 
rissa  venissero  battutl ;  i  forti  colpi  di  bastone  , 
continua  egli ,  non  sono  meno  pericolosi  e  fune- 
Sti  delle  ferite  (i)  .  Noi  sappiamo  pero ,  che 
tutte  le  universita  della  Francia  vletarono  agli 
scolari  quel  mllitare  ornaraento ,  senza  che  per 
cio  r  onore  della  nobllta  o  degli  ufEciali  corres- 
se  alcun  pericolo  a  caglone  dell'  insolenza  sco- 
laresca .  Tali  sono  le  disposizioni  e  le  misure 
prese  dalla  Polizia  di  quel  regno  ,  che  gli  scolari 
sopravvegghiati  da  vicino  lasciar  devono  quell' 
Indisolpllnata  lore  brutalita  ,  e  rispettare  tion  solo 
questo  ,  ma  ognl  altro  ceto  di  persone  .  Gli  schlop- 


(i;  PoUzejinagasin.  8.  Band. 
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pi  a  vento  ,  i  pugnali  ec.  ,  la  di  cul  deiaiion* 
vuol  essere  proiblta  ad  ognuno  ,  lo  deve  pur  es- 
sere  in  modo  particolare  agli  scolarl  (i).  Gra- 
vissimi  castighi  vengono  in  Fvancia  Impost!  a  co- 
lore ,  i  quali  permettessero ,  che  i  giovanl  non 
ancor  giunti  all'  eta  di  diciott'  anni ,  portino  qual- 
che  arma  da  fuoco  ;  quel  governo ,  onde  assicu- 
rarsl  maggiormente  dell'  esecuzlone  di  questa  leg- 
ge ,  voile  che  i  genitori  ,  i  maestri  ,  e  i  padro- 
ni dovassero  essere  risponsablli  pei  figli  ,  pei  dl- 
scepoli ,  e  per  le  peisone  di  loro  servizio  ,  slcche 
i  magistrati  potessero  procedere  contro  di  loro  in 
ogni  caso  di  contravvenzione  (2)  .  Alcune  perso- 
ne  vendono  a'  fanciulli  senza  riguardo  alcuno  delle 
spingardolle  ,  delle  piccole  pistole  ,  della  polvere 
da  schloppo  ec  ;  altri  portano  in  su  i  mercati 
diversi  fuochi  d'  artlficio ;  i  fanciulli  si  fanno  di 
frequenie  gran  male  con  questi  ed  altri  analoghi 
stfomenti ,  e  percio  bisogna  rigorosamente  vietar- 
ne  la  vendlta  (3) .  In  molti  paesi  della  Germa- 
nia  vennero  erette  delle  compagnle  di  bersaglieri 


(1)  Vedi  I'articolo  della  sicuretza  puhhlica, 

(2)  Code  de  la  Police.  Tom.  I.  Tit.  VII.        i.  p.  241. 

(3)  I  fanciulli  tengono  sempre  dietro  alle  guarnigioni,  che 
in  primavera  sortono  suUa  spianata  per  fare  le  solite  mano- 
vre ,  e  per  inscgnar  I'esercizio  a  fuoco  allereclute;  essi  cor- 
rono  ad  ogni  salva  di  moschelteria,  e  raccolgono  i  cartocci  , 
che  noB  presero  fuoco  ,  o  che  per  anco  non  arsero  del  tut- 
to.  Questi  petulanti  s'avvicinano  talora  cotanto  al  fuoco,  che 
ne  restano  offesi .  La  carica  raccolta  scoppia  talvolta  nelle 
loro  inani;  essi  si  servono  della  polvere,  che  radunano,  per 
fare  del  male  a  se  od  a'  compagni .  Per  queste  ragioni  con- 
siglio,  che  tutti  i  fanciulli  vengano  sempre  tenuti  a  certa 
distanza  dalla  truppsi  . 
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desllnate  ad  esercitare  la  gloventu  nel  maneggio 
del  fucile  ;  ma  poche  corrisposero  all'  aspetiativa 
de'  governl ,  e  ne  fu  forse  cagione  la  Polizia  istessa, 
]a  quale  nessun  penslero  si  tolse  di  prescrlvere  e 
far  osservare  certi  regolamenti .  Nacque  per  tale 
incuria,  che  queste  cotnpagnie  ad  altro  non  servano, 
che  a  porgere  alia  gloventu  frequente  ocoasione 
di  disordlnare  nel  mangiare  e  nel  here  ec. ;  la 
costituzlone  nostra  d'oggidi  plu  non  richiede , 
che  ogni  cittadino  abbia  cert'  ablllta  nel  maneg- 
gio deir  armi  da  fuoco;  molti  malannl  awengo- 
no  quasi  ognl  voha ,  che  i  bersaglierl  si  raduna- 
no  pel  loro  eserclzil ,  sla  che  restino  feriti  essii 
stessi  a  motlvo  della  propria  Iraprudenza  ,  o  che 
offendano  gll  spettatori.  Percio  conviene  introdur- 
re  in  questi  corpi  una  rigida  disciplina  mllitare, 
e  toglierne  ogni  sregolatezza  ed  ogni  disordlnej 
sebbene  forse  meglio  assai  sarebbe  ,  che  I'uso 
deir  arrai  da  fuoco  venisse  interdetto  ad  ogul  in- 
dlvlduo  non  militare  ,  e  che  ad  altro  mezzo  pen- 
sassimo  d'implegar  utilraente  le  ore  di  rlcreazione 
della  gioventij  (t)  • 

Allorche  i  giovani  scolarl  avranno  ad  eserci- 
tarsi  nella  corsa  ,  bisogna  fissare  le  varie  distan- 
ze  ,  proporz'Vnarle  all' eta  e  al  sesso  dl  chi  cor- 
re ,  e  badar  bene,  che  nessuno  onde  arrivar  pri- 
mo  osi  far  cadere  11  suo  emulo .  Accio  i  giovani 
che  tutti  ansanti  e  riscaldail  arrlvarono  alia  raeta 


(ij  IcitUdini,  che  abitmo  in  luoglji  fortificati,  devono  ne- 
ceuariaaiente  conoscere  il  raan'-ggio  delle  armi  da  fuoco  j 
perchfc  essi  sono  costretfl  a  fare  ne  '  bi.sojrni  il  servizio  di  soi- 
dati .  I  contadini  che  sanno  tirarp  d'archibugio  disertano  i 
parcbi  e  i  Lose  hi ,  0  si  danno  a  far  .^uulche  cosa  di  peggio. 
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non  si  rafFreclclino  istantaneamente ,  bisogna  oI>- 
bligarli  a  ritornarsene  a  lento  passo  la  ,  d'onde 
sono  partiti .  Licurgo  voile  che  anche  le  donzelle 
prendessero  parte  a  quest'  esercizio  tanto  vantag- 
gioso  air  evoluzione  del  corpoj  le  belle  de' nostrl 
tempi  piu  non  sanno  sottrarsi  con  raplda  fuga  a 
chi  le  persegulta ,  e  palono  quasi  aver  dimentlca- 
to  ,  a  quale  uso  servano  le  loro  gambe .  Bretten 
piccola  citta  dell' Eletforato  Palatino  conserva  an- 
cora  un*  antica  costumanza ;  tuito  il  popolo  dl 
que'  contorni  si  raccoglle  nel  di  di  San  Lorenzo 
per  asslstere  alia  corsa  dalle  figlie  de'  pastori  di 
quei  contorni ;  il  preniio  consiste  in  un  montone 
e  alcuni  vestiti ;  le  pastorelle  paitono  rapidissime, 
allorche  udirono  il  segnale  ,  e  quella  che  arrlva 
la  prima  riceve  dalle  mani  del  magistrato  la  ri- 
compensa  dovuta  alia  sua  leggerezza  e  agilita . 

Poiche  sono  sul  proposlto  della  corsa ,  non 
posso  a  niervo  di  far  qualche  cenno  sul  lacche  . 
Tutti  i  gran  slgnori  ne  tengono  al  loro  servizio 
onde  distinguersi  dai  meno  potenti ;  e  v'  hanno 
molti  genitori  ,  che  di  buon'  ora  avvezzano  i  lo- 
ro figli  a  quest'  impiego  ,  che  suol  esser  piu  lu- 
croso  di  quello  di  sempllce  servitore.  Comunissl- 
nii  erano  i  corridori  ossia  lacche  ,  prima  che  ve- 
nissero  introdotte  le  poste  ;  gli  antichi  signori  do- 
vevano  mandare  le  loro  lettere  col  mezzo  de* 
proprii  servi ,  ma  ai  nostri  di  non  ve  n'  ha  piu 
11  bisogno  ,  dacche  la  posta  ne  form  un  mezzo 
piu  sicuro  e  meno  dispendioso.  I  grandi  si  com- 
piacciono  d' aver  de' lacche,  che  superino  in  ce- 
ierita  gli  altrui,  e  i  poveri  giovani  punti  dall'a- 
mor  proprio  e  dalla  vanagloria  de'  padroni  volen- 
dosi  acquistar  fama  di  buoni  corridori  tanto  si 
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danno  ad  addestrarsl  nella  corsa ,  che  moltl  non 
possono  piu  camrainare  prima  di  esser  atti  all' 
implego  che  a  si  grande  siento  vanno  cercando. 
Molti  scioperati  ,  che  a  mala  pena  hanno  forza 
di  reggersi ,  si  raccolgono  al  dopo  pranzo  e  fanno 
delie  scomraesse  che  queslo  lacche  corre  meglio 
di  quelle  e  quell' altro.  Chi  ebbe  occasione  di 
assistere  alcune  volte  a  tali  spettacoli,  sa  quanto 
essi  sleno  pericolosl  ,  e  che  di  soventi  1'  uno  e 
fin  anche  tutti  e  due  i  competitori  vi  lasciarono 
miseramente  la  vita.  Neile  grandi  citta  ,  dove 
v' hanno  molte  case  di  persone  ricche  ,  v'  hanno 
pur  molti  lacche  ,  vale  a  dire  molte  vittime  del 
proprio  mestiere  .  L'infelice  condizione  di  quest! 
individui  merita  1'  attenzione  della  Pollzia  ,  la  quale 
inferessar  si  deve ,  onde  sminuire  il  numero  delle 
professioni ,  che  riescono  malsane  a  chi  le  eser- 
cita .  Come  puossi  egli  mai  che  il  governo  per- 
metta  cosi  indolentemente ,  che  un  numero  si 
grande  d'  individui  ben  complessi  si  dieno  a  fare 
un  mestiere  ,  che  trae  seco  tanti  pericoli  ?  Che 
r  umanita  istessa  resti  offesa  e  maltrattata  dal 
capriccio  di  certl  signori ,  i  quali  senz  alcun  e- 
spresso  bisogno  forzano  i  servi  a  correre  innanzl 
al  loro  cocchio  ad  ogni  era  del  giorno  e  in  ognl 
etagione  ?  Un  principe  sovrano  ha  delle  buone 
:ragioni  per  tenere  al  suo  servizio  dei  lacche, 
onde  poter  ad  ogni  istante  spedire  i  suol  ordini 
in  luoghi  ,  dove  recar  non  li  potrebbe  un  uomo 
a  cavallo ,  o  dove  questo  mezzo  mancasse;  ma  trop- 
;po  mi  sembra  degradare  il  suo  simile  quel  ricco 
;ambIzio30,  il  quale  avendo  da  dissipare  ogni  an- 
ino  qualche  migliaio  di  scudi ,  vuole  distinguersi 
ttra  gli  altri  obbligando  un  suo  servo  a  intisichire 
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a  forza  dl  cOrrere  ,  o  a  rompers!  11  collo ,  onde 
avvilire  i  lacch^  che  seco  gareggiar  potrebbero 
nclla  corsa  .  Egli  fa  perclo  a  mio  parere  di  me- 
stleri,  che  la  repubblica  stabilisca  ,  a  chi  debba 
permettersi  di  mantenere  de'  lacche  ;    vieti  tutte 
le  scommesse,  che  i  padroni   e  servi  medeslml 
fanno  onde  provare  la  celerlta  e  1'  agllita  maggiore 
dell'uno  o  dell'  altro  ;    imperclocche  la  comples- 
sione  deH'uomo  mal  sofFre  tali  sforzi  Vorrebbesi 
quindl  ptinire  ,  chi  contrawenisse  alia   legge ,  e 
non  accordare ,  che  un  ricco  insolente  metta  nella 
stessa  sfera  i  cavalll  el'uomo,  e  voluttuosamente 
sedendo  in  un  cocchio  obbllghi  un  sue  simile  a 
disfarsi  in  sudore  per  annunziare  ovunque  ,  che 
il  suo  padrone  e  un  mlllonario . 

In  molte  citta  e  vlllaggi  di  diverse  provlncle 
d'Europa  v' ha  tuttora  il  singolar  costume  d'ac- 
cendere  dei  gran  fuochi  la  sera  del  di  di  San 
Giovanni .  Tutta  la  gloventu  si  reca  con  grande 
schiamazzo  al  luogo  destlnato;  maschi  e  femmine 
o  soli  0  adduati  incominciano  a  correre  e  fanno 
mostra  di  loro  agilita  saltando  attraverso  le  fiam- 
rae  del  falo  .  Gli  antlchl  Romani  osservavano  que- 
sta  pratica  nelle  loro  lustrazioni  ,  allorche  fab- 
bricando  una  nuova  citta  ed  istallandovi  i  nuovi 
abitanti  li  purificavano  coll'  acqua  e  col  fuoco  . 
Ovidio  parla  di  questa  costumanza  ne'  suol  Fasti 

 Vivo  perlue  rore  manus  : 

Moxque  per  ardentes  stipuIcB  crept tant'is  acervos 
Trajicias  celeri  strenua  membra  pede  (i)- 

Questa  festa  si  celebrava  rellgiosamente  nel 


fi)  Faster.  IV.  v.  778. 
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fi-Iorno  annlversario  della  fondazione  della  citta  ; 
i  Cristianl  adottaiono  in  seguito  quesio  costume , 
ed  annettendovi  delle  idee  confacentisi  alia  loro 
Teliffione,  sembrano  aver  fissato  un  di,  in  cui  la 
cerimonia  venisse  praticata  generalmente .  lo  lUi 
testimonio  di  un'  analoga  solennita  nelia  citta  di 
Metz.  La  sera  di  San  Giovanni  venne  eretta  una 
gran  catasta  su  d'  una  pubblica  piazza  ,  in  cirna 
alia  quale  v'avea  una  gabbia  di  legno,  entro  cm 
slavano  racchiusi  cinque  o  sei  gatli;  tutta  la  guar- 
nigione  era  sotto  1' armi  ,  e  ii  governatore  ,  e'l 
primo  niagistrato  della  citta  mettevano  il  fuoco 
alia  pira  ;  le  truppe  facevano  delle  salve  ,  quan- 
do  s'  avvedevano  the  i  gatti  erano  abbruciati . 
Questa  funzione  si  ripete  infallibilniente  tuttl  gli 
anni;  io  feci  di  molte  ricerche  per  rintracclarne 
r  origine  ,  ne  altro  potei  saperne  ,  se  non  che 
essendo  Metz  miseramente  malmenata  dalle  streghe 
venne  preso  questo  partite  per  liberarnela.  I  gatti 
che  vengono  sacrlficati  si  pagano  quattro  soldi  e 
nn  quattrino  1'  uno  .  —  Nelle  lustrazioni  anniver- 
sarie  celebrate  dai  Romani  onde  onorare  la  fon- 
dazione della  citta  v'era  il  costume  di  far  saltar& 
!il  falo  anche  agli  animali  domestici  (i). 

Quest'  antico  costume  e  presso  di  noi  caglone 
Ifrequentissima  di  non  llevi  malanni .  La  petulanza 
«e  r  insolenza  de'  fanciuUi,  la  smania ,  ch'essi  han- 
ino  di  volersi  distinguere  ,  il  disordine  di  correre 
jper  fare  il  saho  fanno  si  ,  che  di  soventi  i  sal- 
itatori,  che  da  parti  opposte  arrivano ,  s'incontri- 


(I)     Per  gammas  saliisse  pecus ,  sali'isse  colonos  ? 
Quod  fit  jiatali  nunc  quocjue  Bornn  tuo . 

Ovid.  loc.  cit  v.  8oy, 
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no  o  vicino  al  falo ,  e  talor  anclie  nel  bel  mezzo 
di  esso  ,  onde  inoiti  strama/.zano  sulla  ectasia  o 
nelle  fiarnmp .  Qupsti  e  molii  altri  disordinl,  che 
succedono  quasi  ogni  anno ,  e  singolarmente  il 
pericclo  d'  incendio  poi  tarono  la  PoUzia  ad  ordl- 
nare,  che  i  falo  si  facessero  lungi  dall' abitato , 
e  finalmente  a  vietarli  del  tutto .  lo  mi  ricordo 
di  molte  disgrazie  accadute  in  quest'  incontri  ,  e 
conosco  molte  persone  ,  che  rimasero  gravemente 
offese  dalla  caduta  e  dal  fuoco .  Le  fanciulle 
corrono  maggiore  rischio  che  i  maschi  ;  perche 
esse  sono  meno  pratiche  di  saltare  ,  e  perche  ur- 
tando  colle  gonne  nelle  legna  precipitano  piu  fa- 
cilraente  nel  fuoco  .  Cinque  anni  sono  resto  som- 
mamente  ofFesa  la  figlia  d'un  mugnalo.  Ell'erasi 
recata  alia  festa  ,  e  volendo  saltare  il  fuoco  vi 
cadde  ,  e  s*  abbruclo  tutto  il  lato  destro  siffatta- 
mente  ,  ch'  ella  giacer  dovette  per  venti  settima- 
ne,  e  giunse  a  somrao  stento  a  sottrarsi  alia  mor- 
te.  —  La  Polizia  di  Parigl  pubblico  H  20  giu- 
gno  1742  un  ordine ,  che  conteneva  alcune  mi- 
surc ,  accio  le  persone  ,  che  la  sera  di  San  Gio- 
vanni si  recavano  sulla  piazza  del  niagistrato  non 
avessero  a  venir  danneggiate  dai  fuochi  d'  alle- 
gre2„5a ,  che  in  quel  tempo  ancor  si  facevano.  lo 
per  me  consigllo  i  govern!  di  togliere  intieramen- 
te  questo  insensate  costume  in  tutti  que'  paesi  , 
in  cui  non  v'  hanno  cerre  particolari  ragioni  per 
contlnuare  a  tollerarlo. 

Sul  conto  del  giuoco  de'  birilll  e  della  palla, 
e  sullo  sdrucciolare  co'  pattini  credo  opportuno 
di  proporre  i  seguenti  regolamenti .  Nessuno  po- 
tra  aprire  un  giuoco  di  birilli  ,  se  II  magistrnio 
del  luogo  non  gllene  accorda  la  licenza  ,  e  non 
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v'slto  prima  il  locale  ;   in  capo  alia  carriera  vi 
dev'essere  un  riparo  fatto  in  guisa,  che  la  palla 
non  possa  superarlo   ed  ofFendere   chi  passa  ,  o 
rimbalzare  e  tar  del  male  ai  giuocatorl  ;  colui  , 
che  rimette  in  piedi  i  birilli ,  deve  aver  un  luo- 
go  ,  in  cul  mettersi  al  coperto  daila  palla  ;  vo- 
glionsi  finalmente  levare  tutti  gli  alberi  ,  o  altre 
cose  ,   in  cui  la  palla   gettata  da  un  giuocatore 
poco  pratico   potesse   urtare  ,   e  andar  a  battere 
nelle  gambe  di  rhi  non  fece  attenzlone  al  colpo. 
Qucste  disposizioni  sembreranno  troppo  minuziose 
soltaiuo  a  chi  non  sa ,  quante  disgrazle  avvenga- 
no  ogni  anno  per  cio  ,  che  tali  cautele  si  credo- 
no  superflue .  —  I  glovani  ,  che  giuocano  alia 
palla  possono  farsi  gran  male,  se  batiendola  male 
icolgano  qualche  compagno  sui  capo  ,  nelle  teni- 
ipia  ,  negli  occhi  ec.  ec. ;  percio  prima  di  lasciarli 
jpassar  a  questo  divertimento  ,  converra  addestrarli 
ia  tirare  a  segno  lanciando  pietre  ec.  ,  e  visltare 
He  palle,  prima  che  s' incominci  il  giuoco ,  onde 
jscoprire,  se  v' avessero  mai  Gccato  qualche  pletra 
icd  altro  corpo  duro  ,  come  di  soventi  fanno  certi 
imaliziosi  fanciulli  ;  vuolsi  inoltre  invigllare  ,  che 
lessi  non   giuochino  con  palle  bagnate  ;  poiche 
U'umidita  le  rende  dure  ,  cd  awenir  potrebbe  , 
tche  batlute  con  forza  rompessero  le  coste  di  qual- 
iche  fanciullo   o  gli  accagionassero  qualche  altro 
imale  non  meno  serio  .  —  Lo  sdrucciolar  co' pat- 
"•tini  richiede  un  lungo  esercizio  .  Chi  veglia  su  i 
r^nciuUi  ,  che  si  prendono   questo  divertimento  , 
'eve  sopra  ogni  cosa  badar  attentamente ,  che  cssi 
non  si  rethino  a  sdrucciolare  su  di  fiumi  o  laghi 
rofondi  prima   che  non  sia   ben   gelata  la  loro 
-uperficie.    Ogni  paese  ci   fornisce  molii  tragici 
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esempi  di  giovani  ardlli  ,  e  di  truppe  Intlere  di 
fanciulll  ,  i  quali  non  potendosi  arrestare,  allor- 
che  scoprlvano  di.tali  luoghl  malslcuri ,  resfarono 
seppelllti  sotto  al  ghiaccio  ,  senza  che  gli  spet- 
tatoii  accorrer  potessero  a  salvarli .  La  Polizia 
deve  percio  prima  di  permettere  che  alcuno  sdruc- 
cioli  ,  far  esaminare  la  superficie  dell'acqija;  cost 
si  pratica  a  un  di  piesso  ne'  nostri  paesi  col  Re- 
no ;  il  governo  fa  seinpre  esaminare  lo  stato  del 
ghiaccio .  Prima  che  la  Polizia  noii  ne  accord! 
la  licenza,  bisogna  vietar  ad  ognuno  di  sdrucciolare 
sui  fiurai  o  sui  laghi  che  hanno  certa  profondita. 

I  fanclulli ,  che  abltano  paesi  montnosi ,  hanno 
in  tempo  d' inverno  un  altro  tratteniraento.  Essi 
si  radunano  in  gran  torme  sulla  cima  d'una  col- 
lina  ,  si  siedono  su  di  eerie  piccole  slitte  ,  e 
sdiucciolano  giu  per  la  neve.  lo  stupli  grande- 
mente  vedendo ,  che  tanto  essendo  il  pericolo  e 
tanla  la  petulanza  di  questi  arrisicati  pur  non 
nascessero  loro  piili  di  frequente  delle  grandl  dis- 
grazie.  lo  li  vidi  spesse  fiate  sdrucciolare  nel  bre- 
've  spazio  d'  uno  o  due  minuti  da  ripidissime  e- 
minenze  ,  e  caricatesi  le  slitte  in  sulle  spalle  ri- 
salire  a  fatica  il  monte  per  avventurarsi  di  nuovo 
al  rischio  di  prima.  Egii  awiene  pcro  che  que- 
sti divertimenti  troppo  azzardati  cosiino  la  vita  o 
un  qualche  arto  agll  Inconsiderati  fanclulli,  e 
quindi  converra  togliere  questo  disordine  ,  onde 
prevenir  i  mali  ,  che  ne  derivano  .  lo  inconlral  de' 
fanciulli  ,  che  si  davano  questo  passatempo  nelle 
stesse  ciita  ,  e  vidi  che  lutte  le  contrade  declivi 
erano  nell'  inverno  state  rese  si  sdrucciolose ,  che 
nessuno  potea  camminare  senza  correre  grandissi- 
mo  rischio  di  cadere,  e  molte  persone  attempate 
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o  caglonevoli  dovevano  stramazzare  ad  ognl  passo. 
Tali  disoidini  tradiscono  la  negligenza  della  Po- 
lizia  di  que'  paesi  ,  e  mettono  in  perlcolo  la  si- 
curezza  degll  abitanti .  Nella  nuova  organizzazio- 
ne  delle  scuole  del  principato  di  Fulda  pubbll- 
cata  11  3   gennajo    1775  venne  a  tal  proposito 
emanato  \\  seguente  ordine  .  »  Riflettendo  a'  tanti 
If  disordini,  che  sulle  pubbllche  strade  a  scandalo 
»»  di  chi  passa,  e  in  onta  al  regolamenti  di  po- 
tt  lizia  ,  si  corameitono  da  certi  insolenti  fanciulli , 
M  ordiniamo,  che  sia  loro  proiblto  di  correre  in 
»  gran  truppe  ,  o  di  far  certi  giuochi  romorosi, 
»»  di  gettar  sassi  od  altro  ,  onde  avvlene  che  resti- 
i>  no  offese  o  almeno  iinpedlte  le  persone  ,  che 
M  passano  ,  e  danneggiate  le  fabbrlche  pubbliche 
"  e  private  .  Conslderando  ,  che  le  pubbliche  stra- 
#»  de  diventano  sommaraente  lubriche  e  pericolo- 
}'  se ,  perciocche  i  fanciulli  si  danno  a  sdruccio- 
w  lare  co'  paitlni  o  colic  slllte  ,   con  che  mohe 
M  volte  si  fanno  gran  male :  ordlniamo  che  resti 
V  abolllo  questo  ahuso .  Il  magistrato  di  Polizia 
»  vegliera  attentamente  all'  esecuzione  di  questo 
w  nosiro  ordine,  e  dark  alle  sue  guardle  le  ne- 
»»  cessarie  istruzioni.  I  genitori ,  che  lascieranno 
i»  che  I  loro  figliuoli  continuino  ancora  a  con- 
t*  trafTare  a  questo  decrcto  ,  verranno  in  caso  di 
n  recidiva  contravvenzlone  puniti  a  comune  esem- 
w  pio  .  E  nostra  volonta  ,  ch'  essi  sieno  condannati 
w  a  pagar  delle  multe  a  beneficio  de'  poverl  della 
M  cltta ;  o  a  venir  arrestatl  e  rinchiusi  nella  stessa 
v  casa  di  forza  ,  qualora  non  fossero  in  istato  di 
ij>  sborsare  il  danaro  "  (i)  . 


(i;  Kochjiirst.  Vitlillsche  Vetordimng  in  Betrejjf  der  niedarn 
'shulen  to  der  Kesidemstadt  Fuld.  Art.  VIII, 

i 

■ 
I 
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Passerb  ora  ad  accennar  alcuni  regolamentl  da 
osservarsl  intorno  alia  danza ,  La  danza  cagiona 
necessarlamente  un  moto  forte  e  violento  ,  e  pec 
cio  non  conviene  ,  che  i  clttadlni  se  ne  occupino 
ne'  mesi  piu  caldi  dell' anno,  in  cui  i  solidi  no- 
stri  sono  d'  altronde  piii  rllassaii ,  e  tutti  i  noslrl 
umori  in  maggiore  efFervescenza  e  piii  disposti  a 
irnputridire  .  1  profusi  sudorl ,  e  '1  bisogno  di  sol- 
levarsi  alquanto  con  qualche  bevanda  fresca  con- 
corrono  ad  accrescere  di  gran  lunga  i  pericoli  , 
da  cui  sono  minacciati  i  ballerini  ;  il  magistrate 
non  deve  quindi  permettere,  che  in  quella  sta- 
gione  si  tengano  de'  balli  pubblici . 

Noi  abbiamo  uno  stermlnato  numero  d'osser' 
vazioni  ,  che  ne  insegnano  ,  che  il  sesso  femmi- 
nino  si  rovina  intieramente  ballando  nel  periodo 
della  meslruazione .  lo  vedo  bene ,  che  la  Polizia 
non  puo  far  osservare  a  tulto  rigore  una  legge , 
che  vietl  la  danza  a  lutte  le  donne  in  que*  di  , 
in  cui  sono  mestruate  ;  ma  essa  potrebhe  pero 
avvertirneie  in  generale  ;  dar  certe  istruzioni  ai 
genitori ,  rui  non  puo  non  essere  palese  lo  state 
delle  loro  figlie ,  e  renderli  risponsabili  de'mali, 
che  nascer  potessero  per  questa  lore  inawertenza; 
essa  potrebbe  finalroente  far  si ,  che  ridondasse 
qualche  vergogna  a  una  donzella  che  si  reca  su 
d'una  sala  di  hallo  nel  tempo  del  flusso  rnestruo  (i). 


(I)  Una  signorina  di  M  ,  ch£  appunto  trovavasi  in  que- 

ste  circostanze ,  non  voile  perdere  un  solenne  festino  ;  ella 
sorti-va  dalla  sala  e  scendeva  per  prendere  un  po'  d'aria,  al- 

lorche  il  giovane  dnca  di  la  sopraggiunse  e  incominci6 

a  insultarla  ;  ianobile  donzella  non  sisbigotti,  e  lo  respinse  in 
modo  che  lo  fece  precipitar  giii  per  la  scala.  Essa  ritornb 
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Le  donne  gravlde  possono  prender  qualche  parte 
a  questi  traUenlmenli ;  ma  quelle  che  gia  50110 
ollie  la  ineta  clella  gravidanzia  ,  e  per  cousegueri- 
zj  gla  sicure  del  propiio  stato  non  devono  bal- 
laie  certe  danz-e,  clie  richiedono  un  moto  raolio 
vlolenio;  esse,  come  gia  ricordai ,  csporrebbero 
se  stesse  e '1  feto  a  grave  pericolo  di  cadere  ,  di 
venir  urtale  ec.  ec.  Vedl  quanto  io  dissi  su  que- 
st© proposito  nel  secoudo  volume  della  presente 
Opera . 

SIccome  il  rapido  passagglo  dalla  quiete  a  un 
moto  violento  ,  e  viceversa  da  qaesto  a  quelU 
puo  sempre  produrre  in  noi  degli  effeiti  funesti  , 
credetle  Unzer  ,  che  tutte  le  feste  di  ballo  do- 
vessero  aprirsi  e  chiudeiji  con  un  minuetto  (i). 
Io  approve  plenamente  questo  consiglio  ,  e  ag- 
criuDiCO ,  che  nessun  ballerino  deve  oitener  licenza 
di  uscire  dalla  sala  ,  se  non  un  quarto  d'  ora 
dopo  ch' egli  hallo  1' ultima  volta.    Questo  e  il 


pci  nella  sala  senza  fame  motto  ad  alcuno;  il  duca  furibon- 
do  si  raccolse  alquanlo ,  e  meditando  vendetta  recossi  sul 
tailo  ,  e  s' assise  presso  1"  otTesa  giovane.  Egli  trov6  Ja  via 
di  tagliarle  i  nastri  che   sostenevano  la  gonna,  in  modo  cha 
solo  ne  restassero  intatte  alcune  fila ,  e  la  preg6  poi  di  dan- 
zar  seco  lui.  La  dontella,  che  non  volea  oflenderlo  in  pub- 
blico  ,  accettb  1"  invito,  e  incominci6  a  ballare  un  minuetto. 
11  duca  &cendo  tnostra  d"  inavvertenza  le  pest6  sulla  gonna  , 
H  staccatala  cost  dalla  cintola  otierse  un  nuovo  spettacolo  alia 
s  icieti,  che  lutta  copri  di  rossore  la  donzella  ,  e  gli  indivi- 
dui  del  di  lei  sesso  .  li  ballo  ccss6  ail' istante ;  ma  la  miscia 
signorina  venne  s^rpresa  da  una  violenl.issima  melritide,  cl:c 
J;i  menij  a  morte  in  brevi  giorni.  II  duca  venne  disgiaziatii , 
•r  niandato  in  bando  per  sei  niesi;  ma   tal  pena  non  iuipcui 
gli  elfetli  fune^Ui  di  qur.-ll' insoleiiza. 
1;  Dcr  Arzt.  C.  Stiitk. 

FrA'AK  PJ.  Med.   1'.  fV.  20 
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mlglior  mezzo  onde  prevenire  I  raffrcJflamenti  , 
che  pur  tioppo  sogliono  spessissime  fiaie  rluscir 
xnoriali  a  chl  11  contrasse .  EgU  e  vero  ,  che  il 
ballerino  disperalo  lutto  molle  dl  sudore  costretto 
a  restarsene  coUa  camlcia  bagnata  in  dosso  puo 
rafFreddarsi  egualmente  che  s  egli  uscisse  ;  ma  la 
maggior  parte  degli  individu'i  ,  che  frequentano 
la  sala ,  proveranno  1'  utillta  dl  questa  precauzio- 
ne .  Le  nostre  feste  da  ballo  durano  conaunemente 
fino  alio  spuntar  del  giorno  ;  e  questo  e  appun- 
to  11  memento  del  maggior  freddo ,  e  h  cagione 
per  cui  L  rafTreddameuti  sono  piu  frequent!  e  piu 
pericolosl :  una  buona  Pollzia  non  puo  niai  dare 
il  6U0  oonsenso  a  tall  feste  (i). 

Tra  tutti  i  ball! ,  che  si  fanno  da'  contadlnl  , 
clevonsi  approvare  quelii ,  che  hanuo  Juogo  all' 
aria  aperta ,  all'  ombra  dl  fronzuti  alberi  ,  dove 
ne  soverchio  calore  ,  ne  polvere  ,  ne  la  traspira- 
zione  di  tantl  indlvidui  guastano  1'  aria  e  mole- 
stano  i  siccome  in  luogo  chiuso,  gli  astanti.  Que- 
sta sorte  di  balll  e  proibita  negli  stati  dell'Elet- 
lore  di  Sassonia  (2)  ;  forse  a  molivo  dl  certe 
particolari  clrcoslanze,  per  cui  in  que'  paesi  con- 
venga  meglio  ordlnare  i  balll  in  luoghi  chlusi . 
Certi  disordini  che  nascer  possono  nelle  danz,e 
fatte  In  campo  aperto,  si  potrebbero  agevolniente 
imped  ire  ,  ordinando  che  un  cittadlno  ,  che  gode 


(1)  »  Ordiniamo  che  i  balli  in  occasione  di  nozze  si  tenga- 
s>  no  iu  un  luogo  spazioso  ,  e  debbano  linire  alle  ore  dit'Ci 
V  di  sera  «.   Kursachsische  Polizey-OrJming  vom  Jahr  1612. 

(2)  SCHMIEDER  ,  Poli^ejverfasstirg  ties  Kiilrfilrsienthums 
Sauhsen  I.  Theil.  3.  Ablheilucg.  ^.  li.  S.  20. 
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la  confidenza  e  '1  rispetto  della  sua  comune  deb- 
ba  intervenire  alia  festa  come  delegate  dellaPolizia. 
Il  governo  deve  anclie  iavigilaFe  ,  quali  danze  si 
usino  ne'  diversi  paesi  ,  e  impedire  che  gli  abi- 
tanti  ne  vadaao  introdueendo  di  quelle,  che  non 
si  possono  perraettere .  I  medici  cl  fanno  osser-- 
vara  os:ni  altro  di  ,  che  il  cosi  detto  If^alzen  ec. 
e  sommamente  dannoso  alia  salute  di  chi  lo  bal- 
la  ,  e  piu  che  al  nostro  sesso  perlcoloso  al  fem- 
minino .  Certe  danze  inglesi  ,  che  piesso  di  noi 
si  coslumano,  non  si  possono  ballare  senza  graa 
Eioto  ;  percio ,  come  accennai  con  Uiizer  ,  convie- 
ne,  ehe  a  queste  tenga  dietro  il  minuetto.  II  Jf^aL^ 
%en  e  un  ahro  ballo  ajialogo  ( Schleifkr }  vennero 
proibiti  nel  principato  di  Wirzburgo  in  forza  d'  u- 
na  legge  emanata  ii  j8  glugno  1765.  Il  prlncl- 
pe  vescovo  di  Fulda  pubblico  nel  1767  un  nuo- 
vo  ediito ,  per  cui  quelle  danze  venivano  vietate 
in  tutti  i  suoi  stati . 

Molte  cose  ho  a  ricocdare  sul  conto  della  scher- 
Hia.  V  ebbe  gia  un  tempo,  in  cui  la  sraania 
de'  duelH  piii  che  In  ogni  altro  ceto  di  persone 
avea  preso  plede  tra  gli  scolari .  Plii  di  mille  in- 
dividul  restavano  ogni  anno  barbararaente  sacrifi- 
cati  da  quest'  insano  furore  ;  la  maggior  parte 
dalle  universlta  fiances!  e  tedesche  avevano  1'  a- 
spetto  di  steccatl  anziche  di  pacific!  alberghi 
delle  muse;  i  duelll  incomlnciavano  alio  spuntar 
del  giorno ,  e  duravano  talvolta  fino  a  notte  ben 
avanzata  ,  e  tanta  era  la  rabbia  ,  tanto  1'  accani- 
piento,  che  gli  scolari  dovevan  perdere  la  miglior 
parte  de' loro  giorni  per  imparar  quest' arte  non 
g»a  ad  oggetto  di  procurarsi  un  esercizio  salubre, 
o  di  sviluppare  e  invigorire  ii  loro  corpo  ,  ma 
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sibbene  per  accoinodarsi  alia  funesta  moJa  ,  per 
poter  prender  parte  attiva  I'n  lulti  i  liu'gij  e  in 
tutle  le  risse  ,  die  nasceva.io  ,  per  poter  insolen- 
tire  hnpunemenie .  Una  moda  tanto  contraria  alia 
traiiquillita  e  sicurezza  pubblica  invalse  cotanto 
in  tutte  le  citta  grand!  e   popolate  ,  the  i  gio- 
vani  artigianl  eressero  delle  scuole ,  dove  In  gran 
folia  accorrevano  per  imparare  la  scberma .  Av- 
venne  qulndi ,  che  il  militare  ,  gli  scolari,  e  gll 
artigiani  fossero  tutt'  i  giorni  alle  manl  a  grande 
scorno  della  Polizla ,  che  indolente  restava  a  tall 
cllsordlnl ,  e  a  grande  spavento  di  tutti  i  buoni  , 
che  air  aspetto  d'l  lanti  mali  piangevano.  Questi 
crano  i  tristi  frutti  delle  scuole  di  scherma  ,  che 
stavano  eretle  presso  tutte  le  universita .  —  Un 
costume  si  barbaro  porgeva   anche  frequenti  oc- 
casioni  alia  crapula  ;  gll   scolari ,  che  pas^avano 
per  le  prime  spade  ,  incominclavano  subito  a  bet- 
i'eggiare  e  schernire  i   glovani  ,  che  ignari  del 
brutal  costume  venivano  all' universita  ;  quando  la 
querela  era  giunta  a  un  certo  punto  v'  erano  sem- 
pre  certi    altri  ,  ch'  entravano   di    mezzo  come 
mediator!  ;  la  pace  si  celebrava  a  spese  del  po- 
vero  ofFeso  ,  il  quale  consumar  doveva  in  bagor- 
di  buona   parte  del  denaro ,  ch'  egli  avea  seco 
vccato  in  miglior  uso .  Le  corporazioni  naaionali, 
le   contVaiernita  ,   e  tante  ahre  simili  licenziose 
socicta    venivano  tutte  stabillte  nelle  pubbliihe 
scuole  di  scherma  ,  dove  i  mcrobri  davano  prove 
di  loro  dcstrezza  amrnaz/andosi  1'  un  1'  altro.  — 
Se  ( onslderar  vogliamo,  quaii  conseguenze  traesse 
seen  questa  disperala  smania  degli  sfcolari ,  quali 
dpnni  ne  vcnisscro   alia   salute  loro  ,  trovercmo  , 
che  sebbene   gran  parte  di  tall  abusi  nierce  di 
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iSaggl  provvedimenti  sia  venuta  a  cessare  in  molte 
universita  ,  pur  tanti  ne  regnaiio  ancora  ,  che  il 
male  da  essi  accagionato  supera  di  gran  lunga 
que'  pochi  vantaggi  rhe  ridondar  possono  dalla 
co^niiione  della  srherma  .  Una  buona  Polizia  che 
vi  voglia  por  mente  vedra  ,  che  onde  pievenir 
ogni  eccesso  meglio  fia  abolire  tutte  le  scuole  dl 
6cherina ,  o  permettere  ,  che  sohanto  le  frequen- 
lino  i  giovani  di  buoni  costunoi  e  d'  indole  paci- 
fica  J  badando  pero  sempre  a  quelle  regole  ,  che 
io  dissi  doversi  pel  bene  degli  schermitori  pre- 
scrivere  in  tutti  gli  stabillrnenti  di  tal  natura , 

II  cavalcare  essendo  uno  degli  esercizii  piu  co- 
jnuni  merita  pure  la  mia  attenzione .  Io  non  par- 
iero  delle  cavallerizze  ,  polche  i  maestri  cei'cano 
sempre  di  fare  una  gludizlosa  scelta  de'  cavalli  j 
e  di  regolare  prudentpmente  gli  esercizii  de'  ioro 
scolari  ;  mi  limitero  quindi  a  dlscorrere   del  ca- 
valcare in  genere .    I  giovani  aono  grandfmente 
portatl  a  quest'  esercizio  ,  e  molti  s'  attirano  per 
C5S0  del  gravi  incomodi.  I  giovani,  che  si  dilet- 
tano  di  cavalcare  ,  devono  ordlnarlamente  servirsl 
di  cavalli  difettosi,   e  pieni  di  certi  vizii  talora 
funesti  a  chi  11  monta  ;  nessuno  vuol  affidare  un 
buon  cavallo  a  un  giovane ,  e  singolarmente  a  un. 
giovane  scolare,  il  quale  facllmenie  lo  guasta  per 
secondare  il  proprio  caprlccio .   La  Polizia  deve 
a  tal  oggetto  coraandare,  i)  che  nessun  proprfe- 
lario  di  cavalli  li  possa  far  condurre  a  spasso  da 
fanclulli  ancor  troppo  giovani ;    2)    che  nessuno 
possa  impunemente   dar  a   nolo  de'  cavalli  ,  che 
hanno  certi  difetti,  per  cui  sovrastar  potesse  qual' 
che  perlcolo  a  chl  li  cavalca  senza  prima  cono- 
scerll;  3)  die  nessun  proprietario  di  cavalli  possa 
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fail!  menar  al  guazzo  o  all'  abbeveraggio  da  fan- 
ciulll  ancor  teneri ,  i  quali  sono  incapaci  di  pen- 
6are  alia  slcurezza  propria  e  a  quella  delle  per- 
60ne ,  che  passano  per  le  contrade.  La  PoHzla  di 
Parlgi  pubblicb  H  21  gi'ugno  1732  un  decreto, 
il  quale  irglungeva  a  tutti  gli  osti ,  gli  alberga- 
tori ,  «ed  a  chlunque  avesse  de'  cavalli  o  de'  mull , 
che  nessuno  sotto  grave  pena  corporale  e  di  con- 
fiscazione  osasse  affidare  tin  cavallo  a  fanciulli , 
a  eervi,  «  ad  altre  persone  non  ancor  giunte  all' 
et^  di  diciott'  anni ,  ma  dovesse  farli  condurre 
air  abbeveratoio  0  a  spasso  da  persone  gia  adul' 
te  (i) .  Certi  imprudent!  contadini  hanno  un 
grandissimo  placere ,  se  star  se  ne  possono  seduti 
sul  lore  carro  ,  mentre  i  loro  figli  di  quattro  o 
cinque  anni  vanno  reggendo  i  cavalli .  I  fanciulli 
credendosi  capaci  di  governare  un  palo  di  cavalli 
non  sanno  capire  in  se  dalla  gioia ;  il  padre,  che 
geme  sotto  il  peso  di  tante  fatiche  ,  si  lusinga 
d*  aver  ben  presto  nel  figlio  un  compagno  ,  che 
lo  assista  ne'  suoi  lavori  :  certi  altri  genitori  a- 
spettar  non  vogliono ,  che  i  figli  loro  abbiano 
una  data  eta  prima  di  forzarll  alia  fatica  :  cagioni 
tutte  son  queste ,  per  cui  alcuni  fanciulli  restano 
ogni  anno  miseramente  strcppiati  cadendo  da  ca- 
valli ombrosi  o  malsicuri  di  passo .  Siccome  il 
fanclullo  non  e  ancor  perfettamente  cresciuto ,  av- 
viene,  che  non  solo  resti  impedifa  la  libera  evo- 
luzione  dell'  arto  offeso  ,  ma  ben  anche  quella  del 
corpo  intiero  .  lo  vidi  molti  contadini  r^gorosi  in 
verso  i  loro  figli  ,  i  quali  li  legavano  in  sul  ca- 
vallo ,  accio  ,  tolto  ogni  pericolo  che  cadessero  , 


(I)  Code  de  l<i  Police.  T.  I.  Tit.  VII.  $.  1. 
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potessero  servirsene  per  guidare  un  carro  ,  e  rl- 
spanniare   la   spesa   di  mantenere   un    famlglio . 
Eguali  pericoli  minacciano  pure  que'  teneri  fan- 
ciulli  ,  che   i  genltori  seco  condur  vogliono  in 
campagna  mettendoli  su  di  certi  carri   mal  rlpa- 
rati  ;  e  noi  sappiamo  tutti  ,  quanti  di  quest'  in- 
felici  sieno  precipitati  dal  carro  e  restati  schiac- 
ciati  sotto   le  ruote .    Nelle  citta  accade  alcune 
volte  Id  stesso  ,   quando   certi  genitori  per  dar 
piacere  ai  figli  li  prendono  seco  in  carrozza;  i 
ianciulli  sempre  curlosi  s'  appoggiano  alia  portiera 
per  esaminare  cio  ,  che  loro  si  presenta  ,  e  al- 
cunl  preclpitarono  sotto  le  ruote  ,  se  le  portiere 
lion  erano  state  ben  chluse  j  tale  sventura  tocco 
I'aQno    1777  a  diversi  fanciuUi,   che  venivano 
condotti  per  Londra .    La  Polizia  deve  cercar  di 
reprinaere  ed  impedire  questi  disordini  vegliando 
attentaraente ,  in  quale  guisa  i  genitori  si  condia- 
cano  verso  la  prole  ,  e  castigando  eseraplarmente 
tutti  quelli ,  che  per  indolenza  o  per  poca  cura 
lasclassero  ,  che  sopravvenga  alcun  male  a'  figll 
]oro  .   I  contadini  devono  oltre  cio  chiuder  bene 
ii  fenile  e 'I  solaio  ,  e  custodire  le  funi ,  di  cul, 
come  gia  dissi  ,  i  fanciulli  si  servono   per  clon- 
dolarsi :  questi  si  raccolgono  pure  in  gran  truppe  , 
dove  v'  hanno  de'  falegnatnl  ,  e  vanno  dlsponen- 
do  tavole  o  travl  per  fare  aH'altalena;  raoiti  ca- 
dono  0  per  inavvertenza  o  per  maiignita  de'  com' 
p.'igni ,  e  si  rompono  o  si  slogano  gli  art! .  No! 
11  vedlamo  anche  correre  sempre  su  per  i  ponti, 
n  per  i  tetti  di  case  ,  che  si  stanno  fabbrioando , 
dove  essi  possono  rompersi  il  collo  se  mettono  il 
pie  In  fallo  .  Tuiti  questi  disordini  traggono  seco 
manifesto  perlcolo  ,  ne  possono  quindi  sfuggire 
r  occhio  viglle  d'  una  provvida  Polizia  . 
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Alcune  compagnie  inglesi  recatcsi  anni  scno  jn 
Germania  fecero  ni05tra  di  grande  de&trez/.a  fa- 
cendo  certi  giuochi  a  cavalio  ,  saltando  dall'  uno 
suir  allro  ,  e  iiiettendovisl  in  varie  poslture.  Molu 
giovani  Tedesclii  incomlnciarono  a  voler  imitare 
questi  esercuii ;  per  lo  die  S.  M.  il  re  di  Pms- 
sia  credette  doversi  opporre  a  questo  nascente  a- 
buso  pubblicando  1'  anno  scorso  un  editto  ,  in  cui 
SI  legge :  »  Se  questi  salialori  vogllono  rompersi 
it  il  collo  ,  lo  facciano  a  loro  piacere  ,  cbe  noi 
»}  non  possiamo  impedlrneli,  finche  stanno  ne' 
«  paesi  altrui :  Eia  1'  amore  che  noi  portiarao  all' 
$>  umanita  in  genera  ,  e  in  parlicolare  a'  nostri 
»»  cari  suddlil,  non  cl  lascia  perniettere  ,  ch' essi 
w  abbiano  ne'  noslrl  stati  occaslone  d'imparare 
w  un  niestlere  si  perlcoloso  «  . 

Vengo  ora  a  eoncbludere  questo  paragrafo  ri- 
portando  le  necessarie  precauzloni ,  cbe  usar  si 
vogliono  insegnando  a  nuotare .  Egli  e  questo, 
siccome  ancbe  il  bagno,  uno  degli  eserclzii  piii 
utili  e  pill  salubrl  alia  specie  nostra  ;  ma  prima 
di  accordare  ad  alcuno  il  permesso  di  darvisi , 
fa  di  mestieri  ,  che  la  Poiizia  cerchi  d'alloniana- 
re  tutli  i  pericoli  ,  cbe  vi  sono  congiunti .  —  Il 
ginnasta  deve  in  primo  luogo  avvertire ,  che  nes- 
sun  fanciullo  o  nessun  glovane  si  slanci  nell'  acqua 
jnentre  egli  e  sudato ,  o  il  suo  sangue  in  gran 
jibollimento.  Per  tal  ragione  bisogna  ordinare , 
che  nessun  individuo  possa  bagnarsi  dove  a  lui 
piace ,  6  dove  non  vi  ha  alcuno,  che  inviglli  ; 
poiche  molti  giovani  inconsiderati  si  gettano  ne' 
somml  calori  della  state  nei  fiumi  e  nei  laghi  , 
non  badando,  quali  danni  ne  vengano  alia  salu- 
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te  loro  (i).  S.  A.  1' Elettore  di  Sassonia  rllascio 
ii  2  1  luglio    1766   un  rescritto  ,  in  cul  a  tutti 
^li  abitanti  di  Dresda ,  de'  sobborghi ,  e  di  Fried- 
richstadt  veniva  rigorosamente  prolbito  di  bagnarsi 
nell'Elba  o  nella  Weiseritz;  poiche  frequeniemente 
aweniva  ,  che  alcuno  perisse :  questo  decreto  or- 
dina  inoltre  ,  che  tutti  i  genitori  e  gli  arflgiani 
proibiscano  ai  loro  flgli  ,  garzonl  e  servi   di  ba- 
gnarsi o  di  nuotare  ne'  suddetti   fiuini   (2) .  Il 
maestro  incarlcato  d'insegnar  a  nuotare  deve  con- 
durre  i  suoi  scolari  in  luoghi  ,  dove  si  possano 
facilmente  soccorrere  quelli ,  che  poco  pratlci  cor- 
ressero  rischio  d'  affosrare .  Diverse  macchine  sono 
State  inventate  per  le  persone ,  che  incomlnciano 
a  nuotare  3  queste  tutte  tendono  a  rendere  il  cor- 
po  del  nuotatore  meno  grave  dell'  acqua  ,  sicche 
esso  galleggi :  il  maestro  deve  averne  di  diversa 
qualita  e  grandezza  onde  poterle  distribulre  a'  gio- 
vani  d'ogni  eta  (3)  .  11  Signor  de  la  Motte  im- 
maglno  in  Bordeaux  certi  cakoni  di  pelle  di  mon- 
tone ,  con  cui  si  puo  entrare  nell' acqua.  Questii 
traconi  cuoprono  le  gambe  e  le  coscie  e  si  cin- 
gono  intorno  al  ventre  ,  contengono  molte  tasche 
strette  strette  ,  ma  profonde  assai,  ed  hanno  nell' 
estremita  superiore  un  largo  sacco  ,  che  clrconda 
tutto  il  corpo  .  Nelle  tasche  vengono  messe  alcu- 
ne  palle  di  piombo  ,  le  quail  siccome  la  zavorra 
servir  devono  a  raantener  il  nuotatore  nella  debi- 


(I;  LOKE ,  loc.  cit  -  Anton.  Pkaz  ,  Dissertat.  de  ollecta- 
mentorum  incommodis.  Lipsiae  1740.  5".  III. 

(2)  SCHMIEDER  Polizejvcrfassung  des  Kuhrjitrst.  Sachsen 
il.  TheiL  Xri.  Abfh.  S-  6- 

C5;  Code  de  la  Police.  T.  I.  Tit.  HI.  p.  Co. 
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ta  positura,  ed  a  restituirgliela ,  se  accadesse  raai , 
ch'  ei  la  perdesse.  Il  sacco ,  che  gira  intorno  alia 
cintola  viene  riempito  di  sughero  ;  nella  parte  su- 
periore  vi  e  Inserita  una  forte  canna  ,  la  quale 
^  ben  attaccata  ai  calzoni  coi  mezzo  d'  una  staf- 
fa  ;  questa  canna  serve  d'  antenna  ;  In  capo  di 
essa  v'  e  un  legno  grosso  orizzontalmente  ,  a  cui 
e  raccomandata  nna  vela  quadrata  ,  i  di  cui  an- 
goli  inferior!  vanno  ad  attaccarsi  ai  braconi  col 
mezzo  di  leggere  corde.  —  Zonca ,  ingegnere 
veneto.  ritrovo  un  altro  paio  di  calzoni  fatti  di 
due  stolTe  ,  tra  le  quali  veniva  soffiata  una  data 
quantlta  d'aria,  per  cui  II  nuotatore  5tava  a  gallaj 
quest'  invenzione  piu  sempHce  aysai  della  mento- 
vata  e  pero  meno  sicura  ,  poiche  v'  ha  pericolo 
d' affogare  se  I'arla  trova  via  da  sortire  (i)  • 
Senz*  accennare  diversi  altri  di  questi  abiti  da  nuo- 
tare  ,  diro  che  tutto  1'  artificio  di  essi  sta  nel  coa- 
tenere  una  certa  quantila  d'aria  in  seibatoi ,  che 
non  si  roTOpano  si  di  leggeri  ;  11  corpo  nostro 
diventa  con  tal  mezzo  plxi  leggero  dell'  acqua  ,  e 
noi  possiamo  muoverlo  in  tutti  i  sensi  senza  du' 


(i)  Diversi  stromenti  di  tal  sorte  si  trovano  descritti  nelle 
seguenti  opere.  Uart  de  nager  ,  ou  l'in\'ention  a  V aide  de  la 
cjuelle  on  peut  toujours  se  sauver  du  naufrage  ,  par  Mons.  Ba- 
CHSTnoM.  Amsterdam  1^4.1.  -  Phjsikdlisch-ofcsnomUche  jdus- 
ziige.  V.  Band.  I.  Stuck.  S.  2j6.  -  DS  LA  ChAF1£ZLE  ,  Jn- 
iversung ,  ivie  man  das  Schrvimmkle'id  oder  den  sogenannUu 
Scaphander  verfertigen  und  brauchen  solle .  Axis  dem  Fran- 
zosisch.  iiberstfzt.  Warschau  1776.  -  Mi  semfcra  ridicolo  che 
Bachstrom  creda  ,  che  1"  uomo  possa  vivere  qualche  tempo 
atjche  sott'acciua,  qualora  avessimo  I'att.enzione  d'impedir 
tratto  tratto  il  'respiro  a'  bambini ,  affinche  il  forame  ovaI-: 
del  cuore  non  si  ostruisca. 
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rare  fatica  alcuna .  I  nostri  fanciulll  adoperano  a 
tale  oggetto  due  mazzi  dl  glunchi;  essl  li  lega- 
no  con  una  corda  ben  forte  ,  e  vi  stendono  so- 
pra  il  petto  in  niodo  ,  che  i  mazzi  ondeggino 
lango  le  braccia;  la  parte  piu  grossa  del  mazzo 
e  sempre  rivolta  verso  il  capo  (i).  11  sughero 
puo  comodamente  tener  luogo  di  questi  glunchi  (2). 

Brydone  ci  consiglia  ottimamente ,  che  impa- 
rando  a  nuotare  dobbiamo  accostumarne  a  spo- 
gliarci  de' nostri  vestiti,  oppure  a  nuotare  anche 
tenendoli  In  dosso ;  e  ci  assicora ,  che  non  vs 
vnole  fi^an  fatica  per  farlo.  >»  lo  sono  state  ac- 
j;  certato  ,  dice  egli ,  che  avendo  imparato  quest' 
)>  esercizlo  ,  avressirao  in  case  di  naufragio  gran- 
»  dissimi  avvantaggi  sopra  colore  ,  che  non  han- 
ii  no  quest'  abilita .  La  caglone  ,  per  cui  tanti 
ft  individui  periscono  sventuratamente  ne'  naufra-J 
t>  gii  ,  si  e  ,  che  essi  s'  avviluppano  ne'  loro  ve- 
n  stiti  ,  e  perdono  tulto  il  coraggio  trovandosi  i« 
i>  una  situazione ,  in  cui  non  furono  glamraai  (3). 

Qualunque  sia  resercizio,  a  cui  si  dieno  i 
•;Iovani ,  convlene  sempre  usar  la  massima  atten- 
zione ,  che  nessuno  cerchi  ,  mentre  egli  e  rlscal- 
dato ,  di  here  dell'  acqua  od  altri  llquidi  freddi  , 


(I)  PTiysilcalisch-okonoTnische  ^uszi'ige.  loc.  cit.  S.  242. 

(2j  Kolben  ci  racconta ,  die  gli  Ottentotti  sanno  nuotare 
assai  meglio  che  ogni  altra  nazione.  Essi  nuotano  ritti ,  e 
stendono  le  mani  sulla  superficie  dell'  acqua,  come  se  cam- 
Jninassero  sulla  terra .  In  fierjssime  burrasche  si  vedono  gal- 
leggiare  come  il  sughero  in  cima  agli  infuriati  cavalloni.  - 
Reisen.  -  Quand' anche  il  viaggiatore  avessc  un  po' esagerato, 
vediaiDO  peri) ,  quali  avvantaggi  abbia  sopra  di  noi  qiie)/.t 
popolazione . 

{3)  Reiien  iurch  Sicilien  und  Malta.  I.  Theil.  S,  9,  ir. 
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o  di  sclraiarsi  sul  terreno  umido  e  freddo  onda 
rlnfrescarsi  ,  mcntre  il  suo  corpo  e  ancor  ba<jnato 
di  sudore .  Troppo  numerosi  sono  g!i  esempi  di 
glovani  malaccorti ,  i  quail  incapaci  di  sopportar 
per  qualche  tempo  la  sete  si  diedero  a  here  ,  e 
s*  attirarono  Isi,  lisichezza  e  molte  altre  malattie 
inortali ;  io  non  posso  quindi  raccomandare  raal 
abbastanza  questa  precauzione  a  tutti  colore  ,  die 
sopravvegghiano  la  gioverim  ,  Percio  bisogna  che 
il  maestro  ordini  a'  suoi  allievi  di  cavar  parte  de' 
lore  vestlti  prima  di  passare  a  certi  giuochi ,  e 
gll  obblighi  ad  indossarli  s\  tosto  ,  che  ne  desi- 
stono ;  egli  deve  inoltre  prendere  delle  disposl- 
zloni  opportune  ,  accio  i  giovani  fortemente  agi- 
tali  non  passino  rapidamente  a  una  pevfetta  quie- 
te,  e  vorrei  quindi,  ch'egli  gli  accompagnasso 
al  passeggio  o  li  riconducesse  alle  case  loro ,  af- 
finche  la  natura  vada  gUadagnando  tempo  di  mo- 
derare  il  corso  accelerato  degH  uraori ,  e  di  rior- 
dinare  il  sistema  delle  secrezioni  ,  talche  danno 
non  ne  ridondi  al  giovani  scolari . 

§.  i5. 

Bisogna  mantener  nel  popolo    V  amore      far  fre' 
(juentemente  del  moto  .  DelV  andare  a  spasso  . 

Dopo  che  la  Polizia  avra  nel  raodo  accennalo 
organizzati  gli  esercizii  ginnasticl  della  gloventu, 
e  cercato  di  allontanarne  tutti  i  pericoli  e  i  dl- 
sordini ,  di  cul  discorsimo  ;  bisogna ,  rh'  essa  pro- 
curl  di  mantener  nel  popolo  quell'  amore  di  far 
del  moto  ,  che  gli  ispiro  colle  meniovate  isiitu- 
£ioni,  -  La  natura  c'invita  gia   da  se  a  godere 
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tiel  sorprenclente  spetlacolo  dl  sue  infinite  bellez- 
ze;  la  Pollxla  dcve  cercar  di  rendere   piu  sensi- 
bile  quest'  invito  prendendo  certe  misure ,  e  allet- 
tando  al  passeggio   que'  neghittosi ,  che  torpona 
in  seno  a»li  a°;i  e  alJa  volutta .  Gli  anirnali  non 
ancor  addimesticati  non  lasciano  mai  una  regione 
in  cui  trovano  pascolo ,  che  lore  ccnvenga ;  essi 
s'  abbandouano  a  quel  naturale  torpore ,  ingrassa- 
110,  diventano  meno  aglli,  ed  ammalano  .  Ma  la 
provida  ,  natura  seppe  dispone  il  tutto  in  guisa , 
che  ben  di  rado  quest*  ineriia  giungesse  a  tanio 
di  sofFocare  il  circolo  de'  loro  umori  ,  od  abbre- 
viar  la  vita  loro;  essa  sparse  parcainente  le  50- 
stanze  ,  che  loro  possono  servire  di  clbo  ,  e  gll 
obbligo  a  nutrirsi  di  poche  piante ,  o  d'  altii  ani- 
rnali ,  per   rltrovare  o  sorprendere  i  quali  dove- 
vaiio  passare  gran  pane  di  loro  vita  aggirandosi 
neile  selve .  —  La  ragiojie  ,  di  cui  1' uomo  e  do- 
taio  ,  e  la  moltipllclia  delle  sostanze  ,  che  servir 
gli  possono  d'  aliraento  ,  hanno  quasi  estinto  ia 
esso  lui  quest'  impulse  ,  che  proprio  gli  era  con 
•  tutti  gli  altrl  anioiali  prima  che  la  sua  specie  si  ren- 
'desse  tanto  numerosa,  e  incominciasse  a  coabitare 
iin  citta  o  in  certe  regioni ,  dove  benche  sla  neglet- 
ita  ragricoitura,  pure   abbondano   gli  allraenti  e 
!le  bevanda  necessarie  ,  che  a  gara   vi  si  condu- 
<  cono   per  mare  e  per  terra .  Il  ricco ,  pingue  e 
initido,  a  cui  11  clbo    non   costa  faiica  alcuna, 
!«azia  I'ingorda  sua  gola  ,  e  si  sdrala  supino  su 
d'un  molle  soffa  ;  nessuna  torbida   idea   \o  mo- 
Jesta  ,  ae  pur  non  lo  tormenta  la  difficoha  di  po- 
Iter  ben  digerlr  i  prezlosi  bocconi ,  ch' egli  Ingoz- 
.7.h  ,  e  lo  porta  ad  Invidiare  il  povero  afFamato  e 
Jiliibondo  onde  poier  gustare  delle  delI/.Ior,e  sen- 
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SBz'wm  mentre  egll  tracanna  il  callce  della  volut- 
in .  -  La   nola ,  che  II  provido   creatore  infuse 
riel  nostro  seno  ,  accio  avesslmo  a  tfueelre  auplla 
tendenza  che  ne  porta  all  inerxia ,  ci  sforzo  tal- 
volia  a  far  nostro  malgrado  delle  utili  scoperie  . 
Ma  dappolche  1'  uomo  fu  abbondantemente  orov- 
veduto  di  cio  che  servir  deve  a  nutrirlo  ,  si  cor- 
ruppe  sifFattamente  il  sue  gusto  ,  ch'  egll  cerco 
tli  fuggire  quel  mortal  veleno  appagando  i  depra- 
vati  suoi  appetiti ,  Il  voluttuoso  atenlese  passava 
le  sue  ore  osservando  un  core   d'awenemi  don- 
xelle,  che  I'allettavano  colla  Jeggiadria  della  dan- 
za  ;  il  degenerate  romano  vuole ,  che  i  trilll  d'ua 
castrate  destino  nel  moUe  suo  seno  delle  dolci 
sensaxloni;  il  tedesco  gia  infemmlnato  legge  ro- 
manzi  >  si  fa  condurre  al  teatro ,  e   cercando  di 
vincere  il  fastidio  delle  ore  che  trascorrono  dal 
pranzo  alia  commedia  conteinpla  e  squadra  i  suoi 
screziati  tarocchi ,  o  siede  ad  un  tavoliere  di  scac- 
clii,  11  ciltadino  benestante  awezzo  a  una  molle 
vita  ,  nause5  ogni  esercizio  ,  che  I'obbliga  a  far 
USD  de'suoi  membri ;  i'ozlosagglne  s' insinua  presto 
in  tutte  le  case  de*  ricchi ,  e  caratterizza   le  fa- 
miglie  agiate  e  distlnte .  »»  Non  v'  ha  forse  cosa, 
M  di  cui  un  gentlluomo  italiano  plu  si  vergogni, 
w  che  di  far  uso   delle  proprie   sue  garabe.  — 
M  Egli  crede  di  far  maggiormente  risplendere  la 
»»  sua  dignita ,  se  le  nobili  sue   membra  se  ne 
V  stieno  ,  quanto  piu  possono  ,  in  perfetta  quiete; 
»>  egli  s'immagina,  che  non   possa  raeritare  ri- 
M  spelto  ,  clii  sul  suo  esempio  non  pohroneggla 
*i  gran  parte  de'suoi  di  su  d'un  soffice  canape, 
M  o  in  una  carrozza  dorata.  La  cosa  giunse  tant' 
M  oltre ,  che  cbi  poa  vuole  rendersi  ridlcolo  devc 
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t,  renders!  efTemmlnato  ed  inerte.  Poclii  Indivldui 
„  vl  sono  in  questo  paese ,  i  quali  ahbiano  il 
»»  cuore  di  sprez^are  e  vlncere  questo  miserablle, 
w  vergogMoso  e  vltuperevolissimo  pregiudlzio  (i) 

Un  sovrano ,  a  cui  sta  a  cuore  il  ben  essere 
^e'  suoi  suddlti ,  deve  quindi  impiegare  ogni  suo 
studio ,  accia  vengano  del  tutto  aboliti  o  altneno 
a  cessare  in  gran  parte  tutti  que'  giuochi  ,  che 
i'omentano  I'inerzia  degli  abitanti.  Il  giuoco  delle 
carte   (  ma  queste   fruttano    grosse   somme  agli 
erarii  )  ,  de'  dadi  ,  degli  scacchi  ec.  non  sono 
ricreazioni  per  indivldui  ,  che  passano  gran  parte 
de'  loro  giorni  a  sedere  ,  o  che  mengno  una  vita 
51  inerte ,  che  sempre  piu  guastar  deve  la  nostra 
buona  complessione .  Questo  danno  riesce  alio  sta- 
te molto  piu  senslblle  nelle  persone  di  cittadiai 
giovani,  dal  ben  esser  de' quali  il  ben  essere  pub- 
!blico  dipende;  essi  soli  possono  lusingarsi  d' ar- 
;rlvare  a  quell' energia   e  a  quel  maschio  vigore, 
icui  a  scorno  indeleblle  de'  giorni  nostri  andiarao 
isempre  piu  perdendo  a  cagione  di  quella  molle 
leducazione  »  che  tanto   ci  rese  diversi  da'  rigidi 
16  nerboruti  nostri  avi .  —  Gli  e  gia  gran  tempo, 
I  che  i  sovrani  incomlnciarono  a  vedere  le  funeste 
iconseguenze  di  questo  depravato  gusto,  che  pro- 
:gres!)i  ognor  piii  rapidi  faceva  tra'  loro   sudditi  . 
'Giuatinlano   ordino   che  nessuno  osasse  giuocare 
iper  denaro,  se  il  giuoco  non  era  accompagnato 
da  qualche  esercizio  (2) .  Carlo  VIL  proibl  I'an- 


<x)  BrvdonE'S  Reisen  durch  Sicilien  unii  Malta.  2.  Theil. 
-S.  77. 

■  (2;  Di^estor.  Tit.  5.  de  Ale.ilor.  v  Senatus  consnltum  veluit 
j  <»  in  {jecuniam  luderc  jii.Ttfr(j[nain  si  quis  ccrtet  liasta ,  vel 
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no  1369  il  giuoco  delle  carte,  de' dadi  ,  e  dl- 
versl  alirl  che  erano  staii  introdotii  da  certi  ciur- 
matori  ,  e  non  convenivano  aila  salute  de'  citta- 
dlni  ,  ne  a'  guerreschi  tratteniraenti ,  che  soli  erano 
degne  occupaxioni  della  nobilta  (r)  .  1  regoia- 
inenti  dl  Moulltis  del  i566  comandano  all' arti- 
colo  LIX ,  che  i  genitori  e  i  tutori  sleno  auto- 
rlzzati  a  ripetere  dal  vlncitore  tutto  11  denaro  , 
ch'  egli  guadagno  a  un  pupillo  o  a  un  nainoren- 
ne;  scopo  di  questa  legge  era  il  raffreaare  1'  in- 
gordlgia  di  certi  seduttori  ,  i  quali  tiravano  la 
gioveruu  a  gluochi  d'  azzardo ,  ne  logoravano  1 
piu  belli  anni  in  continui  bagoidl  ,  e  tutte  ne 
dissipavano  le  sostanze  .  —  Nella  Sassonia  v'  ha 
questa  legge .  »  il  giuoco  delle  carte  e  della 
»»  dama  non  e  pcrmesso  alle  persone  ,  che  an- 
if  cora  non  hanno  passati  diclotto  anni  «  (2) . 
Quasi  tulti  i  sovrani  si  mossero  a  portar  diverse 
It'ggi  contro  questi  gluochi ,  e  singolarmente  con- 
tro  quelli  d' azzardo  ;  ma  nessuno  s'avviso  iiiai 
di  proibire  il  giuoco  de'  birilli  ,  della  palla  ,  del 
Ligliardo ,  che  solo  vennero  sottoposli  a  certi  re- 
golamenti  (3)  .  Sebbene  tali  divieti  si  pubblicas- 


V  pilo  jaciendo  ,  vel  currendo ,  saliendo,  lucfando  ,  equitaii- 
v  do  ,  quod  virtutis  causa  fiat  <t .  Paui.VS  ,  loc.  cit.  ir.  ff. 
De  aleatonhis.  V.  Daniel  SOUTERIUS ,  loc.  cit.  cap.  VII.  edU. 
C'ronoi'.  T.  VII.  p.  1 108. 

(1)  Jndocus  DaMHOUD  Prax.  p.  307.  Vcdi  SOUTERIDS  , 
De  Aleatoribus  ,  cap.  X. 

(2)  Polizejverordnuiig;  von  166%.  Tif-  8.  ^.  i. 

(5)  Quesle  leggi  altro  non  hanno  per  iscopo  che  di  dctor- 
ininare  quando  apiir  si  possano  e  quando  .si  debbni.o  ohm- 
flcre  le  case  o  le  botteghe,  in  cui  iii  tengono  tali  ;^iuochi ; 
CMo.  rt'golauo  inoltre  ii  iacuL-  ,  in  cui  solo  si  pciiue(tc:i.. 
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sero  ,  mi  sembra  pero  che  nessuno  abbia  finora 
creduto  tjuest'  articolo  di  quella  somma  importaHza , 
dl  cul  esso  e .  —  In  vece  di  favorire  in  ogni 
possibile  guisa  i  gluochi  ginnastici  sopprimendo 
tutti  quelli  ,  in  cui  il  corpo  deve  quasi  starsene 
immobile  ,  nol  vediarao  ,  che  il  governo  lascia  , 
che  la  gloventu  si  diverta  a  suo  talento ,  e  s'  ah- 
bandonl  al  terribilissimo  flagello  della  noia  per 
non  avere  di  che  piacevolraente  occuparsi . 

I  pubblici  passeggi  servono  assaissimo  per  ca- 
vare  i  raolli  cittadini  dalle  case,  in  cui  tutto  il 
di  poltriscono;  una  buona  Polizia  non  deve  mai 
perdere  di  vista  un'  istituzlone  si  importante ,  ne 
lasclarsi  sgomentare ,  se  accadesse  anche  che  ta- 
luno   abusasse  di   questo  pubblico  beneficio .  Il 
passeggio  e  ne' climi  temperati  d' Europa  I'eser- 
cizlo  piu  piacevole  e  piu  salubre  ad   ogni  indi- 
viduo  ,  esso  conviene  egualmente  alle  persone  sa- 
ne e  vigorose  ,  come  alle  deboli  ed  alle  infermic- 
cie .  Il  Persiano   ride  ,  se  incontra  un  Europeo , 
che  vada  camrainando  per  le  strade  senza  che 
alcun  afFare  ve  lo  obblighi ;  egll  ci  dileggia  e 
cl  schernisce  ,  qualora  interrogandoci ,  perche  ci 
diamo  tal  briga ,  ei  sente  rispondere ,  che  lo  fac- 
clamo  per  far  del  moto  .  Gli  abitanti  delle  zone 
calide  sono  comuneraente  torpidi   e  pigri  ;  essi 
menano  quasi  tutta  la  vita  loro  sedendo  sciope- 
rati  su  d'un  sofa;  ma  la  natura  seppe  approfit- 
tare  dello  stesso  calor  del  clima  per  conservarli 
sani;  la  temperatura  ordinaria  dell' atraosfera  basta 
ivi  per  sgra'«are  il  loro  corpo  di  tutti  que' super- 


certi  giuochi,  che  potriano  offendere  gli  astaati.  V.  Tartic. 
l/fisure  di  puhhlica  sicurezza  . 

Frank  Pol.  Med.  T.  IV.  2 1 
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flui  umorl  ,  che  noi  evacuar  non  sapplamo  ,  se 
non  rendendo  piu  spedita  la  circolaxiane  ,  e  pro- 
movendo  1' escrezione  cutanea  (i).  1  pubblicl  pas- 
seggi  vdgliono  essere  disposii  in  guisa  ,  che  I'a- 
menita  del  luogo ,  e  la  varieta  de'  punti  dl  visia  , 
congiunti  a  tutli  que'  comodi  che  desiderar  si 
pobbono  ,  presentlno  tante  aitrattive  da  niuovere 
lutti  i  cittadini  benestanli  ,  ed  ispirino  loro  il  pia- 
cere  di  goder  I'aria  aperta  ,  e  di  non  lasciarsi 
incresceie  alcuni  passi  onde  fruirne.  - —  Vanno 
piantaii  qua  e  la  de'X^dili  ben  fermi  e  pulill  pel 
comodo  delle  persona  deboli  ed  attenipate;  affin- 
che  nessuno  abbia  ad  evitar  questl  deliziosi  luo- 
ghi  pel  timore  di  stancarsi  soverchiamente  ,  o  se- 
diT  si  debba  sull'  umido  tcrreno  ,  cosa  che  facil- 
mente  riescirebbe  di  grave  danno  alle  persone  ca- 
eionevoli ,  ed  alle  donne  ,  che  si  trovano  ne'  di 
della  mestruazione .  Le  persone ,  che  di  fresco 
gunrirono  da  mali  contagiosi  ,  come  sarebbero  il 
vaiuolo  e  certi  altri  ,  non  devono  aver  I'accesso 
in  quosti  passeggi  ,  dove  concorre  gran  fnlla  di 
popolo;  ne  vanno  del  pari  esclusi  tutli  gli  indi- 
-vidui  orribilmente  dilTornaati  ,  accio  certe  gravida 
dillcate  e  senslbili  non  abbiano  incontro  di  scon- 
ciarsi .  Un'  altra  attenzione  deve  pur  usare  la  Po- 
lizia  ,  ed  e  quella  di  destinare  alcuni  luoghi  ap- 
p?riati  ,  in  cui  chi  ne  ha  il  bisogno  possa  co- 
niodamente   fare   le   sue   occorrenze :  cio  vaglia 


(T)  Vedi  Schlesische  Jrzi.  II.  Th.  ?.  Abschn.  $.  i.  ($uesfo 
libro  contiene  inolti  utilissimi  avvertimenti  intorno  ai  diVersi 
«rrori,  che  cooiinetter  si  possono  in  conto  del  moto .  Legg^i 
pure  der  Ar^t.  iO.  Stiick.-  -  ZiiCRERT  ,  von  Erziehung  der 
Kinder. 
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sirtgolarraente  de*  passeggi  ,  che  sono  presso  le 
fonti  di  acque  niinerali  ,  dove  piu  che  in  altro 
luogo  n' e  grande  la  necessita. 

11  manteniraento  dl  tanti  cavalli  e  di  tante  car- 
rozze  venne  a  gran  ragione  rlguardato  come  una 
delle  principal!  cause  dalle  grandi  spese  ,  che 
fanno  le  case  signorili,  e  come  la  fonte  ,  da  cui 
derive  la  rovina  totale  di  molte  doviziose  f«mi- 
^lie .  I  governi  considerando  questo  male  come 
un  male  raeramente  politico  cercarono  di  rime- 
diarvi  con  certe  imposte  ,  le  quali  fruttano  all' 
erario  delle  conslderabili  somme,  siccome  avviene 
in  Londra  ,  senza  pero  che  il  lusso  siasi  in  conto 
alcuno  dlmlnuito .  Se  essl  avessero  voluto  pensar 
piu  seriamente  all'influsso,  che  questo  costume 
esercita  sulla  salute  della  nobilta  e  do'  cittadlni 
piii  benestanti  ,  sarebbe  stato  di  raestieri  ,  che 
pubblicate  avessero  delle  leggi  piii  severe  e  piii 
precise .  lo  non  saprei  replicarlo  abbastanza  ; 
quale  gran  differenza  nello  spazio  di  duecencln- 
quant'  anni  s'  introducesse  ne'  costumi  delle  varie 
nazioni  ....  Ne'  tempi  addietro  i  re,  le  regine, 
i  principi  e  le  dame  andavano  a  cavallo  ;  1'  oc- 
cupazione  favorita  della  nobilta  erano  i  diversi 
eserclzil  cavallereschi  ;  gli  individui  d'  ogni  ceto 
facevano  a  piedi  gran  parte  de'  loro  viaggi  ;  un 
abito  di  corpo  virile  e  robusto  erano  1'  unica  am- 
bizione  e  '1  solo  ornamento  de'  giovani  Tedeschi ; 
le  ben  tarchiate  donzelle  snelle  insieme  e  vigo- 
rose  si  recavano  a  somma  gloria  di  far  tutto  ci6 
che  neir  orto  occorresse  o  nella  cucina  o  nella 
casa .  —  Ah  quanto  da  questo  quadro  e  diverse 
quello  de'  nostrl  dii  Chi  vuol  innalzarsi  alquanto 
sopra  la  bassa  sfera  del  volgo  si  fa  ,  pur  lo  di- 
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ih  ,  tirar  in  culla  da'  suoi  cavalli .  —  QuindicI 
inila  carrozze  si  contano  in  Parigl ,  e  un  nuraero 
proporzlonato  ve  n'  ha  in  ognl  altra  ciita  popo- 
lata.  Eppure  duecent'  annl  sono  il  signore  di 
queir  immensa  citta  scriveva  al  suo  favorito,  che 
egli  oggi  non  potrebbe  venirlo  a  vedere  in  car- 
rozza,  perche  la  reglna  contava  di  servirsene .  I 
discendenti  degli  antichi  eroi  gennani  plii  non 
si  riconoscono  alle  donnesche  fattezze  ;  ess!  cuo- 
pron  le  gambe  di  lucida  seta  ,  e  'I  corpo  di  vesti 
ricamate  ;  in  vece  dell'  elmo  paterno  ii  vediamo 
portare  un  legglero  cappellino  sotto  il  braccio 
onde  non  guastare  I'increspata  capigliatura ;  pas- 
sano  essi  dall' opera  al  tavoiiere  da  giuoco ,  e 
qui  imparando  a  conoscere  i  nomi  d'Alessandro  , 
d'Ercole  ,  di  Carlo  Magno  e  di  Lancillotto  dila- 
pidano  i  beni  e  logorano  la  salute  (i)  ;  sicche 
a  mala  pena  hanno  tanto  di  forza  di  portare  un 
leggero  orabrellino  di  seta  onde  difendersi  dal 
sole  ,  che  molestar  ne  osa  le  dllicate  gote ,  se 
avvlen  ,  che  talora  lasciato  il  luminoso  cocchio 
s'  avvislno  d'  andar  saltellando  come  altrettanti 
fantocci  .  —  Ecco  la  futura  madre  di  quelli,  che 
un  di  avranno  a  difendere  I'onore  della  nazione 
tedesca  e  a  i'arne  rispettare  il  nome .  Vedetela  , 
come  stretta  nella  sua  corazza  d'osso  di  balena, 
e  variopinta  le  pallide  gote  e  I'awizzaio  seno 
ella  se  ne  sta  quasi  incatenata  su  d'  un  voluttuoso 


(i)  Le  carte  degli  antichi  rappresentavano  le  immagini  di 
diversi  dei ;  vi  si  vedevano  Giove,  Pallade,  Venere  ec  ec. 
I  cristiani,  die  non  vollero  contaminarsi  le  mani  con  quelle 
profane  divinita,  senza  per6  volar  lasciar  il  giuoco  ,  vi  sosti- 
tttirouo  le  immagini  divariieroi.  D^N.i:US,  Tract,  de  Aha- 
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sofa  in  numeroso  crocchio  di  sclpiti  (lamerini . 
Nemica  dlchiarata  d'ogni  domestico  lavoro ,  non 
puo  ella  a  nieno  di  non  diventar  barbara  malii- 
gna  della  prole  infermiccia  ,  a  cui  dara  la  luce  . .  . 
Cagione  di  tanti  mali  sono  i  micidiali  progiudizii , 
che  non  convlene  a  una  dama  o  ad  un  cavaliere 
di  far  cio  ,  che  fa '1  popolaccio  ;  che  non  hassi 
a  contare  tra  le  persone  di  buon  gusto  colui  , 
che  tutto  non  disimoaro  fin  alio  stesso  cammina- 
re  ,  conservando  pero  sempre  1'  abilita  di  far  de* 
grandi  passi  e  di  mostrarsi  nel  mondo . 

Queste  riflessioni  piu  di  quelle  ,  che  risultar 
possono  dalla  considerazione  delle  eccesslve  spe- 
se  ,  muover  dovrebbero  la  Polizia  ad  impiegar 
anaggiore  soUecitudine  ed  energla  onde  pervenir 
a  guarire  questa  ,  ch'  e  una  delle  piu  pericolose 
malattie  d'uno  state.  I  cocchi ,  che  solo  sono 
fatti ,  onde  i  grandi  possano  rendersi  delle  fastose 
visite  ,  senza  che  il  corpo  loro  abbia  a  risentire 
la  menoma  scossa ,  dimostrano  piu  assai  che  la 
profusione  la  debolezza  nostra  ;  sia  che  noi  vo- 
gliamo  considerarli  come  segni  o  come  cause  di 
essa .  11  rimedio  ,  con  cui  indurre  i  grandi  ad 
imparare  a  caraminar  di  bel  nuovo,  sarebbe,  che 
il  governo  in  ogni  incontro  impedisse  il  viaggiar 
troppo  agiatamente ,  qualor  senza  gran  fatto  spos- 
sarci  potessimo  servirci  degli  arti ,  che  a  tale  og' 
getto  e  pel  maggior,nostro  bene  ne  vennero  for- 
mat! dal  Creator'e ;'  esso  dovrebbe  oltreclo  proibir 
seriamente*  ogni  sorta  di  gluochi  ,  in  cui  ii  corpo 
se  ne  resta  quasi  inerte  ,  e  prolbirli  singolarmente 
alia  gloventu .  I  neghittosi  e  gli  efFemrainati  de- 
vono  venir  coperti  dal  pubblico  disprez/.o  ,  men- 
tre  onorevolmente  si  distinaueranno  que'  glovani , 

T.  IV.  "        ai  * 
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i  quail  fiopravanzano  gli  altii  In  agllita  e  lobu- 
stezxa  .  A  tale  oggetto  serviiebbero  mirabilmente 
alcuni  pubblici  edifizii  ,  in  ciii  la  gioveniu  dar  si 
potesse  a  quegli  esercizii  ginnastici ,  che  plu  ton- 
verranno  alia  di  lei  salute ,  osservando  pero  sem- 
pre  le  legole  ,  che  io  svlluppai  ne'  precedent! 
paragrafi  .  Ne  meno  di  questa  riforma  sarebbe 
necessaria  quella  dell'  educazlone  delle  fanciulle  . 
Ne  vanno  sbandite  tutte  quelle  pratiche  puerlli  , 
che  solo  snervano  la  complessione ,  e  sopra  ogni 
altra  quel  perpetuo  starsene  a  sedere  .  Per  non 
cstenderml  ulteriormente  diro ,  che  vuol  esser  in- 
tieramente  abolita  1'  educazione  monastica ,  di  cul 
gia  ricordai  nel  secondo  volume  .  Quest'  educa- 
zione si  e ,  che  paralizza  la  piij  bella  meta  dell' 
umana  spezie  ;  che  a  poco  a  poco  distrugge  la 
tutt'  i  popoli  quel  po'  di  viril  carattere,  che  loro 
reslava  :  essa  riempie  le  provincie  d' infermicci, 
e  stende  su  d'  ogni  classe  di  persone  la  domlna- 
zione  de'  medici . 

§.  1 6. 

DeW  influenza  ,  che  il  viaggiare  esercita 
sulla  nostra  salute . 

Ml  resta  ancora  da  far  parola  di  quelle  spirl- 
to  di  peregrinazione  ,  che  porta  tutta  la  nostra 
gioventij  tanto  quella  del  ceio  de*  nobill  quanto 
de'  semplici  cittadini  a  scorrere  tutti  i  paesi  vl- 
cini  e  lontani  quasi  appena  terminate  il  corso 
degli  studii .  Il  nobile  ,  e  '1  giovane  istruito  si 
recano  nelle  corti  e  nell'  accademie  stranlere ; 
r  artista   e  '1  manifatturiere  vanno  a  visitare  i 
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maestri  dell' estero .  A  me  non  ispetta  di  parlare 
di  cotest'  usanza ,  se  non  In  quanto  essa  inflaisce 
sul  ben  essere  di  tutta  la  nostra  glovenlii ;  prego 
quindi  i  miei  lettori  di  ben  ponderare  e  parago- 
nare  il  frutto ,  ch'  essa  ritrae  in  quanto  alle  scien- 
ze  e  air  arti  ,  e  le  caltive  conseguenze  d'  un  co- 
stume resosi  presso  di  noi  generate  .   lo  non  mi 
mettero  a  disaminare,  quail  sleno  le  cagloni,  che 
in  noi  Tedeschi  destarono  si   grande  brama  di 
spedire  la  nostra  gloventu  nell'  estero ;  ml  sembra 
pero  che  gU  argomenti  ,  che  appoggiavano  tale 
usanza  sieno  o  poco  rilevanii  o  nulli  del  tutto  , 
dacche  noi  incominciamo  a  fornire  agli  stranieri 
degli  eccellenti  maestri  in  ognl  genere  ,  e  tanto 
in  questo  ci  distingulamo  tra   gll  altri  popoli  , 
quanto  altre  volte  nell'assoldare  i  forastleri .  EgU 
e  percio  ,  ch' io  non  ho  tema  d' asserire ,  chela 
nostra  smanla  di  voler,  che  le  altre  nazloni  pren- 
dano  cotanta  parte  nell' educazlone  de'figll  nostri, 
e  la  vera  fonte  dell'  evidente  corruzione  de' nostri 
costurai  non  solo,  ma  ben  anche  della  fisica  no- 
stra depravazione  .   Imperciocche  noi  gU  allonta- 
nlamo  dalla  casa  paterna  in  un'  eta ,  in  cui  cor- 
rono  maggiori  pericoll  ,  e  gli  affidiamo  a  perso- 
ne  ,   le   quali  plu  che  'I  nostro  bene  cercano  i 
nostri  denari  .   Poniamo  un  dato  numero  di  glo- 
vani  Tedeschi ,  i  quali  ogni  anno  abbandonano  il 
proprio  paese  per  condursi  nell'  estero  ;  e  calco- 
Hamo  quanti  ne  vadano   a  male  perch^  manca 
loro  il  freno  della  paterna  autoritk ,  e  1' assisten- 
za  che  avrebbero  nella  propria  casa  ;  quanti  ne 
cadano  vittime  del  vizio  e  della  seduzlone  ,  slc- 
che  plii  non  ritornano  alia  patria  ;  quanti  rien- 
trando  nelle  case  loro  vl  portlno  un  latente  ve- 
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leno  ,  cux  propagano  nelle  loro  innocent!  famiglie 
ispirando  a  chi  seco  loro  conversa  il  gusto  d'  u- 
na  morale  condotta  por  ogni  conto  biasimevole  . 
Vedendo  quanto  piccolo  sia  il  numero  di  quelli , 
che  hanno  la  fortuna  di  sfuggir  tante  vie  di  per- 
dizione,   s'indurra    ognuno   agevolmente   a  con- 
chiudere  meco ,  rhe  questi  viaggi  e  queste  pere- 
grinazioni  costano  annualmente  alia  Germania  tanti 
cittadini,  quanti  ne  costarono  delle  guerre  anche 
sanguinose .  Ogni  vero  patriota  prova  delle  spia- 
cevoli  sensazioni,  allorche  egli  vede  il  dissennato 
modo  di  vivere  de'  garzoni  degli  arilsti  di  ogni 
grande  e  piccola  eitta .  Essi  arrivano  oggi  laceri 
e  mendici  sicche  vlvono  accattando,  e  trovato  un 
qualche  lavoro  abbandonano  con  grave  danno  il 
maestro ,  se  awiene  che  seco  entrino  in  dissapo- 
re .  Prima  ch'  ess!  se  ne  vadano  raccolgono  intor- 
no  a  se  I  loro  compagni ,  e  qui  tra  bestial!  uili, 
«  la  pill  vergognosa  intemperanza  s'erlgono  in 
jnodello   d'  insaziabili  ubbriaconi  .   Cosi  scorrono 
plij  o  meno  paesi  per  lo  spazio  di  tre  anni  ,  e 
ritornano  poi  sfrenati  scialacquatori  a  dilapldare 
le  sostanze  della  loro  famiglia  .  lo  ebb!  a  curar 
molti  di  quest!  miserabil! ,  i  quali ,   benche  fos- 
sero  neir  estrema  miseria ,  s!  bevevano  tutto  quel 
po'  di  denaro ,  che  andavano  accattando ,  e  a  si 
mal  partito  5*  aveano  ridotti  con  quel  vizio ,  che 
speranza  piu  non  restava ,  ch'  essi  riuscissero  cit- 
tadin!   utili   e   laborios! .    La  maggior  parte  de' 
mail  cronici,  che  tormentano  gli  artigiani ,  e  no- 
mlnatamente  le  malattie  di  petto  derivano  in  g/aa 
parte  dalla  sfrenata  loro  condotta  anziche  dalla 
professione  ,  cui  esercitano  .  Il  giovane  piu  mori- 
gerato  e  dai  tanti  cattivi  esempi  forzato  a  menar 


ARTICOLO  TERZO.  Sig 

la  turpe  vita  de'  suol  camerate ,  si  tosto  ch*  egh 
seguendo  la  perniciosa  nioda  abbandona  i  suoi 
per  portarsi  in  regioni  straniere  .  Quanto  io  dissi 
si  verifica  in  singolar  raaniera  in  que'  giovani  , 
che  lasclando  un  paese ,  in  cul  si  beve  biira  ,  si 
conducono  in  un  altro  dove  si  beve  vino ,  e  dove 
gli  artigiani  ne  irabottano  quanto  ne  sanno.  L'e- 
moftisi  e  la  tisichezza  sono  mali  frequenti  tra  i 
giovani  artisti  di  qual  si  voglia  professione.  Oia 
se  ne  diamo  ad  esaminarli  diligentemente  onde 
discoprlre  la  prima  orlgine  e  'J  primo  sviluppo 
del  male ,  troveremo  quasi  sempre  esserne  stata 
cagione  la  loniananza  dalla  patria  e  i  viaggi . 

Non  avvien  altrimenti  de'  giovani  nobili ,  o  di 
quelli  di  piu  bassa  sfera ,  i  quali  o  in  compagnia 
d'  un  aio  ,  o  anche  senza ,  visitano  le  corti  e  le 
universita  straniere  ,  dove  scambiano  la  salute  e 
i  buoni  costumi  loro  contro  un  po*  di  sapere,  a 
cui  egualmente  giunti  sarebbero  nel  proprio  pae- 
se. Percio  vediarao ,  che  tutti  i  governi  illumlnati 
incomlnciarono  a  stabllire  per  quanti  anni  tutti  i 
sudditi  restar  se  ne  debbano  sulle  universita  del 
paesp ,  in  cui  una  buona  c  vigilante  Polizia  pub 
agevolraente  impedir  certi  disordini  ,  e  prevenire 
la  fisica  e  morale  depravazione  della  gioveutii . 
Egli  e  vero ,  che  una  tal  legge  arrestar  potrebbe 
i  progressi  delle  scienze  ,  qualora  le  universita 
patrie  non  fossero  debitamente  organizzate  ;  egli 
e  vero  ,  che  le  scienze  sono  in  certo  mode  si- 
mili  ad  alcune  piante ,  che  allignar  non  vogliono 
in  ogni  terreno :  ma  siccome  la  legge  non  proi- 
blsce,  che  i  giovani  vadano  a  perfezionarsi  negli 
slati  esteri  dopo  terminate  il  corso  regolare  degli 
studii,  mi  sembra  ch'essa  sia  di  grandissima  uti- 
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llta  ;  poiclie  i  glovani  abbandonano  la  pairla  In 
eta  piu  maiura ,  e  gia  forniti  di  tuolte  cognixlo- 
ni;  caglone  per  cui  e  piu  profitto  rlrraggono  dal 
viaggio,  e  corrono  meno  perlcoH  di  restar  preda 
della  seduzlone  e  delle  funeste  conseguenze,  che 
le  tengono  dietro . 

Quest!  viaggi  all'  eslero  sono  cose  di  tanto 
moniento  ,  che  ognl  stato  dovrebbe  conoscere 
esattamente  il  numero  de'  giovani ,  che  gl'  Intra- 
prendono,  il  luogo  di  loro  dimora  ,  I'oggetto  per 
cui  s'  assentarono  ,  e  '1  tempo  in  cui  intendono 
di  ritornarsene.  Con  queste  nozioni  sarenio  la 
istato  di  calcolar  esattamente  il  guadagno  e  la 
perdita ,  e  di  convincerci  se  mcglio  forse  noa 
tornerebbe  di  far  si,  che  i  giovani  potessero  nella 
loro  patria  imparar  cI6  ,  che  con  si  grosse  spese 
e  con  tanti  pericoli  imparano  al  di  fuori .  Le 
pensioni ,  che  lo  stato  paghera  ad  alcuni  valenti 
professori,  verranno  abbondevolmente  controbilaa- 
ciate  dalle  considerabili  somme  di  denaro ,  che 
pria  spendeansi  neU'estero,  ed  ora  resteranno  in 
paese  . 

In  quanto  agli  artlglani ,  che  suscettiblli  non 
sembrano  di  gran  perfexionamento ,  sono  d'  avvi- 
so ,  che  pel  ben  cssere  generale  della  popolazlo- 
ne  vogliasi  ordinare  ,  che  nessun  giovane  senza 
un  espresso  permesso  del  governo  possa  reoarsi  a 
fare  que' suoi  viaggi  in  esteri  stati,  s' egli  prima 
non  ha  compita  1'  eta  di  ventiquattr'  anni .  S*  in- 
contra  in  ogni  paese  gran  numero  di  buoni  mae- 
stri in  ogni  genere  di  professioni  ,  che  possono 
servire  il  pubblico  ,  senza  che  annualmente  s'ab- 
bia  a  fare  una  tale  perdita  di  citiadini  ;  gran 
danno  oltreci6  non  sarebbe  ,  se  aspettar  dovessi- 
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mo  qualche  di  prima  di  vestirne  all' ultima  moda . 
La  Poliila  avendo  continuamente  sotto  agll  occhi 
gli  artisti  potra  introdurre  de'  buoni  regolamenti 
nelle  varie  corporazioni ;  pensar  piu  maturamente 
a  preservare  de'  tanti  mali  fisici  e  morali  una  clas- 
se  dl  persone  si  numerosa ,  la  quale  sparsa  es- 
sendo  in  diversi  paesi  riceve  ogni  impressione 
straniera ,  e  riporta  nella  sua  patria  i  costumi  , 
i  \hn ,  e  le  malattle  de'  popoli  ,  cui  ebbe  1'  in- 
con  rro  dl  frequentare  . 


Fine  del  Volume  IV. 
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